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RESUMO

Vivenciamos uma crise global sem precedentes masndibes econdmicas, sociais, politicas,
culturais e éticas. Essa crise resulta da capaeidadresiliéncia do sistema hegemobnico em
reconfigurar formas de exploracado instituidas peaiattiplas facetas do capitalismo. Desde os
fins do século XIX a sociedade hegemdnica subméientem e a natureza as relagdes sociais e
de trabalho de desigualdade social caracterizada eeploracdo, opressdo e alienacao,
empobrecendo o modo de produzir e reproduzir a datatrabalhadores e trabalhadoras. Com
esse modo de producdo estruturado na propriedagel@rdos meios de producdo de bens que
estimula o consumismo regido pela égide capitaleta sua materialidade desvaloriza e
desrespeita o corpo do trabalhador, fragmentareld-eua subjetividade. Nessa trama, emergem
um conjunto de alternativas e préaticas denominadaseu conjunto de Socioeconomia Solidaria.
Centrada na organizacao coletiva, solidaria e agtamaria essa iniciativa traz um novo olhar
para a geracao de trabalho e renda que carregss#ipdade de ressignificacdo do corpo. Esse
contexto justifica o objetivo desta pesquisa, dameender a ressignificacdo do corpo feminino
em processo de educacdo a partir da producdo aa cdtbtiva em uma experiéncia de
organizacao do trabalho associado através da Sociomia Solidaria no municipio de Céceres-
MT. Para a compreensdo desse fendmeno, buscanzses tedricas em autores como: Karl
Marx, Singer, Arruda, Branddo, Soares, Medina,ecottros. A pesquisa se sustentou pela
abordagem de pesquisa qualitativa, embasada nigaéta Pesquisa Participante por entender
gue este método de investigacdo possibilita 0 comisso social do pesquisador com grupo
pesquisado e no seu contexto. As protagonistasjt@iljda pesquisa sdo as mulheres que
compdem o Grupo de Mulheres do Empa, um bairrdgpeo do municipio de Caceres-MT. Os
principais instrumentos utilizados foram os estudisiograficos, observacédo participante,
guestionario socioecondmico, entrevista semiestidtu e Rodas de Conversa. Os resultados
preliminares demonstraram que o Grupo de MulheoeErdpa, caracteriza-se como um grupo
informal que se encontra em processo de organizama@oo trabalho associado. Nessa trama de
contradi¢cdes e enfrentamentos contra hegemdnisabserviéncia do capital, o corpo feminino
em debate por meio do dialogo nas relacdes e asasociais cotidianas, acredita que a
Socioeconomia Solidaria € uma alternativa para agienulheres através da autogestdo e do
trabalho associado possam garantir o préprio thabalgerar a propria renda, em uma via que as
permitam, no seu contexto, gestar a harmonia da Wibservamos que essas mulheres trazem
consigo na subjetividade do corpo feminino a cog&emntoldgica da mulher responsavel pela
organizacao da casa, dos afazeres domeésticosdaagchn aos filhos e ao esposo e também ao
trabalho. Evidenciamos que o Grupo de Mulheresmpdapresenta relagdes sociais dialdgicas
permeadas por principios solidarios e coletivosnido de produzir a vida. Percebemos que esse
corpo feminino em processo de educacdo, encontrasse autbnomo e participativo, numa
dindmica de ressignificacdo em busca de emancipaa@al. Mas, ainda ha um longo caminho
apercorrer. Essa ressignificagdo do corpo passa@ustruir contra hegemonia e descontruir
valores hegemonicos internalizados, e nesse pmeegslucacdo Popular € fundamental para a
ressignificacdo do corpo feminino, para que seafeca e se materialize a perspectiva da
Socioeconomia Solidaria embasada no trabalho askopelo viés da autogestao.

Palavras-chave:Socioeconomia Solidaria, Processo Educativo, CBgoinino, Autogestao.



ABSTRACT

We are experiencing some unprecedented globas @mseconomic, social, political, cultural and
ethical dimensions. These crisis results from #wmlience of the hegemonic system configure
forms of exploitation imposed by the multiple facetf capitalism. Since the late nineteenth
century, the hegemonic society submits the manthadnature of social relations and social
inequality of labor characterized by exploitatimppression and alienation, impoverishing the
way to produce and reproduce the workers livesh\8lituctured methods on private ownership
of the means of goods, production that encouragesunerism governed by capitalist auspices
in its materiality devalues and disrespects thekeis body, breaking it in their subjectivity. This
plot, emerge a set of so-called alternatives aadtjmes in their set of Socio Economic Solidarity.
Focused on collective solidarity and self-managegamization that initiative brings a new look
to the generation of employment and income thatesathe possibility of reframing of the body.
This context explains the purpose of this studyunderstand the process of education in the
female body reframing from the production of cdiiee life in a work organization experience
associated in Socio Economic Solidarity in the aity Caceres-MT. To understand this
phenomenon, we seek the theoretical bases on austuwh as Karl Marx, Singer, Arruda,
Brand&o, Soares, Medina, among others. The rese@shsupported by qualitative research
approach, based on the Participant search technigderstanding that this research method
enables the social commitment of the researcheresearch group and in context. The
protagonists, the research subjects are women wdice mp the Women's Group Empa, an
outlying neighborhood of the city of Céaceres-MT. eTlmain instruments used were the
bibliographical studies, participant observationciseconomic questionnaire, semi-structured
interviews and Culture Circles. Preliminary resutisve shown that women Empa group is
characterized as an informal group that is in tteegss of organization for the associated job. In
this web of contradictions and confrontations agiathe hegemonic capital of subservience, the
female body in debate through dialogue in relatigys and daily social practices, believes the
Socio Economic Solidarity is an alternative for wamthrough self-management and associated
work to ensure their work and generate their ovaoiine in a way the permit, in context, gestate
the harmony of life. We observed that these womengbwith them the subjectivity of the
female body the ontological conception of womampoesible for organizing the home, domestic
chores, dedication to the children and the huslzendalso to work. We show that the Women's
Group Empa has dialogical social relationships pated by solidarity and collective principles
in order to produce life. We realize that this féen®&ody in education process, is more
autonomous and participatory, a dynamic redefinitod looking for social emancipation. But
there is a long way to go. This reframing of thedypas to build against hegemony and
deconstruct hegemonic values internalized, and hie process the Popular Education is
fundamental to the redefinition of the female boohyorder to strengthen and materialize the
perspective of Socioeconomic Solidarity groundediamk associated to the self-management.

Keywords: Socio-Economic Partnership, Educational Processiafe Body, Self-management.
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INTRODUCAO

E importante perceber que a realidade social é
transformavel; que é feita pelos homens e pelahenes,
pode ser mudada; que ndo é algo intocavel, um fad®
sina, diante que sé houvesse um caminho: a acordodag
ela. FREIRE, 2001).

Esta pesquisa é fruto de inquietacbes, conflitesx@tacdes que acompanharam as
reflexdes durante os estudos realizados no Progdaniestrado. Quando submeti a primeira
versado do projeto para concorrer uma vaga no psocesletivo e ingressar na turma 2013, o
proposito era seguir no meu foco de investigacdmanio na graduacdo, ligado as praticas
corporais indigenas na educacao interculturalcidinando o meu olhar mais especificamente
aos povos chiquitanos.

Parafraseando Freire (1976) somos seres humapos i8so, Nnos caracterizamos como
seres inacabados, que vivemos em constante apgdndi que estes sdo possiveis pelas relacdes
e didlogos com o outro mediatizados pelo mundoteN@siverso de pesquisa, educacgao e estudo
do Programa de Educacdo na linha de pesquisa é€dueadliversidade, tive o privilégio de
mergulhar em novos saberes, agregando conhecimgmeosonsubstanciaram a excitagcao para
outros questionamentos.

As leituras das disciplinas cursadas permitirans, didlogos realizados com os docentes
e colegas, refletir sobre o curso do projeto. Edmcerédito realizado surgiram reflexdes, que
paulatinamente me inspiraram e motivaram imergir @mros universos que envolvem a
Educacdo. Esse trajeto histérico permeado por lespire flores, me conduziu para outros
caminhos. Nesse processo, me aproximei das disgsisedre a socioeconomia solidaria, embora
ja soubesse de sua existéncia e formas de magdestan Caceres e em Mato Grosso.

A Economia Solidaria € um projeto Societal, um mummto contra hegemaonico e que se
liga a Socioeconomia Solidaria por principios. PAsat (2012, p. 31) sustentado por Arruda
(2003; 2006), a Socioeconomia Solidaria € compiidand[...] como um processo complexo de
ampliacéo e aprofundamento da cultura de coope@@gioaria da convivialidade social”.

Na sociedade solidaria é possivel ressignificaompa; na sociedade capitalista isso é
inconcebivel dada as suas contradicbes. E por @s® preferimos utilizar o termo
Socioeconomia Solidaria e reafirmar esse congett@ue na sociedade solidaria, ao contrario da

sociedade capitalista, a sociedade ndo esta apatt|adconomia, nem a economia esta apartada
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da sociedade. A sociedade solidaria religa o queapitalismo fragmenta. Enquanto, o
capitalismo em suas contradigcbes configura umaedade hegemodnica regida pelo poder do
capital, com principios individualistas, competity opressores na exploracdo do homem pelo
homem e na devastacdo ambiental pela centralizded@ueza, “a socio-economia solidaria,
promove as relacdes de co-responsabilidade,delhparg proporciona o direito a todos o0s
envolvidos nas relacdes de trabalho a ndo s6 fazeaete do processo produtivo como ter parte
e ser parte desse processo”(ZART, 2005, p. 40).reédsas relacdes e praticas sociais e de
trabalho inclusivas que sédo desenvolvidas possduies para a formacéo integral da pessoa,
contribuindo para o processo de educacao na ré@gsagao do corpo em supressao pelo capital.
De acordo com Zart (2005), a Socioeconomia Sohdé&rium conjunto de praticas

sociais para a construcdo da educacao e da SocmuizpSolidaria,

E importante ter a clareza de que a sécio-econsoiidaria tem crescido no

Brasil como reflexo da organizacdo dos movimentmsass na construgdo de

alternativas que viabilizem politicas publicas paranclusdo social e, mais

profundamente, para a transformacdo das estruturdss relagdes sociais
geradoras da marginalizagdo humana e da degradagdiental. Ndo obstante,

essas iniciativas sdo acompanhadas nos trés Ultanos por proposicdes

governamentais questdo operacionalizando acdefifosré tecnologias para a
sua viabilizacdo. Ligadas as proposicdes e aspsatiociais no campo da sécio-
economia solidaria, ocorrem processos sociais deagdo que tém como

perspectiva a gestacdo de uma consciéncia critm@positiva que possa ser
capaz de promovera superacao das exclusfes cagnitid, nessa dire¢cdo uma
clara definicdo para o desenvolvimento de procesdasacionais que tenham
como pressupostos éticos e cognitivos a solidadeda cooperacao, a inclusédo
social, a humanizacgéao e, por fim, a valorizacavida (ZART, 2006, p 7).

Falar sobre o corpo feminino numa sociedade tadramitoria quanto a sociedade
capitalista, ndo € tarefa facil é preciso navegarsuobjetividade das pessoas para buscar
compreender dialeticamente os fenbmenos que oandam. Essa realidade dificil de ser
compreendida € uma realidade que pode ser trarefiarra partir da sua dimensédo humana e
histérica.

O corpo é uma construcdo sobre a qual sdo corgedderentes marcas em
diferentes tempos, espacos, conjunturas econongiegsys sociais, étnicos, etc.
N&o é, portanto, algo dado a priori nem mesmo éeusel: o corpo é provisorio,

mutavel e mutante, suscetivel a inimeras intengmc@onsoante o

desenvolvimento cientifico e tecnoldgico de cadéura bem como suas leis,
seus codigos morais, as representacfes que crlze 8® corpos, 0s discursos
gue sobre ele produz e reproduz (GOELLNER, 20038p.
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Com base no referido autor, percebemos que o &agpoossa principal fonte de ligacdo
com o mundo, por meio dele podemos nos relaciomalegar com o outro € com 0 meio em
gue vivemos, e através dele expressamos as massatv emocdes, sentimentos e saberes
constituidos ao longo da nossa formacdo sociatdriia e cultural, bem como somos
identificados e diferenciados dentro da sociedadespsimbolos e signos sociais presentes em
toda a corporalidade.

Ao relacionarmos a questdo do corpo ao trabalhopanwiséo histérico-dialética,
necessariamente temos de recorrer a Karl Marx (1@@@ foi um dos primeiros a discutir as
maneiras como a organizacdo e a divisdo do trabafltonetem e apropriam o corpo na
sociedade. Segundo o autor, a partir das relagi®@ais de trabalho, indiretamente, podemos
identificar o nosso corpo, o0 autor menciona o vaercorpo humano, que ndo basta produzir
para sobrevir, é preciso se libertar socialmergeliertar do trabalho alienado, dominador e
opressor.

Deste modo, Medina (2005, p. 60) citando Marx airue “enfim € preciso libertar a
sociedade. E preciso liberta-la através do corpwreto e historico dos homens”. Se libertar
deste sistema perverso, pois além da exploracdmmendcédo do corpo do “trabalhador”, que
precisa cumprir uma jornada longa de trabalho coonimmentos corporais de repeticdes que
levam em diversos momentos a exaustdo, em muites;8es ainda ndo pode usufruir das suas
préprias producdes.

Com base em Marx e nas contribuicbes de Medinagmod afirmar que na sociedade
oprimida pela légica capitalista, os trabalhadardsabalhadoras resistentes ao capital “gritam”
por mudancas, transformacdes que s6 poderdo oeopartir das praticas sociais coletivas nas
configuracdes da Socioeconomia Solidaria, e cordokrdina (2005, p. 61), “O corpo precisa
“estar Ia”. N&o ha historia feita s6 de abstracBiém ha historia sem corpo”.

Nesse cenério de luta por transformacées sodiims o corpo feminifoNo campo da
Socioeconomia Solidaria encontramos referénciaados trabalhadores e trabalhadoras. Mas
também encontramos referéncia especial as tralmbmdTrabalhos de Singer (2003; 2002),

Culti (2004), Lina Coelho na economia feministaerehciada por Cattani (2003) pontuam o

! Nosso estudo n&o apresenta como objeto diretestpijsa a discussdo sobre género, no entanto, @engamos o
feminino como um processo de construcao sécio fgstdéPortanto, elucidamos o corpo feminino nesteid® a
partir do comportamento na realidade social.
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protagonismo das mulheres na luta pela sociedai#asa. Autores como Soares (2007) e
Medina (2005), trabalham na perspectiva do corpuirfi@mo, de ser mulher na sociedade
capitalista e que estas mulheres desde muito cgdogensinadas a servir, tanto 0s interesses
politicos e econémicos, como 0s sociais.

O processo sdcio histérico mostra que os trabatbade as trabalhadoras, ou seja, 0
conjunto dos trabalhadores sofreu e sofre literatenaa pele, no corpo as marcas da exploracao
do capital sobre o trabalho.

Mas essa realidade se agrava quando se € mulhewli#er sofreu, e sofre muitas
imposi¢cbes de padrdes comportamentais que semgigci@minaram e a referenciaram como
inferior & condicdo masculina, e que até os dia@igtencontra-se rotulada e apropriada a servico
do capital, essa mulher ndo é apenas um corpooolijeto de desejo e fetiche, mercadoria de si
mesma e do outro. Esse corpo é sentido, simbdamn#dicados que precisam ser considerados
em sua totalidade; esse corpo € ser: mulher, ppadédsexualidade e prazer; ser mée, suprido
pelas responsabilidades e cuidados maternos; seéra@y mao de obra, forca de trabalho; ser
humano, com saberes construidos sociocultural tericBmente através das relagbes sociais
estabelecidas e que ndo suporta mais o peso deikgacetado.

Neste entremeio, assim como muitas dessas mulldgesfico-me e me concebo como
corpo feminino: mulher, trabalhadora, méae e prox@g@dar do lar; visto que preciso articular o
mundo da casa e da familia ao da luta por emarémpagcial. Com base nessas reflexdes e
consideracbes, foi se constituindo e delineandoteresse da pesquisa, despertando-me a
excitacdo em compreender esse universo, permeadoarpoontexto de lutas sociais e politicas,
de préticas educativas de acédo libertadora e epwaia que envolve o corpo feminino no
processo de construir, desconstruir e reconstromas relacdes sociais e de trabalho, outros
olhares e concepcdes de vida e de mundo, lutaspspamocdes e saberes.

Nesse espaco, o corpo feminino referenciado, apesemo protagonistas o grupo de
mulheres trabalhadoras da comunidade do Empa eraré&cdViato Grosso, seres humanos
enfadados pela dominacédo imposta pelo capitaliareesg encontra em situagdes limites, no qual
por muito tempo tiveram suas vozes silenciadas je tlamam por transformacdes, e nesse
processo educativo veem na Socioeconomia Solid@ieas possibilidades para produzir e

reproduzir a vida coletivamente.
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Ao relacionarmos a construgdo e significacdo d@ademinino na Socioeconomia
Solidaria, precisamos compreender a magnitude oua\e o corpo, que de acordo com Soares
(2006), € educado primeiramente pela realidade @uercunda, pelas coisas presentes no
cotidiano, e, sobretudo, pelos didlogos e relag®abelecidas nesse contexto, desenhando a
imagem da sociedade no qual esta inserida.

Com base nesse contexto e na busca de trabalbgs@feminino num empreendimento
de Socioeconomia Solidaria € que defini minha paegde partida. O problema que me instigou
a iniciar esta pesquisa foi: Quais séo as situagdéss e as possibilidades da ressignificagcao do
corpo na Socioeconomia Solidaria em um grupo dmlinadoras no municipio de Caceres-MT?

Mediante este problema, surgiram varias inquieicQeiem € essa mulher? Quem é
essa trabalhadora? Existe entre essas mulheressanpa ou auséncia de praticas coletivas e
autogestionaria? Quais sao os significados atrisuftbr essa mulher as relagbes sociais e as
praticas coletivas expressas em seu corpo? Quaias&ontradicdes enfrentadas por essas
mulheres que vivem numa sociedade capitalista,quasbuscam reproduzir a vida nas praticas
da Socioeconomia Solidaria? Como ocorre o procedsoativo da ressignificacdo do corpo na
formacéo dessa nova economia?

Na busca de responder a essas inquietacfes e unfgecte partida, o objetivo geral
dessa pesquisa é compreender a ressignificacdorgo feminino em processo de educagéo a
partir da producdo da vida coletiva em uma expei@de organizacdo do trabalho associado
pela Socioeconomia Solidaria no municipio de C&cbIE.

Para chegar ao objetivo geral definimos os seguioigetivos especificos: Analisar no
processo educativo a existéncia ou auséncia décagwatoletivas autogestionarias entre as
mulheres; Identificar as contradicbes enfrentadeisepsas mulheres que vivem numa sociedade
capitalista, mas que buscam reproduzir a vida nasicas da Socioeconomia Solidaria.
Identificar a concepgéo de corpo das mulheresjtgsijda pesquisa, no processo de producédo e
reproducdo da vida no contexto da Socioeconomid&ial.

Esse processo que envolve a Socioeconomia Solid&mnaasada nos principios da
autogestdo, é uma maneira de gestdo democraticatieigativa. E um fazer de autonomia
coletiva que favorece a construcdo de uma eduddggitadora, conforme ressaltam Schitz e
Gaiger (2006, p.57) “O protagonismo dos sujeitosadas praticas de significado e esses

significados geram vivéncias comprometidas comcéela de solidariedade, estabelecendo um
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espaco comum de dialogo e aprendizado. Nesse pomaes educandos tornam-se sujeitos de
sua educagao”.

Uma dindmica cultural de educacdo contraria aosdpadda heterogestao capitalista,
“[...] um movimento de construgéo pelo qual o tihbae as relagbes entre as pessoas buscam
resgatar o dimensionamento humano enquanto sugitoproduzem e convivem” (SGUAREZI
et. al., 2009, p. 69), num processo autogestiomdmaue o trabalho assalariado do capitalismo é
substituido pelo trabalho associado, que compartanavo olhar, de mudanca social que se
contrapde ao capital.

Do ponto de vista endbégeno, a pratica do trabaflso@ado desdobra-se em
varias instancias, dentre as quais se destacamoliicg equitativa de
distribuicdo de rendimentos; a organizacao diféeetacdo processo de trabalho;
e a gestao coletiva e democratica ou autogestidarempreendimento (DAL
RI, 2010, p.12).

Esses principios basilares da Socioeconomia S@ali@&tdo vinculados a um processo
de educacéo que transpde os muros de uma educagdar etrata-se de uma pedagogia gerida
pela Educacdo Popular, fundamentada em Paulo Fraina concepcdo de educagdo, uma
Educacgédo Popular que engloba o sujeito enquantearpo vivido, em sua totalidade, que o
considera ator social participante, numa perspedialogica.

Para Brandédo, a Educac&o Popular compreende “aiégn@sios, outras situacdes, outras
comunidades e outras categorias de sujeitos aprEsieg(BRANDAO, 1980). Esta pesquisa
procurou compartilhar, interagir e refletir dialogmente com o grupo de mulheres sobre os

fenbmenos que circundam a realidade em que est@odas, agregando outros saberes,

O diadlogo é uma exigéncia existencial. E se el@gcontro em que se solidariza
o refletir e 0 agir de seus sujeitos enderecadasniaulo a ser transformado e
humanizado, ndo pode reduzir-se a um ato de dapidtias de um sujeito no
outro, nem tampouco tornar-se simples troca dasdeiserem consumidas pelos
permutantes (FREIRE, 1987, p. 44).

A dialogicidade tornou-se necesséaria para edifisaelacdes horizontais construidas ao
longo da pesquisa, pois por meio dela, juntos, grens sobre o mundo, problematizamos as
situacdes limites e as possibilidades para quegeape de mulheres desenvolva praticas sociais
e coletivas de trabalho solidario em uma perspgdé/emancipacdo humana e social.

A minha intencéo de trabalho foi compreender o gssc de educacdo na construcdo do

corpo feminino a partir da producao da vida coketmna experiéncia da organizacao do trabalho
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associado na Socioeconomia Solidaria. Considergndaesse corpo foi durante muito tempo, e
continua, a ser explorado, educado e submisso @rouragras sociais, politicas e econémicas,
gue o reprimiu e o levou a desapropriar da suaireyltos seus simbolos e saberes, e que hoje se
encontra em processo de transformacado de praticasss visando uma perspectiva de producao
e reproducéao a vida em coletividade.

A pesquisa se embasou por uma abordagem pedagddfica, por entender que as
relacOes sociais e de trabalho ocorrem por methalagicidade na concretude do movimento da
realidade social, no qual o sujeito é capaz de ceemgler, intervir e transformar o meio em que
vive e convive. Marx (1996) salienta que o trabatham elemento essencial na constituicao
ontolégica do homem social, o elemento que o reéésena sociedade.

Dentro da abordagem da pesquisa qualitativa, ogguta Pesquisa Participante, por
esta considerar a natureza e na qual esta consdai@dade como um todo, constituida pelos
homens e mulheres pelas relacdes sociais que dmlogm a natureza numa relagéo dialética,
Brand&o ressalta (1991), que a Pesquisa Partieiplavie ser ostensivamente pensada como um
movimento permeado por dindmicas culturais, so@dnsstoricas, em um processo gerido pela
acao solidaria da comunidade na construgdo do conéeto social, pois esta € multipla em
saberes, contemplada pela diversidade. As vozeprdésgonistas da pesquisa acompanhadas
das observacdes participantes realizadas com @ diér campo estdo nas entrelinhas desse
trabalho que me confere autoria, mas que pela fooma foi construido me permite partilhar a
co-autoria com as mulheres da comunidade do Em@aauiciparam da pesquisa na qualidade
de sujeitos e protagonistas, dando pistas, ind@caodminhos e, assim, possibilitando
dialeticamente aprender e ensinar e, ao ensimabgia aprender.

A dissertacdo encontra-se organizada em quatréut@gios temas abordados incidem
em reflexbes sobre as contradicbes das ciénciagriasme sociais, a concepcao de corpo, a
educacao e a Socioeconomia Solidéria, contextmal@a ressignificacdo do corpo feminino em
processo educativo da organizacao do trabalhoiagsoc

No primeiro capitulo abordamos toda a trajetoricqeida. Elucidamos as inspiracfes
e aspiracdes que incitaram na inquietacédo do przbbta pesquisa, no qual realizamos um breve
dialogo entre as contradi¢cdes do sistema hegeméeoepo feminino e socioeconomia solidaria

para justificar a relevancia deste estudo. Apreseot O espaco empirico da pesquisa,
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contextualizando a luta dos trabalhadores e tradallas moradores do bairro. Tecemos sobre 0s
sujeitos da pesquisa, e a perspectiva metodolagiiczada para contemplar a pesquisa.

No segundo capitulo discorremos sobre as tramaoigim como meio de producéo e
reproducéo das relagdes sociais e de trabalhosé&mi@mos a contextualiza¢do do corpo social, a
concepcdo da materialidade do corpo na sociedagéaltsta e um breve historico da
subjetividade do corpo feminino no trabalho. Degengos como as relacdes sociais e de trabalho
estabelecidas nessa l6gica promovem a explorapé@ss@io e alienacdo da classe operaria, e as
diversas contradi¢des instituidas pela sociedadeajeoria da mulher, os seus sentidos, lugar e
espaco no universo do trabalho, para compreendeamessignificacdo do corpo feminino em
processo educativo através da Socioeconomia Salidar

No terceiro capitulo, estdo evidenciados os priasipa Socioeconomia Solidaria, as
lutas dos movimentos sociais dos trabalhadoreands a emancipacao social do corpo, a forga
da mulher no processo educativo para e pelo trabakksociado, os empreendimentos
econdmicos solidarios (EES) e sua relacdo com eagdo popular, bem como os limites e as
possibilidades do corpo feminino nas iniciativasadéogestdo, procurando por fim, analisar e
compreender a ressignificagcdo do corpo femininpnesesso educativo de produzir e reproduzir
a vida em coletividade.

No quarto capitulo, apresentamos a analise e o#tagss do estudo a luz da teoria.
Analisamos e discutimos os diversos dados obtidosampo, por meio de varios instrumentos e

técnicas de investigacao empregadas.



CAPITULO |

TRAJETORIA DA PESQUISA: ENTRE AS INQUIETACOES E INC ITACOES

[..] Pesquiso para constatar, constatando, intetve,
intervindo, educo e me educo. Pesquiso para comtece
gue ainda ndo conhego e comunicar ou anunciar adaole
(FREIRE, 1996).

1.1 Inspiragbes e Aspiracoes

Vivemos e convivemos em um pais contemplado por tioa diversidade étnica,
sociocultural e ambiental envolvente por suas taraticas peculiares e fascinantes que
deslumbram os nossos olhares, um cenario enriqupoiddiversos saberes, nos quais 0s sujeitos
se diferem entre si pelos seus valores, identidasigaos, memoarias, simbolos, educacéo,
organizacgao sociocultural e econdmica, compreesdidxpressas no corpo e por ele.

No entanto, percebemos que as relacdes e prabcassse de trabalho se encontram
permeadas por uma profunda e complexa crise gl&sak crise é consequéncia das diversas
transformacdes provenientes da sociedade capmtajisé desde o final do século XIX vem
empobrecendo o modo de produzir e reproduzir g deaim namero expressivo de sujeitos que
compdem esse pluralismo étnico constituido de sabampiricos admiraveis, porém tdo pouco
valorizados pela l6gica imposta no meio de produdgidens e consumos regidos pelo capital.
Para Singer (2004, p.03 ) “o desenvolvimento chgiitaé o desenvolvimento realizado sob a
égide do grande capital e moldado pelos valoredivle funcionamento dos mercados, das
virtudes de competicéo, do individualismo e do &stainimo [...]".

Nessa conjuntura, instituida pelo capitalismo meoél integrado pela economia
globalizada, cujos interesses politicos e soc@sdeterminados pelo acimulo e centralizagdo de
riquezas, 0s sujeitos menos favorecidos sao osliradores.

A infraestrutura econdmica social dita regras, c@oda e limita as possibilidades do
corpo do trabalhador e da trabalhadora e esse serparna oprimido e alienado. Quando esses
sujeitos enfrentam a constante instabilidade n@ader de trabalho, seus corpos sdo tomados por
precariedade, pela exploracdo, pelo desemprege pelgacdo humana. Isso leva a
disciplinarizacdo desse corpo e a exclusdo sdesse sistema gerador de riquezas e producgéo
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em grande escala, se apropria do trabalho humaeapiaracdo perversa e autoritaria das suas
capacidades produtivas visando atender as neceéssida acumulo de capital.

A logica do sistema capitalista promove uma disdnlidade entre os que detém o
poder capitalista, configurando a luta de cldsses qual uma minoria domina a maioria da
massa de trabalhadores, operantes dos meios dacfmdporém que ndo desfrutam dessa
producao, e sdo, portanto excluidos ndo somenteedcado financeiro, mas também suprimidos
da sociedade em todas as esferas: educacionéicgabcial, cultural e ambiental, nas quais sdo
desconsiderados dos seus saberes e tem suas Nezeadas e o corpo alienado, desapropriado
de reflexdes criticas e participativas vai vivendo, vegetando, em condi¢cdes de pobreza, de
miserabilidade em prol do sistema capitalista. Blessntexto, os trabalhadores enfrentam
gualquer situacao para sobreviver. Submetem-seegaras relacdes de trabalho, ao trabalho
informaP, prostituicdo, ao crime organizado. Essas condigigbhumanas de sobrevivéncia
levam a problemas de: mais violéncia; uso de droglasolismo e outros que desaguam na
sociedade moderna. Porém, desde o inicio dos paxede exploracdo dos trabalhadores,
também surgem as iniciativas de luta e de resist@asses sujeitos, € o caso da autogestdo. No
Brasil, mesmo antes da aprovacdo da Constituiciter&e de 1988 e a no processo de
redemocratizac&o do Brasil varios movimentos segiassam a organizar essa resisténcia

Os signos sociais do capitalismo séo nitidamerdieis na corporalidade humana. Na

sociedade capitalista os trabalhadores enfrentamsem cotidiano as contradicdes e as

2 Segundo Paul Singer (2004, p.10) O modo de pradogfitalista divide a sociedade, em que predoneimaguas
classes (além de outras) antagonicas: os propoeto capital e os seus empregados. S4o 0s posrggile mandam
em suas empresas e, por isso, conduzem o desengntei de acordo com 0s seus interesses. As deasbes 0
desenvolvimento capitalista sempre visam a maxigdizado retorno sobre o capital investido na atdléda
econdmica. Como essas decisfes afetam os trabedBaee outras empresas e 0os consumidores dagorgisanéo
sdo levados em consideragéo [...].

% Atividades produtivas sem garantias financeirasnargem da legislacdo trabalhista em vigor, geralenen
caracterizado por condi¢des precarias de trabalho.

* Ver o caso dos Catadores de Materiais Reciclauessatuam dentro dos lixdes, ver site: http://wwmcnorg.br;
Ver o caso da luta social dos Sem Terra nos acammpam e nos Assentamentos de Reforma Agraria sem
infraestrutura adequada (faltam estradas, escalandg existem ndo atendem as demandas do campgjaene
guando chega é precaria, falta assisténcia téamite outros), organizada por movimentos comoiaa0Ampesina
Internacional ver site: http://viacampesina.org/&hdvimento dos Trabalhadores Rurais sem Terra (M&T site:
http://www.mst.org.br; Movimento dos Pequenos Agjtares (MPA), ver site: http://www.mpabrasil.org;b
Movimento de Mulheres Camponesas (MMC), ver sitgp:Mwww.mmcbrasil.com.br/site/; Ver o caso dognSe
Teto representado por movimentos sociais como: iMerto dos Trabalhadores Sem Teto (MTST) ver site:
http://www.mtst.org/; Movimento Nacional de Luta Ipe Moradia  (MNLM), ver  site:
https://pelamoradia.wordpress.com/tag/mnim/ Iguatemeo caso de luta dos Movimento dos Atingidos por
Barragem (MAB), site: http://www.mabnacional.org.br
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dificuldades de viver na hegemonia de carater beal, que se caracteriza pelo forte
compromisso com a acumulacdo de riqueza e cemitdbz de bens materiais baseados na
exploracdo desses sujeitos. Soares (2006, p. £89alta, que o corpo “[...] é inscricdo que se
move e cada gesto aprendido e internalizado retvetdnos da histéria da sociedade a que
pertence. Sua materialidade concentra e expfe axydaticas, instrumentos, repressdes e
liberdades”.

Medina (2005) corroborando com Soares, afirma qupeoducdo do corpo brasileiro
ocorre mediante as contradicdes estabelecidas paHes do trabalho e do capital em suas
circunstancias histéricas. Percebemos que pasmnégcar o corpo torna-se necessario entendé-
lo a partir do conflito e das contradicOes estati@ds na dialética das relacdes sociais e de
trabalho.

A légica neoliberal representa o cenario de opress&xploracdo predominante da
economia capitalista, muitos trabalhadores ousafrergar essa realidade e juntos buscam
construir outros horizontes, que os permitam cairstliferentes possibilidades de produzir e
reproduzir a vida. Os quais procuram sentidos enifsigdos para se organizarem
socioeconomicamente, com intuito de gerar traballvenda, numa concepgdo contraposta ao
dogmatismo do capital. Emerge a esperanca de fieaed® dar novo significado as relagbes
sociais e de trabalho em préticas contra hegengnica

Nesse universo, na luta contra esse paradigmadkr pegemonico, organizam-se para
a resisténcia os trabalhadores, nesse caso asragjljee desde a antiguidade foram educadas
para servir ao lar, ao homem, a sociedade e a smp¥a esfera familiar eram responsabilizadas
pelos afazeres domeésticos, cuidados maternos, adéais matrimoniais, servindo
ontologicamente o0 seu corpo para sociedade. Contadatual contexto social e histérico devido
as constantes transformacdes promovidas pela nidddenas mulheres se depararam com a
necessidade de mudanca, o corpo silenciado e lifisclp pelo pragmatismo do poder vigente
politico, econémico, social e cultural clama pbeldade, autonomia, respeito e valorizagéao.

Para Freire (1987), a ocorréncia de mudancas élaeelo fato de sonhar, sonho que
precisa ser embalado pela esperanca. Sonho e mspeata classe de trabalhadores por um
mundo mais justo, igualitario e solidario, sem exrgdlores e explorados, nos quais a convivéncia
humana seja congregada pelo respeito ao outroocedpbgo, geridas por praticas coletivas.

Essas indagac¢Oes trazem a memoria o contexto vpatks mulheres na contemporaneidade,
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guando muitas delas incorporam mais responsabdgjadssumindo também o0s encargos
financeiros da casa, o que tem levado a sua irsag;énercado de trabalho.

Diante do contexto apresentado, deparamos com nste realidade na qual a maioria
das mulheres trabalhadoras constitui as esferaprdg@riacdo da méo de obra barata, cuja forca
de trabalho € materializada pelo corpo disciplinawontrando diversos desafios e limitacdes
para que possam continuar exercendo suas funcileslhistas. Segundo Gomes (2005), as
limitacbes que mais implicam para tal situacdo sAdupla jornada de trabalho, pois esta é
vinculada desde os tempos passados a obrigatogiegfadassumir o trabalho doméstico; os
cuidados e a educacao dos filhos; a desigualdddeat® a divisao do trabalho em relacéo ao
homem; a falta de espaco para tomada de decisdées,baixo investimento dedicado a
gualificacao profissional.

Com uma dupla jornada de trabalho, e as vezes pipique muitas cuidam do lar e dos
filhos, trabalham em empresas ou mesmo em espagesvos, € num terceiro momento
estudam, enfrentam a auséncia de politicas publmésdas para atender suas demandas. Nesse
universo o corpo feminino fica numa condi¢do deurso humano’, um meio de producédo para
atender a demanda do capital. Esse processo geracarpo alienado, condicionado
instrumentalmente para as relacdes de trabalho esmgeegd, sem considerar a totalidade do
corpo, fragmentado em sua subjetividade, o queatrezcessidade de buscar saidas, tracar novos
objetivos. Surge um novo olhar sobre a mulher es s#azeres, como uma esperanga em
contraposicéo ao sistema que oprime e a exclwyago seus dilemas.

Esse novo olhar € construido por um novo modo efessgr 0s meios de producao
alternativos a légica capitalista, e pautada petperacdo, na busca do bem estar e da qualidade
de vida a Socioeconomia Solidaria. Centrada naniwggdo coletiva, solidaria e autogestionaria,
trata-se de uma iniciativa que surgiu pela lutaptégprios trabalhadores e trabalhadoras, visando
atender as necessidades dos sujeitos socialmgai@ieamente excluidos do mercado formal e
gue ndo se acomodam diante da exploracao capitalistye ai uma retomada da autogestéo que
nasce com o capitalismo na primeira fase industa@alnglaterra e, na releitura do conceito, se

apresenta como Economia Solidaria que cria a pbdailte de transformacéo paradigmatica que

® para compreender melhor a diferenca entre tralskwmprego ver: SGUAREZI, Sandro B; BORGES Juliano
Emprego e as transformagBes no mundo do trabBénsta eletrénica de administracdo e negdcidgSSN 1517-
610XDisponivel em: <http://www.revistaacademicatnabalho/27071007.html>. Acesso em 30 jul. 2010.
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procura romper com a hegemonia de acumulo do tagitacando o trabalho associado como
pré-requisito para a emancipacao dos trabalhadores.

Emerge, entdo, uma alternativa alavancada pelaecagio e pelo trabalho coletivo, no
gual os individuos em sua diversidade procuram dsrpara superar 0s obstaculos juntos e
vivenciem outras realidades, buscando incentivaralarizacdo dos saberes empiricos nas
relacdes e praticas sociais educativas com acdeecdéticas, de maneira que ndo promova a
dissociabilidade entre o trabalho intelectual eabdlho manual, na forma de producao (CULTI,
2004). O trabalho na empresa capitalista fragmantaganizacdo em departamentos, setores,
divisbes. Esquarteja e fragmenta o processo daugdiodentre quem pensa e quem executa. Os
donos do capital planejam e repassam ordens pam @erencia e estes gerentes cobram
resultados e metas dos trabalhadores. Para oshadbees resta obedecer no chédo de fabrica e
essa fragmentacao se reproduz no corpo do tralmalhad

E contra esse estado de despotismo do capital solr@alho que se insurgem os
trabalhadores organizados em empreendimentos eocm®rsolidarios (EES). Ou seja, a
sociedade solidaria ou a Economia Solidaria. Perge® (2004, p.12) “A economia solidaria ndo
pretende opor-se ao desenvolvimento, que mesmo samitalista, faz a humanidade progredir.
O seu propdsito é tornar o desenvolvimento maie juspartindo seus beneficios e prejuizos de
forma mais igual e menos casual’. Nessa outra eés@yoas pessoas se tornam autbnomas,
criticas, protagonistas e participantes no procéssEmancipacao, e a sociedade mais igualitaria.

Sguarezi (2011, p. 17) destaca que,

A economia solidaria, com base na autogestéo, aloaconjunto das iniciativas

gue reune as possibilidades que emergem nas feedas sistema perverso e
excludente. Nao sao alternativas ou atividades abnente caridosas,

paternalistas ou economicamente marginais, sadatives emergentes que
estdo se consolidando na contra méo da visdo hejmmné ocorrem no sentido
de minimizar os impactos negativos da exclusdoabceida desigualdade

provocadas pela op¢do de modelo de desenvolvindenstado brasileiro.

A Socioeconomia Solidaria se apresenta como uremnativa plausivel, pois se trata de
um trabalho coletivo e solidario, no qual os trabdbres, e no caso do Empa, as mulheres se
tornam protagonistas de todo esse processo eduwcatide por meio dos saberes expressos em
sua corporalidade poderdo permear relacbes ddhoabapréaticas sociais dialdgicas pautadas

pela autogestdo, visando a definir acdes para mebender as necessidades do grupo.
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Parafraseando Freire (1987) todas as pessoas S&earalorizadas, pois apresentardo suas
ideias e sugestdes, o seu modo de ver e pensanaomu

Esses movimentos sociais contra hegemdonicos pautaaloorganizacao coletiva do
trabalho associado precisam ser estudados e camdpies. O que justifica o objetivo dessa
pesquisa, de compreender a ressignificacdo do derpimino em processo de educacao a partir
da producado da vida coletiva em uma experiénciarganizacao do trabalho associado através

da Socioeconomia Solidaria no municipio de Cackl€s-

1.2 Faces e Vozes: Sujeitos da Pesquisa

Em Céceres, h& dois grupos de mulheres que desenvaluas atividades embasadas
pela Socioeconomia Solidaria, sendo um na comueidad-acéo e o outro no Bairro Jardim das
Oliveiras, popularmente denominado de Empa. Omteeptudar o grupo de mulheres do Empa
tendo em vista ter ouvido falar da participacagaatiestas na producéo coletiva de artesanatos,
bem como em diversas ac¢des e movimentos de lutassso

A primeira tentativa de contato com esse grupo diaenes iniciou em meados do més
de Dezembro/2013, quando me direcionei até a catadaido Empa, onde pude conversar com
a Dona Maria Auxiliadora, uma das liderancas dgssgo.

Realizamos um diélogo inicial, no qual ela me infou que o grupo naquele momento
ndo estava mais em atividade, tendo em vista questtiicdes Parceiras se encontravam em
recesso, e com isto, as mulheres se dispersarasgscantou dizendo que provavelmente as
atividades seriam retomadas somente em Marco/2R&4saltou ainda que apdés o periodo
festivo, teriam que iniciar um novo processo de ifimagdo, pois de acordo com Dona Maria
Auxiliadora € complicado e lento, mas possivel.

Ainda que fosse o inicio de uma aproximacdo, peembsua fala, um tanto acolhedora
e firme, conceitos e significados dos seus salsat@® a Socioeconomia Solidaria, algo que me
deixou entusiasmada, porém, um tanto preocupadaétaimpois como 0 grupo nao estava mais
realizando as suas atividades coletivas, ndo tinlcarteza de que seria possivel continuar a
escrever entre linhas esta histéria enriquecidsedgdos e significados.

Apds este encontro, inUmeros questionamentos aumrgiEm didlogo com o meu
orientador, repensamos se seria possivel desenvedt@ pesquisa, e a partir desta conversa,
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fomos ao encontro do coordenador do Nicleo de ResdUNEMAT/UNITRABALHO® —
Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT), @@senvolve junto ao Centro de
Direitos Humanos Dom Maximo Biennés (CDHDMB), o jeto Participacdo e Controle Social
na Efetivacdo das Politicas Publicas no Municipgo @hceres-MT (EMPACE), formactes
técnica e politica com o grupo de mulheres moraddosEmpa.

Em nossa roda de conversa, apresentamos as peneg@etacoes e a proposta da
pesquisa, contudo, fomos informados que as atiemlal® formacdo técnica, politica e social
estavam previstas para reiniciar entre o més deamnarabril/2014, e que realmente estas
mulheres ainda se encontram em processo de mghitiza organizacdo econdémica e social
embasadas pela Educacéo Popular e pela Socioe@8Botidaria.

Com o apoio do Nucleo de Pesquisa UNEMAT/UNITRABARHe do CDHDM,
realizamos em Fevereiro/2014, o primeiro encontbm ® grupo de mulheres do Empa, nas
dependéncias da residéncia da Dona Maria Auxilgdmym o objetivo de apresentar a proposta
desta pesquisa. Na ocasido estavam presentes sogsstatmulheres, todas concordaram em
participar como sujeitos da pesquisa, e ressaltayjaen diante dos objetivos e da proposta
metodoldgica apresentada, acreditavam que estauipasgoderia trazer contribuicbes
significativas para o fortalecimento do grupo enwbilizacdo de mais mulheres.

Diante o exposto, apresenta-se como sujeito dau@asgm grupo de mulheres inseridas
em uma dindmica cultural, permeado por relacbesaispcecondmicas e politicas que se
encontram em processo de mobilizacdo e organizagd®ocioeconomia Solidaria a partir do
Projeto EMPACE.

O EMPACE iniciou as suas atividades em Maio de 2p&fi meio do CDHDMB, com o
apoio financeiro da Entidade de Bispos da Alemadif@EREOR, fortalecendo-se mediante
convénio firmado com o ndcleo de estudos e pestNE&EMAT/UNITRABALHO,

Conforme o relatorio efetivado pelo CDHDMB, o pipal objetivo do Projeto é “o

desenvolvimento de ac¢bes de investigagdo, molilezacganizacdo e de formagcdo para a

® Fundac&o Interuniversitaria de Estudos e Pesqgsisa® o Trabalho (UNITRABALHO). Criada por inidiat de
um grupo de reitores e sindicalistas, nos ano®€6.1

" MISEREOR ¢é a obra episcopal da Igreja CatélicdAdmanha para a cooperacdo ao desenvolvimentajaas s
iniciativas sao direcionadas as popula¢des quessitam de ajuda.
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afirmacéo e consolidacdo dos direitos humanos noiaipio de Céaceres®, com énfase na
comunidade do Empa. O relatério aponta também que,

No bairro EMPA as acdes do projeto sdo voltadas marconstrucdo e

fortalecimento de aspectos considerados essendi@processo de organizacao
para a produ¢do comum, a valorizagdo do lugaryvdlmses e identidades, das
relacbes estaveis e duradouras, habitos e costumesspontaneidade, a
solidariedade, os meios de sobrevivéncia, as patefaxies locais e o0 sentido
de pertencimento.

Durante a implementagcdo do EMPACE foram concretizadiversas acdes na
comunidade, embasadas pela Socioeconomia Solid&iadamentadas na Educacdo Popular
freiriana, tendo os trabalhadores e trabalhadoma€mpa como sujeitos do processo. Para
alcancar os objetivos desta pesquisa nos dedicamosmpreender uma dessas acdes, 0O
diagnostico comunitério participativo. Na visde adaulheres do Empa foi uma das acdes mais
significativas para a organizacao informal do grygmr envolver a participacdo efetiva das
mulheres, o que no possibilitou compreender o usovgue abrange os sujeitos da pesquisa.

Neste contexto, o diagndstico comunitario partityoadesenvolvido com as mulheres
da comunidade Empa, se consolidou em dois momdatosaneiro de 2012, com a participacao
efetiva de 11 mulheres moradoras do bairro foiizadb a primeira etapa deste trabalho, neste
momento, houve o didlogo entre o Centro de Direllosnanos, UNEMAT, a Escola e a
Associacdo de Moradores/as do Empa, e ainda ot®rgencalinho, em que se objetivou
“aplicar a metodologia do diagnostico comunitarotigipativo e planejar as acdes subsequentes
com os/as participantes”. De acordo com o relatosdemas definidos para esta acdo foram:
trabalho renda; mulheres e familia, educacao; sk e cultura (RELATORIO, 2012, p. 8).

A segunda etapa deste levantamento foi realizadal®ifevereiro/2012 na Escola
Municipal Eduardo Benevides Lindote, com a presedea22 mulheres da comunidade
(professoras, moradoras, presidente do bairro,dastes). Neste momento, o objetivo era
concretizar o relatorio contendo os principais daslubre as necessidades dessas mulheres, com
intuito de planejar posteriormente acoes e atiadgmhra atender as demandas do grupo.

O diagnostico realizado pelo EMPACE mostrou que dws principais problemas

apontados pelas mulheres em relacdo a familiariaefe ao desemprego e a falta de renda

8 ZART, L.L.; MENDES, E.P. (orgs); Informativo Atitle. PROJETO EMPACE: Participacéo e Controle Sowial
Efetivagdo das Politicas Publicas no municipio deetes. Editora eletrdnica: Fabio Silva de OliveCaceres,
2013.
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minima para garantir o basico para as pessoaseqoastemente um indicativo gerador de
pobreza. De acordo com o relatorio, um dos motiyes as levam para tais condicdes, é a
caréncia em politicas publicas de toda a ordem. dMpsncipal reclamacao girou em torno da
auséncia de uma creche para que possam deixano§lges enquanto trabalham. Na verdade a
falta da creche impossibilita, em grande medidaaloalho das mulheres, porém, ndo é somente
esse fator que as limitam a essa evidencia.

Outra questdo que nos chamou atencao nos dadasatério do projeto EMPACE,
trata-se do trabalho cotidiano ndo formal, toda2amulheres que participaram do diagndstico
relataram que no contexto familiar, realizam toakmsatividades do lar, e ainda nos horarios livres
a maioria desenvolve atividades de pesca e serdipogsticos para auxiliar na renda em casa.
Neste levantamento, os dados demonstraram quela familiar gira em torno de 1 a 2 salarios
minimos, 0 que expde a situacédo de pobreza dessé&as.

Resultados do Projeto EMPACE, mostraram que a adaabalho dessas mulheres é
excessiva, fato que ocorre pela dupla jornadaatmlino. Nesse contexto, o corpo feminino é o
corpo da trabalhadora que cuida das atividadesplace familiar, e o corpo da trabalhadora que
enfrenta o trabalho informal. S&o essas algumasatdsadicdes do capital, que as limitam para
desenvolverem atividades voltadas para o lazecagdo e formacado profissional, condicionando
o corpo feminino ao capital.

Essa realidade verificada pelo diagnostico do RroeMPACE permitiu que a
comunidade apoiada pelas instituicdes envolvidagpnogeto iniciasse discussdes e reflexdes
sobre a necessidade de um processo de mobilizagéyaeizacdo da Socioeconomia Solidaria,
com intuito de proporcionar a essas mulheres ummaafgéio técnica e politica para gerar trabalho
e renda, de forma solidéria, coletiva e sustentavel

Esse contexto de opresséo vivenciado por essaerasltrabalhadoras exige atencéo.
Essa pesquisa deseja ouvir essas vozes, quaseessiignciadas, s6 assim serd possivel
compreendermos esse fendmeno caracterizado pedggniisacdo do corpo feminino em

processo educativo da Socioeconomia Solidaria.
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1.3 Espaco empirico: Empa uma historia de luta pdita e social

O espaco empirico que constitui a pesquisa seergfier em um bairro periférico
conhecido como Empa, que estabelece fronteirasoetras bairros periféricos: Jardim Paraiso,
Jardim Imperial, Rodeio, Garcés e S&o Lourenco. mpa& é considerado um territério de
vulnerabilidade social, situado as margens do Rimadiai, exuberante por suas belezas naturais
e pela diversidade étnica presente, porém empdloreelo poder opressor do capitalismo.

A comunidade do Empa situa-se a sudoeste do mimidg Caceres-MT, conhecida
como princesinha do Paraguai, localizada a 220 &mweagital mato-grossense, Cuiaba. Com uma
area geogréfica de 24.398,399 km?, é uma potedaddi turistica pelos seus patrimonios
naturais, o Pantanal com a sua biodiversidade autalbigue tem o Rio Paraguai e seus afluentes;
cachoeiras e balneérios; grutas e caverna; res&walogica Taiama’; Como também é
enriguecida pelos seus monumentos historicos, d@@enlacobina, Facdo, Ressaca, Barranco
Vermelho e Descalvados; Marco do Jauru “TratadoMzelri’; Centro historico da cidade
composto por casardes com arquitetura seculgoopulacéo cacerense segundo dados do Gltimo
censo realizado em 2014 pelo Instituto BrasileiroGkografia e Estatica (IBGE) é estimada
em 90.106 habitantes, na qual 43.844 sdo mulh&mwedora a cidade apresente em suas
arquiteturas naturais e histéricas uma possibiédielgerar trabalho e renda através do turismo, e
uma diversidade étnica de multiplos saberes, mp#asoas estdo em situacées de desemprego e
excluidas socialmente, o que inclui o bairro Emgardim das Oliveiras.

O processo de ocupacéo deste bairro retrata urextorde luta social vivenciada pelos
moradores na década de 90; conforme Souza (20Ehpa assim denominado pela populacéo
cacerense era territério da sede da Empresa Mass@mse de Pesquisa, Assisténcia e Extenséo
Rural S/A — EMPAER, que se localizava enfrenteumlaEscola do bairro, a Escola Municipal
Prof. Eduardo Benevides Lindote. De acordo com sladoseu estudo, a dimenséao territorial da
area antes do processo de ocupacdo dos moradoaeabastecida por diversas espécies de
plantas pesquisadas pela empresa, tais como lasange seringais, e que além da sede, ainda

havia um restaurante e uma pista para pouso eadggeol de helicépteros. No entanto, toda

° Disponivel em: <http://www.caceres.mt.gov.br >eAso0 em: Janeiro/2015.

19 Disponivel em: <http:// www.cod.ibge.gov.br/2356NAcesso em: Janeiro/2015.
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abrangéncia do espaco territorial era restritdadamodo em que havia uma guarita para controle
de entrada e saida das pessoas.

O processo de abertura da economia brasileira, écadd de 90, que atendia as
exigéncias do neoliberalismo e visava ao enxuganded atividades estatais na busca do estado
minimo, foi sucateando as empresas estatais. FRsenperiodo que iniciou o processo de
ocupacao do Empa, este fato ocorreu pela decadéntipesquisas que eram realizadas pela
EMPAER, com este declinio ndo havia mais interedgeempresa em manter vinculos
empregaticios com os trabalhadores, assim, odheatmaes da Empa foram sendo demitidos de
suas funcgdes, desempregados e sem terem os sstasdinanceiros supridos. Os trabalhadores
indignados com a situag&o iniciaram um processmalalizacdo coletiva com as suas familias
para ocupar as terras pertencentes até 0 momemstato. Esse movimento de luta social surge
na forca da mobilizacdo entre os trabalhadores proatamente se sentiram no direito de
reivindicar o direito a moradia para suas famiéiaavés da ocupacéo, como forma de pagamento
dos seus direitos trabalhistas.

Conforme Souza (2014), as familias buscavam negssegso de ocupacdo, o sonho de
construir sua casa e deixar de pagar o aluguel,vemgue se encontravam desempregados, ndo
havendo mais condi¢cbes de manterem esse cust@dinmammensal. Assim, comecou a divisdo
para o loteamento. Conta um dos entrevistados aeesquisa, que inicialmente por ser uma
area extensa, os lotes foram divididos em dimenigess, e localizados metade as margens do
Rio Paraguai e a outra parte atras do cérregodetelo uma demanda de 800 familias.

Parte dos trabalhadores que ocuparam a parte extibelo bairro, que fica as margens
do Rio Paraguai, sofreu com supostas ameacas desouteressados, muitos desses que
ameacavam os trabalhadores eram politicos e aati@sdque ndo se enquadravam no perfil de
baixa renda. O argumento desses impostores pasagolr os trabalhadores a desocuparem a
area nobre, a margens do Rio eram de que o lnsBu#sileiro de Meio Ambiente (IBAMA),
nao permitiria a construcdo e moradia naquela oediZssa pressao fez com que muitos
trabalhadores deixassem aquela localidade e sa@aiessem para o lado do corrego, deixando
entdo aquela area mais valorizada devido as sulezabenaturais a mercé de sujeitos
interesseiros que se aproveitaram da situacao (3Q214).

Diante dessa realidade, houve notoriamente umadadivsocial e politica do Bairro que

se estende até os dias atuais. Os moradores gmeaatram as margens do Rio Paraguai, estao
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amparados com politicas publicas basicas, mesnda &m situacao precaria, tais como: coleta
de lixo, iluminacdo publica, 4gua encanada. Enqa¥ moradores da regido do cérrego, nao
sdo beneficiados com nenhuma dessas acfes depddieo e de direito cidaddo, e ainda se
encontram socioeconomicamente em situacao de [@obrez

Todo este processo de mobilizagcdo e ocupacaootatido Empa foi acompanhado
atentamente pela sociedade cacerense. Houve aofji@duwra da imprensa e nesse sentido tomou
conta um debate com muitas opinides, criticas @mohs, nas quais envolveram varios agentes,
entre estes: midia, sociedade e diversos atorégps] que em muitos momentos referenciavam
os trabalhadores como invasores de terras, poréoonlgeciam a luta desses homens e mulheres,
gue apenas reivindicaram os seus direitos, ao idgesmplesmente silenciarem as suas vozes
diante da situacao exposta.

Todas essas adversidades e obstaculos que surgiafaram suficientes para intimidar
esses trabalhadores, ou minimizar os esforcosgii@acao para garantir uma moradia através
da ocupacdo. O Empa conhecido por toda a populz@ense, foi nomeado em 1994, como
Jardim Oliveira, em homenagem ao 1° Presidente a@ordBSr. Antbnio Cardoso Oliveira
mediante a doacdo das terras pelo Governador dalEste Mato Grosso, Dante de Oliveira
(SOUZA, 2014).

O relato da Dona Maria Auxiliadora sustenta a agéo anterior. Dona Maria € uma
das mulheres que compde 0 universo desta pesddishora seja moradora ha 7 (sete) anos do
bairro, Dona Maria Auxiliadora vivenciou todo o pesso de luta e ocupacao das terras do
Empa, que de acordo com sua fala ocorreu ha apadseimente entre o periodo de 1998 a 1999.
Conforme ela, o 1° Presidente do bairro permaneaduncdo por 4 ou 5 anos, em seguida, e por
um periodo curto de tempo esteve a frente da @nesi@ o Sr. Carmelito, passando logo a seguir
o cargo para o Cabo Nilson (Nilson Pereira), mo@ohecido pela sociedade cacerense, politico,
foi eleito vereador pelo apoio que deu a comunidldEmpa logo apos a ocupacao.

Em seus relatos Dona Maria ressaltou que duraptriodo de vigéncia do Presidente
de bairro, Cabo Nilson, distanciou-se das mobideace reunides por varios motivos, mas,
principalmente porque havia diversos comentariosceamacdes dos moradores a respeito que
este doava e vendia os lotes para quem Ihe degpéntaresses politicos e sociais. Acrescentou
ainda, que neste mesmo periodo, os moradores tast@enam com fortes pressdes para que

construissem logo suas moradias, sem considetarhsen condicdes financeiras para isto, além
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desses apontamentos, elucidou que a populacaonas®éhateou com o Presidente do bairro,
por causa das melhorias realizadas apenas de dof ia comunidade, o das margens do rio, no
qual o mesmo tinha moradia, deixando a mercé oadoogs do “lado” do corrego.

Em 2011, com uma nova eleicdo, Jandira Santos Nagioe eleita com o0 apoio dos
moradores a nova Presidente do bairro. No entadtma Maria Auxiliadora afirma que
atualmente a Presidente ndo consegue trazer nngitegicios para comunidade, “por causa que
ela luta sozinha, e a luta hoje vocé néo luta s@smho, vocé tem que ter companhia para lutar,
se ndo tiver companhia vocé ndo vence a luta [D]ario de Campo, 2014). Dona Maria
Auxiliadora acredita que é preciso mobilizar a gagéio, marcar reunides para explicar as acdes
gue estdo sendo cobradas perante as autoridadegetemtes, porque dessa maneira, a
comunidade poderéa se unir e entender todo o prasa cobrar e participar unido.

Em relacdo a questédo sociocultural a comunidadeaEnrica, possui uma diversidade
étnica, um encontro de multiplos saberes que @sati€iam dentro deste contexto, a0 mesmo
tempo em que promove possibilidades de fomentaicpsasociais que possam fortalecer a

cultura local.

O contexto cultural do bairro é prova da diversedads sujeitos que, a todo
momento, multiplicam culturas e saberes, mas gomocterritério mdltiplo
dessa diversidade, tantas vezes é tratada condexdsEsigualdade/inferioridade,
desqualificando e interferindo diretamente na forowmmo participam do
contexto social (SOUZA, 2014, p. 10).

Com base na observacédo e nos relatos colhidostdwanicio da pesquisa percebe-se
gue as dimensdes sociais, politicas, culturais l@eartais que permeiam as relagdes sociais sao
dindmicas vivas, sdo dinamicas construidas poaltradores e trabalhadoras em condi¢bes de
vulnerabilidade social, que apesar de desapromidddlireitos, de invizibilizados, conseguem se
constituir sujeitos do processo de ocupacao. Apdisap, a comunidade do Empa é vista pela
sociedade cacerense de forma pejorativa, seguindigica de criminalizagdo dos movimentos
sociais. Nessa Otica sao referenciados como inesste terras, como pessoas que gostam de
confusdo, bairro composto por sujeitos de ma indbéndidos, marginais), estes e outros

simbolos atribuidos pela sociedade capitalistaentido de criminalizar os movimentos sociais

1 Criminalizagdo dos Movimentos Sociais pela midiaggménica tem sido uma prética cotidiana que
sistematicamente vem sendo utilizada pelos veicdlbscomunicagcdo sustentados pelo capital e queatmusc
corrigueiramente marginalizar as ag6es dos Movioge8bciais.
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contribuiram para que esse povo se perdesse epr@uéa identidade, desapropriando de seus
saberes.

Temos como espacgo empirico da pesquisa, um badwoem sua diversidade étnica,
bem como ambiental, porém carente de olhar soc@ligico, empobrecido pelas demandas
capitalistas, que fazem com que 0s atores soci@sddores”, sejam explorados pelo sistema se
tornando sujeitos alienados e oprimidos. Tais enitbes e conflitos, contudo, podem
potencializar acdes de resisténcia em um procetstaivo fundamentado pela dialogicidade,
em uma perspectiva critica, num movimento de luteiat e politica dos trabalhadores e

trabalhadoras diante da realidade vivenciada.

1.4 Construgdo Metodoldgica: Caminho trilhado

Condicaosine qua norpara realizar uma pesquisa é definir os caminhas sgudo
percorridos, ou seja, 0s trajetos que vao nos @ndo encontro das nossas inquietacdes, nos
aproximando do fendbmeno a ser investigado. Paoa iema-se imprescindivel delimitarmos o
contexto que envolve a pesquisa, 0S sujeitos, tegpaco, 0os meétodos, ferramentas e
instrumentos que dardo subsidio na jornada.

A pesquisa se embasou pela perspectiva da Pedagégia libertadora fundamentada
por Paulo Freire, a qual propde uma educacdo \d@dauk contextualiza a luz da realidade
socioecondmica e cultural dos sujeitos participadiepesquisa, em que sustenta a idéia de que o
conhecimento empirico compromete-se com o procehscativo para emancipacao das pessoas,
com liberdade nas dimensdes intelectual, socialoktiqa. Justifica-se esta escolha por
entendermos que as relagbes sociais e de trabalmstitoem os elementos essenciais da
existéncia humana, e que ocorrem por meio do movonda realidade socioecondémica, no qual
0S sujeitos sdo capazes de compreender, de interde transformar o meio que vivem e
convivem por meio do dialogo, da acao-reflexdotedaia-pratica, por considerar que 0s seres
humanos s&o seres inacabados, “incompletos em @aaade igualmente inacabada e
juntamente com ela”, e por serem inconclusos gpess§ivel em comunhdo promover a praxis
(FREIRE, 1979, p.42).

Nas ciéncias sociais como na educacdo, tanto ostigador quanto os
investigados (grupo de alunos, comunidade ou ps&o)sujeitos; o objeto € a
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realidade. A realidade é um ponto de partida eeseswno elemento mediador
entre os sujeitos. Numa relacdo dialdgica e sirmpatiomo € o caso do processo
da pesquisa, esses sujeitos se encontram juntesuard realidade que lhes é
comum e que os desafia para ser conhecida e trarefa (GAMBOA, 2012,
p.45).

Procuramos perceber as praticas de sociabilidaderalacdes sociais e de trabalho
considerando a totalidade do sujeito, numa conceppélégica em que o homem se constitui
como um sujeito social a partir das relacdes dieé®gsociais e historicas, para compreendermos
0 processo educativo na ressignificacdo do conpinfao na Socioeconomia Solidaria.

Adotamos a abordagem de pesquisa qualitativa, gereaer uma maneira de
compreender a natureza das relacbes que ha emendo real e a subjetividade do sujeito
articuladas ao fenbmeno social de forma inquaatiBt (CHIZZOTTI, 2008). Gamboa e Filho
(2009, p. 43) afirmam, que o principal propésitopdgquisa qualitativa “[...] € a compreensao,
explanacéo e especificacdo do fendbmeno [...]",ifdodo o pesquisador em buscar compreender
a realidade construida nos significados atribufmilas acdes dos proprios sujeitos, e ainda nas
percepcodes que estes dao a natureza do fendOmenosae®.

Com este método investigativo, tornou-se possiwas aproximar melhor do fenémeno
conectado pela Socioeconomia Solidaria, corpo f@mie educacdo, contemplando-as em suas
dimensdes sociologicas, antropoldgicas e politiesasadas pelas Ciéncias Sociais e Humanas,
considerando que,

A compreensao do significado das acdes requer gdadoelo pesquisador de
uma abordagem hermenéutica. Obtém-se uma integfcetaignificativa
mediante um processo de movimento constante enparées e o todo, em que
nao ha ponto absoluto de partida nem de chegadamAs compreensao de uma
acdo particular requer a compreensédo do significadtexto no qual ela se da e
esta compreensdo depende daquela da acdo pari@AMBOA; FILHO,
20009, p. 43).

Essa abordagem nos auxiliou a compreender a iaterdgs variaveis que compdem
esse universo, de maneira que se tornou possiaigame interpretar os dados, e ainda permitiu
identificar caracteristicas e comportamentos pasi presentes no grupo construido
socialmente, pois possibilitou considerar que gsites da pesquisa ndo sédo agentes isolados,
mas atores sociais capazes de expressarem a deaBdaial e sua subjetividade, pelos seus
saberes, simbolos e signos expressos em seu eonpam processo no qual o pesquisador e o
pesquisado puderam interagir dialeticamente.
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O estudo foi embasado na técnica da Pesquisaipantie. A opcdo por essa ferramenta
metodoldgica se sustenta em Branddo (1991), segandotor este método de investigacao
possibilita o compromisso social do pesquisador aamalidade social, politica e ideoldgica do
grupo pesquisado, visto que 0s sujeitos estaoidiaseem uma dindmica de movimentos sociais,
nos quais sao considerados 0s seus saberes esypiBarASO, 0S saberes, as crencas, o siléncio e
as vozes expressas npadocorpo das mulheres, sujeitos e protagonistas apsas

Procuramos contextualizar a dimenséo social erfdatdos sujeitos com a perspectiva
de ampliar os conhecimentos, agregando outros esalggile possam ser compartilhados, como
destacam Brandéo e Streck (2006, p.8),

Um convite a que ousemos, pelo menos para algu®gtos, pelo menos
durante algum tempo, mudar de lugar, mudar de @hae possivel, mudar de
pensar. E um convite feito a varias vozes e seguuddios estilos, para que
aprendamos também a ndo apenas pensar o outrésatievnds mesmos —
nossas praticas, nossas ideias, nossas postw@asas,tmas a nos pensarmos a
nés mesmos através do outro.

Esse processo de transformacdo é fundamental pdransicdo paradigmatica da
sociedade capitalista para a sociedade solidarimmEprocesso que exige outro olhar da
academia, do pesquisador. H4 que se cambiar valdoesndividualismo anacrénico e
hegemdnico que sustenta relagfes de exploracawalaras do solidarismo, da autogestédo e do
trabalho associado que conduzem os sujeitos daigasgemancipagao.

Brandé&o ressalta (1991), que a Pesquisa Partieigiawte ser ostensivamente pensada
como um movimento permeado por dindmicas cultusgisjais e histéricas, em um processo
gerido pela acdo solidaria da comunidade na ca&irado conhecimento social, pois esta é
multipla em saberes, contemplada pela diversidade.

Na busca de consolidar a metodologia de pesqusareenos as ciéncias sociais e
humanas. E fundamental compreender a esséncisaldgalientre o conhecimento popular e o
conhecimento cientifico, visto que por meio dess@dagogia critica se torna possivel entender a
realidade social para que esta seja transformadifa,[p.] ndo ha sentido s6 na teoria, nem s6 na
pratica, mas em sua interacdo dinamica, emboraceafundi-las” (DEMO, 2004, p. 23). Para o
autor é necessario pensar a indissociabilidadéctepratica que promova a praxis. Refere-se a

uma construcdo do conhecimento articulado pelaetuitjade das relacdes, uma via enddgena,
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na qual o pesquisador deve tecer o olhar cientsizo desapropriar conceitos e saberes popular

do grupo que faz a pesquisa, 0 que nos remeteitaneinente a Paulo Freire.

1.5 Técnicas e Instrumentos para coleta de dados

Inicialmente procuramos ouvir as vozes desse ci@mpino, muitas vezes silenciadas.
De acordo com Gil (1991, p.133) “A medida que agpesa participante deseja colocar-se a
servico dos oprimidos, necessita identificar cormreda quem s&do estes no ambito de uma
“‘comunidade”. Para esse autor, o pesquisador prégis/ir’ os sujeitos, partilhar e conviver o
cotidiano, pois ndo basta apenas efetivar regjseas de sentir, compreender, porém sem deixar
ser conduzido em sua subjetividade.

Neste estudo reconhecemos o0s saberes empiricos sujeftos, portanto, nao
direcionamos apenas em coletar os dados destesimma®zé-los participar de todo o processo,
para que em confluéncia pudéssemos refletir sabrsitaacdes limites e as possibilidades da
Socioeconomia Solidaria no processo educativo ssigeificacdo do corpo feminino, foi uma
acao pedagodgica que visou contribuir para eman@ipdgs sujeitos.

Neste sentido, embasados pela pesquisa participant®u-se o0 procedimento
investigativo por meio de uma relacéo dialégicais@amos evidenciar a subjetividade do corpo
feminino dos sujeitos da pesquisa nas dimensdemesondmica e historica, com isto,
procuramos estabelecer uma relagdo horizontal geaygalo diadlogo, conforme Freire (1987),
por meio da dialogicidade, rompemos o siléncio@mmvemos a reflexdo sobre a realidade, em
tempo que construimos lacos de confianca e respeito

Utilizamos como instrumentos de coleta de dadodreesta semi-estruturada;
guestionario socioeconémico; observacao particgpaatrotina diaria das mulheres, bem como,
foram criados espacos de dialogos e encontrosyubstanciados pelo: diario de campo, registros
audiovisuais, realizacdo de dinamicas, misticasdaRde Conversa.

Por meio da observacdo participante foi possivielbetecer um contato mais estreito
com o fendbmeno pesquisado, nos aproximando maemapcao que 0s sujeitos tém a respeito
da realidade de mundo e das acfes que o compderatsio, nos permitiu nos fazer membro do
grupo observado, compartilhando as experiénciagdie 0 que nos auxiliou a compreender a

sua visdo. Consideramos pertinente a afirmacaold&d.e André a este respeito: “Na medida
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em que o observador acompanha in loco as expagrdiarias dos sujeitos, pode tentar

apreender a sua visdo de mundo, isto €, o sigddigae eles atribuem a realidade que os cerca e
as suas proprias acdes” (LUDKE E ANDRE, 1986, p. Zontudo, cabe ao pesquisador se

estabelecer a cada dia mais como participante deegso, a fim de obter dados relevantes,

presentes além do siléncio das vozes, entendepraemcdes dos sujeitos por meio das

expressoes, sentimentos, crencas e valores presenterpo.

As entrevistas semi-estruturadas foram um apom@ia para consubstanciar elementos
para a andlise interpretativa e descritiva dos sla(RICHARDSON, 1999). Para esta fase da
coleta de dados, direcionamos as entrevistas cteita@reviamente estabelecido as mulheres
gue compdem o grupo de trabalhadoras do Empa, gostittem o universo da pesquisa.
Acreditamos que este instrumento investigativo fd@umental, também, para interagdo social
entre o pesquisador e pesquisado.

Realizamos encontros coletivos, nos quais denondsange Rodas de Conversa
embasada pelos principios do Circulo de Cultur@jgar pedagogica de Paulo Freire. Espaco de
didlogo e interacéo favoravel para o processo égooade troca de saberes, em que as mulheres
pudessem compatrtilhar as suas vivéncias, refsgntir, pensar, planejar e intervir num fazer se
ouvir, ampliando a compreensdo de si mesmo e dedonue o seu papel na acdo de

transformacéo social da realidade em que vive.

Freire (1982) enfatiza que os Circulos de Cultuedeénento fundamental da Educacéo
Popular para a formacdo humana, tendo o dialogm cesséncia para o desenvolvimento da
consciéncia critica. Uma educacdo comprometida @@mancipacdo humana, que reconhece o
homem como sujeito da propria histéria, e em consteonstrucdo de si mesmo, parafraseando
Paulo Freire “seres inacabados”, capazes da aflérae superar as contradicbes do sistema
capitalista, da condicé&o instituida de opressqrgrado.

Neste contexto, com base nas Rodas de Conversapasp de investigacao foi de
interagir e ouvir as diferentes vozes que ali ssoetnam, para compreender as percepcdes das
mulheres do Grupo de Mulheres do Empa sobre alagkdivivenciada para que juntas pudessem
refletir sobre as possibilidades de intervir nurp@ocapolitica, critica e libertadora, na perspectiva
da Socioeconomia Solidaria para empoderamento despe feminino em processo educativo

de ressignificacgéo.
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Esses encontros foram realizados aos sabados énd@eespertino no decorrer dos
meses de julho e agosto/2014 a partir de um plaregjto coletivo com o grupo. A cada encontro
emergiram-se novos temas, reflexdes e discussesfocam mediados por relagdes dialdgicas
num contexto acolhedor e prazeroso. Para efetivamsees registros, utilizamos gravacdes de
audio e video, bem como anotacdes no diario de @@®pudo que intercorria, as expressoes, 0s
silenciamentos, as falas. Nas palavras de Fred&9(1p. 42) “[...] o didlogo é o encontro no qual
a reflexdo e a acao, inseparaveis daqueles qumgdial orientam-se para o mundo que € preciso
transformar e humanizar, este dialogo ndo podeziede a depositar idéias em outros [...]".

Durante os encontros coletivos, realizamos algunmiacas, por compreender que estas
trazem em seu ensejo a dimensdo de humanidade ogg@ipta um sonhar. A mistica nos
surpreende ao unificar em mesmo tempo a nossa eaa@&mocao, contemplando o corpo em sua
plenitude, no sentir, pensar, fazer, viver, elewerfundantes que nos fazem humano. Essa
pratica é uma realidade presente no movimentosigtéacia e lutas das trabalhadoras do Empa,
especialmente uma concretude na histéria de vidaatea Maria Auxiliadora, aprendizados e
praticas internalizados em sua participacéo atbsamovimentos sociais, e atualmente nas suas
acOes na RECID. No decorrer da pesquisa as nsisgedornaram constantes, mediadas pela

pesquisadora, bem como, pelas mulheres.

A mistica deve ser entendida como sendo o conjdetomotivacfes que

sentimos no dia-a-dia, no trabalho organizative, igypulsiona nossa luta para a
frente. Ela é responsavel por reduzir a distanoteeeo presente e o futuro,
fazendo-nos viver antecipadamente os objetivos dpfenimos e queremos

alcancgal.

Dentro dos movimentos sociais do Brasil, a migiea&onstitui como uma metodologia
com elementos verbais e ndo verbais capazes ddaeag memarias e histérias adormecidas das
pessoas e do grupo social, num despertar de emeegimentos nutridos de esperangas, uma
pratica que conduz caminhos reflexivos para oscipios de solidariedade, da constru¢do do
novo. Mas um novo que enseja a novidade da tranafgio, um novo que tem a génese nos
primérdios do cooperativismo, a autogestdo dosgnios do armazém de Rochdale (Inglaterra).

Logo, as leituras bibliograficas, as informagfesitadas a partir das entrevistas, do
guestionario socioecondmico, da observacao paatibg) bem como 0os momentos das misticas e

2 MST - A Questdo da Mistica no MST. Colecdo Sabeazer. n° 2. Sdo Paulo,1991, p. 4
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os didlogos nas Rodas de Conversa, constituirarorpus de andalise deste estudo, que sera

elucidado detalhadamente no quarto capitulo.



CAPITULO Il

AS TRAMAS DO CORPO COMO MEIO DE PRODUCAO E REPRODUCAO DAS
RELACOES SOCIAIS E DE TRABALHO

Um

Essa é a trama da rede:
o0 tecido das trocas que fabricam
0 pano de uma rede de dormir
enreda o corpo do homem na tarefa
de criar na maquina a rede com a mao.
A armadilha do trabalho em casa alheia
engole o homem e enovela todo o corpo
no fio no fuso na roda na teia
do maquinério da manufatura
que produz o seu produto: a rede
e reduz o corpo-operario a producéo [...]
(Brandao, 1982)

2.1 O Corpo Social: Breve Contextualizacdo Histore

O corpo como artefato material determinante a @x@@& humana, sempre foi
fundamental para a producéo e reproducdo das eslag@raticas sociais. A analise socioldgica
do corpo recente na academia tem a ascensdo corasMa874). Antes dessa perspectiva
socioldgica o corpo humano era concebido apena aom aparelho biolégico e estudado
somente pela 6tica das Ciéncias Biolégicas e Natura qual era considerado e visto de maneira
fragmentada em sua dimenséao fisiologica e anatdmica

Foi a partir do final do século XVIIl que o corparhano se tornou um fenémeno de
investigacdo, despertando interesses de estudidaes diversas areas do conhecimento,
especialmente das Ciéncias Humanas e Sociaispddrailhares da antropologia, psicologia,
sociologia, filosofia, artes, economia e histénmincipalmente quando as suas dimensfes
passaram a ter um olhar interdisciplinar. Esta gsagprocura abordar o corpo feminino na
subjetividade e no enfoque na Socioeconomia S@idéomo menciona Sant’/Anna (2004, p.3)
“Dizer da histéria do corpo € o mesmo que dizehididria da vida”.

Tecer escritos sobre o corpo é uma atividade complen caminho que remete desde a
admiracéo até o estranhamento, € um territério@mtantes transformacgdes e por isso cada vez

mais explorado, “O corpo talvez seja o mais belgdrda memdéria da vida. Verdadeiro arquivo
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vivo, inesgotavel fonte de desassossego e de pmzercorpo de um individuo pode revelar
diversos tracos de sua subjetividade e de sudog&® mas, ao mesmo tempo, escondé-los”
(SANT’ANNA, 2004, p.3).

Inicialmente grandes pensadores da antiguidade eralanedieval, como: Orficos,
Aristételes, Epicuro, Plotino, Sdo Tomas de Aquittpbbes, consideravam o corpo um
instrumento da alma, defendido por diversas petisasc a materialidade do corpo era
compreendida a partir da relacdo com a naturez®(ME, 2005).

Moreira (2006) enfatiza que o corpo na Grécia antigpresentava a virilidade,
agilidade, forca, do guerreiro, nesse contexto rpc@&ra uma juncao entre o corpo “soma”, a
alma “psique”, e a locomotiva “pneuma”, que por sea promovia o didlogo entre ambos.
Ainda nas perspectivas grega, Aristoteles considevacorpo como extensao imposta por uma
superficie, ou seja, corpo e alma embora se apgeEsem contextos diferentes, ndo poderiam ser
dissociados, e concluindo que, a alma era a lodgeansponsavel por embalar o corpo e ambos
teriam que estar engrenados num movimento corppral era instituido a partir da agéo
promovida pela alma.

Platdo apresenta uma visdo de corpo que influeqmowmuito tempo o povo ocidental,
para o autor, 0 homem é um composto entre cordma, o qual o corpo € concebido pela
matéria presente no mundo vivido, sujeito a matgjuanto a alma se caracteriza pelo mundo
abstrato, harmonizado a perfeicéo e a imortalidBté#do desenvolveu a teoria da alma, na qual
a subdividiu em duas categorias:

* Natureza Inferior — composta pela “Alma Concupistivigada aos nossos desejos,
no qual as atitudes humanas sdo midiatizadas pskjaj e a “Alma Irascivel”, responsavel por
nossas emocgdes e paixdes, onde as pessoas tommuasaacdes primeiramente a partir das
emocgdes. Ambas definidas pelo pensador como: ainfiesores, que se deixam levar pelos
sentidos.

* Natureza superior — “Alma Superior”, compreendidmo a razdo, responsavel pelos
pensamentos racionais.

Com esta concepcéo iniciou um método de educagdcaacterizava a potencialidade
do individuo desde crianca para exercer sua funigidro da sociedade, composta por trés
classes: os artesdos (alma concupisciveis), ogligaar “guerreiros” (alma irasciveis) e o0s

fildsofos governantes (alma racional). Ambas assela deveriam passar pelo mesmo sistema de
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educacao, no entanto, cada um seria direcionadarta gdo seu caréater, e este processo se
iniciava com a educacéo do corpo (MOREIRA, 2006).

Percebe-se que, desde esse periodo embora a aseadoagente primordial do ser
humano, o corpo material j& era um instrumento deca&cdo e aprendizado social, que
caracterizava e diferenciava o individuo dentrealatexto inserido.

Na Era Medieval, marcada pelo cristianismo, o cdigodifundido como prisdao da
alma, responsavel pelo pecado e pelas impurezsignddo a respeitar as regras morais impostas
pela doutrina, se caracterizava por um corpo docaest em detrimento da alma onde o homem
era designado a ser independente em relacdo @zratpara seguir em dire¢cdo a Deus, nessa
I6gica corpo mortal era massificado pelos desmjivndos da alma, o que impedia o ser humano
de conquistar a contemplacéo divina, 0 que evidegiée demonstra que o corpo € um espaco de
austeridade (SANT'ANNA, 2001).

Ja no periodo correspondente a modernidade, o gdestaque foi o pensamento de
Descartes, definido por método cartesiano, um simalientre corpo e mente, atribuindo um valor
superior ao trabalho mental em comparacdo ao haldadico “manual”, conceituando o corpo

como,

[...] por corpo entendo tudo o que pode ser linaitpdr alguma figura; que pode
ser compreendido em qualquer lugar e preencherspate de tal sorte que todo
outro corpo dele seja excluido; que pode ser senptidpelo tato, ou pela viséo,
ou pela audicdo, ou pelo olfato; que pode ser noodiel muitas maneiras, néao
por si mesmo, mas por algo de alheio pelo qualteegdo e do qual receba a
impressao [...] (DESCARTES, 1983, apud, MOREIRA)&. 20).

Conforme Moreira, para Descartes o corpo € movelda glma, sendo sustentado pelo
dualismo entre o conhecimento provido da alma elaa extensdo meramente a matéria o
“corpo”. Se considerarmos esta concepcao de cagfendida por Descartes, observamos que
nos dias atuais, esse corpo também € visto e t¢raiesta forma, considerado uma mercadoria,
gue se movimenta, porém em percalco de regras,sigiEs e opressdes da sociedade
capitalista.

Findando o século XVII, periodo caracterizado gigimento da classe detentora do
poder, a burguesia, as Ciéncias Bioldgicas equiparcorpo humano a uma maquina, com
sistemas de engrenagens, que permitissem impriownmentos repetitivos e automatizados.

Esse corpo biomecanico era um instrumento pararstama intensidade maior da producéo, o
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gue foi fundamental para o desenvolvimento dassii#$ e a consolidagdo do Capitalismo
(SOARES, 2007). O modelo de gestdo centrado nardgetstdo fragmenta o trabalho,
disciplina e especializa as func¢des do trabalhamima-lhe cada vez mais produtividade e esse
processo de se reproduz no corpo do trabalhador.

Retomando o periodo da filosofia ocidental, Nigtesapresenta o corpo ativo, no qual o
corpo é fisioldgico, biolégico, que sente prazefoe, que necessita de cuidados e atencéo para
gue alimente as atividades do pensamento, do comdeio. Partindo desta teoria, Michel
Foucault, evidencia que houve durante os séculod XXVIII a consolidagdo da imagem do
corpo como sendo também de carater politico, pegursdo o autor o poder tem como
enderecamento o corpo do sujeito.

(...) o corpo também esta diretamente mergulhada nampo politico; as
relacBes de poder tém alcance imediato sobre lgg.cEnvestem, o marcam, o
dirigem, o suplicam, sujeitam-no a trabalhos, @rigno a ceriménias, exigem-
Ihes sinais. Este investimento politico do corptd digado, segundo relacbes
complexas e reciprocas, a sua utilizacdo econbérdicayma boa proporcao,
como forca de producdo que o corpo é investidorplaices de poder e de
dominacéo; mas em compensacao sua constituicdo fargzode trabalho so6 é
possivel se ele esta preso num sistema de sujeigde a necessidade é também
um instrumento politico cuidadosamente organizadtgulado e utilizado); o
corpo sO se torna forca Util se € a0 mesmo temppocprodutivo e corpo
submisso (FOUCAULT 1991, apud, MOREIRA 2006, p..23)

Segundo Moreira (2006), para Foucault o corpo énwestimento do poder capitalista,
deliberado pela burguesia como forca de trabalbon®so e alienado, passa a ser reconhecido
como instrumento para producdo do capital. Em suasstigacbes historicas, Focault (1991)
identificou neste corpo um poder denominado dis@p] que se consolidou nos ambitos
escolares, instituicdes e até quartéis, e queggmg@am ainda na modernidade. Essa disciplina se
refere a educacao do corpo a servico de uma imealalade politica.

Nessa premissa, a sociedade capitalista entendesquopos devem ser adestrados para
a realizacdo do trabalho com mais eficiéncia, efecé produtividade, moldados para atender as
necessidades do poder vigente. Foucault (1991j)erste a um corpo revestido de saberes e
poder, alicercado pelas relagbes que ocorrem no soeial, de maneira em que a materialidade
do corpo néo esté centrada na sua dimensdo orgénsiia na completude de poder no qual é

impregnado de saber.
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Na perspectiva da antropologia no periodo de passalp seéculo XIX para o século
XX, 0 corpo passa a ser identificado e consideadm da area bioldgica, percebe-se inserido
neste os seus sentidos e significados expresdotafidade do sujeito (SOARES, 2007).

Mesmo com esta concepc¢do construida e atribuida @atropologia, o corpo na
contemporaneidade, consolidou-se fortemente conjetmlo capital. Diversos tedéricos da
Educacdo Fisica, bem como das diversas areas deedimento trazem contribuicdes
significativas para a compreensao do corpo.

Neste século XXI, o corpo para atender ao capiiatié a obedecer aos critérios e
padroes da sociedade industrial. A construcdo dpocse evidéncia pelas necessidades de
consumo instituidas pelas novas tecnologias e hengizada pela l6gica da producdo de seguir
o culto ao modismo estético e aos protétipos dezbelpara atender e satisfazer uma necessidade
além da sua natureza, da subjetividade humana, solagtudo, um “assujeitamento” do corpo
para a inclusdo no mercado social e de trabalh@d(D@, 1995).

As pessoas se sujeitam e usam seus corpos paderatenapital, mas este se apropria
agora ndo somente da sua forca como producéo, toni®em se apodera da sua subjetividade
no sentido de incitar 0s sujeitos a recriar um caype ndo € seu, a modela-lo ao mercantil das
indUstrias de saude e beleza, promovendo um patidoeleza hegemonico para atender as
demandas do mercado. S&o inimeros setores quetwemsesse universo: academia fitness,
clinica estética, Spa, moda, saldes de beleza, etc.

Diante da realidade, o sujeito se encontra em ©ase o0 corpo, desapropria-se dos
préprios saberes, sdo processos instituidos pelerpoapitalista que o acometem e faz um
processo de retorno a proposta de fragmentac@maela.

E neste pensamento que Karl Marx (1996), em o @apifere-se criticamente ao
corpo. Marx, ao relaciona-lo ao trabalho salienfargédo atribuida ao corpo para o capitalista,
um objeto, o corpo assume predicados que lhes f@@nmia condicdo de insercdo e
competitividade no trabalho. Portanto, o corpo rdalhador € uma mercadoria em constante
negociacdo, uma materialidade que serve a sociedade
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2.2 A materialidade do corpo na sociedade do capita

7z

O corpo é responsavel pelas expressdes, simbolesng&dos construidos socios
historicamente, o corpo fala por meio de posturgestos, escondidos por tras da cortina dos
olhos, no siléncio das vozes, € por ele que hompmalleer constroem o trabalho e se relacionam

com o mundo, sendo este fruto de suas préprias. Racs Marx,

Antes de tudo, o trabalho é um processo entre cehom a Natureza, um
processo em que o homem, por sua propria acdoamegjula e controla seu
metabolismo com a Natureza. Ele mesmo se deframBaacmatéria como uma
forca natural. Ele p6e em movimento as forcas amtupertencentes a sua
corporalidade, bracos e pernas, cabeca e mao, defiapropriar-se da matéria
natural numa forma 0til para sua prépria vida. Acam por meio deste
movimento, sobre a Natureza externa a ele e aofic@®t, ele modifica, ao
mesmo tempo, sua prépria natureza (MARX, 19969).2

O trabalho é uma acdo humana na relacdo do mumBdgoomesmo, compreendido
como a agcdo do homem sobre a natureza, um prodessducacdo capaz de caminhar para a
praxis social, ndo s6 da natureza, mas tambémdoiprser. Saviani (2007, p. 154) afirma que,
“O que 0 homem €, é-0 pelo trabalho. A essénciaatoem é um feito humano. E um trabalho
gue se desenvolve, se aprofunda e se complexiidango do tempo: é um processo histérico”.
Essa relacéo se constroi na totalidade do corpas pecessidades do homem na natureza da sua
existéncia, um viver que transforma o corpo em emsgr, que se constroi através das relacoes e
praticas sociais no processo de produzir a vida.

O termo trabalho difere do termo emprego. O empeeEgoonsubstancia numa relacao
de subserviéncia do trabalho ao capital, numa &elagpntratual que surgiu com o processo de
trabalho assalariando, no periodo de industriddiza® trabalho é & existéncia, a construgéo e
reconstrucdo do homem, sao nessas relacdes quaanrhse concebe homem. Medina (2005)
sustentado por Marx (1979) ressalta que o trab@lb@gente promissor do desenvolvimento do
homem, que em seu principio educativo promove uéa humanizadora, capaz de desenvolver
as potencialidades humanas.

Nesse processo de criacdo e recriagdo do trabahm anaterialidade do corpo,
observamos diversas formas de produzir e reprotheris de producdo e consumo num cenario
instituido nas conjunturas estabelecidas pelo mugidbalizado que visa a acumulacdo de

rigueza na exploracédo dos trabalhadores e trab@iimdiue vivem em condicOes de exploragao
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humana e social, visto que o0 modo de producdoalizpet esgarca e fragmenta a sociedade que
esta dividida pela luta de classes. Essa luta @mizey por um lado tém na burguesia, os donos
dos meios de producao, os exploradores e benaigip€elo sistema e por outro o conjunto de
trabalhadores que sdo submetidos as relacdes degamgxploradas pelo sistema. Além dos
empregados existe ainda o exército de reSérgae sdo os desempregados que forcam o valor
dos salérios sempre para baixo.

Esse fendbmeno social pragmatico, o capitalismo, daas raizes historicas na ldade
Média, periodo transitorio do feudalismo para oceatge capitalismo, no qual as relagdes de
trabalho apontavam para o inicio de um processmeateantilizacdo dos sujeitos trabalhadores,
imersas por desordens nas dimensfes sociaiscasjiscondmicas. Para Oliveira (2012), a partir
de Mészaros (2009), essas faces ocorreram com ansa@ da producdo agricola por todo
continente europeu e oriental, fomentando o acurdaleiquezas, nas atividades escravistas e
servil. De acordo, com a autora, neste periodssdensdo produtiva as cidades se fundaram e o
comércio urbano ressurgiu, promovendo rupturas sautara vigente. Com todo o
desenvolvimento desfreado do comércio, emerge gubsia e os artesdos, findando os
principios do sistema feudal e iniciando a novéckbgocial, o capitalismo.

Neste cenério, observamos que como na trama da oetbzer se automatiza pelo
movimento do corpo do operario, que tece a redeasa do patrdo, no qual por meio dessa
apropriacao aperfeicoa a producao, esses fiosoepelas maos do trabalhador se transformam
em capital. Essas circunstancias tornam o trabedaizado em trama, o trabalhador que
produziu pelas suas capacidades existentes naocsparalidade, € 0 mesmo corpo que nao

usufrui da rede tecida pelo embalo incansavel dd@ga de trabalho,

O trabalho ndo é sendo o uso da forca de trabelljio,contetido consiste nas
aptiddes fisicas e intelectuais do operario. Seagfim, o salario ndo paga o
valor do trabalho, mas o valor da forca de trahathgo uso, no processo
produtivo, cria um valor maior do que o contidogadario. O valor de uso da

13 MARX (1996, p. 42) O exército industrial de reserfunciona como regulador do nivel geral de saario
impedindo que se eleve acima do valor da forcaabakho ou, se possivel e de preferéncia, situanalmaixo desse
valor. Outra fungdo do exército industrial de reaeconsiste em colocar a disposicdo do capital e-cedobra
suplementar de que carece nos momentos de brysaas&o produtiva, por motivo de abertura de novasaalos,
de ingresso na fase de auge do ciclo econémico etc.
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forca de trabalho consiste precisamente na capmiidpie Ihe é exclusiva, de
criar um valor de grandeza superior a sua proptiRX, 1996, p.37).

Essa forca de trabalho reproduzida pelo corpo amathador na sociedade capitalista
produz a mais-valia, que na teoria Marxista coneeste por trabalho produtivo, pois se refere ao
valor excedente que origina a lucratividade fundada exploracdo do trabalhador e da
subordinacdo ao processo de valoracdo da produgls plonos dos meios de producdo,
ocasionando uma disparidade entre o valor pagodetariado ao valor do trabalho produzido.
Nesse processo, para o capitalismo, o trabalhoupvodé o trabalho assalariado, em que o
trabalhador imprime com o seu trabalho, com o sepocuma nova produgéo agregada de valor,
como aponta Marx (1996, p.323),

Ao transformar o trabalho produtivo meios de pré@dugem elementos
constituintes de um novo produto, ocorre com ovedar uma transmigracao de
almas. Ele transmigra do corpo consumido ao coegém-estruturado. Mas
essa transmigracdo de almas ocorre igualmentestesaio verdadeiro trabalho.
O trabalhador ndo pode agregar novo trabalho &amor criar novo valor, sem
conservar valores antigos, pois ele tem de agredeabalho sempre sob uma
forma (til, e ele ndo pode agrega-lo em formaggih fazer de produtos meios

de producédo de um novo produto e, com isso, transfeu valor ao novo
produto.

Mas numa perspectiva ampliada, ha em Marx o empouarto de uma analise em que,
todo o trabalho é trabalho produtivo por ser urbalao que incide sobre um objeto, e o resultado

desse processo é um produto,

No processo de trabalho a atividade do homem efgmanto, mediante o

meio de trabalho, uma transformacéo do objetoatmltino, pretendida desde o
principio. O processo extingue-se no produto. Sedyto é um valor de uso;

uma matéria natural adaptada as necessidades rumeadénte transformacéo
da forma. O trabalho se uniu com seu objetivo.dDatho esta objetivado e o
objeto trabalhado. O que do lado do trabalhadorreg@m na forma de

mobilidade aparece agora como propriedade imévédmaa do ser, do lado do
produto. Ele fiou e o produto € um fio (MARX, 1996300).

Para Marx, o trabalho concretiza as relacdes hasansociais, que se constitui em
sujeito e objeto, homem e natureza, e que, comsaliproducdo como meio de satisfazer as
necessidades de consumo individual na sociedager Esso, o autor salienta que, mesmos as
atividades que ndo geram bens materiais, mas ¢ama sssenciais para o processo de producéo

sdo consideradas produtivas.
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No modo de producdo capitalista, o termo produtigiegado ao trabalho, apresenta em
sua conotacdo uma especificidade a luz de umanuetsta categoria econdmica. Tal que,
somente se constitui nas relacdes sociais e luagdrlesse sistema, por meio das relacdes
concretas de trabalho que promova a mais-valia @asse burguesa, que ocorre na exploracao,
na opressdo da materialidade do corpo trabalhador,

A producdo capitalista, que € essencialmente pé&mdde mais valia, absorcéo
de mais-trabalho, produz, portanto, com o proloreggmda jornada de trabalho
ndo apenas a atrofia da forga de trabalho, a qualilgada de suas condicdes
normais, morais e fisicas, de desenvolvimentovidatie. Ela produz a exaustdo
prematura e o aniquilamento da prépria forca dbeathm (MARX, 1996, p.
379).

Mas, o capitalismo emerge na intencionalidade de/gor mais riqueza, para isto,
desconsidera a importancia da natureza e das pes®arganiza de maneira em que tudo que
servir para esta finalidade serd explorado. Pasa egntralizacdo do capital, a sociedade
burguesa por meio do neoliberalismo acentua azsléne exploracdo dos sujeitos, do corpo do
trabalhador como forca de trabalho.

E nessa trama que se encontra o cendrio contenaordrsociedade ocidental vivencia
uma crise proveniente da globalizacdo, que revelta@ges e fendas da internacionalizacéo do
capital. Nessa infraestrutura capitalista na véstereoliberal do poder politico e econémico
vigente, com principios basilares constituidos figlgmentacédo, individualismo, desigualdade,
despolitizagdo da classe dos trabalhadores, acudaoutapital e do poder pela burguesia, essa

sociedade hegemonica vive de crises financeirgursie Sguarezi (2011, p. 46),

A sociedade capitalista vive num cenario de insuab#lidade, de crise mundial

e de inadequacao econdmica, social, ecolbgicaiticaalo sistema capitalista, o
modelo de desenvolvimento hegeménico brasileirgeraado nos pressupostos
do capitalismo neoliberal, aponta para a necessidadvisualizar alternativas

para a geracdo de trabalho e renda e desenvoldnhardl sustentavel. Para
garantir o desenvolvimento local sustentavel é s&u@® superar a légica

hegeménica.

Essa sociedade capitalista ndo vai responder petidemas que ela mesma criou. E
uma sociedade que acomete a subjetividade humama,qee o corpo do sujeito €
instrumentalizado pelo dogmatismo capitalista, p&l@loracdo e opressao, destacado por Soares
(2007, p. 33) “[...] esse investimento deverialgeitado para que o corpo nunca pudesse ir além
de um corpo de um “bom animal”. Era preciso addetrdesenvolver-lhe o vigor fisico desde
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cedo... disciplina-lo, enfim, para sua funcdo nadpcéo e reproducédo do capital.” Foi a partir
disso que o corpo do trabalhador foi sendo cooptBdo isso, a importancia pedagogia critica
para que o trabalhador oprimido possa desvelarabdaee e visualizar alternativas para a
geracao de trabalho e renda, numa perspectivaaqigbtia para ressignificar o seu corpo sem
fragmenta-lo.

Marx (1996, p. 453) ressalta que, a grande asceats&apitalismo ocorre no momento
em que surge a cooperacdo como principio da didsatrabalho, “A cooperacdo baseada na
divisdo do trabalho adquire sua forma classica aaufatura. Como forma caracteristica do
processo de producao capitalista ela predominantiui@ periodo manufatureiro propriamente
dito, que,grosso modpdura de meados do século XVI até o ultimo tergoséiculo XVIII”.
Porém essa cooperacao é forcada, o trabalhadorigadb a executar suas tarefas conforme
explicita o contrato de emprego.

Todo esse processo de alienacdo do trabalhadamestua na Revolucdo Industrial, no
periodo dos séculos XVIII e XIX, em que ocorre uronjonto de transformactes
socioecondmicas com avangos tecnolégicos respasgameconsolidar o capitalismo. Algumas
das principais transformacfes que ocorreram nestegso foram a automacao, concentracdes
de renda nas maos da burguesia, surgimento dagratlo, mudanca na estrutura de trabalho,
éxodo rural, crescimento urbano, trabalho assdiari@do estas fendas do sistema hegeménico,
gue enovelou o corpo do trabalhador, trazendo gonss Signos sociais desse processo que se
intensificou a partir da década @l@grifo noss0196( (OLIVEIRA, 2012).

Soares (2007) ressalta que, em meados do século aXIdurguesia apresentava
discernimento da relevancia do corpo para o trabab consolidar em seu discurso que o corpo
precisava ser regenerado, visto que o corpo datnlindo oferecia condicbes favoraveis para a
producdo que necessitava da forca fisica do trablath promulgando a importancia do exercicio
fisico para manter a virilidade a servigo do capita

Com o término da manufatura e surgimento das maguio trabalho tem uma nova
dimenséo, ocorre a divisdo do trabalho. Marx (1@ffud, SGUAREZI, p. 32), afirma que “A
divisdo do trabalho s6 se torna efetivamente divd@ trabalho a partir do momento em que se
opera uma divisdo do trabalho material e inteld¢tt@onforme Sguarezi, a materialidade do
trabalho realizado pela natureza do homem ou dalimegrefere-se a capacidade humana em

idealizar antes de criar. O trabalhador exploradlgeander a méao de obra para o capital promove
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um reducionismo apenas a matéria que se sobrepftebkesrtual. Para Marx e Engels, trata-se de
uma sociedade em que, “Todas as nossas invengde®s 0S NOSSOS pProgressos parecem nao
provocar outro resultado sendo o de dotar de vide enteligéncia as forcas materiais e de
embrutecer o homem rebaixando-o ao nivel de unga fouramente fisica” (MARX, ENGELS,
1978, p. 150).

Nesse contexto, o processo dos meios de producimda@menta numa acao coletiva,
em que a cooperagao se impregna, ndo no sentithzelejunto, pensar o outro, mas na alusao
em que cada operario submete-se a um Unico apaeiagdiam fazer repetitivo, que disciplina o
seu corpo, fragmentando-o para servir a produc@a, légica nos remete novamente a Trama da
Rede,

Nove

Durante a flor da vida inteira

fazendo a mesma coisa e refazendo
uma operagao simples de meméria

0 operario condena o préprio corpo

a ser tdo automatico e eficaz

gue domine o gesto que o destroi.

A reproducao continua, diaria, igual

de um mesmo gesto repetido e limitado
todos os dias, sobre os mesmos passos,
ensina ao arteséao regras de maestria
do trabalho que afinal entdo domina
através de saber sua ciéncia

com a sabedoria do corpo massacrado (BRANDAO, 198D).

E nessas circunstancias instituidas pelo capitaligoe se percebe a materialidade do
corpo, na maneira concreta da exploragdo do honeéarhpmem, nos interesses pela dominacao
dos meios de producéo, na centralizacao do capital.

Sado indaga¢cbes agudas que durante a pesquisa gi@sninSera que na logica da
sociedade capitalista essa relacdo de corpo elhoalmnaltece o corpo humano em sua
subjetividade na transcendéncia humana, ou 0 @mmo objeto?

Marx (1996) nos aponta que, as relacdes sociagagtam no/pelo trabalho, o autor
exp0Oe e resgata o valor dos corpos nessas relagéss)o que limitado a abordagem do trabalho.
Em sua analise o ponto central do capitalismo @aia forca do trabalho, que engloba os modos

dos meios de producao, a divisdo do trabalho elmlno alienado. Na concepcéo filosoéfica e
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sociologica de Marx, o homem se concebe homem medés condigcbes materiais concretas de
sua existéncia, 0 homem é considerado em suadtdali

Nas relacdes sociais estabelecidas no mundo dallitabapitalista, sempre havera um
modelo de apropriacdo e exploracdo do corpo, co@dfoucault (1985, p. 203) “o controle da
sociedade sobre os individuos ndo se opera simpigsrpela consciéncia ou pela ideologia, mas
comecga no corpo, com o corpo. Foi no biolégicosaméatico, no corporal que antes de tudo

investiu a sociedade capitalista [...]". Tal conmaulao retrata no tecer do artesao:

Catorze

N&o conhece descanso o corpo na oficina.
Ele é parte das maquinas que move

e que movidas ndo sabem mais parar.

Os pés descalcos prolongam pedais

0s bragos sdo como alavancas

e as méos estendem pontas de um fio
gue existe no fuso e no tear

O trabalho do corpo é o objeto

gue o homem vende ao dono todo o dia.
O corpo-livre pertence ao maquinario

gue o homem converte no operario

de que reira o pre¢o do sustento:

a comida a cama a casa o agasalho

0 que mantém vivo o corpo e o seu trabalho
(BRANDAO, 1982, p.52).

Mas, o trabalho na perspectiva de uma educacdoacstlibertadora no contexto da
Socioeconomia Solidaria, os homens e as mulhe@seaé&lacionam apenas entre si, bem como
nao se encontram apenas no mundo, mas, confornre Ft867) se relacionam por meio do
didlogo, mediatizado com o mundo. E para Gon¢glee7, p. 60), “[...] O corpo do homem é
um corpo que se torna humano por sua atividadeupwad Seus sentidos sao sentidos humanos,
pois seus objetos séo objetos humanos, criadofipeiem e a ele destinados”.

Sustentando essa concepc¢ao, Medina (2005, p.5&)cdeso que dinamiza as relacbes
sociais é o trabalho, mas o trabalho que produzrébalho material, fisico”. Neste contexto,
concordamos com o0 pensamento de Freire ao enfafimaro trabalho solidifica a relacdo do
homem e mundo, e que por meio da dialogicidadeu@stas desenvolvem acéo e reflexdo
capazes de promover a praxis, ressaltando quetessiormacdo somente tem sentido na

medida em que colaborar para a humanizacéo e gragéoi do homem.
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Com base nas reflexdes dos referidos autores, eemgemos o valor da materialidade
do corpo nas circunstancias do trabalho alienadesemano. Mesmo que na modernidade, o
corpo evidenciado como objeto ndo seja a Unica tinaj meio de producdo, ele ainda é

educado, disciplinado para manusear outras maquinas

[...] O homem se torna, a partir desse momentoap@mdice da maquina, parte
dela, como um parafuso ou uma engrenagem. Ndoognerh que produz, € a
maquina. O homem limita-se a fazé-la funcionarmaquina moderna dispensa
a inteligéncia e a consciéncia humana e o anul@ ¢tmmem. Este se toma uma
peca da engrenagem cada vez mais insignificantSEBAIM, 1977, p.25).

O capitalismo compra a for¢ca de trabalho, condamaio o corpo do trabalhador em
mercadoria, “O que o capitalismo encontra diretdme® mercado, ndo é o trabalho, mas o
trabalhador. Desde que comecou a trabalhar, skallicando Ihe pertence mais, e ele ndo pode
mais vendé-lo. O trabalho é a substancia e a méadiaaente dos valores, mas ele mesmo néo
tem valor” ( MARX, 1980, p. 194)O corpo constitui a for¢a de trabalho do trabalhagoe se
torna um objeto vendido em troca de sua subsistépermitindo-lhe sobreviver e retornar no

seu itinerario de reproduzir a servidao, tanto quiré, bem quanto ao patrao.

O capitalista paga, por exemplo, o valor de umddidorca de trabalho. A sua
utilizacdo, como a de qualquer outra mercadoria,egemplo, a de um cavalo
gue alugou por um dia, pertence-lhe, portanto,rdera dia. Ao comprador da
mercadoria pertence a utilizagdo da mercadoria, ppssuidor da forca de
trabalho da, de fato, apenas o valor de uso qudeweao dar seu trabalho. A
partir do momento em que ele entrou na oficinaajutalista, o valor de uso de
sua forca de trabalho, portanto, sua utilizac&calmlho, pertence ao capitalista.
O capitalista, mediante a compra da for¢a de tnabahcorporou o préprio
trabalho, como fermento vivo, aos elementos martosstitutivos do produto,
gue Ihe pertencem igualmente (MARX, 1996 p.304).

Nessa organizagdo politica e econbmica o patrdm dhtn capital € munido dos
instrumentos e matérias primas para a producao,istumtoda a centralizacdo de riqueza lhe
pertence. Enquanto o trabalhador, responsavelgoetiucdo e mais-valia é simplesmente forca
de trabalho, em que “O corpo individual, como ud&aprodutiva, maquina menor da
engrenagem da inddstria capitalista, passa a @0 amma mercadoria... sera& um objeto
socializado pelas novas relagbes de producdo, wstrumento a mais que devera ser

meticulosamente controlado para ser util ao cA{EDARES, 2007, p. 20).
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As relacdes sociais de trabalho, indiretamententegaidentificar essa exploracdo do
corpo do trabalhador. Mas o trabalhador quando twonaciéncia percebe que nao basta produzir
para sobrevir, é preciso produzir a vida paralsertir do capital e da sociedade opressora que
ele representa. Medina (2005, p. 60) citando Méirma, “Enfim € preciso libertar a sociedade.

E preciso liberta-la através do corpo concretestlito dos homens”.

Percebemos a contradicdo entre liberdade e opresstie heterogestdo e autogestao,
entre emprego e trabalho e nessa relacdo se é&xjalituta de classes e o trabalhador consciente
luta por transformacéo social. Apesar da cons@éansi trabalhadores ainda possuem o corpo
alienado, submisso e domesticado para atendemaandas oriundas do capitalismo necessarias
a sua sobrevivéncia, mas contraditoriamente esspo colama por liberdade, equidade,
reconhecimento, humanidade e desalienacdo, o guens®e sera possivel através de um processo
educativo em que a conscientizagao transcendaeeaif compreensdo da realidade. Conforme
Freire (s/a, p. 21), “A consciéncia se reflete epsaaa 0 mundo que conhece: € 0 processo de
adaptacdo. A consciéncia € temporalizada. O homeomgciente e nha medida em que conhece,
tende a se comprometer com a propria realidadeg esnscientizacdo viabilizada com a acao
promove a reflexdo, e sobretudo a criticidade dodrm, nesse processo historico interrupto que
o homem é capaz de se modificar em mesmo temppagleemodificar o mundo.

Nessa luta, sai o grito, sai a voz, sai 0 gest@ &aca por libertacdo, o corpo oprimido
esta presente, enfadado, cansado de ser mercadadia por uma jornada de trabalho extenuante
para garantir a producdo que em muitas das vepepau® nem se apropriar dela. Mesmo assim
o trabalhador ndo descansa de lutar, e nessa tmm@apo se embala, pela danca, como na
Trama da Rede:

Doze

A danca ritmada desse corpo

de bailarino-

de que o produto feito ndo é seu,

cria o servo de quem |lhe paga aos sabados
Para o que sobra da vida de trabalho

do corpo de quem fez e néo viveu.

O trabalho-pago, alheio e sempre o mesmo
obrigando o operéario bailarino

a rotina de fazer sem possuir

torna-o, artista, servo do ardil

de entretecer panos e redes sem criar

e recriar-se servo sem saber.

[...] (BRANDAO,1982, p.51).
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Nessa trama, nesse drama €& que se organiza aémewsistdo trabalhador. A
Socioeconomia Solidaria com a pratica da autogesi@m é apenas um grito dos oprimidos, é
uma forma de organizacao que visa transformacdéesd@ypoderdo ocorrer a partir das praticas
sociais coletivas, e conforme Medina (2005, p. 8D)corpo precisa “estar la”. Nao ha histéria
feita s6 de abstracdes. Nao ha histéria sem coidas, é preciso que os homens e mulheres
facam a leitura do mundo para que compreendanoahliecam criticamente a realidade, e como
diz Freire (1987) ninguém podera fazer pelo opranid necessaria uma relacdo dialogica e
reflexiva. Nessa dialética que envolve esse comtdgt contradicbes, € que se faz necessario
compreender a subjetividade do corpo feminino. §ém de ser um corpo de uma trabalhadora
e um corpo trabalhador, em outras jornadas ¢ @aapnae, da mulher, da estudante.

2.3 A subjetividade do Corpo Feminino no Trabalho

O corpo feminino centraliza as discussdes de ambligiintos, sua voz faz-se presente
nos discursos meédicos, politicos, sociais, cukyr@cnologicos e poéticos. Um corpo que traz
em seu enredo marcas, simbolos e sentidos. Fomeplecao, desejos, astlcia e ternura, que se
faz forte, mas se oculta e se cala, um silenciareypressa a vontade de se emancipar enquanto
sujeito.

Nesse horizonte, compreender a subijetivilfade corpo feminino no trabalho sugere
mergulhar e refletir sobre as contradi¢des inslésiipela sociedade inerentes a sua formacéo e o
seu papel social no decorrer da historia.

Conforme Soares (2007), desde a antiguidade o ¢enpimino foi educado para atender
as demandas sociais da familia. No periodo posravegura aquelas que detinham renda baixa
eram exploradas como mao de obra barata principénpara os servicos domésticos, outras,
realizavam essas mesmas atividades em seu lar.cCadvento da Revolucdo Industrial e a
evolugdo tecnoldgica em maquinarios, as fabricazgsitavam de mais proletariados, neste

entremeio a mulher surge como méao de obra maigahaase processo perpassou do século

“A concepcdo de subjetividade imersa nesta pesduisabalhada pela teoria de Guatarri. Para estr,aat
subjetividade é estruturada a partir do sistemaatespa, em que os individuos no processo de tublf#o sdo
caracterizados pela forma de pensar, agir e irtersg sociedade, mediante os interesses sociaisligcgs.
Aprofundar tema referente a constru¢do da subjetilé em: GUATARRI, FélixMicropolitica: cartografias do
desejo. 9. ed. Petropolis: Vozes, 2008.
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XVIII para o XIX, com a consolidacdo do sistema itata, responsavel por diversas
transformacgdes no meio de producao, concretizanidibalho feminino nas fabricas.

Para esta estrutura econdmica, o trabalho femifaworecia a produgéo, pois o valor
pago a mulher era inferior ao valor pago ao honwam isto, as fabricas detinham maior nimero
de operérios,

O capital impunha determinadas condi¢6es de trapalbando o lucro e a sua
propria reproducéo, fazendo com que os homens gg0leSEUS €empregos para
as mulheres, uma vez que elas, executando a mesefia, trecebiam salarios
menores. As mulheres, além de exploradas pelo gsocee trabalho na
sociedade industrial, que Ihes permitiam no mé&xiimoentar-se, acabavam nao
dispondo de tempo algum para cuidar de seus fifpgrslendo-os muitas vezes
pela total falta de cuidados (SOARES, 2007, p. 27).

Contudo, Soares embasada por Singer (1981), i@spadta expansdo desse fendbmeno
industrial trouxe consigo fatores preocupantes paueguesia. A exploracdo demasiada e
continua dos trabalhadores e trabalhadoras, fagorec aquisicdo de doencas epidémicas,
debilitando ndo somente o corpo proletario, mastetodo o da propria classe burguesa, o que
consequentemente afetava diretamente a producgéapdal.

Com toda essa debilidade, a classe dominante temianovimento de revolta dos
operarios, promovendo um discurso para remedidnac8o, tratava-se de um método higienista,
uma mascara para ocultar a exploracdo capitalistedburguesia acentuou o discurso da
importancia da estrutura familiar para o bem estgrara saude do trabalhador, esta énfase
ocorreu na estrutura politica e social. Foi umaatsgia, uma acdo moralista com intuito de
continuar o adestramento dos corpos dos operaqas,para atender as demandas do capital,
precisavam ser fortes e sadios. Para isto, disecuns@ concepc¢do médico higienista, que elegeu
a familia como elemento fundamental e promissoa mantemplar as demandas do trabalho
(SOARES, 2007).

Nessa concepg¢do, o corpo feminino, a figura da endrenaltecida, pois uma das acgdes

higienistas de intervencéo proposta pelo Estadafjgurou-se para promover a Puericultdra

®Conforme Bonilha e Rivorédo (2005, p. 2), a Pudiica apresenta duas vertentes. Em sua episteraologi
Puericultura € uma area das ciéncias médica refpeinpelas técnicas desenvolvidas para assegurar 0O
desenvolvimento infantil. Mas, para ciéncias decias referidos autores ressaltam que, [...] mudores
entendem a puericultura como uma pratica soci@itaupos mais diversos agentes politicos e ecomdmamm
motivos, objetivos e consequéncias que extrapolasimales elaboragdo de normas cientificas que ass®ago
desenvolvimento da crianca. Existiriam, assim, battos sob a proposta de prevenir a mortalidagaiihfatravés

da educacéo, outros projetos, como o do estabedatimie um padrdo de comportamento ndo s6 pandaasas,
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uma maneira de educar e cuidar das criancas, pata & sociedade designou essa tarefa a

mulher,

A transmissdo de conhecimentos e valores, bem canestabilizacdo, a
harmonia da familia, passam a ser de sua respbidadbij e a figura da mulher-
mae aparece como ideal. Ela serd, portanto, a fuegtamental da classe
operaria. Para isto, devera ter um lugar apropriddotro do lar”, ela serd a
“mulher do lar”, a “mae dedicada”, a “salvacdo doem”...Sera o instrumento
privilegiado para desencadear o processo raci@uilizcivilizatorio da classe
operéria (SOARES, 2007, p. 26).

Esta concepcao esteve presente em toda a Europarimeipalmente na Franca. Nessa
perspectiva, a mulher limitava-se a educacdo dbssfi aos cuidados do lar, e do esposo,
promovendo a harmonia na familia, contemplando macdeminino como principal artefato
aliado para a estratégia de domesticacdo da dladsdhadora, de acordo com Soares (2007, p.
28) “O espaco da mulher seria o lar, pois estaiera exigéncia da producao”.

No Brasil a grande supresséo do corpo feminincatzatho é consideravel recente, pois
a sua visibilidade ocorreu ha 30 na os, na décad#@dPara Costa (2007) este acontecimento é
decorrente das transformacdes econbmicas, socialsirais, bem como demogréficas que
ocorreram no pais. A autora referenciada em Bros(t®92) ressalta que,

Durante muito tempo, a inser¢cdo feminina, no mercdd trabalho, e suas
contribuicbes permaneceram ocultas em dados easedhki visibilidade s6 se
tornou possivel com o amadurecimento das pesgsidme a mulher, a partir da
década de 1970, em que se procurou entender aipeaglo feminina na
sociedade como um todo e no trabalho em parti(G@ASTA, p. 22).

Reafirmamos nesta pesquisa que o foco de estudé géioero. A abordagem do tema é
importante e cabem futuras pesquisas, mas o reeadnieo e metodologico, 0S prazos exiguos
ndo possibilitam fazer um paralelo ao discurso itoal de género. Em funcdo disso,
explicitaremos brevemente, o nosso entendimente ssisa questat

Andrade (2007, p.19) embasada por diversos teQrmmso: Saffioti (1992), Suaréz
(1999), Bandeira (2005), Araujo (2000) e Scott (@9ssaltam que, “Género €, entdo, uma

mas para as familias como um todo, de cunho mardéze baseado naquele considerado ideal pelaseslas
dominantes.

'°0 fio condutor do estudo concentra-se na articolaims limites e das possibilidades do processoatistocde
ressignificar o corpo feminino com base numa e@peia de organizagéo do trabalho associado na&aciomia
Solidaria e como se da a producéo da vida nesge geimulheres.
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construcdo, baseada na atribuicdo de papéis e neédgdes entre mulheres e homens, que néo
sdo determinados pelo sexo, mas pelo contextolspoiitico e econdmico em que as pessoas
crescem, sdo educadas, trabalham”.

Nessa mesma percepcao, Muraro e Boff (2002, ped@ndem que, “[...] O feminino
nao se esgota na mulher nem o masculino no homaerho# os géneros séo definidos no nosso
inconsciente pela totalidade das caracteristicas a@pl sistemas econémico e cultural Ihes
atribuem”. Ao referenciar o corpo feminino ness@ags coletivo de trabalho, precisamos
compreendé-lo nas maneiras subjetivas presentesuammaterialidade, nas manifestacdes
pessoais e nas relagdes sociais presentes no grupo.

Ao relacionar a mulher na dimensé&o do universaaueatho, percebemos que a divisdo

sexual do trabalho, remete o corpo feminino a aiiedi mais desumanas do que aos homens,

[...] o uso da divisdo sexual do trabalho é impreleel para entender o
trabalho remunerado feminino na sociedade cap#afigoderna, pois este se
integra numa divisdo sexual horizontal e verticaldercado de trabalho. A
divisdo horizontal diz respeito a concentracdo amsheres em setores de
atividades determinados, em funcdo das caractadsticultural e
tradicionalmente conferidas as mulheres e, por, idedvadas das atividades
reprodutivas ou ainda ligadas a atributos cultueat® ligados ao feminino,
como a delicadeza e a paciéncia. A divisdo verioaliza a desvantagem no
mercado de trabalho das mulheres como grupo setiakelacdo aos homens,
em especial no que se refere ao valor dos salasgsossibilidades de ascensdo
funcional e condi¢bes de trabalho (ANDRADE, 2007%66).

A autora ressalta ainda outros fatores que conoopara a inser¢cdo da mulher no
trabalho formdl’, dentre esses se destacam: faixa etaria maisdelewaaternidade, presenca
conjugal e escolaridade baixa que se reflete rmeeds domésticos, pois se a mulher constitui
familia, haver4 uma sobrecarga em seu labor didoiosequentemente refletira na subjetividade
do seu corpo enquanto totalidade de pessoa.

A mulher desde muito cedo teve o seu corpo edugackoo lar, ensinado a servir, tantos
0s interesses politicos e econdmicos, bem comoaais. Se retomarmos a histéria, poderemos
verificar que a mulher sofreu muitas injuncdes @erfpes comportamentais que sempre a

descriminou e a referenciou como inferior a commligdasculina, e que até os dias atuais,

encontra-se rotulado e apropriado a servico ddalapi

" Nesta pesquisa consideramos trabalho formal altrabinstitucionalizado, em que a sua legitimidadmrantida a
partir dos poderes estatal e juridico.
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Apesar dos direitos e conquistada modernidade, a trabalhadora, a mulher foi sendo
arrolada por inumeros fatores desfavoraveis, subsgetem muitas ocasides a condigcdes
precarias e desumanas de trabalho, e que levamstante instabilidade no emprego, e
exposicao demasiada do corpo. Visto que, ao meaagualnuniverso trabalhista, automaticamente
assume dupla jornada de trabalho, uma vez quelédemsfio atribuidas as responsabilidades e os
servicos domeésticos, a educacado dos filhos, osadagl com o marido, propriedades que

envelopam o seu corpo para o trabalho, desconseii®/@a sua subjetividade.

O fato de as mulheres serem responsaveis pela&ariaps filhos,

responsabilizando-se “vitalmente” pelo cuidadoataifia é tido como comum e
normal. Da mesma maneira, o trabalho nas atividddesonsumo familiar é
visto pela sociedade como naturalmente fora do aderc gratuito, nao-
remunerado, porque envolve relacdes afetivas emtraulher e os demais
membros da familia (RUA, ABRAMOVAY, 2000, p. 17).

Essas desigualdades herdadas pela mulher se redetendicfes sociais e culturais as
guais foram submetidas, mercantilizadas pela hegemdo poder capitalista que produziu
simbolos para o corpo feminino. Dimensdes tradstda existéncia do discurso patriarcala
cultura do poder masculino sobre a mulher que ataestrutura familiar, porém, ndo podemos

afirmar que o patriarcado é o Unico elemento opreds corpo feminino.

Embora o patriarcado seja anterior ao advento dutatiamo, estes dois
sistemas aparecem articulados na modernidade, fduaas de produzir e de
reproduzir a vida a partir de relagdes de dominacée expropriacdo, especial
dos corpos e da autonomia das mulheres (NARVAZ, KER, 2006, p.51).

As familias configuradas pelo modelo patriarcahtabuicdo de poderes e tarefas é

distinta, e geralmente a mulher é responsabilipad@&odo o trabalho doméstico, essa reproducao

18 Destacamos os: Direito a Licenca Maternidade, bei 11.770, de 9 de Setembro de 2008, ver
site:http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_ato20@®10/2008/1ei/l11770.htm;Prote¢cdo a mulher contnaoténcia
domeéstica e familiar, Lei n® 11.340, de 7 de agdst@006ver site: http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/02004-
2006/2006/1ei/111340.htm.

19 Essa representacdo de poder, o patriarcalismm ganadigma estudado por diversos autores, combAFA,

Eni Mesquita.As mulheres, o poder e a familia. Sdo Paulo, séxli¥o Sao Paulo: Ed. Marco Zero/Secretaria do
Estado de Cultura de S&o Paulo, 1989; CORREA, MatRepensando a familia patriarcal brasileiradagtara o
estudo das formas de organizacao familiar no Brdsil ALMEIDA, Maria Suely Kofeset alColcha de retalhas
Estudos sobre a familia no Brasil. Sdo Paulo: BasiBense, 1982; SAFFIOTI, H.I.B. Género e Pataalo.
Mimeo, 2000.
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social ainda é invizibilizada, pois, a valorizagéw trabalho feminino se associa somente em
contexto com remuneracdo, mesmo, que, a mulheunsicceva outras atividades além da
dimenséo da “casa”. Esse trabalho ocultado pelasatiicbes do capitalismo é compreendido
como trabalho improdutivo, que ndo gera mais-vahaficiente para o sistema. Contudo,
entendemos a partir de Marx (1996) que todo traballprodutivo, pois, no contexto familiar
para suprir as necessidades cotidianas, emergeca e trabalho da trabalhadora, que né&o
legitima o poder da mais-valia, da lucratividadeapacapital, mas, produz valor transcendente, e
gue o capital se apropria no momento em que a®qesk seio familiar se constituem como
mao de obra assalariada.

Essa racionalidade persistente e direcionada guod@minino, constituida em uma
identidade integrada e condicionada a esfera damagétum fenébmeno que implica e influéncia
a participagao feminina no mercado de trabalhdajuente aos fatores da pouca qualificacéo e a
insipiéncia de oferta de emprego. Articular taispmnsabilidades nas esferas familiar e
profissional limitam o corpo feminino para a inger@o mercado de trabalho.

Isso tudo ainda néo satisfaz a sociedade capataéspreciso mais, a mulher precisa se
submeter ao modelo ideal de corpo estereotipado gapbital. Essas sdo as condicdes, as
limitacbes e as imposi¢cdes para a vida mulher, parpo da mulher. A sua inclusdo no
mercado de trabalho € legitimada, exigida pelaeslacie que também promove a opressdo do
corpo feminino, no qual o corpo se petrifica pasaseguir adentrar neste universo excludente
pela propria natureza.

O que diferencia o0 homem e a mulher, inicialmenta éaracteristica fisica, que
potencializa a forca e a resisténcia do homem éamgée a natureza do corpo feminino, contudo,
nao sdo somente as peculiaridades biolégicas adfigtas que promovem e distinguem quais

atividades cabem a cada um,

O corpo feminino esta envolvido diretamente conpéefes de vida”, levando a
mulher a reproducéo; como o homem nao tem funcaisais de concepcéo,
realiza sua criatividade por meio de simbolos endiegia. Dessa forma,
enquanto a mulher cria seres humanos, os homeasn cobjetos mais
duradouros, eternos e transcendentes em relagaprapexisténcia humana.

O corpo feminino coloca as mulheres em papéis derailos inferiores aos dos
homens no processo cultural. As funcdes fisiol&t@s mulheres limitam seus
movimentos e as confinam a contextos sociais ceregi mais proximos a
natureza, especialmente o seu espaco domésticomdiafa (NARVAZ,
KOLLER, 2006, p.169).
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De acordo com essas autoras, essas dimensoes rggera@m significados dentro da
sociedade, ocorrem mais pelas relacdes sociaisaéenpaos culturais em que as pessoas estdo
inseridas, sdo apontamentos que historicamenteitodrasn caracteristicas que ligam mais a
subjetividade do corpo feminino ao proprio instideonatureza.

Essa questdo da corporalidade feminina me remetéexto de José de Souza Martins,
“A dialética do corpo no imaginario populdf; neste o autor aborda as formas de exploragéo do
trabalho corporal no capitalismo, um estudo redbzaom os boias-frias da regido de
Jaboticabal, municipio interiorano de S&o Paulontidedesse estudo, o que me chamou a
atencéo foi a fala de uma mulher fazendo uma r@flesobre a propria concepcéo do seu corpo
neste contexto, “Eu sei que sou explorada, porquadp faco amor com meu marido, meu
corpo doéi. Meu corpo déi quando lavo roupa ou dozipara minha familia. Ele ndo doi quando
estou cortando cana la no canavial para usina. &epo ja ndo € meu: é do canavial e do
patrdo” (1999, p. 54), percebemos na voz dessaemulima consciéncia do processo de
exploracdo que se encontra no momento em que zla faflexdo e percebe que mesmo nas
atividades em que as “normas” sociais conduzem W c&#po para realizar e suprir as
necessidades humanas naturais da casa, o seunéarpende. Para Freire (1979, p. 15) essa
conscientiza¢do é um processo histérico na reaidath o mundo e que a partir do momento em
gue a pessoa consiga desvelar a verdade conceeteagspor, conseguira alcancar uma esfera
critica, capaz de assumir a sua “posicao epistegivalbno mundo.

Com toda essa dimensé&o, o corpo feminino se pendsua propria subjetividade, séo
condicdes que o violam e desgastam pelas consegséacidas do trabalho, que perpassa desde
o periodo da industrializacdo. Exposto a longasa@as e a insalubridade do trabalho que em
decorréncia desta exploracdo, é submetido a bamxanidade bioldgica, favorecendo a
desapropriagdo do proprio corpo, e se apropriaedsighos da sociedade capitalista, apresenta
uma dor, que transcende os limites fisiologicosynda dor do processo de educacdo na
construcao da sua historia social.

No que concerne esta dimenséo, Caroline Moriced@RMEAU, 2002 apud, CORBIN

et. al., 2008, p. 314), afirma “a agressividade aetacdo ao corpo € uma caracteristica do

* MARTINS, José de Souza. A dialética do corpo nagimario popular. In.: SEXTA FEIRA, n.4 (CORPO, 999
46-54).
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trabalho, que se traduz pelo desconforto, a danfaxicacdo, o acidente, a deformacéo ou a
sobrecarga”. De acordo com a autora essa viol&eamanifesta a partir das relacdes sociais e de
trabalho, entre o sujeito e a sociedade.

No entanto, essa mulher ndo é apenas um corpooplijato de desejo e fetiche,
mercadoria de si mesma e do outro. Esse corpo iluidty de sentidos, de simbolos e
significados, que carece respeito, que precisas®iderado em sua totalidade, pois além de ser:
mulher provida de sexualidade e prazer; mée natpten das responsabilidades e cuidados
maternos; operaria forca de trabalho. E pessoahserana, com saberes construido sécio

historicamente que s&o mediatizados.



CAPITULO Il

SOCIOECONOMIA SOLIDARIA: LIMITES E POSSIBILIDADES P ARA A
RESSIGNIFICACAO DO CORPO FEMININO
A teoria sem a pratica vira verbalismo, assim como
pratica sem teoria, vira ativismo. No entanto, qdarse une

a pratica com a teoria tem-se a praxis, a agdo aoia e
modificadora da realidad@aulo Freire, 1981).

3.1 Socioeconomia Solidaria: Alternativa para prodgéo e reproducao da vida

Historicamente, em seus primérdios e no nosso djaoth concebemos a economia
como a gestdo da casa, e que se relaciona ess@Tdi@lcom os habitantes da casa e com as suas
relacbes de sociabilidade, assim a consideramoslafoentalmente, social e humana. Mas
guando a andlise extrapola a questdo da sobrelavéncentra-se nos valores do mercado, o
trabalhador se desencanta com a economia, no meraengue a economia se materializa na
I6gica do capital e da exploracéo, ela perde essanddo de sociabilidade abstendo-se da sua
esséncia.

Uma sociedade baseada em valores solidarios temfaithlecida, sdo iniciativas de
uma economia que confronta 0 modo de producaoatiafat sob um novo aspecto, centrada na
organizacao coletiva, solidaria e autogestionaniaa acdo que surgiu a partir das lutas sociais
dos préprios trabalhadores e trabalhadoras, visanddender as necessidades das pessoas
socialmente e politicamente excluidas do mercaduodl no qual associacdes e grupos informais
sao exemplos de um conjunto de experiéncias pessenh diversos setores produtivos em
diferentes lugares e diferentes formas de orgafiizatale ressaltar que ndo sao novas formas de
organizacao do trabalho, sdo antigas praticassité&acia dos trabalhadores.

A Socioeconomia Solidaria emerge das lutas e dowvimmemtos sociais dos
trabalhadores e trabalhadoras explorados, oprimal@nados e excluidos do mercado formal
pelo paradigmético sistema capitalista. De acomio Batista (2011, 13) “Com a reestruturacao
produtiva, com os processos de desregulamentagdlexbilizacdo monetaria financeira a crise

do capital se agravou”. O pior momento dessa queeainda persiste, ocorreu no final de 2008 e
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inicio de 2009, mas ainda em 2010 a economia rRonEricana e europeia sentiam fortemente
suas consequéncias. Segundo a midia hegembeioa criticos do sistefffeessa é a mais grave
crise de toda a historia do capitalismo.

Nesse cenario de usurpacdo de direitos e degradbr@mprego € que ressurge a
Socioeconomia Solidaria. A Socioeconomia Solid&riaima alternativa utopica, no sentido
abordado por Paulo Freire (1981, p. 48) na Pedag@yitica e Libertadora, “Utdpica e
esperancosa porque, pretendendo estar a servigoedacao das classes oprimidas, se faz e se
refaz na pratica social, no concreto [...]". Owteacepc¢ao de produzir e reproduzir a vida, numa
organizacao coletiva que pensa junto, que congindo uma visdo ideopolitica, fundada por
principios da autogestdo, da solidariedade, datid@de, da cooperacdo, da equidade e da
justica social. Esse movimento social popular @h&gemdnico apresenta suas raizes histéricas
no inicio do século XIX como resposta ao capitalismdustrial, para Singer (2003), esse
movimento de luta social sempre esteve lado a kolocapitalismo durante todo o seu
acontecimento histérico, acompanhando o0 seu pragresias, negando-o, construindo
resisténcia.

Gaiger (2003, p. 82) ressalta que, “[...] desdeco XIX registram-se tentativas de
instituir formas comunitarias e democraticas deoizar a producdo e 0 consumo, em resposta a
aspiracoes de igualdade econdbmica e a necessi@adardntir meios de subsisténcia para a
massa de trabalhadores”. Conforme o autor, essaepo#io politica econbmica, emerge a partir
da proletarizacéo do trabalho.

As faces instituidas pelo capitalismo incitarantrabalhadores a iniciarem movimentos
de lutas sociais para organizar uma nova maneirpraiduzir a vida contrapondo a maneira
desumana de exploracdo, pobreza, alienacdo e deggm@Eom essas contradicdes surgem as
primeiras maneiras de organizacdo autogestion&iatrabalho associado, com principios
democraticos e de igualdade, sustentados pelas @i@gocialismo.

A Socioeconomia Solidaria € uma luta continua dealhadores e trabalhadoras que se
opde ao capitalismo, essa nova maneira de gerirda ndo é um paradigma ponderado

inicialmente por tedricos. Singer (2003) afirma @lguns socialistas agregaram contribuicbes

Zhttp://www.economist.com;http://www.nytimes.comghttwww.washingtonpost.com:; http://www.valor.com.br
http://www.folha.uol.com.br; bem como os telejomkiderados pela Rede Globo (Jornal Nacional; Jata&lobo),
dentre outros.

“http://www.cartacapital.com.br; http://www.diplorigaie.org.br; http://dowbor.org, dentre outros.
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significativas para o seu desenvolvimento, peraessgocialistas “utdpicos” como: Charles
Fourier, Philip Buchez, Robert Owen e Proudhon.

Chaves e Pinto (2007) relatam a experiéncia dakstai Robert Owen, proprietario de
uma grande industria téxtil inglesa. Owen limitojpmada de trabalho em uma carga horaria
reduzida e disse ndo a empregabilidade do trabalffamti, com esta pratica, o socialista
observou uma evolugcédo expressiva no aumento daugiod Com essa primeira experiéncia
surgiu no Canada, Estados Unidos, Irlanda e Isnaelas maneiras de intervir e pensar numa
perspectiva de reformular a sociedade, tais cotubedae trocas e cooperativas.

Singer (1998) considera o socialista inglés Oweptrircipal idealizador de um retrato
da sociedade contra hegemodnica ao capitalismo, mancipios basilares em novas forgcas
produtivas por meio de relagbes sociais capazsespkrar a exclusdo social, democratizar acoes,
e promover a divisdo igualitaria da renda. ParatoraOwen néo foi somente um revolucionério,
mas um socialista que visava ao bem estar dosllestmaes, “Owen proclamou que o capital
investido s6 deveria ter um dividendo limitado @ godo lucro excedente deveria ser aplicado a
favor dos trabalhadores” (SINGER, 1998, p.30).

Conforme o referido autor, Robert Owen em 1817 pitgou uma concepcdo para
inserir os trabalhadores excluidos pela logicatabgta, desempregados que eram sustentados
por Paroquias, em uma dindmica de relagbes soeiale trabalho, como uma maneira de
desconstruir esse processo de empobrecimento no deoproduzir a vida instituida pelo capital.
Esse pensamento resultou na constituicdo de “Ade@peradas”, em que esses trabalhadores
pudessem conviver coletivamente em comunidadesnaleeira em que se tornasse possivel
produzir junto para o proprio consumo, bem comdizaatrocas dos excedentes com outras
“Aldeias Cooperadas”.

Nesse contexto de lutas sociais dos trabalhadboesie momentos de controvérsias,
mas por meio dessas iniciativas surgiram outrosimmentos na luta por uma sociedade contra a
hegemonia do capital. A luta coletiva dos trabatnesl sob a forma de autogestédo e
cooperativismo € estudada desde seus primérdiog. wa) Brasil referencias nesse estudo séo
lideradas por Paul Singer (1998). Para Chaves ® R#007, p.61), o grande marco desses
movimentos de lutas sociais, foi 0 nascimento dap€mtiva de Consumo e Poupanca Pioneira
de Rochdale, na Inglaterra em 1844, caracterizaadwimeira sociedade cooperativa dos

operérios teceldes, “Rochdale nasce num contextoagéalismo concorrencial e em defesa
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econdmica dos trabalhadores propondo a democracigestdo dos negocios - a denominada
autogestao, além da cooperacao daqueles que fag&onaecooperativa”.

Nessa concepcao, Singer (1998, p. 44) aponta agais objetivos de Rochdale,

A Sociedade dos Pioneiros tinha por objetivos: #undm armazém para

abastecer os sécios, construir casas para 0os mesrangfaturar artigos para
dar ocupacdo a sécios desempregados ou com salédiozidos, comprar ou

arrendar terras com a mesma finalidade e criaraomanidade auto—sustentada
pelo trabalho de seus membros, além de um hotelngigeranca. Fica claro que
os Pioneiros continuavam fiéis ao ideal sociakilgavida em comum a base da
producéo coletiva, compartilhada equitativamenigue o estabelecimento de
cooperativas de consumo e de producdo era Vist® @aBSOS SUCESSIVOS no
caminho ao objetivo final.

Com todo o sucesso de Rochdale, os pioneiros twinsth novos empreendimentos
cooperados agregando mais associados numa pevapaetirabalho associado como forma de
producdo. Singer (1998, p.112) ressalta ainda ‘Guexperiéncia dos Pioneiros de Rochdale
oferece outra licdo significativa: ndo € necessiwtar-se da economia dominante capitalista
para desenvolver formas socialistas de distribugg@ventualmente, de producéo”.

No decorrer de todo o século XIX, emergem inumezaperiéncias de trabalho
cooperado e autogestionario, uma expansao que @vamg Varios continentes, principalmente
pelo continente europeu e americano, nos paiseguamestavam ocorrendo uma revolugao
capitalista. Mas €& oportuno ressaltar, que toda espansdo do cooperativismo incitou na
Europa movimentos fortes de repressdo, ocasionandopoucos a sua desestruturacdo, em
mesmo tempo que a economia de mercado avancavaatkeshente.

Nesse cenério de crescimento industrial capitalisiiziou-se um processo expressivo de
pobreza, tornando necessaria a intervencédo dod&s@dm o sufragio universal, o Estado foi
reconhecido como depositario do interesse getadsa de um regime institucional que cauciona
a economia de mercado e compensa as desigualdadisnte a acdo publica redistributiva”
(GAIGER, LAVILLE, 2009, p.163).

Nesse contexto, conforme os autores, o Estad@iniain discurso operante na insercao
dos trabalhadores no emprego, se estendendo rat drios pds 2° Guerra Mundial. Toda essa
relacdo instituida pelo capital suscitou o desast®e e adormecimento da classe trabalhadora
sobre as possibilidades do cooperativismo e dagest&o. Essas contradicdes contribuiram

significativamente para um longo periodo de esquecio da Socioeconomia Solidaria.
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No Brasil, na década de 80, a Socioeconomia S@idéssurgiu como resposta a crise

estrutural do capitalismo, que compreende um indiegado de desemprego, conjunturas de

desigualdade social, acumulacdo do capital pelaselalominante, a exclusdo social dos

trabalhadores. Contradicbes fundadas pelas ferskse distema hegemonico, que promoveu a

miséria e condicbes sub-humanas de produzir a gige,ainda se agravaram com abertura do

mercado interno.

Singer (2003) menciona que, um fendmeno anticégidade propagou com as lutas dos

trabalhadores em massa na perspectiva da recupetagimpresas falidas, que os empregavam,

iniciando os processos de fomento as cooperategsatiucao, que se expandem em todo o pais,

A economia solidaria cresce em fungéo das crisgaisaue a competicdo cega
dos capitais privados ocasiona periodicamente eta gais. Mas ela s6 se
viabiliza e se torna uma alternativa real ao chgiteo quando a maioria da
sociedade, que ndo é proprietaria de capital, sec@ntiza de que € de seu
interesse organizar a producdo de um modo em goeios de producdo sejam
de todos os que os utilizam para gerar o produialSINGER, 2003, p.3).

7

Essa iniciativa de organizacdo coletiva dos tramihes é uma construcdo histérica

social que ocorre imbricando relacbes sociais gat@mlho que produzem consciéncia critica e

consciéncia organizati#apermitindo construir caminhos alterntivos & exgddio do trabalho ao

longo da historia.

A Economia Solidaria tem como objetivo valorizar lia histérica dos
trabalhadores e defendé-los da exploragéo do talpslo capital, além disso,
se apresenta como uma alternativa a forma capatalss organizar as relacdes
sociais e de trabalho. E um poderoso instrumentmdeate a exclusdo social,
pois apresenta alternativa sustentavel para adedetrabalho e renda e para a
satisfacdo das necessidades de todos. Prova qssi@gd organizar a producao
e a reproducdo da sociedade de forma a elimindesigualdades materiais e
difundir os valores da solidariedade. E um progitadesenvolvimento que visa
a sustentabilidade, a justica econbmica, socialiural e ambiental e a
democracia participativa (FBES, 2007).

A Socioeconomia Solidaria critica 0 dogmatismo @ukso presente no capitalismo, o

modo em que este delega o poder aos proprietéomsneios de producdo, dos quais atribuem

% De acordo Sguarezi (2001, p. 43) Clodomir SantsMrais (2002) um dos precursores da autogestdo na
América Latina e Central a partir de Paulo Frel®8(Q) “[...] considera que os grupos sociais té#s fgraus de
consciéncia: a Consciéncia Ingénua, a ConsciéndticaCe a Consciéncia Organizativadp( cit, p. 21). Para o
autor esses graus de consciéncia “[...] se desamobtle acordo a divisdo social do processo prodlytdai a
importancia da autogestao para superar o enfiagl@ristaentre quem pensa, e quem executa o trabalho, model
qual o individuo € explorado na sua forca de trabhal
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aos trabalhadores apenas o que lhes é de intepesiaente para a centralizacdo do capital, e
guando o trabalhador ndo atende mais as demandessaéas para a producao, € simplesmente
descartado, excluido.

O trabalhador nesse contexto acaba mergulhado meissado capital. Essa crise é
estrutural do mercado de trabalho formal. A ecomobriasileira estd alinhada a essa onda
neoliberal, mesmo com os avanc¢os dos ultimos ar®ssil continua seguindo a receita macro
econdmica do mercado internacional. Mas, apesatlinleado ao neoliberalismo o atual governo
brasileiro usou da soberania e da autonomia dod&dBaasileiro para promover ajustes que
permitiram o Brasil passar quase ileso pelos efaissa crise. Pela sua condi¢do de pais em
desenvolvimento e pelo seu atual estagio econd(eitive a 62 e a 72 economia do Murtio)
pais consegui manter os empregos de carteira dasiddéém de manter empregos o Brasil
conseguiu criar novas vagas no mercado formalathaitno.

Dados do Cadastro Geral de Empregados e Desempeegd@AGED)/MTE?,
mostraram que no ano de 2013 houve um crescimentsideravel de empregos, esse fato
ocorreu principalmente pela dos setores de Serdgd3omeércio, da Industria de Transformacéo
e da Construcao Civil. Isso mostra a pujanca daauo@ brasileira e, além disso, coloca o Brasil
numa condicdo especial diante de tamanha crisa{sovive uma situacéo de pleno empfégo

Porém, como a crise capitalista € estrutural endiite e o capitalismo sobrevive dessas
crises sistémicas a Socioeconomia Solidaria sesapi@ como alternativa e possibilidade de
trabalho de renda em diversos empreendimentosesitogarios, que para Gaiger (2003, p 181.)
“[...] compreende as diversas modalidades de axga@o econbmica, originadas da livre
associacao de trabalhadores, nas quais a coopdragdona como esteio de sua eficiéncia e
viabilidade”, com principios de autogestdo, coop@rae eficiéncia. Estes empreendimentos
unidos foram responsaveis em 1991 pela fundaca@ssiaciacdo Nacional de Trabalhadores em
Empresas Autogestionarias e de Participacdo AGe(ANTEAG).

A ANTEAG se constitui como uma das principais emtiels que preconizam e apoiam
os empreendimentos autogestionarios como respostesea capitalista. Enquanto isso, o ator

24 0 Jornal Valor Econémico em 30/04/2014, apresentoa matéria em que o Brasil configura a 72 ecomomi
mundial, ver site http://www.valor.com.br/internacal/3532202/estudo-do-banco-mundial-mostra-brasito-7;.

% Disponivel em: http://portal.mte.gov.br.

% \Ver em: KON, Anita. Macroeconomia Simpésio: Brasino ao pleno empreg®leno Emprego no Brasil:
interpretando os conceitos e indicadoreRevista Economia & Tecnologia (RET). Vol. 8, n®br/Jun 2012.
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social coletivo, apresenta como objetivo primordalxiliar na recuperacdo e manutencdo da
geracao de renda e trabalho, de empresas e trdbedsaque constituem o quadro de atores
sociais excluidos, que buscam novas possibilidddessercdo econdmica a partir das relacoes
sociais solidarias para 0 modo de producao (ANTE2@B0).

Nessa totalidade da Socioeconomia Solidaria noilBi@isiger (2003) destaca outras
entidades relevantes para a sua expansdo na lotea @ opressdo e exclusdo inerentes ao
capitalismo, tais como: O Movimento dos TrabalhadoRurais sem Terra (MST), que
constituem uma organizacdo social coletiva que pda terras improdutivas mantidas por
latifindios; as Incubadoras Tecnoldgicas de CodpesaPopulares (ITCP) em 1999, formadas
por Universidades vinculadas a rede UNITRABALHGas quais apoiam as comunidades e os
grupos com suporte educativo e administrativo ermdgao teorico politica para organizacdes
cooperadas de geracdo de renda e trabalho; a Agéadesenvolvimento Solidario (ADS) que
ao lado do Departamento Intersindical de EstudtatiSscos, Sociais e Econdmicos (DIEESE) e
da rede UNITRABALHO, promovem assessoria aos satdgecque erguem a bandeira nesta luta;
o Conselho Nacional de Bispos do Brasil (CNBB), postos pelas Caritas, que fomentam
expressivamente os empreendimentos solidariosgier&giio de Orgios para Assisténcia Social e
Educacional (FASE) uma organizacdo ndo governamental com seddrinode Janeiro,
comprometida com o apoio a organizacéo do tral@mhaunitario e associado.

De modo geral, Singer (2003) entende que essatadat sdo de suma importancia para
a articulagdo dos processos educativos, que melijizontemplem, auxiliem e acompanhem as
acOes de organizacdo dos empreendimentos econdmidiogirios, que se empenham em
promover a inclusdo das pessoas em sua completad@aneira em que sejam respeitadas e
valorizadas nas relacdes sociais coletivas e dalba.

No contexto dos governos dos ultimos 12 anos nsiB@2002/2014) a Socioeconomia
Solidaria se fortaleceu. Por meio da juncdo debssiguicOes acoplada ao interesse das trés
esferas governamentais: municipal, estadual ededar fomentar politicas publicas, consolidou
e a criacdo do Férum Brasileiro de Economia SARd@BES), que se expandiu e influenciou o

27 Atualmente encontram-se filiadas a rede UNITRABALHBO Universidades de todas as regides do Brasi,
apresentam como objetivo disponibilizar os conheotws das universidades as organizagfes de empneshos
econdmicos solidarios e aos trabalhadores (SINGE&?).
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surgimento de outros féruns estaduais, regionaigrécipais®.

Em ambito nacional, em 2003 foi criada pela esfederal a Secretaria Nacional de
Economia Solidaria (SENAES), vinculada ao Minisiédo Trabalho e Emprego (MTE),
responsavel pela implementacdo do Programa Ecorfeatidaria em Desenvolvimento, que em

dialogo continuo com a Plataforma FBES e outragi@hs, fundamentado pela transversalidade

Y

e intersetorialidade, buscam alternativas paraudati politicas de combate a pobreza e de
inclusdo social, por meio da geracao de trabalhenda, para os trabalhadores e trabalhadoras
excluidas pelo sistema capitalfSta

A SENAES enfatiza que a Economia Solidaria se ¢arae como uma maneira de
desenvolvimento contra hegemonica ao sistema tafataque nega essa forma de exploracéo do
trabalhador e por dentro do sistema procura cansglacoes de trabalho com base num outro
modo de producédo, promovendo a dialogicidade emteeonomia, a politica e primando pelo
desenvolvimento humano de maneira sustentavel.

Nesta perspectiva, observamos que a Socioeconoolidai$a como estratégia na
construcdo de outra maneira de gerar trabalhodareontempla a pessoa em sua integralidade,
gue precisa ser reconhecida a partir da sua foons@éio historica e cultural, suas crencas e

valores mediadas pelas praticas sociais no contlextealidade em que pertence.

A Economia Solidaria constitui o fundamento de umbalizacéo
humanizadora, de um desenvolvimento sustentavelialsente justo e
voltado para a satisfagéo racional das necessidtdeada um e de todos os
cidaddos da Terra seguindo um caminho intergeralkciia desenvolvimento
sustentavel na qualidade de sua vida.

1. O valor central da economia solidaria é o trabatheaber e a criatividade
humanos e ndo o capital-dinheiro e sua propriedatiequaisquer de suas
formas.

2. A Economia Solidaria representa préaticas fundadas relacdes de
colaboracdo solidaria, inspiradas por valores maikugque colocam o ser
humano como sujeito e finalidade da atividade ecocd em vez da
acumulacao privada de riqueza em geral e de capitgdarticular.

3. A Economia Solidaria busca a unidade entre produgaeproducao,
evitando a contradicdo fundamental do sistema alegtét, que desenvolve a
produtividade mas exclui crescentes setores dalbratbores do acesso aos
seus beneficios.

% politica Estadual de Fomento & Economia Populid®im no Estado de Mato Grosso, Lei n° 8.9361dale
Julho de 2008. Politica Municipal de ECOSOL pesaugra aprofundar e incorporar na dissertagao.

» Disponivel em: <http://portal. mte.gov.br/ecosotida. Acesso em: Agosto/2014.
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4. A Economia Solidaria busca outra qualidade de widie consumo, e isto
requer a solidariedade entre os cidaddos do cemsoda periferia do sistema
mundial.

5. Para a Economia Solidaria, a eficiéncia ndo padidi-se aos beneficios
materiais de um empreendimento, mas se define randwémo eficiéncia
social, em fun¢éo da qualidade de vida e da feli@dde seus membros e, ao
mesmo tempo, de todo o ecossistema.

6. A Economia Solidaria € um poderoso instrumentoatebate a exclusédo
social, pois apresenta alternativa viavel pararagg® de trabalho e renda e
para a satisfacdo direta das necessidades de fwdesndo que é possivel
organizar a producdo e a reproducdo da sociedadeode a eliminar as
desigualdades materiais e difundir os valores idasizdade humaria

A Socioeconomia Solidaria € um movimento de luBsass do povo, da classe de
trabalhadores explorados e excluidos, que expressdmelo corpo as dores marcas, simbolos
dessa opressdo, que percebem nesse modelo umapavanidade de producdo através do

trabalho coletivo,

[...] se caracteriza por concepcdes e praticas afleml em relacdes de
colaboracédo solidaria, inspiradas por valores rikue colocam o ser humano
na sua integralidade ética e lidica como sujeitiinalidade da atividade
econdmica, ambientalmente sustentavel e socialmprtia, ao invés da
acumulacao privada do capital (MANCE, 2008, p. 111)
Conforme o autgm sociedade solidaria, vem resgatar os valores@gtiurais do povo,

0S seus saberes para a realizagcdo do bem vivergbessoletivo, uma concepcgao que emerge dos

mesmos interesses e anseios, partindo dos priedafi@csolidariedade, democracia, autogestao,

respeito, confianca e ajuda mutua, e que apresem@ finalidade ndo o acumulo do capital,

mas sim, a concepcédo de humanizacgéo na dialogecutas praticas sociais coletivas.

3.2 Educar para Socioeconomia Solidaria: Possibilatles para emancipacao do corpo

A economia em termos simplistas na logica do chguit@ € compreendida por muitos
trabalhadores, como uma obrigatoriedade, que preesder seus meios de producédo. O corpo
como materialidade da pessoa, tem nesta matedal@&xploracdo, a sua for¢a de trabalho para

assegurar a propria sobrevivéncia. Essa condic8ttuicdla por este pragmatico sistema

% carta de principios da Economia Solidaria — FBESPlenaria Nacional da Economia Solidaria, Jugoag.
Disponivel em: <http://www.fbes.org.br.>. Acesso: éxgosto/2014.
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hegemdnico ndo transmite encantamento, principdaénaos trabalhadores e trabalhadoras que
amargam essa realidade da alienacdo, opressao les&xc Para Arruda (2003), esse
desencantamento ocorre no momento em que a ecosemiaterializa, tornando-se necessario
reconstruir relacdes sociais e de trabalho no<ipiims da solidariedade e cooperacéo, pois em
sua concepcao a Socioeconomia Solidaria € umafidode vida, um novo modo de pensar a
economia, o mundo e o homem.

A Socioeconomia Solidaria na perspectiva da soédade e cooperacdo € ressaltada
por Arruda (2003), como uma atividade econdmicaaplguire uma dimensao de encantamento,
um encantamento promovido pelas relacbes sociaidagepelos mesmos sonhos, em prol de
organizacdes sociais coletivas de pessoas disppsiastrariar a l6gica vigente do capital. Uma
alternativa possivel de consolidar a emancipacéwha e social, pois a integralidade humana &
respeitada, nesta circunstancia Singer (2002, gé®nta que a,

Economia Solidaria é uma forma de producdo, consendistribuicdo de
riqueza (economia) centrada na valorizacdo do wmaho - e ndo do capital -
de base associativista e cooperativista, voltada paproducéo, consumo e

comercializacdo de bens e servicos, de modo aidogéendo como finalidade
a reproduc¢do ampliada da vida.

Nesse olhar, a proposta da Socioeconomia Solidarnaentra-se em promover outra
maneira de produzir a vida, constituida pela odtidade, sustentabilidade, autogestéo,
solidariedade, igualdade, uma alternativa de orggdio popular para gerar trabalho e renda,
propiciando uma transformacéo social aos oprima@xplorados, homens e mulheres em sua
completude, no direito de ser humano ético, crafparticipativo, amoroso.

O ato de produzir e reproduzir a vida se realizarekacdes sociais, que se efetivam por
meio das relacbes sociais e de trabalho, uma cgéstrgnosiolégica para o processo de
consciéncia critica (FREIRE, S/A). Uma totalidadecdndicdo para que a pessoa se conheca e
reconheca por meio do dialogo na acéao-reflexaaoiaten pratica, na capacidade de analisar e
verificar as situacoes limites e reconhecer asilpidades de mudanca, na acao transformadora
da realidade. O que se obscurece perante a soeiedpdalista, que promove a apropriagcao do
corpo e a negacdo dessa consciéncia critica hunmaeaprizando o pensar individualista,
competitivo, signos que constituem o capital.

Marx e Engels (1978) salientam que a préaxis sonésmivel pelo trabalho, estabelecida

através da dindmica permeada pela relacdo instinddlialética, desenvolvendo a capacidade de
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descontruir, construir e reconstruir as condicGgsrieuais e materiais da existéncia humana e
formacao da sua consciéncia. Nessa concepcao alistaciPaul Singer (2002, p.116) acredita
gue “[...] é possivel criar um novo ser humano ’irpde um meio social em que a cooperacao e
solidariedade ndo apenas serdo possiveis entres toglcseus membros, mas serdo formas
racionais de comportamento em fungéo de regrasrid\io”.

No modo de producédo da sociedade capitalista, lmaltva reproduz a negacao da
subjetividade humana. Conforme provoca a alienagaexploracao do trabalhador em seu
processo epistemoldgico, destitui o corpo do tramdr das suas potencialidades, que o aliena,
apropriando-o na maneira de pensar e de se retaananmundo principalmente nas dimensotes
sociais, culturais, politicas e econémicas.

Nesse contexto, a Socioeconomia Solidaria estabelespacos férteis para o
enfrentamento dessas contradigfes e realidadesitalc No movimento de resisténcia dos
trabalhadores, no empenho de promover o dialogoreflexdo dos fatores que distanciam o
homem da sua humanidade, ndo apenas no caratedimeftsional da pobreza, mas na
perspectiva da sua emancipacao social,

O conceito de emancipacédo social designa o proddsstigico e historico de
liberacdo por parte de comunidades politicas ogrdpos sociais da depen-
déncia, tutela e dominacdo nas esferas econdbmgmgais e culturais.
Emancipar-se significa livrar-se do poder exergdo outros, conquistando, ao
mesmo tempo, a plena capacidade civil e cidada stadB democratico de
direito. Emancipar-se denota ainda aceder a maideidde consciéncia,
entendendo-se, por isso, a capacidade de conhemerorhecer as normas
sociais e morais independentemente de critério®rmd impostos ou
equivocadamente apresentados como naturais (CAT,TZNB, p. 175).

A emancipacdo social se entrelaca a autonomia wlgciémcia critica coletiva, que se
manifesta nas diversas formas de lutas contra essa global da internacionalizacao

hegemadnica do capital, na participacéo efetivarnogsso de produzir a vida em sociedade.

Emancipacédo implica associativismo livre, fundaradat na igualdade dos
individuos; subentende, também, responsabilidadgsoegunidades iguais para
qgue fins comuns sejam atingidos; a divisdo de darefo sentido do trabalho
livremente estabelecido, elegibilidade e revogdhde dos cargos de direcéo
(CATTANI, 2003, p. 179).

Conforme o referido autor, para emancipacao sécrscessario vivenciar experiéncias

gue promovam relacdes sociais dialdgicas, de apigdur coletiva e consciente dos meios de
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producdo. A emancipacdo social é o resultado de au@nomia de construcdo coletiva que
passa pela superacéo do capitalismo.

Para Boaventura Santos (2002), o pensamento ideoldg emancipacdo humana se
vincula ao fendbmeno da globalizacédo neoliberal tempo que essa condicao se expropriou do
individuo, pois neste, prevalece o pensamento dmepacao liberal, em que o sujeito inserido
no universo capitalista, outorga a concepcéo derddde, porém individualista mediante as
relacdes subalternas. E que para contemplar a déimetia emancipacao social, é necessario
reinventar outra maneira de globalizar relagbescretas de convivialidades contra as
configuracdes sociais hegemobnicas da logica cegptal

Para conquistar a emancipag¢do social, € indispehsaconscientizacdo coletiva da
classe dos trabalhadores que incitam movimentdsatds sociais contrapostas a hegemonia do
capital, pois, conforme Marx, a condicdo do modopdeduzir a vida, o trabalho alienado,
assalariado implica na realizacdo do homem ematakdade, contradicbes que refletem no seu

processo emancipatorio,

Produzindo seus meios de vida, os homens produmditgetamente, sua prépria
vida material [...] Tal como os individuos manifestsua vida, assim séo eles. O
gue eles séo coincide, portanto, com sua produgétm com a que produzem,
como com o0 modo como produzem. O que os individéos portanto, depende
das condi¢cBes materiais de sua producao (MARX, 19957).

A emancipacao social € uma construcdo humana dddg@do, um vir a ser, que se
constitui pelo homem concreto, histérico e inacabaddo pela apropriagdo do homem
condicionado a cultura capitalista. E na luta nosvimentos de resisténcia dos homens e
mulheres na dialogicidade do processo educativBatioeconomia Solidaria, € na organizacao
coletiva, na pratica participativa da autogestéa eompreensédo da realidade, que a emancipacao
social e humana se faz.

E nessa perspectiva, que a Socioeconomia Solig@riaontrapde a hegemonia do
capitalismo vindo ao encontro da possibilidadediBcar o humanismo social, em que o homem
€ concebido enquanto pessoa em todas as suas desens sua totalidade. Constituido pelo
centro do pensar, que nesta maneira de produzelages sociais e de trabalho os homens se
organizam coletivamente para juntos pensar e iredlgire a realidade, de maneira participativa e

critica. Sguarezi (2010, p. 161) observa que,
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A economia solidaria promove a transformacéo sogifidlco ndo estd apenas na
producdo, mas na possibilidade de construir retagfeiais que ultrapassam os
vinculos das relac6es de trabalho. Essa capacitatiemanizar-se decar de
bem consigo, de bem com o préximo, de bem com cocaetivg aflora
resgatando a humanidade que se perdeu com a ndatni

Ao refletir sobre essas concepc¢des tedricas, meafe importancia de referenciar e
apropriar do termo Socioeconomia Solidaria, pdis estudo tem como protagonistas, o grupo de
mulheres do Empa, um grupo informal que se encamirgprocesso de organizacao do trabalho
associado. Um grupo contemplado por uma rica doeie étnica e cultural, em que as mulheres
se concebem mulher a partir das relacdes e pr&maais solidarias construidas mediante a
realidade que vive e com o qual convivem, abrangemdeal sentido da economia, a sua
proeminéncia social.

Zart (2005, p.37) a partir de Bloch (2005) enfatize, “A socioeconomia solidéria € a
possibilidade da realizagdo da “utopia concretpdis se constitui além da questao da producéo e
consumo, uma possibilidade ideoldgica de transfo@masocial mediante a realidade histérica
das praticas sociais, que reconhece as pessoasativersidade, os seus valores, suas crengas e

seus saberes.

Interpreto que a socioeconomia solidaria ndo reptasuma dinamica social
restrita aos processos de producdo e de consunwaMeeferir aos processos
produtivos e de consumo devem-se compreender asxtos mais amplos que
sdo culturais e politicos, vale dizer, toda orgacép econdmica é
transversalizada por questdes que implicam os eml& as atitudes dos
individuos nas relagfes intersubjetivas, quanto ajagbes em termos das
estruturas e das relagdes sociais (ZART, 2012).p.99

A Socioeconomia Solidaria se caracteriza como uwssibilidade de emancipacao
social no processo de educacdo das relacdes socidigrais, politicas e econémicas em
formacéo de principios da democracia na constrdedoexperiéncias dos movimentos sociais
contra-hegemaonicos.

Na concepcéao de Arruda (2003, p.237), trata-send€e|u.] sistema socioecondmico
aberto, fundado nos valores da cooperacédo, ddhgartla reciprocidade e da solidariedade, e
organizado de forma autogestionaria [...] com o film emancipar sua [do trabalhador]

capacidade cognitiva e criativa e libertar seu ®uogptrabalho”.
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Para o autor, a Socioeconomia Solidaria € libereade@mancipadora na medida em que
o trabalhador desenvolve a sua potencialidade ersubstanciar outros saberes para gerir sua
prépria histéria em sociedade. De tal modo quse &smpo livre de trabalho ndo seja associado
a ociosidade, mas sim, na possibilidade humanacetermlesenvolver outras dimensées, “E para
casar em nossa mente a economia com o social, cpoliteco, para indicar que tudo esta
unificado na vida concreta da sociedade” (ARRUD@Q® p.80).

Entendemos essa visao de sociedade e mundo compassibdilidade de promover a
praxis, por meio de um processo de construcaoddelania, em que o desenvolvimento humano
torne-se integral, gerando bem-estar social e dp@d#i de vida num corpo emancipado
socialmente. Essa nova perspectiva de organizagdoesondmica, definida por Santos e Zart
(2005, p.40) como, “a maneira solidaria e coletieagerir a economia”, se configura em um
abrangente campo em que,

Ela ndo € a espera passiva de um dia fazer rewlsigéial e cultural em

marcha, isto é, € a esperanca ativa de traballdaoeeaprendem a vivéncia da
coletividade na praxis. A democracia econbmica statla e aprendida na
convivéncia real e conflituosa entre sujeitos gfegivam a solidariedade na
economia através da pratica autogestionaria noseemgimentos econdmicos
solidarios, e, como exemplos desta aprendizagenenposer indicados as

cooperativas, as associacdes, 0s grupos inforamismpresas autogestionarias
e as redes de colaboracao solidarias (ZART, 200%).p

Nesse cenario constituido por outra alternativdarooalhar de educacdo social para
produzir a vida, em uma concepcao filosofica e iow@ferida pela valorizacdo da pessoa se

encontram as mulheres, o corpo feminino.

3.3 Autogestdo e Corpo Feminino: a forca da mulheno processo educativo para e pelo

trabalho associado

No cenéario atual de crise da infraestrutura so@alecondémica, observa-se na
subjetividade do corpo feminino no trabalho, quenatheres constituem um numero elevado de
pessoas excluidas e que buscam o mercado infoonad ama alternativa para gerar renda e
trabalho.

Culti (2004), em seu texto: Mulheres na economig&oa: desafios sociais e politicos

menciona que a Economia Solidaria amplia um canepoodsibilidades de geracéo de trabalho e
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renda, onde a mulher passa a ter credibilidadéomamia para as tomadas de decisfes coletivas.
Enguanto sujeito social torna-se agente participati integrada por relagdes de solidariedade e
coletividade, em que apresentam interesses e\aigetomuns.

Essa questdo € extremamente relevante para a padigeo seu trabalho ndo é apenas o
formal, mas toda a concepcao social e histéricatitafda no e pelo corpo feminino. O ser
mulher que ao adentrar ou se retirar de seu lan, uema nova jornada de trabalho n&o
reconhecida e nem remunerada: o ser dona de caséc@ds de casa), o ser mae (cuidados
maternos), ser mulher (carinho e prazer ao paj¢eil®m de outras responsabilidades refletidas
em seu corpo, essa condicao do trabalho condagméntacéo do corpo feminino.

Nesse sistema hegemoénico a economia ndo reconheuét@ menos valoriza essas
atividades dedicadas ao contexto familiar desengmntpelas mulheres, para Coelho (2003,
p.128),

A Economia tende a ignorar, por isso, todas asug@es que, sendo embora
cruciais para a sobrevivéncia e 0o bem-estar dasopgsndo sdo valoradas
através do mercado. Fica assim de fora do seu @mdbiestudo aquilo a que
hoje chamamos o sector ndo formal (Smith apelidavde “trabalho
improdutivo”), do qual faz parte, de modo muito salcial, o trabalho
doméstico e, muito em particular, o trabalho reptivd. Esta omissédo € lida
pelas (os) autoras (es) feministas como uma dagessdes do viés
androcéntrico da ciéncia economica, uma vez queelagé um trabalho
esmagadoramente desempenhado pelas mulheres.

Neste ambito, o modo de organizacdo da Socioecenddalidaria, através da
autogestdo, contribui significantemente para qua ewulher seja autora das suas escritas,
protagonista em todo o processo, garantindo alpbdade de adequar todas as suas atividades,
de maneira em gque a sua rotina ndo se torne exaesti seu trabalho ndo seja explorado. Nessa
I6gica oposta ao neoliberalismo do capital, a agtip contempla e valoriza o corpo feminino, a

sua totalidade e os seus saberes, promove o bameestmancipacédo social.

A autogestdo procura a reinvencdo do humano peloreencontro com o
coletivo, com o outro, assim a autogestdo promovee-encantamento do
humano. Simultaneamente busca ressignificar ollraleao sentido da vida, nao
apenas no trabalho [...] a autogestdo € uma foembdrtacdo (SGUAREZI,
2011, p. 162).

Para o referido autor a autogestéo € o ato de eit@gvai além do ato de democratizar

0 processo do trabalho coletivo, relaciona-se a ooma filosofia de vida, que promove um
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reencontro com os saberes adormecidos, em um pma#s educacdo emancipatoria e
participativa. Para Daniel Mothé (2009, p. 29) “Btagestdo foi pensada no ambito de um ela
revolucionario cujos atores sdo movidos pelo dedajmudanca. No calor de uma vitdria sobre
seus opressores, as multiddes convidam-se a medebdte politico; ndo precisam ser convida-
das”.

A Socioeconomia Solidaria a partir da autogestdio ¢rabalho associado como uma
possibilidade de produzir e reproduzir a vida ertetcodade compreende o sujeito em sua
completude, os envolve como protagonistas soc@jgrocesso de educacdo econémica, politica
e social. Nao dissocia o trabalho intelectual dicdi, considera o corpo em sua totalidade,
constituido de saberes adquiridos pelas vivénaagis histéricas mediante a realidade nas

relacBes sociais. Conforme o relatorio da V Plendecional de Economia Solidaria,

A Economia Solidéria preconiza o trabalho como usionde libertacdo humana
dentro de um processo de democratizacdo econdromatrapondo-se a
alienacdo da producao nas relacBes do trabalhtalistai, e isto s6 é possivel
com a autogestdo vivida por todas/os que a pratigaautogestdo precisa ser
construida no coletivo, € um principio a ser buset todas as dimensées da
vida, embora seja a forma mais expressiva pelaabdgccompartilhamento da
gestdo do trabalho, buscando a autonomia e a indépeia socio-politica e
econbmica dos individuos que compfem cada colefivautogestdo € um
principio da economia solidaria que pensa a tramsfgdo da organizacdo da

sociedade (FBES, 2013, p.39).

A autogestao difere-se da heterogestao tipica pitatiamo, porque 0s seus principios
conduzem a acOes administrativas democraticas, @ ag pessoas associadas/cooperadas
participam diretamente de todo o processo de maigialitaria, sem “patrdo” e “empregado”,
de tal modo que todos sejam contemplados comorgestio empreendimento solidario, numa
perspectiva de gestdo compartilhada. Sdo apontamente demonstram a importancia da

autogestéo para o processo de educacao na ressiggaf do corpo feminino,

Um elemento fundamental da Economia Solidaria,egtiabelece relacédo direta
de contribuicdo com a luta feminista, é a autogestdia construcdo da
autonomia das mulheres, a autogestdo pode nos depseiticas de igualdade,
garantindo as mulheres espacos de decisdo e nejagie politica (FBES,2012,

p.3).
A autogestdo promove possibilidades ampliadas gregam outros saberes necessarios

para o empoderamento das mulheres na comunidpdeti@pacdo democratica nessa emergente
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alternativa constroi possibilidades para o procedsceducacdo na ressignificagdo do corpo

feminino.

O enfrentamento aos desafios colocados para argoést da Economia
Solidéria, considerando a perspectiva feministasa@aor romper com o papel
destinado as mulheres na sociedade e que, por,vézesproduzido nos
empreendimentos. As mulheres precisam assumir asaiarefas de producao,
comercializacdo, gestdo financeira, negociacaorpucacdo das tecnologias, e
que seja alterada sua relacdo com o crédito. Agastdo é fundamental para
que a Economia Solidaria seja organizada a paetiumla relacdo direta de
contribuicdo com a luta feminista. Na construcad@uatmnomia das mulheres, a
autogestdo pode nos levar a praticas de igualdgatantindo as mulheres
espacos de decisdo e representacao politica (Reldbdal da V Plenéria
Nacional de Economia Solidaria, 2013, p.39,40).

E preciso compreender que no processo de educagaoaptogestdo é necessario
mergulhar em seus fundamentos. Autogestdo na sues@é&retende uma reestruturacdo nos
fundamentos da sociedade, visando a reconstrusialosres dos trabalhadores e trabalhadoras,
ressignificar as relacdes, apropriar-se de umawsdica e reflexiva nas dimensodes: politica,
social e humana, pois, “ndo é simplesmente de wa conhecimento que necessitamos; 0 que
necessitamos € de um novo modo de producdo de aomm@o. NAo necessitamos de
alternativas, necessitamos de um pensamento diterréss alternativas” (ZART, 2004pud
SANTOS 2011, p. 49).

Nesse cendrio autogestionario, o trabalho assoeaj@dsenta uma nova perspectiva para
as relacbes de trabalho, no qual desenvolve unt&ipacdo critica das pessoas, conforme
Grasmci (1982, 1982, p. 8),

[...] nos processos de trabalho associado, a fiegmabalho ndo se caracteriza
como uma mercadoria, pressupondo relacbes econ&wétais opostas as

relacbes capitalistas, pode-se inferir que um dgstivos da educacgdo de
trabalhadores associados consiste em elaborarcaoninte a atividade

intelectual que existe em cada um em determinado de desenvolvimento,

modificando sua relacdo entre o esforco de intgddaterebral e o esforco

muscular-nervoso, enquanto elemento de uma atiwigedtica geral, que inova

continuamente o mundo fisico e social, torne-sanaldmento de uma nova e
integral concepg¢éo de mundo.

Esse processo que envolve a Socioeconomia Solid&maasada nos principios da
autogestdo e do trabalho associado esta vinculaoa processo de educacdo que transpde 0s

“muros” de uma educacao formal. Trata-se de umaguegia gerida pela Educacdo Popular,
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fundamentada por Paulo Freire, uma nova concepg@&ducacdo que engloba o sujeito enquanto
um corpo vivido, em sua totalidade, que o considéoa sociocultural participante do trabalho
gue o envolve, perante a realidade na qual se ac@onforme Brandao a Educacao Popular
compreende “outros cenarios, outras situacdesa®utrmunidades e outras categorias de sujeitos
aprendentes” (BRANDAO, 1980).

Um processo de educacdo que nado dissocia teotie#prgue parte da premissa que
todos possuem saberes constituidos pelas suasciasémo longo da histéria. Como ressalta

Freire (1987) ndo ha saber mais ou saber menosli@es diferentes, € neste sentido que a
Educacao Popular vem ao encontro da SocioeconartigaBa, pois segundo Brandéo,

A Educacao Populaesta presente sempre e quando os direitos de eodies
maneira especial, dos excluidos e desqualificatlrstro da e atravésia
Educacéo, sédo reclamados como um dos pontos deapaettodo um projeto de
justica sociocultural a serem fecundados tambénavedr da educacdo
(BRANDAO, 1980, p. 7).

Deste modo, a Educacao Popular e a Socioeconorigiis®d enaltecem o ser humano
enguanto ator social, agente critico e participatijue por meio do dialogo presente nas relacdes
e praticas de sociabilidade busca promover a epagid social e humanizacdo no modo de
produzir e reproduzir a vida em coletividade, vadprsimbolos e significados que podem ser

compreendidos na magnitude do corpo.

A educacdo para Economia Solidaria deve contritaria organizacéo de novas
formas de viver, produzir, comercializar, consuendistribuir riquezas, gerando
solidariedade, cooperacdo e igualdade de génerge Ber libertadora e
emancipadora e reconhecer as mulheres como sujgédsse processo. A
metodologia autogestiondria, orientada pelos miosi da educacdo nos
processos de decisdo, seja no planejamento, riaagad, na avaliacdo e na
sistematizacdo das atividades, deve ressaltar imuést a autonomia das
mulheres (FBES, 2012, p.4).

Nessa luta social, as mulheres representam um pumgiressivo, sendo que a
Socioeconomia Solidaria se concebe como uma phbidaie de aprendizagem epistemologica e
dialégica para romper com o discurso dominador dpitalismo, numa outra concepcao
gnosioldgica de produzir e reproduzir a vida. Unespectiva de educacdo fundada pelos
principios da autogestdo e do trabalho associade, vipbilizem a emancipacdo do corpo
feminino em uma nova maneira de ver e pensar o mund



CAPITULO IV

APRESENTACAO E ANALISE DOS DADOS

N6s mulheres temos que se cuidar, somos seres bajran
gente tem que se sentir bem onde estamos. Comapo g
de mulheres eu me sinto bem, [...] eu acho muipoitante
a participagdo da mulher na comunidade. No fazatqueu
aprendo, e na medida em que eu aprendo vou ensirasd
outras pessoaROSILAINE, Julho/2014).

4.1 Biografia do grupo de mulheres do Empa

O grupo de mulheres do Empa é um grupo constitpmomulheres de diferentes
saberes étnicos e culturais, que se encontra eoegs® de mobilizacdo e organizacdo de
empreendimento econdmico solidario. E um gruporiné que emergiu mediante uma realidade
socioecondmica e politica de exclusdo social agaegaexploracdo do trabalho, desemprego,

violéncia doméstica, baixa renda, associados anaiasée politicas publicas.

Figura | - Grupo de Mulheres do Empa

-

Fonte: DUTTON, 2014.
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O grupo de mulheres do Empa se constituiu a pdotiProjeto EMPACE. De acordo
com dados do relatério do Projeto EMPAEE primeiro encontro efetivo com a participacéo
das mulheres da comunidade do Empa, foi realizadadias 26 e 28 de dezembro/2011, com a
presenca de 27 mulheres. A atividade desenvoleidanfa oficina para apresentar a metodologia
do diagndstico comunitario participativo. Uma dgdes realizadas neste encontro foi a divisdo
de dois grupos sociais de trabalho, um direcionzata atividades de reforma do barracédo da
comunidade, e o outro grupo constituido foi o ddhemes. O objetivo inicial do grupo de
mulheres foi o de realizar o diagndstico comurotgrarticipativo para verificar a realidade
vivenciada pelas mulheres no contexto da comunidade

Esse diagnodstico comunitario participativo foi iemdlo com o grupo de mulheres em
31/01/2012 e teve a participacdo de 11 mulheress Agrificar a realidade socioecondmica e
cultural dessas mulheres, o Projeto EMPACE articudficinas formativas, de aprendizagens
técnicas e teoricas embasadas pela Socioeconortidargo e Educacdo Popular Freiriana,
objetivando contribuir para uma perspectiva deg@@rale trabalho e renda.

De acordo com o grupo de mulheres, o processo dalinagdo para agregar as
mulheres ao Projeto EMPACE, ocorreu por meio ddoaga Escola Municipal Prof. Eduardo
Benevides Lindote. A referida Escola no 2° Sem&ide® foi responsavel por encaminhar o
convite as maes da comunidade para uma reunidré&tstido apresentou a proposta dos cursos
de formacéo técnica e politica para a producaatdeamatos. Conforme o grupo de mulheres, o
encontro foi ministrado pelo CDHDMB e pelo Nucles Trabalho UNITRABALHO/UNEMAT,
no qual entre as mulheres presentes, seis sdotaggmistas que compdem o grupo de mulheres
do Empa.

Dona Maria Auxiliadora uma das participantes degsgo, mencionou que nesse
encontro ndo pode estar presente por motivos pesaceescentou ainda dizendo que num outro
momento apos a reunido, a coordenacao do ProjeRAEME a procurou para verificar se haveria
possibilidade das formacdes serem ministradas emesidéncia, tendo em vista que, a Escola
possui poucas salas de aulas e ndo poderia cquisgoepara a realizacdo das atividades do

Projeto.

31 Relatério das agbes desenvolvidas pelo Projeto/&MRE referente o periodo de Maio/2011 a Maio/2@b#n o
apoio da MISEREOR-233-077-1014ZG.
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O processo aconteceu na escola, falaram que ideaeoresses cursinhos. Na
escola nao tinha espaco, pediram aqui a minha aasamecou assim. Vamos
criar um grupo de mulheres aqui no Empa para fazegrupo para que cada
uma tivesse 0 seu salario, porque aqui ninguéna tnhinguém tem renda [...]
Ai que foi tendo os cursinhos de artesanatos ertir piesses cursinhos de
artesanatos é que surgiu o grupo de mulheres,udasvem desse andamento.
(MARIA AUXILIADORA, Julho/2014).

A iniciativa do Projeto EMPACE foi essencial natéis|a do grupo, a partir desse
Projeto se consolidou o grupo de mulheres do Emgt@, percepcdo emerge das mulheres por
meio da concretude do processo educativo em gq@mmtram. Essa concepcao aparece nas

suas vozes, como ressalta Ducelina,

O surgimento do grupo foi através de uma reunido tgue ali na escola, foi
convocado os moradores, [...] ofereceram vario®stigle cursos, varias
formacBes, como agente sempre quer uma rendarextsaber um pouquinho
mais das coisas também, ai agente comecou a rearidpna Maria, ha Escola,
ai continuou na Dona Maria, ai veio a formacaoatememia solidaria, depois as
outras formacdes, e assim ficou o grupo de mulhe(BdJCELINA,
Julho/2014).

Conforme os relatos das mulheres, as formaces#écgpara a producéo de artesanatos
iniciaram em Outubro/2012, e posteriormente tiverrformacdo politica sobre a gestdo em
Socioeconomia Solidaria nos principios da autogesido trabalho associado.

Por meio desse processo educativo se constituiwupogde mulheres do Empa,
“consideramos o nascimento do grupo de mulherdsngoa, quando nés comegamos a participar
das oficinas dos artesanatos, em que aprendenaxejiinto o bordado em chinelo, a pintura
em tecido e o designer em roupas” (Laura, Julha@/201

O grupo de mulheres do Empa é um grupo informal $g1encontra em processo de
mobilizacdo e organizacdo da Socioeconomia Sclidéd dois anos, “esse processo €
complicado e lento” (Dona Maria Auxiliadora, Julk@14), e atualmente esta composto por sete
mulheres.

Observamos durante a pesquisa, que as reunidesopts acontecem nas casas das
préprias mulheres. Na maioria das ocasidoes, o®gtial ocorrem na casa da Dona Maria
Auxiliadora, essas decisfes sobre os horariosagslgeralmente séo coletivas entre as mulheres.

Percebemos com esta postura do grupo de mulherefngbora as mulheres ainda néo
tenham aprofundamento epistemoldgico sobre autigestrabalho associado, preocupam-se em

se organizarem de maneira que todas possam partogjetivamente.
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Esse grupo de mulheres trabalhadoras e moradord&smpa encontra-se atualmente
constituido por sete mulheres, sendo que uma nd@aig€ moradora do bairro, mas participa
ativamente nas atividades do grupo. Todas as nmadhese dispuseram a participar

voluntariamente da pesquisa. Apresentamos, abasxarotagonistas desta pesquisa.

Figura Il — Sujeitos da Pesquisa: Autorretrato

Fonte: DUTTON, 2014.

A figura Il, representa um autorretrato das setdhamas que constituem o0 Nnosso
universo da pesquisa, estes desenhos foram produga elas no primeiro encontro coletivo
com o grupo, apOs termos a nossa pesquisa aprqeldaComité de Etica e Pesquisa
(CEP)/UNEMAT, no qual as protagonistas autorizaranavés do Termo de Consentimento
Livre e Esclarecido a publicagdo da sua identidade.

Na ocasiao, realizou-se uma dinamica, autorretrado) o objetivo de conhecer e
perceber como essas mulheres se concebem com@apedsananeira que fosse possivel fazer
uma leitura inicial da sua subjetividade em suasttuicdo sociocultural e histérica. Cada
mulher recebeu uma folha de papel A4, caneta, Bpisrracha. Foi solicitado que expressassem
0S seus sentimentos, suas emocgdes, sua cons@érmieepcao de pessoa. Apods a produgédo do

autorretrato, realizaram a apresentacdo para mgaxplanando a sua concepcao de pessoa. O
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grupo se organizou em circulo de maneira que toddsssem visualizar a imagem apresentada e
detalhada, assim, cada mulher teve a sua voz osutdmente.

Nesse contexto, percebeu-se uma concepcdo de pesstta semelhante entre as
mulheres, que em geral se retratam como mulherssegas, determinadas, lutadoras e amigas,
gue gostam de ajudar o outro, e que estao sengpestiks a aprender, bem como a ensinar, que
acima de tudo creem em Deus, e por fim considemamuslheres felizes por terem familia
(esposo e filhos). Sdo memorias de vida do conminfao que vivenciam um novo olhar.

Ducelina Rufino, 22 anos, ensino fundamental incompleto, casadatroqudghos.
Nascida em Alta Floresta-MT, mas, ainda bebé fan eofamilia para Vila Bela da Santissima
Trindade-MT. Téo pouca a sua idade, tdo grandioasa givéncias. Experimentou a maternidade
aos 14 anos de idade, a vida lhe prop6s esse @egadi com muita sabedoria e dignidade soube
enfrentd-lo com tamanha igualdade. Gestante, seunpara a cidade de Caceres-MT, em busca
do apoio da sua mée e aos sete meses de gesigeaiciou uma experiéncia que a surpreendeu,
o amor. Nessa condi¢cdo de ser mulher, conheceu esp®so, a quem sempre define como “O
marido que eu pedi a Deus, que sempre ta do meudagente € um pro outro”. Foi 0 seu esposo
gue registrou o seu primeiro filho, filho entdoddsal, que logo vieram mais trés para trazer mais
esperanca e alegria nos dias de lutas. Para edbarma vida sO tem sentido quando ha
compreensao, respeito, cumplicidade e solidariedeléenentos que fazem parte das relagdes
estabelecidas socialmente.

Laura Catarina, 32 anos, ensino médio completo, casada, mae daos,fide origem
indigena. Inicialmente esse corpo feminino noceoli que preservassemos a sua identidade, no
entanto, durante as tramas da pesquisa, Laura ttes/elando, deixando registrada em sua face,
a razao pela qual se orgulha de ser mulher deeapaagem. Percebemos na subjetividade do
seu corpo a alteridade, entdo, questionei-a sanpste continuar em anonimato na pesquisa. E
como esperava, a sua resposta ndo me surpreendsupaucas e firmes palavras soaram aos
meus ouvidos, “Sou mulher guerreira, mae de qudlxms que quero o melhor pra eles, e ficar
no mesmo lugar ndo vai mudar nada”. Essa mulheprgenos acolheu com sorrisos meigos, que
transmite serenidade em sua fala, um corpo femigueoreconhece e valoriza a importancia de
viver em harmonia, que tem no dialogo a base dagaes familiares e social.

Maria Auxiliadora, 54 anos, ensino médio incompleto, segundo cadamelmiquitana

“Me reconhego assim, meus pais sdo chiquitanoseeami da fronteira” (Diario de Campo,
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Julho/2014). Dona Maria, sinbnimo de esperancaegrial, refiro assim, pois ao trazer as
memoarias dessa mulher, rapidamente me remeto endasrsuas primeiras falas “O grugiada
vive, ndo se dispersou por completo, porque ha em gadadessas mulhereseaperancd
(Diério de Campo, Julho/2014). Neste instante,gi#ngo tecer da sua voz a perseveranca de que
ainda existe a possibilidade do grupo continugrascas sociais de trabalho coletivo, a luta pela
emancipacéo social, e que isto ndo é uma utopmuma realidade muito préxima incitada pelos
mesmos sonhos. Mas, para explicar isso a trabathada-se da metafora que “Uma andorinha
s6 ndo faz verdo”, entendemos a sua concepcdo sohbnmeportancia do fazer junto, da
coletividade para que as mudancas ocorram. Esg® deminino traz em sua memoria uma
longa trajetoria de vida, aprendizados que hojergelha em falar. Essa mulher relatou que
gerou e deu a vida a dez filhos, todos concebiéts parto normal, em sua virilidade, forca e
saberes, e que embora cinco desses filhos ndgasa faais presentes nesta vida, a motivaram e
constituiram mais ainda como guerreira e trabaltzadoona Maria, como todas as chamam, &
sim a “Maria Maria” cantada por Milton Nascimeificaquela que tem forca, raca, e gana, pois,
ndo se cansa em buscar alternativas e apoios para grupo se fortaleca. E a Maria como
tantas Maria que traz em seu corpo as marcas, kisnbosentidos da sua convivialidade na
producdo da vida. O grupo de mulheres do Empa aidema um pilar que ajuda em sua
sustentacdo, pois mesmos as acdes e praticas sggréda coletividade, com deliberacbes
democraticas, em diversos momentos percebemos qurapo a concebe como lideranca, a
pessoa que articula as reunides, que faz os centigue também promove o estreitamento de
lacos afetivos entre as mulheres.

Marilaine Ramos, 23 anos, ensino médio completo, casada, mae ddiltiois, neta de
chiquitanos, filha de Dona Maria Auxiliadora. Unavém dedicada as a¢des sociais da sua
comunidade. Pessoa humana, de coracdo grandigemt&@sea. Uma mulher que sempre se
disponibiliza para contribuir, que se doa e aoa® dao cobra, faz por se sentir bem e acreditar
que a vida produzida coletivamente € melhor. Nacemeepcao, o didlogo é fundamental para
mediar as relacdes, pois “Cooperar é dialogar”.iMamo gosta de ser chamada € alegre e
sorridente, que carrega consigo a vontade de vdangas, que além dos aprendizados da vida,

ainda pretende adquirir outros conhecimentos nassmia Escola, mas, em outro momento, pois

32 Musica Maria Maria, composicéo de Milton NascinteatFernando Brant.
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a sua dedicacdo neste instante é para a sua fasellia filhos e para o grupo de mulheres, no
gual pensa ser uma possibilidade de ter trabatboda.

Raquel Martins, 52 anos, ensino médio incompleto, segundo cadamgrilhos, pais
nordestinos que migraram para o Mato Grosso quaimdta estava no Utero da sua mae. Uma
mulher admiravel pela sua for¢a e determinacéotrgzeem sua memoria uma historia de lutas,
obstaculos e superacdo, que sempre em sorriso§\fataexiste felicidade se vocé ndo passar
por uma luta”. Vivenciou com o primeiro casamento marcas do patiismo, foi submetida a
violéncia doméstica por muitos anos e que aindaganaas suas lembrancas. Desse casamento,
mencionado por ela como “conflituoso e infeliz” @iva maternidade, os Unicos momentos de
alegria, seus trés filhos (hoje todos maiores ddade casados). Dona Raquel, nos relatou que
foram anos de angustia e sofrimento, mas, quanadelpeu a sua forca se encorajou e encarou a
realidade que j& ndo suportava mais, “Fui guerreinaca deixei meus filhos pra tras, ergui as
mangas e fui trabalhar, fui diarista, funcionamalahchonete, lavadeira, fazia salgados e vendia,
tudo pra tentar outra vida, uma vida melhor comsrféhnos”. Mulher, mée e trabalhadora, foi
com essa determinacéo, nessa luta, que conhecanaegmor da sua vida, seu atual esposo, no
fruto dessa relacdo gerou mais dois filhos. Umaheruacolhedora, admiravel pela consciéncia
gue nutri a sua maneira de se relacionar e produ4da.

Rosilaine Ramos, 27 anos, ensino médio, casada, mae de dois fillm&,da Marilaine
e de mais quatro irmaos, filha de Dona Maria Aaxitira. Traz em seu corpo saberes
transmitidos pelo dialogo na relacdo com a fami@.no espelho da sua mée que se reconheceu
mulher, com 0 mesmo sorriso anuncia a alegria er & partilhar. Consciente das dificuldades
impostas pela sociedade capitalista, ndo se irgimd lutar, buscar e idealizar oportunidades de
crescimento, um crescimento humano e espiritualedita na potencialidade de cada uma das
mulheres protagonistas do grupo, principalmenteusgem as forcas e a vontade para
construirem novas historias. Por isso tem a certezajue o grupo de mulheres do Empa
concretizara as suas lutas, “Logo comecaremosharcos frutos plantados”.

Silva de Arruda, 34 anos, ensino fundamental incompleto, casade,de& filhos. De
olhar timido e ingénuo, mas de um brilho profunztomo uma luz a espera de algo. Um corpo
feminino que nos impressiona pelo siléncio quevmkre, e que mesmo neste silenciar, se faz ser
ouvida, é uma forca no fazer coletivo, no particip& Silvia € uma pessoa participativa deixa

tudo e vai” (Maria Auxiliadora, Agosto/2014). Umrpo feminino que esta se emancipando,
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adquirindo confianca e autonomia participativa @gebcesso de educacdo da Socioeconomia
Solidaria. Uma pessoa humana, uma voz que ecoa ramretumbante grito silencioso
empoderado por principios de luta e equidade, eensgureconhece através do outro, ndo no
fazer para o outro, mas, no fazer junto com o cermaima organizacgao coletiva.

Esta é a primeira apresenta¢ado dos sujeitos pantitds da pesquisa, que no decorrer do
trabalho serdo cada vez mais admiradas pela foqg@ssa em sua corporalidade, bem como
pelos saberes e sentidos que estas ddo a vidivaolb capitulo IV apresentamos um perfil

mais amplo dessas mulheres.

4.2 Perfil Socioeconémico e 0 eco das vozes do Gyufe Mulheres do Empa

Apés apresentar, brevemente, o histérico de caigdit do grupo de mulheres do
Empa, evidenciaremos o perfil socioecondmico dashenes que o compde, bem como
retrataremos elementos organizativos estabelepieloscorpo feminino no cotidiano do trabalho
no espaco familiar. Acreditamos que é pela educagéaliversos contextos que ocorre o uso do
corpo como materialidade da pessoa, e que podaeetdn materialidade o trabalho como
exploracdo ou ndo da pessoa.

Para isso, deixamos nos inebriar pelo dialogo,eags/ pronunciados e em momentos
ditos pelo corpo no silenciar das vozes dessaallratoras, de maneira em que pudéssemos nos
atentar aos gestos, expressdes de quem nos fazpaugi compreendermos a realidade deste
contexto. S&o mulheres que se encontram na faixia entre 20 a 60 anos, sendo a idade média

de 30 anos, conforme nos demonstra a figura Il.

Figura Il - Idade das Mulheres

Faixa Etaria

20-29 30-39 40-49 50-59

Fonte: DUTTON, 2014.
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Este dado evidencia que, a maioria das mulherapresenta em idade economicamente
ativa, porém apenas uma se encontra no mercadalfdentrabalho. Com 54 anos de idade atua
como Educadora Popular na Rede de Educacdo CidREE€ID), na qual o seu vinculo
empregaticio é por meio de contrato de trabalho.

As seis mulheres que ndo se encontram no mercadalfale trabalho, apresentam
caracteristicas que levam a hipotese de que essiic@o ndo se associa diretamente a idade,
uma vez que possuem cerca de 30 anos.

Um indicativo dificultador para o ingresso dessadheres no mercado de trabalho
formal refere-se ao trabalho reproduzido na esferaéstica. Em seus relatos, ressaltaram que se
sentem realizadas por poderem dedicar o seu talpalta a familia, nos cuidados com a casa,
com os filhos e esposo, pois acreditam que setradem no mercado formal de trabalho, néo
conseguirdo atender as necessidades da famili@odgvincipalmente a carga horaria que
deverdo cumprir. Para Andrade (2007), esses sareatoncretos que contribuem para a néao
insercdo da mulher no trabalho formal, pelo qu@eseebe, elas valorizam mais o cuidado da
familia e do lar do que o trabalho formal. Apesardtarem implicitas a valorizacdo da vida e a
solidariedade com 0s seus, iSSO nos mostra queudieemds reproduzem na pratica valores
paternalistas da sociedade capitalista.

Evidenciamos na percep¢ado das mulheres traballsdpra é na relagdo com os filhos
0 maior enfrentamento, especialmente para a md&egf@idaquelas que tém criangas com faixa
etaria menor que 5 anos. Um dos motivos para eaga mterferéncia se relaciona a auséncia de
creches no Bairro para atender a essas famil@sném perceber afirmacdes nesse sentido.

Neste contexto, € relevante enfatizarmos a conoepigh corpo feminino dessas
mulheres. Sdo mulheres que trazem na subjetividadgeu corpo simbolos da educacao, das
relacdes sociais e culturais, aos quais foram gattas desde a infancia, padrdes constituidos
pelas contradigbes da sociedade capitalista.

Ser mulher é seuma boa mae, boa espodatar pelos meus objetivos, realizar
0s meus sonhos. Como mulher ter atitude de cotrés daquilo que faz parte
dos meus sonhos, assim é ser mulher. Uma coisauguejo, sdo essas mulheres
se sujeitarem a serem espancadas por seus mamddisatadas pelos seus
maridos, por ndo terem coragem de ir a luta, tlalialhar e falar: eu sou dona
de mim,posso trabalhar em casa e também trabalhar paradgada e ajudar a
minha familia(RAQUEL, Julho/2014).
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Ser mulher pra mim é poder ajudar as pessoas euasam de ajudauidar da
casa, dos filhos, do espogmarticipar na igreja, ajudar na limpeza do tentao
Senhor (SILVIA, Julho/2014).

Na visdo dessas mulheres a reproducdo social eraultelacionada ao espacgo
domeéstico como sendo trabalho da mulher aindazsprésente. De acordo com Soares (2007),
essa concepcao de corpo feminino remonta desdégaidade, sobretudo, e principalmente, o
periodo correspondido a grande ascensdo da Rewolodastrial em toda a Europa, a qual
ocorreu mediante a intervencdo do Estado o movoneigienista, em que a mulher assume um
relevante papel social de educar e disseminar losegae conhecimentos a familia e aos filhos,
de modo que, promovesse a harmonia do lar. Masagpacdo do Estado nesse processo de
intervencdo pedagogica, ndo era exatamente o bamsesial das familias, e sim, de manter o
controle dominante sobre a classe trabalhadorsergaado os pilares capitalistas.

Apesar da influéncia de diversos fatores, podenfiosiar que a partir do processo
educativo em que essas mulheres estdo vivenciasda limitacdo do corpo feminino ao
trabalho doméstico esta se desvelando na medidguenparticipam socialmente, dialogam,
refletem e interpretam as necessidades coletivagugm, 0s que as orientam em uma educacéo
critica, para emancipagdo, dando novo sentido gmc®ona Maria Auxiliadora (Julho/2014),
relata que,

Mulher é ter igualdade, é ser mae, mulher é sarearem todos os sentidos.
Mulher é ser compreensiva em todos os sentidosamano trabalho. Muitas
vezes a gente mulher quer colocar a mdo aondelodioca, mas quer levar a
mao |4, mas quando a gente fala que ndo da queendicomo, tem que
compreender. E também eu disse aqui, que mulhegtenser companheira, e
pra mudar a sociedade do jeito que a gente quegbenparticipar e sem medo
de ser mulher (encerrou sua fala com um sorrig. alt

Neste contexto, para Gadotti e Gutiérrez (19927p.

[...] a participacdo educa, porquanto propicia isivada vez mais elevados de
consciéncia e organicidade. Na medida em que sBupressa participagéo
consciente e organica do grupo comunitario, daéfesea¢Bes concretas de
transformacdo social, e, dessa maneira, conseguefkér, direta ou
indiretamente, na transformacgéo da realidade.

Esse processo educativo, capaz de provocar a hzegani do préprio homem para a
pratica da liberdade, ocorre no viés de uma edocagdica, participativa e emancipatoria,
fundada na esséncia do didlogo, pois de acordoRanrto Freire (1987, s/p), “N&o € no siléncio
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gue os homens se fazem e sim na palavra, na dEB@E0S.

Percebemos que o grupo de mulheres ao se apromsaelementos fundados nessa
concepcdo de educacdo, na pratica de uma relacéporital, esta desenvolvendo um
protagonismo das mulheres que estéo buscando tenaasiva para melhor articular e viabilizar
uma possibilidade para gerar trabalho e rendaqadidiar nas despesas financeiras da familia, de

maneira que consigam realizar esse trabalho panadégite com o trabalho em casa.

Figura IV - Caracterizacdo da escolaridade das mukres

Fscolaridade

2
1 1
Ensino Ensino Ensino Meédic Ensino Médio
Fundamental Fundamental Imcompleto
Imcopleto

Fonte: DUTTON, 2014.

Em relag&o ao nivel de escolaridade, observamosguamale diversidade conforme nos
mostra a figura IV. Verificamos que trés mulheresguem o Ensino Médio completo, sdo as que
se encontram na faixa etaria entre 20 a 30 anosluAs mulheres que possuem Ensino Médio
incompleto representam as mulheres com idade &6tr@ 59 anos. A mulher que concluiu o
Ensino Fundamental tem 34 anos, e a que possusindERundamental incompleto tem 22 anos.

Atualmente, nenhuma delas encontra-se inseridaracegso de Educacdo Escolar.
Desse modo, questionamos as mulheres a respatassapresentam o interesse em continuar a
estudar.

Figura V — Continuidade da Formacao Escolar

Interesse em continuar os estudos
5

1 1
| N
sim nao nao sei

Fonte: DUTTON, 2014.
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De acordo com os dados, observamos que das cinbenmn®s que responderam que nao
tém interesse em continuar os estudos, duas possuBmsino Médio, uma Ensino Médio
incompleto, uma Ensino Fundamental e uma Ensindd&muental incompleto.

Ambas mencionaram que ndo possuem pretensdo emeareds estudos, pois acreditam
gue seria muito complicado conciliar as atividadssolares com as atividades voltadas para a

familia, principalmente no tocante aos filhos, quaga elas séo prioridade.

Pra falar a verdade ndo, uma por causa dos méws fijue estdo pequenos e
guero me dedicar a eles, a familia em si. Porquesfuassim, € muita correria.
Eu tenho colegas assim de escola, € muita cogeglas ndo casaram, ndo tem
namorado nem nada, estdo dedicando aos estudas,eenfalei assim: bom eu
vou dedicar para a minha familia (ROSILAINE, JuR@i/4).

Parei no 7° ano do Ensino Fundamental, tinha verndadestudar, mas ja desisti
por agora. Porque vai ficar muito corrido, a bebEnascer e tem as criancas
pequenas tambéngabe até queria s6 terminar meus estudps problema é
gue eu ndo tenho mais paciéncia pra sala de adudade também nao, isso
ai vai ficar para os meus filhos mesmo né, eu qgemeles prossigam com
faculdade (DUCELINA, Julho/2014).

A mulher que mencionou que ndo sabe, concluiu dangnlédio. Conforme o seu
relato, 0 momento ndo € oportuno, pois tem ddmmdilmuito pequenos, de 3 anos e outro de 2
meses, dessa maneira, prefere, primeiro, dar-tbegao.

Percebemos que a maternidade é o principal elentprdodistancia as mulheres do
contexto da educacao escolar, e que este na sdeiedpitalista € uma exigéncia. Tal situacéo as
coloca em desvantagens para a inser¢cao no mereattabélho, porém ndo se configura como
fator determinante para assegurar-lhes direitagsisdgualitarios.

Em relacdo a mulher que relatou ter vontade enmaat@s seus estudos, corresponde a
gue possui 0 Ensino Médio incompleto, e que atuatense concebe como Educadora Popular

pela RECID. Acredita que a Educac¢ao Escolar dmnitd na aquisicdo de mais conhecimentos,

Parei no 2° ano do Ensino Médio. Parei porque dicawito dificil pra mim,
trabalhava durante o dia em casa, porque eu neatzalliei para os outros, todo
tempo s6 em casa, até mesmo por causa dos meos. fifliz curso de
cabeleireira, atuei em casa, costureira, boleimtoea minha vida era essa eu
criei os meus filhos assim com meus saberes ema@aeia saia pro trabalho era
0 meu marido. Ai tinha vez que eu costurava a hgitecas a Deus eu nao tenho
do que reclamar, mas agora tenho vontade em estpaie ter mais
conhecimento, aprender mais sobre o que eu nZMAEIA AUXILIADORA,
Julho/2014).
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Durante as observagdes, percebemos que as mutbesderam e valorizam os saberes
empiricos constituidos a partir das relacdes ecpsatociais com o0 outro. Compreendemos que
h& um processo coletivo de educacédo que transpfris da Escola, e esta acdo pedagdgica
traduz elementos condizentes com a autogestaoai@e8onomia Solidaria.

O corpo feminino do universo da pesquisa encomndes em saberes que néo reproduz
uma imagem limitada ao conhecimento cientifico, @ worpo incorporado por praticas
educativas de aprendizagem que se materializanotidiano das relacbes sociais. Conforme
Paulo Freire (1967), compreende uma educacao quenhlrece 0 homem como ugorpo
histérico inconcluso que faz parte da realidadetgo#ém € histérica e social, que por meio da
dialogicidade se torna reflexiva, incorporando wimensao libertadora da opresséo das classes

dominantes.

Figura VI — Filhos

Quatindade de Filhos

2 2
2 filhos 4filhos Mais ce 4 filhos

Fonte: DUTTON, 2014.

De acordo com os dados da pesquisa e com as vozesrgb feminino em dialogo,
todas as mulheres possuem familia constituida gbosfe esposo.

Trés mulheres tém dois filhos, sendo que duas téim filhos frutos do Unico
casamento. A mulher que também possui dois filalagau que teve a 12 filha como mée solteira
e que a sua filha atualmente mora com a avé materna

As duas mulheres que possuem quatro filhos sGdassao entanto, ambas foram méaes
antes do casamento, uma teve 1 filho e a outraoBBnp 0S Seus esSpososS assumiram a

paternidade dessas criancas.
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Em relacéo as duas mulheres que possuem maisilles} e caracterizam por estarem
vivenciando o 2° casamento. Uma teve 3 filhos dmgiro casamento, hoje todos possuem
maior idade e estdo casados. E ainda ha um caBldatedo cénjuge atual.

A segunda mulher teve 7 filhos com o primeiro espesndo que 5 vieram a 6bito ainda
bebés. Com o segundo esposo, com quem esta casatth dnos, teve 3 filhos. Esse corpo
feminino € mae de 5 filhos, todos com idade acima&anos, sendo apenas 1 solteiro que ainda
mora em sua casa.

No discurso das mulheres percebemos que a matgeniadestacada como um
privilégio, mas também, como uma obrigacdo maior parte delas. Nos didlogos e nas
observacdes percebemos que os pais contribuenooesso de educacdo e nos cuidados com o0s
filhos, no entanto, sdo as mulheres que acomparhparticipam mais efetivamente da vida

cotidiana das criangas.

Ser mae é muito bom, é muito bom quando a genteaénuéie presente, quando
a gente é uma méae amorapae escuta o filho, mas, também agente tem que ser
uma mae rigorosa, que tem limites nas coisas thwsfiEu fui uma mae, porque
hoje eu s6 tenho um comigo em casa, mas eu fuim@®aque eduquei meus
filhos como a Laura falou, eduquei meus filhos canioha mae me educou.Na
minha irmandade saiu tudo honesto, trabalhadar, ésspassei para 0s meus
filhos [...] os cinco filhos que tenho sdo meustess, porque todos ja estédo
grandes, nunca tiveram voz alta comigo, porqueoabeseducar eles. Sou uma
mée presente na vida deles, sou uma mae companddioge eu s6 tenho que
agradecer a Deus pelo dom que me deu de ser maRIAMAUXILIADORA,
Agosto/2014).

Ser mée foi a coisa mais especial que Deus coloaouninha vida, eu adoro ser
mae, sou uma mée coruja, para mim eles sdo tudpresente de Deus. Eu
tenho trés meninas e dois meninos, ndo tem palpvaasxplicar o que eles sao
pra mim, eles foram a raz&o de eu lutar, continiiendo, de chegar onde eu
cheguei.Sou amorosaem casa se algum fica doente eu ja fico preoaypeib
consigo comer, ndo consigo cozinhar, s6 quando armlleu fico bem
(RAQUEL, Agosto/2014).

Meus filhos séo tudo na minha vida. Eu gosto de&doneus filhos como meus
pais me educaram, gracas a Deus bem educados. E£fithea sdo obedientes,
meu marido é bem rigido também, tem dois que ndele& mas ele considera
como se fosse dele, e gosto da educacao que melordarpra elesSou uma
mé&e muito presente também, amorosa, gosto de elasr e de ajudar nas
atividades delesyou a escola sempre, nas reunides ja que o pes déb tem
muito tempo, mas quando ele pode também vai (LAURfasto/2014).
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Os dados mostram que sé&o as mulheres que possusnempo para dedicarem-se a
educacao e as atividades diarias com os filhos agandbanho, alimentar, brincar, dialogar e
ensina-los nos afazeres domeésticos. Esse fatovaldleedemonstra que mesmo ao conviver e
produzir a vida em uma sociedade capitalista, gampve a desigualdade entre os homens e as
mulheres por uma educacéao reducionista, que emprdiygsao de trabalho, que reitera a divisao
das classes sociais, as mulheres produzem e regroda vida de maneira mais humana, que
concebe desde o seio familiar relacbes amorosas, Paulo Freire (1987) “o amor é
compromisso com os homens”.

De acordo com Arruda, na hegemonia capitalista, qommcipios individuais,
competitivo, com discrepancia dos valores humamspensamento educativo nega essa
amorosidade ao negar o outro, ao impor sem dialagodominar e excluir. Nesse cenario
observamos que essas trabalhadoras ao pensardgaresnlpor uma perspectiva de produzir e
reproduzir a vida de maneira coletiva, compartilhaatros valores “[...] o objetivo da economia
vista nessa perspectiva, da solidariedade, dalh@arti da reciprocidade € a realizacdo do
potencial amoroso dos seres humanos” (ARRUDA, 2@033). Essa potencialidade de ler o
mundo pelo didlogo se funda no amor, e nessa celdigdetica torna-se possivel libertar-se da

opressao.

Figura VIl — Trabalho

Caracterizaciao do Trabalho

1

[ ]

Autondéma Mercado Formal Trabalho doméstico

Fonte: DUTTON, 2014.

Em relacdo ao trabalho, verificamos que quatro erekhconsideram como seu trabalho,
os afazeres domésticos, os cuidados com os fitholedicacdo a familia. Notamos durante as

idas a campo, que essas mulheres em outros moniemi@sn a experiéncia em trabalhar num
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outro espaco/contexto. Em sua maioria, o trabathmédtico apareceu como principal ocupacéao
(diarista, camareira, faxineira). Conforme dado®tESE (2001), a ocupacéo das mulheres no
Brasil no trabalho doméstico sem carteira assimagaesenta um nimero expressivo, bem como
a pesquisa elucida a precariedade presente nag@esigpara desenvolverem esse trabalho, como
a irregularidade nos horarios e remuneragao baixa.

No eco das suas vozes, bem como na sua corporligactebemos que essas
experiéncias nao foram satisfatérias, se caraatanz pelo trabalho alienado, opressor,
explorador e desumano, “era muita exploracdo, fmoirfalaram para fazer uma coisa, depois
gueria que eu fizesse tudo, e ainda atrasava opagamento, dai ndo deu, sai” (SILVIA,
Agosto/2014).

Sado condicbes instituidas pelos meios de produgfitatista que abrangem o corpo
feminino, o corpo da trabalhadora, que além defsderes, ainda encontra dificuldades para a
insercdo e permanéncia no mercado de trabalho Kowheaido a baixa escolaridade, mas
principalmente pela presenca de filhos pequenosdfi@ auséncia de uma creche na comunidade.

Essa realidade local, de caréncia de olhar puhtigo,se calou, houve um processo de
mobilizacdo dos moradores do Empa, especialmentee as mulheres trabalhadoras, com o
apoio de algumas Instituicdes, para realizar d&ies dessa tematica. Esse movimento social de
luta das trabalhadoras e trabalhadores do Emp#@usen uma Audiéncia Publica na Camara
dos Vereadores de Caceres em 2012, com a propmstabdter sobre o direito a creche e a sua
auséncia no bairro Jardim Oliveira (Empa). Foi atipalessas praticas sociais coletivas
embasadas pela Educacdo Popular, que este sonbo-8® uma conquista

Ainda assim, por meio das entrevistas e didlogp®ssivel afirmar, que a maternidade
novamente é apontada como o elemento principalggue a ndo insercdo das mulheres no
trabalho formal, tendo em vista, que os cuidados os filhos configuram neste contexto como
responsabilidade maior da mulher, sendo que elasnagese cobram por isso, 0 que mostra que
as mulheres internalizaram valores da sociedad&atisia.

Observamos no cotidiano das mulheres, que as asamagixiliam nos trabalhos

domeésticos, reproduzindo as praticas das maesetadbr aquelas que tém irmaos pequenos

*A mobilizacdo de luta pela creche foi uma conswugéletiva, que integrou comunidade, entidadesgias de
organizacdes governamentais e ndo governamentaigjdo, ainda ndo foi construida. Ver mais em: fule
Informativo Atitude, ed.2. Centro de Direitos Dondkimo Biennés; Universidade do Estado de Mato Gra&314.
Disponivel em http//www.direitoshumanosmt.org.br.
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ajudam a cuida-los, enquanto que os esposos questd@io em casa, contribuem geralmente na
limpeza do quintal.

Figura VIII — Retrato do corpo feminino em dialogo

Fonte: DUTTON, 2014.

Referente ao trabalho informal e auténomo, evidenos a participacdo de duas
mulheres. Uma mulher desenvolve suas atividades a@drabalho na producdo de artesanatos
como tapetes em barbante e bordado em chinelo.o@o&fos seus relatos, os tapetes foram
aprendizados no tempo de infancia por meio dosrsaluka sua mae, um processo de educacao
transmitida pelas relacdes sociais cotidianas. &mguque o bordado em chinelo constituiu-se
por meio dos aprendizados nas formacdes técnicasrtasanatos promovidos pelo Projeto
EMPACE. Esse corpo feminino salienta que,

Eu acho muito interessante e importante a mulhdratalho, mas depende do
servico que a mulher esta para ela d& conta. No setvico pesado o homem
tem que esta para ajudar, pra dar conta. Talvemyesete ndo trabalhasse ndo
tinha como ajudar o parceiro, porque eu vejo pam,TBsse pouco que eu
produzo que fago a producdo entra dinheiro pra raisg eu nao fizesse nada?
Por exemplo, nesse intervalo que meu marido fica@agn de uma vez, por
causa dos problemas de saude, como ia ser? Pdegtralmlha e no final de
semana ele recebe, e ai essas semanas, se nAadagbO que vai entrar, vinte
reais, dez reais ajuda bastante la em casa (ROSHE.AAgosto/2014).

Dessa mesma maneira de pensar, temos o olhar da Raquel, trabalhadora do
mercado informal. Essa mulher realiza o trabalhméktico (diarista) para auxiliar no sustento

da sua familia. No entanto, retratou que a suaigade é o bem-estar dos filhos e esposo, nos



99

cuidados com a harmonia da casa. Ressaltou quejarsada de trabalho como diarista somente
€ possivel no periodo vespertino, pois no matutiealiza uma jornada de trabalho em casa e
dedica-se a educacdo e aos cuidados dos filhoas Bgmensdes tornaram-se mais visiveis aos

nossos olhares nas observacdes realizadas emtskanmnas suas praticas de trabalho em casa,

Eu me levanto muito cedo, enquanto preparo a agua @ café cuido das
minhas plantas. Gosto de conversar com elas, ehontotlas, e depois tomo
café com meu esposo para ele ir trabalhar. Ai féueanimada professora e
cuido da casa, (sorrisos) limpo tudinho, e quaratdhda que ir fazer alguma
diaria, minha casa ja esta toda organizada (RAQWgbsto/2014).

A Unica mulher que se encontra inserida no merdadoabalho formal, mencionou que
esse fato € novo em sua histéria de vida, “Eu eéexplicar pra vocé qual foi minha categoria
de ter chegado até 14, entdo hoje eu sou educadprdar cidada na RECID, estou entrando
agora, estd com 11 meses. Eu ja tive varias foresagéla RECID, ja fui para Brasilia, Campo
Grande, e 0 que agente aprende tudo repassa aguiopacompanheiros”, Dona Maria
Auxiliadora continuou a sua explanacéo,

Esse trabalho nosso ja fala educadora, como ed@adtducadora assim: é
agente apoiar as entidades, as oficinas de outupog se organizando. Eles
falam assim articulando as oficinas com os saberasa gente participa. Por
exemplo, como agora nos participamos com o MSDspdifeitos dos sem terra,
uma manifestacédo pra gente ndo deixar aconteagsida vir pra ca, porque se
isso acontecer vai destruir o nosso rio Paragdanoa ndo comemos peixe
nunca mais. Depois dos movimentos, nds temos quex fan relatério, carta

pedagogica, tem que fazer acertos de contas, tenmgudar foto e video, tem
gue mandar tudo para ver que vocé participou, qREGID trabalhou nos

movimentos. Entdo a minha funcéo é participartaigas acGes quando tem
alguma oficina, agente educadora vai e ajuda an@aya[...]|O meu contrato é

de 20 horas (MARIA AUXILIADORA, Agosto/2014).

Inicialmente Dona Maria Auxiliadora trazia em segcdrso, que seria impossivel
trabalhar como educadora popular pelo fato de edfotmacao escolar, como nos retratou:

Eu sempre falava ndo que eu ndo queria me envobsses trabalhos, porque
uma que eu néo tinha estudos (risos), néo tirei eedificado 14 de doutorado,
pois a lingua deles vocé sabe todo num linguafaretite do meu, pensava néao
vou da conta, que isso ndo era pra mim, ndo testuol@ ndo sei falar. E eles
sempre falavam: Ah Dona Maria a senhora da comia guando assustei ja
estava la em Brasilia, em Campo Grande. Dai euepegparticipei de muitos
cursos de formacgéo, desde que eu participava dtw ¢rabalhador, eu sempre
participei dos movimentos, assim, eu tenho umangiag meus conhecimentos
(MARIA AUXILIADORA, Agosto/2014).
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Dona Maria Auxiliadora atua na coordenacdo da RE@ Caceres. E também,
desenvolve outro trabalho informal com a bioenérg&tna sua prépria residéncia. Segundo
Dona Maria, esse trabalho retrata um aprendizagolgoque a acompanha ha 18anos. Além
dessas jornadas de trabalho, esse corpo femimda @liesempenha o seu trabalho nos afazeres
em sua casa, e ressalta que também se dedicatadssesas formacdes e da RECID e contribui
com as atividades do grupo de mulheres do Empa.

Por meio dessa dimenséo contextualizada, percebgo®gpara essas trabalhadoras,
conciliarem os trabalhos fora da casa, ao trabdltroéstico e aos cuidados com os filhos,
constituem um grande desafio. Mas, o corpo femidnogrupo de mulheres do Empa traz
consigo saberes e concepgdes acumuladas em suréctuiatle de vida, e que hoje vivenciam um
processo educativo na ressignificacdo desse ca@lps pxperiéncias da autogestao e do trabalho
associado.

Figura IX — Renda Familiar Mensal

Renda Mensal

2

]

1 Saldrio Minimo 17/2 Salério Minimo

Fonte: DUTTON, 2014.

Em relacdo a renda mensal familiar, podemos percebe este grafico, que essas
familias se enquadram em uma condicdo de empol@etnpelas contradi¢bes instituidas pela
hegemonia capitalista.

As circunstancias demonstraram que embora o cerpmino se encontre em situacoes

com muitas limitagBes financeiras, apresentam uapaadade de planejamento e organizacao

3 Dona Maria Auxiliadora salienta que a bioenergéticum trabalho desenvolvido com a sal(de das messoa
conceitua como um tratamento pela energia “aquile gu aprendi que eu sei eu transmito para eletgndo
paciente ndo sé de doencga, mas de psicolégica) s€mo com ele e converso. Porque esta assim@mégo a
falar, dialogar, eu sinto que ndo sou eu, que tigm mais poderoso acima de mim né, que vem orieagaela
pessoa, ela ja sai dali curada. Minhas filhas fadasim: mée a senhora tem que fazer o curso déqm@c mas eu
nao vejo assim, porque eu ja tenho doutorado léiera” (Diario de Campo, Agosto/2014).
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econdmica nas suas casas. Nos relatos obtidos giordas entrevistas e didlogos observamos

gue cinco mulheres possuem casas proprias,

Agente morava la na vila Clarinda no bairro do dunmagava 100 reais de
aluguel, foi indo a situacdo ficou complicada. id@a a ideia de comprar um
pedacinho pra gente, porque dinheiro de aluguehéimheiro que vai e nédo
volta. Ai meu esposo lembrou que tinha um conhegitomorava no Empa, no
finalzinho de tarde saimos procurando esse amigopraversa vai conversa
vem, agente estava com a corda no pescoco, o &lizgsabir o valor, ai o
vizinho falou desse lote aqui do lado. Disse quee &s pra venda, é do
senhorzinho que mora aqui do lado, ai viemos enulisae ja de cara é esse
mesmo, ai falaram, mas nédo tem casa como vao fAgerte disse que ndo tem
problema agente joga as coisas ai e joga uma laneima, o negdcio é sair do
aluguel, [...] Aqui s6 tinha bananeira, ai ja limpzs tudo, meu esposo comprou
material, minha mée ajudou também, agente ja camloemarido de Laura que
veio nos ajudar. Fizemos uma comissdo que todo snapdioy um mutirdo,
em sete meses levantamos uma peca e 0 banheirdd[DNE, Agosto/2014).

Diante dessas observacbes e por meio desses damlopreendemos a partir da
concepcao de Arruda (2003, p. 25) que essas mallapresentam uma potencialidade humana
em gestar economicamente a sua casa, “Eu goste defenir as varias casas que nos habitamos
e a primeira, de maior responsabilidade para caddeinds, € o nosso corpo. NOs habitamos um
corpo e temos que aprender a administra-lo. Imfelite a nossa educagcdo ndo nos educa para
essa gestao, a gestdo de si mesmo”. Mas, a rdlagi@ontal estabelecida pela dialogicidade nas
praticas sociais coletivas que embasam a educagaaBocioeconomia Solidaria fomenta uma
nova cultura fundada pela pratica da autogest&silpibtando a reflexdo para a emancipacéo do
corpo, ressignificando-o pela praxis.

De acordo com o documento da 32 Conferéncia NacideaEconomia Solidaria
(CONAES) “A autogestéo inicia-se no proprio sujeito e npacédade de gerir sua propria vida.
Sua pratica cotidiana demanda que os atores edeslMienham disposi¢cdo para aprender,
ensinar, saber dos direitos e deveres, respeitafidduo e o coletivo” (CONAES, 2014, p. 10).
Essa concepcdo vem ao encontro da percepcéo ev@asias sociais do grupo de mulheres, o
gue revela a possibilidade dessas mulheres em meEdr autogestdo outros contextos, outras
“‘casas”.

Entretanto, h& necessidade de permanecer o pratesshicacdo para autogestdo como
resposta para superar a heterogestdo, no seucshigidrico de resisténcia e luta da classe dos

trabalhadores. Conforme ressaltado na Resolucda 8 CONAES:
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A Educacdo para a Economia Solidaria, seguindo aincfpios da
solidariedade e autogestao, contribui para o destrimento de um pais mais
justo e solidario. Ela devera valorizar as pedagmgipopulares e suas
metodologias participativas e os conteldos aprafwfa & organizacdo, na
perspectiva da autogestao, tendo como principiat@reomia. Deve viabilizar
tecnicamente as suas atividades sociais e econémickespertar a consciéncia
critica dos trabalhadores. A complexidade destanfigdo inclui tanto estes
principios, enquanto ferramentas para o empoderaméns sujeitos, como a
capacitagdo técnica, a inclusdo digital e a préphmatica da autogestdo
(CONAES, 2014, p.5).

Nesse processo educativo construido a partir daticgs cotidianas e nas relacdes
vivenciadas pelo grupo de mulheres do Empa, € gopireendemos a Socioeconomia Solidaria
COmMO um espago para a pratica autogestionaria,  mngo se configura apenas como uma
resposta ao capitalismo na maneira de organizagéaugiva, mas na potencialidade da sua

materialidade no carater pedagoégico de transforonsgéial.

4.3 Vivéncias do Grupo de Mulheres do Empa em prosso educativo de organizacao das
praticas sociais do trabalho associado na Socioe@nia Solidaria

O trabalho de mobilizacdo e organizacdao do grupandéheres na Socioeconomia
Solidaria teve inicio no segundo semestre de 2818sse processo educativo continua sua
caminhada lado a lado com estas mulheres em bwescevhs perspectivas e possibilidades,
porém, como ressalta Dona Maria Auxiliadora (JWB@4) € um processo “[...] complicado e
lento”.

A primeira vivéncia do grupo de mulheres em prétida trabalho coletivo ocorreu em
Outubro/2012 com as atividades de formacgdo téommsaartesanatos promovido pelo Projeto
EMPACE, na ocasido o0 grupo estava composto porxepadamente 30 mulheres. De acordo
com o grupo de mulheres as oficinas aconteceraseglante maneira:

- Todos os cursos foram desenvolvidos no periodparéino, tendo em vista a realidade
de vida das mulheres. Dessa maneira, os horari@nf@adequados para atender as suas
necessidades:

- Houve uma divisdo em dois grupos de trabalho: B. €onforme as mulheres essa

necessidade ocorreu principalmente pelo fato deerhaemente uma professora para tantas
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mulheres. Ducelina salienta que “[...] era umaa@mrofessora para poder ensinar, entdo dividiu
dois grupos com 15 mulheres” (Julho/2014).

- As formag0fes técnicas foram realizadas no decdeel? dias, sendo: 4 dias para a
pintura em tecido, 4 dias para o bordado em chie@alias para o designer em roupas.

Na intencionalidade de compreendermos melhor ess@nfeno nos remetemos aos
dados obtidos a partir das Rodas de Conversa, ntomenriquecedores de infinitas trocas de
saberes e muitos aprendizados. Através desse mendasado nos pressupostos de Paulo Freire
(1987) conduzido pelo dialogo, o corpo feminino @ebate pode refletir e pensar criticamente
sobre a realidade vivida. Uma pratica pedagodgioa jpossibilitou a aproximagdo sobre as
percepcdes e sentimentos que essas mulheres d@mstno decorrer das formacdes técnicas e
politicas, e como esse processo educativo contriaria a ressignificacdo do corpo.

Considerando que o grupo de mulheres atualment@ngasto por apenas sete
mulheres, mergulhamos nas falas dos sujeitos, @oda dialogar as entrevistas juntamente com
as falas das Rodas de Conversa, por compreendesestienétodo didatico traduz diferentes
olhares em distintas formas de expressdo as va€reipraticas sociais. Nesse processo de
analise dos dados, enquanto realizavamos a sistegéd destes, percebemos a necessidade de
agrupar as falas das protagonistas a partir de tamdacdo de dados, por observarmos que
algumas concepcgOes se entrelacam e se enquadranaientle uma categoria registrada pelos
dados, para interpreta-las e analiséa-las a luef@oencial te6rico abordado.

Para aprofundarmos essa discusséo, procuramasjrreate, compreender os motivos
gue levaram a evasao das outras mulheres do gamum em vista que no inicio das formacdes
técnicas em Outubro/2012, havia em média 30 muhpagticipantes, “era bonito de se V€,
guando comecamos tinha muita mulher, no bordadelenelo a mesa era rodeada delas, uma
alegria” (DUCELINA, Julho/2014).
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Quadro | — Motivo que levou a evasao das mulhereodyrupo

Categoria Vozes/Protagonistas da Pesquisa Incidéaci
Mudanca de Bairro * Muitas mulheres mudaram dorbair 1
Materiais (meio dg * A gente ndo reuniu para produzir, ndo tinha niategora | 2

producdo)/Comercializacdo | comprar, ai ndo teve aquele didlogo entre as nedhgara ve
se ia ter o trabalho junto com o grupo;

* E dificil a venda dos artesanatos, a gente ptiodpauco, sé
durante o curso porque a gente ganhou o materialgmende
a fazer. Depois néo tinha pra quem vender. Issarfoimotivo
que fez as mulheres se afastar do grupo. Tambéntint&o o
dinheiro pra comprar o material pra produzir demov

Teoria/Prética * O que aconteceu também foi queoda comecou depois dad
pratica, logo depois, mas, s6 que é assim comadssa dra eles,
vocés ndo souberam trabalhar, vocés deviam fagen,gg que
estava ensinando a pratica tem que ensinar os wuisjia a
pratica um dia a teoria, mas ai vocés deixararoreatera traz a
ninguém quis mais nada. Ai ficamos nds que estamos nos
sete;

* A teoria comegou fazer s6 depois do artesanatis dai as
mulheres jA& nem queria ir mais participar. As mrdbeque
aprendeu a fazer os artesanatos, ndo foi mais pagicipou
mais, cada uma foi fazer o seu sozinha, ja nenstpdeticipou
da teoria.

Individualismo * Houve um individualismo entre asllimreres, queria s6 pra $i3
Veio s6 pra aprender, ai pensou vou fazer s6 pna, essa foi 3
questao;

* Ai muitas comegaram a produzir sozinha e vendarap
parentes e vizinhos, se afastando do grupo. Fohasada um
fez o seu, deixou o grupo e foi fazer na sua dasaender na
sua casa, hegociar sozinho ja ndo voltou mais ooy

* Se desfalcaram cada uma pra um canto, cada ugUdUSEEUS|
passos, ja ndo se importavam mais em se reurficajéa cada
um para o seu lado;

Sistema Patriarcal *Algumas também dependiam dadmade deixar participaf, 1
uns nao queria que participasse, marido falavatiea que
ficar em casa, cuidar da casa e das criancas, ,agdginmas nagq
voltaram mais.

Fonte: DUTTON, 2014.

Mediante os seus relatos e apontamentos, observg@reasn dos fatores que levaram o
distanciamento de algumas mulheres do grupo foifiauldade para aquisicdo de materiais para

viabilizar os meios de producéo, bem como a suaomalizacao.

Como sempre cobrei, o grupo de mulheres do Emmdsprde ajuda pra que ele
cresca, nds ndo temos material pra trabalhar,emost uma maquina, ndo temos
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material para fazer bolsa, chinelo, pintura que agrendemos fazer. Entao eu
acho assim se é um projeto pra ajudar as mulhalgsem tem que sacudir a
camisa ou a saia sei 14, e ajudar nos, porque pender s6 de nds colocar a
nossa mao no bolso ndo vamos alcangar, ndo temudicGes (MARIA
AUXILIADORA, Julho/2014).

Essa fala mostra o avan¢co de conscientizacdo dedsalhadora, porém ao mesmo
tempo indica limitagcdes do processo. Existe airglss@ discurso um apego ao paternalismo e a
dependéncia de agentes externos. Isso indica agi@ade de aprofundar o processo de formacéo
do grupo.

Outra consideracdo destacada refere-se a disdmtadei, a fragmentacdo que houve
entre a formacado técnica e a formacédo politicaa Paulo Freire (1996), a teoria e a pratica
precisam caminhar juntas numa perspectiva dialpgmia, para promover uma acao reflexiva de
transformacdo e emancipacdo humana elas sédo imdizdiveis. Uma educacdo fragmentada
reproduz a construcao ideoldgica de educacdo tenssecondmico vigente, que promove o
individualismo, a competitividade a despolitizagius trabalhadores. E para a Socioeconomia
Solidaria a educacdo é construida nas relacbes$giiab, que conduzem as pessoas a
participarem criticamente para a transformacdo,a pmso, deve ser contextualizada e

problematizada,

Em principios e a¢bes que elevam as formag¢fesisoeaompetitividade para
a solidariedade, da concorréncia para a cooperagamdividualismo para a
relacionalidade, individualidade-coletividade, daliemacdo para a
conscientizacdo, do absenteismo para a particip@@&RT, 2002, p.2, apud,
SANTQOS, 2004, p. 108).

O grupo de mulheres inicialmente timido e calad@aleseus silenciamentos e se fez

ouvir,

O que aconteceu também foi que a teoria comecooidea pratica, logo
depois, mas, s6 que é assim como eu disse prawaeds ndo souberam
trabalhar, vocés deviam fazer assim, ja que estasmando a pratica tem que
ensinar os dois, um dia a pratica um dia a teovés ai vocés deixaram a teoria
pra traz ai ninguém quis mais nada. Ai ficamosquiss estamos aqui, nés sete
(MARIA AUXILIADORA, Julho/2014).

Eu acho assim, cada um de nos tem que se doar ugo,guorque se vocé ndo
se doa vocé nao tem como ser solidario com a duér&poca que nds fizemos a
pintura do pano, foi tdo gostoso todo mundo jutimbia bastante gente né, Dona
Maria?! Na época no chinelo também, ai depois gtmihou esses cursinhos
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dos artesanatos e veio com a teoria, as mulheregfadstando mais uma da
outra, e olha agora 0 nosso grupo esta pequeni(fhQUEL, Julho/2014).

Conhecendo a metodologia da INCUBEES ligada ao  dducl
UNEMAT/UNITRABALHO identificou-se aqui uma contragho, visto que a intencdo do
Projeto EMPACE a partir do levantamento da reakddd contexto local foi em desenvolver
uma estratégia em que as proprias mulheres, ted@ails pudessem participar do processo de
mobilizacdo para a constituicdo do grupo,

A estratégia se constituiu de duas frentes enadim; A formacao técnica e a
formacéo politica, expressas no curso de qualdicggofissional em técnicas e
de gestdo em socioeconomia solidaria. O objetigtadestratégia organizacional
foi a constituicdo de um grupo de mulheres parasgvolvimento de praticas
econbmicas sustentaveis e solidarias, e, o exerdms direitos humanos. O
curso foi organizado intercalando as dimensdesdgerre politicas. Avaliamos
que para as mulheres compreender os sentidos meecmomia solidaria ndo
se pode partir de conceitos gerais e abstratos, fot@s num processo de

aprendizagem que se inicia em atividades conceetp® envolvam o cotidiano
dos afazeres das mulheres (ZART et.al. 2013, s/p).

Essa contradicdo entre a fala das mulheres e adategpa adotada pelo Projeto
EMPACE, deve-se ao proprio processo de formacd® tvez ndo tenha sido bem
compreendido pelas mulheres, pois a intencdo eticgprda INCUBEES buscaram inserir as
mulheres de maneira participativa desde o inicErapgue elas vivenciassem 0 processo
educativo de mobilizacdo e organizacdo nas relagdpsaticas sociais dialogicas coletivas,
segundo Zaret al (2003, s/p) “Intercalar a formacdo técnica e tipa é a expressao da
metodologia que se desafia superar limites de oceemgéo e de apreensdo de conceitos
complexos relacionando-os com as praticas daglatles domésticas e econdmicas realizadas
cotidianamente”.

Segundo o grupo de mulheres, primeiro se trabaibaa a dimensao técnica e somente
ao término desses aprendizados que se iniciou cfamm@acdo politica. Desse modo, conforme
seus relatos as mulheres que participaram dos<ctosmativos técnico em artesanatos, apos o
saber-fazer adquirido sem a contextualizacdo d@ms&o educativa para um novo projeto de
sociedade estabelecido por praticas solidariasticat e dialogicas, ao invés de compreender o
sentido da Socioeconomia Solidaria, em seu elemiemdante da coletividade, continuaram

produzindo e servindo os principios do capitalisR@afirmamos a contradicdo entre os
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discursos das mulheres e a metodologia da INCUBERES8mM néo foi possivel aprofundar esse
debate, que pode vir a ser tema de uma nova igaean.

Nesse cendério, as mulheres que vivenciaram todoaegso formativo que lhes permitiu
condicbes para alguns enfrentamentos, mostram qgeumo adquiriu consciéncia critica e
participativa, despertando-lhes a potencialidade eompreender as possibilidades de
ressignificar o corpo feminino com valores humaairavés de uma nova cultura, de um modelo
de sociedade.

Outro indicativo apontado que contribuiu para asé@weadas mulheres do grupo de
mulheres, refere-se a presenca do patriarcado dier pio homem sobre a mulher, “[...] marido
falava que tinha que ficar em casa, cuidar da easas criancas, assim, algumas nao voltaram
mais” (MARILAINE, Julho/2014). E uma realidade quabrange algumas mulheres da
comunidade do Empa, uma estratégica de investintent@apital para desvalorizar e explorar o
trabalho feminino em mesmo tempo que promove aianfdade e submissdo em relacdo ao
homem nos seus valores machistas culturalmenteodegpdos na opressdo e negacdo da
autonomia do corpo feminino (PICOLI, 2004).

E relevante ressaltarmos que esse fato ndo acaseteulheres que estdo no grupo
atualmente, pelo contrario. Nas observagfes paatites nos espacos de dialogos, percebemos
ndo somente a presenca dos esposos, mas suap@edds em alguns momentos, além desses
dados, as mulheres sempre mencionavam a valorizacaoimportancia que a figura do
companheiro lhes transmite: “O meu marido me apwoi,leva, espera, busca, gosta que eu
participe” (ROSILAINE); “Meu esposo me apoia bastaa ajuda nos trabalhos que eu preciso
dentro do grupo” (MARILAINE); “Meu marido acha imgante eu participar de um grupo de
mulheres, ele acha legal” (LAURA); “Ah o Sidnei mpoia muito, ele vai junto quando precisa,
e acha importante eu participar, fala pra mim qeefaz bem, que eu aprendo e me distraio”
(DUCELINA); “Meu marido acha bom que eu to no grupte fala pra mim que eu tenho que
continuar” (SILVIA).

As protagonistas desta pesquisa nos mostraramsgaeeeuma questdo que vem sendo
desconstruida no cotidiano das relacdes de trabatheesfera doméstica, mesmo quando
assumem tal responsabilidade para si, e esse padearcal ndo se desenha de maneira
opressora, pois, conforme as suas vozes, o compandgposo auxilia na medida do possivel os

afazeres doméstico quando estdo presente, aléa) dasrizam, respeitam e as admiram por ser
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um corpo guerreiro ao articular em sua subjetiveda dupla jornada de trabalho no
enfrentamento das contradicdes do mundo capitalista

Ap6s a compreensdo inicial do processo educativio @listanciamento de algumas
mulheres do grupo, procuramos verificar sobre gfaasm as oficinas de formacéo técnica do
Projeto EMPACE em que cada mulher, sujeitos destgypsa participou com o grupo.

Por meio deste questionamento, evidenciamos o dasmo interesse em aprender
coletivamente. No entanto, verificamos que nenhdam sete mulheres participou de todas as

formacgdes, conforme nos demonstra a figura X.

Figura X — Participacdo em Formacdes Técnicas

Formacoes T écnicas
6
3 3
Bordado em Chinelo Pinturaem Designer em roupa
Guardanapo

Fonte: DUTTON, 2014.

Observamos que a participacdo das mulheres foi efigtiva nas formagdes técnicas de
bordado em chinelo. Mas, conforme os discursosrddkeres, apesar da vontade de participar
de todos os cursos formativos, houve diversasuttificles, em especial, relacionada a questao de
ndo terem com quem deixar os filhos no horarioaejeg ndo estado na escola.

De acordo com o0s seus relatos, as criancas merm®esinco anos geralmente
precisavam ir juntas para os encontros formatipos os pais nesses horarios estdo no trabalho,
e na comunidade ainda néo foi construida a crédbste modo, a participacdo das mulheres se
limitou, elas relataram que as vezes as criangapadhavam um pouco, “eu tinha que as vezes
levar comigo, mas eles ficavam enjoados, esperaahsavam de brincar, dai as vezes acabava
tirando a minha atencédo” (DUCELINA,Julho/2014). Bliiga acrescentou que a participacao no
grupo e nas formagOes sempre despertaram curiesiges seus filhos, “Os meus filhos acham

engracado a minha ida no grupo de mulheres, elgsitam o que agente faz 14, o que fala Ia,
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porque a gente tem que ficar tudo junto, dai eporedo que € pra gente aprender mais, melhora
0 aprendizado, poder ensinar eles mais de coma paitir da comunidade”.

Mesmo com esse apontamento, evidenciamos indisatjue demonstram que, entre as
mulheres do grupo existe uma diversidade no sazer-fque precisa ser reconhecida e
valorizada, reconhecida como pessoas em sua ihtegi®, com valores e conhecimentos.

Em relacdo a formacéao politica, questionei o gsgie como ocorreu e quais foram os
aprendizados interiorizados. O grupo de mulheresciorou que nessa etapa da formacao
poucas mulheres participaram, mas que, as seteajeieonstituem o grupo estiveram presentes,
e que foram trabalhados diversos temas abrangendg@ocioeconomia Solidaria, como:
Contabilidade e Custo; Plano de negocio; Meiosrddugao.

De acordo com Zast al. (2003, s/p),

Temos no projeto a definicdo que o saber fazees&odissociado da apreenséo
e do exercicio dos direitos humanos. Nesta dirém@m desenvolvidos estudos
que focaram o direito das mulheres, a organizagawinitaria, a tematica das
mulheres e salde, dos valores éticos e convivémziacoletividade. Esta
formacao voltada para a apreenséo do sentido deos&l e da pessoa na sua
integralidade que se constitui na vida familiar & comunidade. Além da
compreensao do ser social, a configuracdo do @nfxou na constituicdo do
humano econdmico. Foi destacada a formagéo daiéonsccom as condigbes
materiais da existéncia. Da mesma forma, ao peswae a formacéo para o
trabalho podemos, por um lado, inserir as pessamseatactes de submisséo do
trabalho ao capital. Por outro lado, no nosso eeterdevemos ter o projeto
cultural de constituir a cultura da solidariedamtganizando grupos sociais para
a emancipacao social, organizando os processoaldghto associado.

Conforme Arruda (2003), promover a Socioeconomia&oa na sua dimensao social e
humana, ndo basta apenas incidir modificacOestesdisl na organizacédo do trabalho e no modo
de producédo, mas em seu sentido amplo, transfomnqui® deve emergir no interior do homem,
nos valores que l|he oferecem sentido, na conseiédo préprio ser, nas atitudes e
comportamentos com o outro. Pois, segundo o andorsera possivel criar uma nova estrutura
com novos olhares, com novas relagcbes sociais comefis e mulheres com velhos
pensamentos.

Nesse processo dialdégico construido no espacgo mea¢do, o grupo de mulheres

relatou que houve dificuldades na compreensaogimsiconceitos.
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A gente ouviu, mas a gente ndo entendeu. Eu esteadendo um pouquinho
agora, porgque participo de outras formagbes (MARMIXILIADORA,
Julho/2014).

A gente teve muita coisa que eu nem lembro majende teve até psicologa,
tivemos da Economia Solidaria, teve também dositbgélumanos, teve aquele
o Plano Negdcio € isso né?! Veio bastantes praes¢bAURA, Julho/2014).

Eu tive dificuldade de compreender algumas coisasyerdade um monte de
coisas que eles falavam eu ndo entendia quasgDa@ELINA, Julho/2014).

A gente ndo entendia o jeito que eles falavam (8, Vulho/2014).

As vezes como eles falavam néo dava pra gentedartemas sé que depois a
gente via que o que eles falaram a gente conheeiaowdra maneira
(MARILAINE, Julho/2014).

E porque assim a gente que ndo tem conheciment@abbulario. Acho que
isso foi mais dificil pra gente entender. Porqudaeaolocando isso agora, pra
guando a gente for ter outra formacgéo que forear falocabulario deles la da
faculdade 14, ai eu ja tenho como argumentar. Fanelocés falarem a nossa
linguagem que nés vamos entender, do que vocéerfalas suas (DONA
MARIA, Julho/2014).

O ponto central para gerir essa outra economia mastdormacdo educativa e na
organizacao social, que em seu pleito é humanay egsa esséncia € que poderdo estabelecer
relacbes sociais, produtivas, econbmicas e hundaszaNo entanto, para a sua formacéo é
extremamente necessario o diadlogo entre o edueadotrabalhador, para que esse processo
formativo tenha sentido. Conforme Dal Ri (201028)1

O conhecimento ndo é um conteldo que, despejaddrabalhador, vai

imediatamente ganhar sentido e transformar-se manfenta para lidar com os
problemas que se apresentam. Isso s6 se tornaglogsando o formador em
Economia Solidaria trabalha o sentido da formacéntamente com o
trabalhador.

Nessa concepcdo que acreditamos em uma educadéa @i libertadora para
ressignificar o corpo feminino subservido pelasti@micoes do poder hegemonico capitalista,
em que os temas trabalhados sejam emersos dadsitaagcreta existencial, nos quais sejam
problematizados coletivamente na relacdo da reflex@acido. E neste viés, que Paulo Freire
(1987, s/p), destaca a importancia da dialogicidd@e dialogo fenomeniza e historiciza a
essencial intersubjetividade humana; ele é relatiemele ninguém tem iniciativa absoluta”, por

meio dessa dialética que as mulheres trabalhadgrasidas pelo capital estdo adquirindo
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consciéncia critica e autonomia para se libertacetativamente, dando um novo sentido ao

modo de produzir e reproduzir a vida, como enfdlieaa Maria Auxiliadora (Julho/2014).

Esses encontros que fala, € um encontro de formagém essas formacgdes sao
muito importante para cada uma, eu sou testemushe, ctu achava que essas
formagbes pra mim j& ndo servia mais, ja estou B@ranos dai falava agora ja
vou me encostar, mas, quando eu comecei a partidgssas formacdes eu vi
gue ndo era isso que eu pensava, pois essas fasnacma formacdo que
ajuda agente a crescer, agente entender e nuacdeépra gente aprender, eu
mesma enjoava de falar, eu ndo quero mais nerdagsteu ndo quero nem
saber de escola, Deus me livre de escola, essegeé@s que Sdo jovens, mas
hoje agente vé que agente desvaloriza a préprisopeda gente e vé que é
importante a gente participar, a mulher tem quéqiaair.

Nas questbes subsequentes, procuramos identiBcenracepcdes e os sentidos que as

mulheres do grupo atribuem as praticas sociaisletiv@s na perspectiva da organizacao do

trabalho associado na Socioeconomia Solidaria, @antencdo de compreendermos 0 processo

educativo na ressignificacdo desse corpo feminmmonodo de produzir e reproduzir a vida em

coletividade.

Quadro Il - Concepgado de Socioeconomia Solidaria

Categoria

Vozes/Protagonistas da Pesquisa

Incidénci

Solidariedade

* Para mim, a Economia Solidaria @ep@judar o préximo, no 7

crescimento do outro;
* A Economia Solidaria é ajudar quem precisa,;

* Economia Solidaria é ajudar o pr6ximo, também s#idario
nas coisas;

* E ajudar uns aos outros;

Trabalho coletivo

* A Economia Solidaria € fazentjpcom a colega, com o outr
trabalho coletivo em grupo;

* Eu acho que a Economia Solidaria é fazer junemspr no
outro, com o outro.

Educacao Popular

* Economia Solidaria também éirepara dividir as idéias
aprender e repassar os aprendizados que a geate sab

* Mas para a gente aprender, tem que conversaasgim ai g
gente além de aprender, vai ajudar a outra confoaqué a gente

, 3

sabe.
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Trabalho/Renda * Pra mim a Economia Solidaria ééviazer a producdo nga3
com muito custo e vender por um valor que néorsejéo caro.

* A Economia Solidaria é uma forma né, de ter tiadb@ com
isso também ter uma renda mensal para ajudar ean cas

Fonte: DUTTON, 2014.

Observamos a partir da sistematizacdo das falasp guimeiro elemento transformador
de um projeto societal da heterogestdo para umadsae solidaria fundada pela autogestao
destacado pelas mulheres na compreensdo de Sowmo@eoSolidaria é a solidariedade. Para
Singer (2003) a solidariedade é um principio quagsega ao grupo dos excluidos, no sentido de
solidarizar-se com o outro diante as condicdes st@sopelo capital, contudo, ndo podemos
relacionar esse aspecto simplesmente a situagdobteza e exclusao, pois a intencao do sistema
capitalista € de promover o pensamento ideolégiaoimdlividualidade em detrimento da
solidariedade, o que iminentemente com as protaggandesta pesquisa ndo ocorreu.

A solidariedade para o grupo de mulheres se cansid ensinar e aprender, nas
relacdes cotidianas entre as mulheres, na condad#ds social, no trabalho. No pensamento de
Arruda (2003, p. 28) “o objetivo da economia vistassa perspectiva, da solidariedade, da
partilha e da reciprocidade € a realizacdo do p@kamoroso dos seres humanos”. Esse pilar da
Socioeconomia Solidaria muito observado durant@jatéria a campo, nos fez recordar de um
momento e que foi descrito no diario de campo. Qoam Ducelina deu a luz a sua recém-
nascida em setembro/2014, a Laura prontamentesgésda ajuda-la nos cuidados com ela e com
a bebé, e nos preparos da dieta alimentar do meda@dquarentena” (40 dias) “a gente € assim,
uma ajuda a outra, a gente se conhece ha muitmtemgempre foi desse jeito. Para o autor, 0
significado da vida € uma constante escolha qusteeglentro de cada um, uma possibilidade em
se constituir como uma pessoa de principios sabsli& coletivos ou em um sujeito competitivo,
individualista.

Essa amorosidade foi observada na reciprocidaderelasdes e praticas sociais do
corpo feminino em debate, fato que nos remetedaadta Ducelina (Julho/2014), “Dona Maria
sabe da nossa situacdo de gestacdo e de bebé @edaerla nos entende, j& procura outras

formas de poder reunir pra que a gente consigeipant’. Esse discurso concerne a organizacao
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e planejamento de uma reunido do grupo de mulligresinha como pauta dialogar sobre as
possibilidades de um curso formativo de bolos gashis.

Essa situacao evidenciou que entre as mulheresigo gxistem respeito, valorizacao, e
compreensao da realidade que convivem, para Ar(dfa3), essa dimensdo demonstra a
capacidade existencial e espiritual de humanidadleetacdo ao outro, numa perspectiva que
ultrapassa o materialismo na esfera de transformnagénas do modo de producéao, trata-se de
uma solidariedade no sentido de se comprometer @amutro, na preocupacao do bem-estar
coletivo.

Notamos também a percepcdo que as mulheres téra sotrabalho coletivo como
principio da Socioeconomia Solidaria, bem commssipilidade de geracdo de renda dessa outra
maneira de produzir a vida. Silvia nos relatou gsge conceito foi interiorizado por meio da sua
participacdo nas formacgdes promovidas pelo Pr&gdBACE e pelo Projeto da Horta Organica
Comunitéria Solidarig, ressaltou que em uma reuniéo sobre a Horta qureencna Escola, foi
colocado um video sobre a Socioeconomia Solid@rigideo retratava um homem ajudando o
outro no trabalho de uma horta, “um carpindo, otdstelando, um trabalho coletivo para tirar o
sustento da familia”.

Um dado relevante nessa questédo € o reconhecimergmcesso de educagcdo que dao
sentindo as relagdes. O grupo de mulheres se amuage pedagogia de Freire em que sustenta

gue todos possuem saberes, e que ndo ha sabernsaiser menos, mas, sim saberes diferente.

O que ficou da formacado da economia solidaria pra, rfoi isso ai aprendi a
caminhar com a economia solidaria, e hoje eu jfasmi aquilo que eu ja sabia
gue eu sabia falar, mas, dentro de mim eu achava&wgmnao sabia, mas, quando
agente conversa assim como eu expliquei, ai aganfalar assim: poxa vida eu
sei falar a minha lingua, a lingua deles eu ndons& cheguei até onde eles
chegaram, ndo cheguei de fazer uma faculdadealamad linguajar deles, mas
sei aquilo tudo porque vivo isso (MARIA AUXILIADORAJuUlho/2014).

Mas, € preciso continuar fomentando a desconstrdgdapropriacdo educativa que

desmistifigue a Educacdo Bancaria, a qual essamgomistas foram submetidas em suas

% Projeto Horta Comunitaria, € um projeto que fabelrado a partir da mobilizacéo e dos didlogos e@rupo de
mulheres do Empa, apds um levantamento realizatto j Pastoral da Crianca. As entidades envolidaa a
implementacdo e desenvolvimento sdo: Grupo de Meshedo Empa, RECID, CDHDMB, Ndicleo
UNITRABALHO/UNEMAT e FASE. Este projeto encontra-sam fase de organizagdo e planejamento na
comunidade do Empa. O inicio do processo de foregmtéve inicio em Setembro/2014, desse modo, nméos/a
aborda-lo sistematicamente nessa pesquisa devaomn habil.



114

trajetorias de vida. Processos educativos, cergrpdoa desapropriar a subjetividade do corpo
para atender o objetivo do capital, de promoveradsivalia, 0 acUmulo da riqueza para os
opressores.

A educacdo € o elemento essencial para o procesanciatério, conforme Freire
(1987) a pessoa oprimida possui saberes Unicogmp@m muitos momentos ndo tem a
consciéncia disso. E neste sentido que percebenmpatancia de uma educacio reflexiva,
dialdgica e participativa para contribuir na resgigacdo do corpo, porque o corpo é produto da

educacao.

Quadro Il - Principais enfrentamentos do grupo de mulheres para trabalhar na perspectiva da

Socioeconomia Solidaria.

Categoria Vozes/Protagonistas da Pesquisa Incidéaci

Financeiro * Falta material, o grupo nao tem dintyedai ndo tem comp7
fazer, como produzir.

* Na verdade a gente ndo tem dinheiro, ai que faliterial para
produzir para o grupo ir pra frente.

Ampliag&o do grupo * Acho que faltam mais mulheres; 7

* a maior dificuldade é ter mais mulheres, acho geeivesse
Novos cursos ia conseguir chamar as mulheres daridate.

Participagdo/Unido * Falta mais unido, participagas mulheres, falta reunir mais. 4

Formacodes * Falta mais cursos para as mulheres; 4

Fonte: DUTTON, 2014.

Na visdo das mulheres do grupo, um dos principsi®etamentos refere-se ao capital
para adquirir meios para a producdo. Segundo akenasl, o grupo ndo tem condi¢cdes
financeiras para a aquisicdo de materiais e eq@pBrs necessarios para desenvolverem o

trabalho coletivo,

N6s fomos ouvidas, eles perguntaram das necessidade a gente tinha
trabalho. Mas assim, em termos de ouvir e depasteédassim uma resposta.
Como sempre cobrei, o grupo de mulheres do Empgsprde ajuda pra que ele
cresca, nés ndo temos material pra trabalhar,emost uma maquina, ndo temos
material para fazer bolsa que nés aprendemos fané#io eu acho assim se é
um projeto pra ajudar as mulheres, alguém tem goeds a camisa ou a saia
sei 14, e ajudar nés, porque se depender s deotasar a nossa mao no bolso
ndo vamos alcancar, ndo temos condicbes (MARIA AUWXDORA,
Julho/2014).
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Percebemos que este dado é extremamente rele@bgervamos no cotidiano e nos
encontros coletivos das mulheres, que muitas es&motivadas em continuar participando do
grupo. Algumas ressaltaram que reconhecem que gracesso lento e complicado, mas, que ja
faz dois anos que estao realizando reunides, ansoiarticipando de formacdes e que ainda
nao conseguiram ver um retorno concreto dessellialpara a geracao efetiva do trabalho
associado para ter renda. Com isto, percebemogspgeaspecto influencia a auséncia e a nao
participacdo de algumas mulheres em determinadosngos, as desmotivando em continuar
integrando o grupo.

Observa-se que ha necessidade de uma intervencgoliicas publicas de apoio para
efetivacdo e fortalecimento desse Empreendimentin&uico Solidario, configurado como
grupo informal, para viabilizar as atividades ecuoitas para gerar renda. Nesta perspectiva, o
grupo pode buscar informagdes sobre o fomentmasdas solidarias.

Esse primeiro apontamento esta interligado a segeral terceira categoria, quando as
mulheres relatam que um problema € o pequeno nudeemulheres participantes no grupo.
Segundo as suas vozes, nem sempre é possivel tededr as integrantes em um momento de
precisdo, pois, como 0 grupo ainda esta em faserginizacdo, ndo ha uma agenda fixa de

trabalho, com isso muitas mulheres tém outros comjsisos.

O nosso nome esta muito bonito, mas, s6 que o grumsso grupo ainda esta
deixando a desejar, pois muitas vezes por contacdpacdo dos trabalhos da
casa, da familia, pelas dificuldades, salde, murasalhos pra fora, ai fica
assim complicado. Porque assim, quando agentevausir como hoje era pra
ter mais gente aqui, mas infelizmente ndo tem fqrgs entdo € assim, 0 NOSSO
nome, 0 NOSSO grupo esta muito bonito |a fora, am@d Grande, em Brasilia,
tudo por onde ja passei quem vé fala esse grupb Esn resistente |[...]
(MARIA AUXILIADORA, Julho/2014).

Neste contexto, é valido ressaltarmos uma situgg&oaconteceu no periodo em que
estavamos realizando a pesquisa a campo. Durarsgaxmidao do grupo de mulheres com uma
bolsista do Nucleo de Trabalho UNITRABALHO/UNEMAToI apresentado ao grupo uma
proposta de um Projeto de Cozinha Solidaria, nantot essa reunido foi bem proxima a data
estabelecida pelo edital para submeter o Projetaddsido, as mulheres demonstraram interesse
e solicitaram a bolsista da UNEMAT uma semana @Gz@ipara que pudessem reunir para
discutir e refletir sobre essa possibilidade. Logm, outro encontro com o grupo de mulheres,

guestionei-lhes sobre o que haviam resolvido selse edital. “NOs perdemos o projeto da
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cozinha solidaria, por varios motivos” (ROSILAINHunho/2014), conforme a Rosilaine as
mulheres ndo conseguiram se mobilizar para defasir acdbes. Dona Maria Auxiliadora
confirmando essa fala usou a metéfora “uma andasdhndo faz verdo”, mas para ela além do
grupo néo ter se reunido, a bolsista apresentqo@gta com pouco tempo para submissao ao
Projeto, o que também foi um dificultador.

Quando iniciamos a pesquisa com o grupo de mulhezssaltaram que ndo estavam
mais se encontrando com regularidade, que os ensastimente eram marcados quando surgia
algum tema a ser compartilhado, “comecamos a rem@is agora, que VOCé ta aqui’
(DUCELINA, Junho/2014). Esses encontros conformfala da Ducelina eram as Rodas de
Conversa, em que dialogavamos e também realizavamasisticas e algumas atividades de
motivacdo. Contudo, no decorrer das idas a campea esituacdo aos poucos foi se
transformando, pois o grupo de mulheres se organpara solicitar mais parcerias, outras
formacdes, para que pudessem continuar inseridss® rrocesso educativo para formacéao da
autogestéao, do trabalho associado.

Assim, o grupo de mulheres do Empa foi ouvido e esgpu a vivenciar outras
formacgdes (bolos, salgados, plano de custo, horgénia), promovidas por 0rgaos
governamentais e ndo-governamentais. A participag® mulheres em todas as formacgoes,
desde o Projeto EMPACE, consubstanciaram a motélza a organizagdo do grupo para
participarem do IV Encontro Cacerense de Econonl@&ia (ENCAES) no qual as mulheres
puderam comercializar os produtos produzidos (espehinelos, bolos, salgados e sucos), como
também participaram das palestras ministradas.

Essa experiéncia oportunizou ao grupo de mulheresnatruirem relacdes e acbes
participativas, democraticas, solidarias e colstiembasadas pelos principios da Socioeconomia
Solidaria, foi um processo educativo que favoreaepratica autogestionaria do grupo, uma
vivéncia enriquecedora e motivadora.

Nesse cenario, quando as mulheres se perceberand@ssde maneira participativa na
organizacao do trabalho associado, verificaramcassdade de realizar uma reflexdo avaliativa
de todo o processo constituido pela formacao técdi bolo de mandioca com coco (Mané
pelado) e do bolo de milho, pela organizagdo egpanento das atividades de producéo e pela

comercializacdo no IV ENCAES. Neste sentido, ao almsrdar para auxilid-las na construgéo
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pedagogica dessa atividade, procuramos o Nucled RABALHO/UNEMAT e o CDHDMB
para mediarem essa ac¢ao educativa.

Esse encontro foi realizado em julho/2014, no qaalcoordenador do Ndcleo
UNITRABALHO/UNEMAT, coletivamente com o grupo de thares sistematizou o

procedimento metodoldgico para a reflexdo e ava@biaia experiéncia vivenciada pelo grupo.

Figura XI - Avaliacdo da participacdo do grupo de nulheres do Empa no IV
ENCAESES

Fonte: DUTTON, 2014.

Esse processo avaliativo foi embasado pela teodmiaha, que considera que o
conhecimento € uma construcao que ocorre no erdbatetidiano no dialogo entre os sujeitos,
por isso, a avaliacdo ndo pode ser estabelecidaadeira autoritaria com imposicdes, deve ser
uma prética pedagdgica que promova o crescimemart@ipacdo, a reflexao critica de todos os
envolvidos. Assim, houve trés momentos distintosa paeflexdo e aprendizagem: pontos
positivos, pontos negativos, e o que fazer postagnte. Efetivamos os registros desses dados,
utilizando o gravador de audio e diario de campraRcompreendermos e analisarmos essa
experiéncia do grupo na organizacado do trabalhpemgpectiva da Socioeconomia Solidaria e

elaboramos um quadro, no qual evidenciamos osipaiscapontamentos em cada dimensao.
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Quadro IV — Avaliagdo da experiéncia no trabalho asociado

Pontos positivos Pontos Negativos O que fazer
Bem-estar Poucas mulheres Mobilizar mais mulheres
Aprendizado Locomogéao Planejamento com antecedéncia
Fortalecimento Cansativo Diviséo do trabalho
Coletividade Organizacgéo

Fonte: DUTTON, 2014.

De acordo com o grupo de mulheres, um dos pontesarges foi a experiéncia de

trabalhar coletivamente. Na visdo das mulherealmtho desenvolvido nessa perspectiva tornou

o0 ambiente agradavel e prazeroso, o que propongioma sensacao de bem-estar.

Reunir as mulheres, a experiéncia coletiva de fagebolos, as brincadeiras
entre a gente, a venda, muito alegria no grupo (REISE, Julho/2014).

Eu senti muito especial, foi gratificante, expeci@nincrivel poder ver o
resultado do seu trabal(RAQUEL, Julho/2014).

Experiéncia boa, o encontro foi bom, as pales&ragnda, nunca tinha vendido
nada que eu fiz, por ser jovem vender o que fizedfmsmuito bom
(MARILAINE, Julho/2014).

Observamos em suas vozes, que o trabalho coletispedou novos sentidos a esse

corpo feminino promoveu a autoestima e autononm@mentos constituidos em um cenario

solidario, que valoriza o trabalho da mulher naidape, e que reconhece a for¢a do trabalho

como uma acao dialdgica entre o homem e o0 mundo.

Para o grupo de mulheres, essas dimensdes reasattawltribuiram para aquisicdo de

novas aprendizagens, bem como o fortalecimentaugmg

Foi muito bom, uma experiéncia em que preciseiataixarido, casa, neto, mas
com vontade de progredir, na garra de fortalecergrapo (MARIA
AUXILIADORA, Julho/2014).

Acho que a gente precisa de outras coisas assintepni, e fazer junto. Pra
mim foi isso, uma experiéncia boa que fez a gentdhenes uni mais
(DUCELINA, Julho/2014).

Em relacdo aos aspectos negativos, o grupo de resllevidenciou que o numero

pequeno de participantes € um problema, que naepoéc das mulheres € um indicativo que

contribuiu para outros enfrentamentos.
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Foi dificil pra ta ir 14 e voltar, de bicicleta coonianga pequena ndo da né,
porgue tipo, a gente tinha que carrega também igascoos bolos, ai ficou
complicado (MARILAINE, Julho/2014).

Como eu falei n&altou mais mulherepra participar, para ajudar, porque ai no
caso dividiria o trabalhg um pouco produzia, outro ia la vendia, outro
participava da palestra, revezava, ndo ficava puxad ninguém. Porque vou
falar, foi bom, é gostoso, mas também cansa, langel foi dificil pra ir
(ROSILAINE, Julho/2014).

Esses apontamentos ressaltados pela Rosilaineigeusina sobrecarga de trabalho para

as mulheres, 0 que tornou 0 processo cansativofir@ando essa percepc¢do, Dona Maria

Auxiliadora Qulho/2014Yisse,

A gente tem de se organizar melhor, porque a gegemizando ndo dé cansaco,
foi assim um tumulto. O grupo tem que trabalhaingssu tinha g me desdobrar
pagando a gasolina e tudo, porque a producédo tardap ja fala assim um
grupo, todos tem responsabilidade. NOs n&o tiveraesa organizacao,
organizacdo fala mais alto. [...] E as coisas ficamuito pra mim. Por exemplo:
carro pra ir tinha que eu resolver, dai eu ficamaspndo e agora? Entdo o que
ficou pra gente é tem que organizar melhor pra teficcumulto e nao ter
cansagco.

Percebemos que mesmo com alguns enfretamentos,e hoava organizacao
desenvolvida pela pratica autogestionaria, comnaiwados significativos que subsidiaram a
aquisicao de novos sentidos para o corpo femirdomtudo, ndo basta apenas obter resultados
nessa esfera, € preciso pensar que o trabalho ciaeSonomia Solidaria tem por objetivo
principal gerar renda, para contribuir na emandépaspcial e humana das pessoas excluidas pela
estrutura vigente.

Acreditamos que a partir desses movimentos de diatanobilizacdo e organizacdo da
experiéncia da Socioeconomia Solidaria € que oagdgomulheres empoderaram o saber fazer
coletivo para se fazer ouvir, e ndo mais continnasgenciadas pelas contradices da sociedade
capitalista.

Eu vejo assim, meu pensamento é assim nos mulméesde familia, nds tem
gue se unir mesmo de verdade, juntar as nossas en&asos trabalhar e
mostrar pra sociedade que aqui ndo tem s6 margirsiis tem gente de familia,
tem honestidade. Porque vocé vé |a na midia ndmfglie 1a na Empa tem um
grupo de mulheres que esta produzindo, que |la nmEem um grupo de jovem
gue ta caminhando, ninguém fala [...]. Eu achorgissmulheres tem que mudar

isso ai, com o nosso trabalho, mostrar que nésaltramos (MARIA
AUXILIADORA, Julho/2014).
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Em uma sociedade hegemdnica que ndo pensa o Quémao se faz com o outro, que
se faz contra o outro, competindo com o outro, iqueegna o discurso do individualismo, da
competitividade, emerge o grito, que sai na vozcorpo, do ser mulher, ser trabalhadora, que
demonstra os saberes que as formacdes da EducagitarPestdo contribuindo para o

empoderamento nas rela¢cdes e préaticas sociaind&iatidades, pois

A educacao para Economia Solidaria deve contribaria organizacdo de novas
formas de viver, produzir, comercializar, consuendistribuir riquezas, gerando
solidariedade, cooperacdo e igualdade de génerge Ber libertadora e
emancipadora e reconhecer as mulheres como sujgédsse processo. A
metodologia autogestiondria, orientada pelos miosi da educacdo nos
processos de decisdo, seja no planejamento, naagal, na avaliacdo e na
sistematizacdo das atividades, deve ressaltar imuémt a autonomia das
mulheres (FBES, 2012, p.4)

Nesse caminho estdo rompendo e superando a visdtocéantrica que a égide
dominante impregnou, da inferioridade da mulhes, atabuicdes de servir, da desvalorizacéo do
seu trabalho.

Quadro V- Percepc¢des do Trabalho Coletivo para a nhler

Categoria Vozes/Protagonistas da Pesquisa Incidéaci

Solidariedade/Cooperacao * Ajudar a companheira hebalhar junto a gente pode
conseguir ter uma renda e ajudar em casa,

* Eu acho que uma possibilidade de trabalhar npgré a
parceria, a gente aprende ser companheira.

Educacao Popular * Se vocé ndo sabe bordar, te ensino, se vocé&esiirvosa com 2
problema, o trabalho coletivo distrai, alegra.

Possibilidade de Renda * Acho bom o trabalho ogbetinais tem que ter mais mulher p@
grupo, para unir mais, ai é possivel ter rendalinamdo junto.

* Trabalhar dessa maneira, vai contribuir na resielaasa.

Trabalho X Familia * Acho que o trabalho coletivesde jeito que a gente &
aprendendo, vai também facilitar a vida em casequaoassim
né, vou ter tempo de continuar fazendo as coisasasa, comg
dar atencdo pras criangas e vou poder trabalhdétam

Fonte: DUTTON, 2014.

Percebemos que os dados a todo instante se eatrelAg concepg¢des das mulheres no
sentido do trabalho coletivo relacionam diretameaxma a da Socioeconomia Solidaria, o que

demonstra o aprendizado do grupo sobre os prircigéssa possibilidade de gerir a vida. De
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acordo com Zart (2011, p. 45) “A socioeconomiadsuia valoriza o trabalho, a cooperacéo, a
solidariedade, a colaboracdo, enquanto a econ@pitalista valoriza o capital, a concorréncia, a
competicdo”, contudo, esses aprendizados nao asuitapenas nos momentos de formacoes,
foram efetivados na convivialidades, nas partidgag nas relacdes e praticas sociais concretas,
nas tomadas de decisao cotidianas.

Conforme Ducelina (Agosto/2014), o trabalho coletipode contribuir para a troca de
experiéncia entre as mulheres”. Sustentando essapento, Rosilaine acrescenta que o trabalho

coletivo para mulher,

Traz possibilidades, porque esta todo mundo reuldaue se vocé ndo sabe a
outra ensina. Por exemplo, se vocé ndo sabe beuwdt ensino, é desse jeito
com calma, ndo precisa correr. Porque tem mulhguesquer aprender num
piscar de olhos, ai tem que acalmar ela, ndo & dei¢s. Se ela tive nervosa,
agente brinca, ela ja distrai e trabalha trangralana. [...] Por exemplo, eu fico
pra mim pintar guardanapo, vocé fica pra bordahioeto, outra fica s6 para
pintar a barrinha do guardanapo, assim rende. 8&agsim, para isto, para ter
renda, nés mulheres tinhamos que unirmos, enteadempreender e respeitar
uma a outra em primeiro lugar. Porque ai vem agmtmé, como que vai ser
pago a mao de obra da companheira? Ai nés tinhtequena pessoa pra ajudar,
pra ver quanto que ia ficar pra cada uma. Porqu®duto quando for vendido,
o lucro como vai ser divido? Porque a mulher nam aeui s6 para fazer a
producdo e ir embora]...] ai temos que pensar miesw vai ficar. No momento
estamos em sete mulheres (ROSILAINE, Agosto/2014).

Segundo Culti (2004), os Empreendimentos Econongodisiarios se apresentam como
uma maneira de empoderamento das mulheres, vista thgica da divisdo sexual do trabalho e
a desvalorizacdo é desconstruida. As mulhereslt@toras, passam a ter as mesmas condi¢des
de trabalho. Compreendemos que o sistema captadigbvertido a légica da mercadoria,
promove a opressdo e a exploracdo configurada farenlies espacos na contemporaneidade,
enguanto a perspectiva do trabalho associado riaggoaomia Solidaria para o corpo feminino
promove o0 resgate de humanidade, da solidariedddesubjetividade do corpo na sua
integralidade.

Para o grupo de mulheres, o trabalho coletivo éamlse constitui na divisdo do
trabalho, mas em sua acao unificada, no procesedudmcao promovido pelo didlogo nas trocas
de saberes, na alegria em compartilhar o mesmallti@na solidariedade em ajudar o outro, no

reconhecimento da potencialidade do outro. Esggdfisados se construiram nas experiéncias
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cotidianas, nas vivéncias das mulheres ao pantemnpala mobilizacdo e organizacdo de um
empreendimento solidario.

Conforme Arruda (2003), a perspectiva do trabaltiettvo na otica da solidariedade e
cooperacdo adquire o encantamento das relagdesnhgmam modo de conseguir superar
algumas contradicbes do sistema capitalista. Pageupo de mulheres do Empa, o trabalho
coletivo vai além de superar a economia capitalésta possibilidade de ressignificar a maneira

de viver.



CONSIDERACOES FINAIS

Parafraseando Paulo Freire, a educacdo ndo ématouma sociedade somente sera
transformada pela educacdo. Se a educacdo ndcedtaed de todos os males, a Educacédo
Popular é fundamental e pode promover transfornsagése pessoas, e essas pessoas entao serao
capazes de transformar a sociedade. Sustentadesgaoteoria, ressaltamos que essas sao apenas
consideracoes iniciais, pois aqui ndo se encersdisaussdes sobre o fenémeno investigado, o
gue nesse momento nos possibilitou, a partir dogtidconstruido numa relagdo horizontal,
compreender e evidenciar algumas pistas do procediscativo que se encontra o grupo de
mulheres do Empa.

Um processo de educagdo que ndao nos remete aoscoorhtos epistemoldgicos
somente dentro dos muros da Escola, pois, acrenitgme ndo é possivel transformar pessoas
tdo somente pela teoria, se ndo tivermos a coragenos transformar a n6s mesmos a partir da
concretude da realidade em que estamos, nem tampeutdo compreendermos a subjetividade
do outro na sua integralidade, considerando o meigual as suas vozes falam.

Essa concepcdo de educagdo nos embasou na ing&stig@posta por esta pesquisa,
cujo objetivo principal foi compreender a ressigritdo do corpo feminino em processo de
educacao a partir da producéo da vida coletiva e experiéncia de organizacdo do trabalho
associado através da Socioeconomia Solidaria nacipi;mde Caceres-MT.

Por esse lado, como nos aponta o referenciacte@ntendemos que o processo de
educacao para ressignificacdo do corpo femininoreatas relacgdes dialéticas, no cotidiano, na
convivialidades e no dialogo com as pessoas. Pwo dado, a pesquisa demonstrou que 0s
conhecimentos mobilizados a partir das formactasde e politica do Projeto EMPACE foram
imprescindiveis nesse processo, embora o grupo uleeras do Empa tenha ressaltado que
houve dificuldades para o entendimento de concedaslémicos, essa trajetoria pedagdgica da
Socioeconomia Solidaria constituida pela Educacapul@r, consubstanciou aprendizados
significativos para a ressignificagdo do corpo feno que ainda vivencia as contradi¢coes
enfrentadas pelo ser mulher numa sociedade capitali

Essa dimensao do ser mulher no contexto atual dedsale neoliberal, ainda remete o
corpo feminino ao enfrentamento de trajetérias pleesséo, exploracdo e desvalorizagdo. Na

medida em que, esse modelo hegemonico determirgsrepndiciona e limita as possibilidades



124

do corpo da trabalhadora, embarga as suas vozegelano seu corpo e se apropria da sua
subjetividade a servigo do capital, as leva a atdrem constante precarizagao do trabalho, dupla
jornada e fragmentacdo do trabalho intelectualsiedi E o corpo feminino simplesmente é
submetido a materialidade disciplinada e subaltadsd, uma forca produtiva, uma maquina para
gerar “mais-valia” pelas suas capacidades de pémjugsando a atender as necessidades de
acumulo de capital.

Sabemos que a construcdo de um projeto alternatiabilizado pelas praticas
educativas da Socioeconomia Solidaria € possiweénp ainda had no grupo de mulheres do
Empa inimeras contradigbes que permeiam as pratcéas, principalmente na falta de clareza
entre 0s conhecimentos técnicos e politicos, ssbéndispensaveis para conduzir 0s
empreendimentos econémicos solidarios que efetinm@recisam dialogar para sobreviver ndo
somente na superagcdo do capital, mas na conduc@md®vo processo societal que ha nas
relacdes sociais e de trabalho a busca pela ensgdosocial e humana.

Mesmo diante desses apontamentos, as mulhereggnias desta pesquisa ao se
perceberem como sujeitos participantes do proasswganizacdo da Socioeconomia Solidaria,
estdo se apropriando de uma entonacdo de consciémiica, em que reconhece nos pilares
dessa economia uma maneira de partilhar os enfnentas para supera-los, uma forma de gerir
a vida coletivamente, de maneira mais justa, iguai e solidaria, que reconhece, respeita e
valoriza o outro. Para Freire € na concepcao miigda da Educacédo Popular que emerge essa
criticidade, é a partir da pratica que se teorgaaberes e através dela que se torna possivel a
praxis.

Neste cenario, notamos que nesses dois anos dapaado do grupo de mulheres na
organizacdo do trabalho associado através da Sociomia Solidaria estd ocorrendo uma
desconstrucédo de educacao que o modelo de sociedaitiglista imprimiu, de uma pedagogia
opressora citada por Paulo Freire como “educac&eab@a’, mediada pelo anti-didlogo no
silenciamento da classe oprimida, uma dinamicaugaea educacéo para promover a dominacgao,
exploracdo, fragmentacao, cuja finalidade € ceatpata internalizar técnicas de aprendizados
para o mercado de trabalho a servi¢o do capital.

No que se refere aos objetivos especificos podafirosar que todos foram alcancados.
Evidente que este trabalho esta permeado por digdes. Mas mesmo assim, com a

participacdo efetiva das mulheres do Empa, foi igebsanalisar no processo educativo a
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existéncia ou auséncia de praticas coletivas astiogarias entre as mulheres; Identificar as
contradicOes enfrentadas por essas mulheres geenvimima sociedade capitalista, mas que
buscam reproduzir a vida nas préaticas da Socioeg@n8olidaria. Identificar a concep¢éo de
corpo das mulheres, sujeitos da pesquisa, no moads producdo e reproducdao da vida no
contexto da Socioeconomia Solidaria.

Sem duvida, a viabilidade da experiéncia na orgadia do trabalho associado pela
Socioeconomia Solidaria, € um processo constitp@tadesafios a serem superados, sdo muitas
as dificuldades em consolidar o grupo como um eemglienento econémico solidario, e as
mulheres mostram-se preocupadas com a situacas. \Bzas demonstram saber qual é o
caminho que pretendem seguir, mas, também enurgu@nainda ndo sabem como percorrer e
chegar, seus corpos nos falam que precisam deipagidib de mais mulheres participantes e de
mais formacgles, para que juntas possam concretizaonho da cozinha comunitaria, o
empreendimento econdmico solidario que vai geadnatho e renda ao grupo.

Apesar disso, a pesquisa demonstrou que 0 proeeds®ativo na perspectiva critica e
participativa que envolve essas mulheres pode and& possibilidade desse grupo, em
desenvolver o trabalho associado a partir da pra@ autogestdo para gerar renda e dar
viabilidade econémica ao grupo, pois contribuiuapaguisicdo de conhecimentos para dialogar,
mobilizar, refletir, discutir e promover a¢bes toias. Esse fato é muito relevante, por mais que
seja um caminho pedagdgico e politico lento, pameee gradualmente o corpo feminino esta
empoderando-se de autonomia, elevando a autoestiessjgnificando-o, aprendendo e
ensinando outros valores. Conforme Freire (1978)¢antrario da “educacdo bancéria” é uma
pratica educativa problematizadora que liberta emunhdo os homens e mulheres ao adquirir
uma consciéncia critica na leitura do mundo, canmuado.

Nessa trama, verificou-se que, apesar dos confltostradicbes e enfrentamentos, a
Socioeconomia Solidaria, embasada no trabalho iaso@elo viés da autogestdo, é uma
ferramenta que permitiu a construcdo de novas@esasociais e de trabalho dentro do grupo de
mulheres do Empa. Mas, ainda ha um longo percugstorinacdo no processo de produzir e
reproduzir a vida em coletividade, em que precisamdesconstruidos valores hegeménicos
internalizados, que somente ser& possivel peladgdad?opular, da pedagogia critica, elemento

fundamental para fortalecer a materialidade doac@Fminino em sua subjetividade.
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Dadas as consideragdes iniciais, até que ponto rosegsos pedagogicos da
Socioeconomia Solidaria, baseados no dialogo ensaber da ciéncia e o saber popular, vao
continuar ressigificando o corpo e a vida das nrehedo Empa, que vivenciam diariamente as
contradicOes do paradigma capitalista, sustentatis pnstrumentos da sociedade paternalista e
da ciéncia positivista? Acreditamos que esses psoseserdo efetivamente suficientes para a
promocao da emancipacéao social e econdmica do geipaulheres do Empa, na medida em que
0 grupo aprofundar seus conhecimentos e avancauasconquistas.

Por fim, entendemos que nesse processo dialégimarpo feminino se reconhece como
agente da sua historia ao mesmo tempo em que exmRITespeita as relacdes e praticas sociais

e de trabalho, como nos fala a trabalhadora Dwélinnho/2014),

[...] N6s mulheres temos que falar eu gosto de mi@sma, todo dia se vocé
puder de manha vocé se abraca. Vocé mesma da afuate apertado até onde
seu braco vai mesmo, vocé se sente aquele aconcheglor dos seus proprios
bragos, vocé se sente acolhida de novo aconchegadaeu préprio organismo.

Ai por exemplo, vocé que esta esperando a nenéwngcéi d4 um abracgo nela
também, vocé se sente acalentada, através do satdide mae, de mulher. Nos
mulheres temos que nos valorizar, nds mulheresstaque se fortalecer a si
mesma a cada dia, vocé se olha no espelho e falleeamo. Cada momento
seu, vocé fala eu me amo, vocé tem que falar ewitorosa, eu consegui

vencer mais esse dia.
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APENDICE | - IMAGENS GRUPO DE MULHERES DO EMPA

Producdes de Artesanatos Grupo de Mulheres do Empa




134

Retrato do Corpo Feminino
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Mistica Ser Mae




APENDICE II- TERMO DE VALIDAGAO DO GRUPO DE MULHERE S DO EMPA

DISSERTACAO DE MESTRADO
SOCIOECONOMIA SOLIDARIA: A RESSIGNIFICACAO DO CORPO FEMININO NO
PROCESSO EDUCATIVO DE PRODUZIR E REPRODUZIR A VIDA EM
COLETIVIDADE

Apos a leitura integral do referido trabalho assios. 0 TERMO DE VALIDACAO conforme
expressa 0 RESUMO: Apos Vivenciamos uma crise ¢ilsben precedentes nas dimensdes
econOmicas, sociais, politicas, culturais e étiEazsa crise resulta da capacidade de resiliéncia
do sistema hegeménico em reconfigurar formas deeagdo instituidas pelas maltiplas facetas
do capitalismo. Desde os fins do século XIX a staile hegemobnica submete o homem e a
natureza as relacdes sociais e de trabalho deudédgle social caracterizada pela exploracao,
opressao e alienacédo, empobrecendo o modo de predwproduzir a vida dos trabalhadores e
trabalhadoras. Com esse modo de producéo estratmaagbropriedade privada dos meios de
producdo de bens que estimula o consumismo regidoégide capitalista em sua materialidade
desvaloriza e desrespeita o corpo do trabalhadmgmientando-o em sua subjetividade. Nessa
trama, emergem um conjunto de alternativas e pmsatdenominadas em seu conjunto de
Socioeconomia Solidaria. Centrada na organizacdetiva solidaria e autogestionaria essa
iniciativa traz um novo olhar para a geracao dealie e renda que carrega a possibilidade de
ressignificacdo do corpo. Esse contexto justificabfetivo dessa pesquisa, de compreender &
compreender a ressignificacado do corpo feminingemesso de educacao a partir da producéo
da vida coletiva em uma experiéncia de organizagitvabalho associado pela Socioeconomia
Solidaria no municipio de Caceres-M. Para a conmgié@®e desse fendmeno, buscamos as bases
tedricas em autores como: Karl Marx, Singer, ArrilBlandao, Soares, Medina, entre outros. A
pesquisa se sustentou pela abordagem de pesqaigatiya, embasada na técnica da Pesquisa
Participante por entender que este método de igaeéb possibilita 0 compromisso social do
pesquisador com grupo pesquisado e no seu conexfarotagonistas, sujeitos da pesquisa sao
as mulheres que compdem o Grupo de Mulheres do Empaairro periférico do municipio de
Céaceres-MT. Os principais instrumentos utilizadmsiin os estudos bibliograficos, observacao
participante, questionério socioeconémico, enttavsemiestruturada e Rodas de Conversa. Os
resultados preliminares demonstraram que o Grupdudkeres do Empa, caracteriza-se como
um grupo informal que se encontra em processogin@acao para o trabalho associado. Nessa
trama de contradi¢cdes e enfrentamentos contra legens a subserviéncia do capital, o corpo
feminino em debate por meio do didlogo nas relagd@siticas sociais cotidianas, acredita que a
Socioeconomia Solidaria € uma alternativa para agienulheres através da autogestdo e do
trabalho associado possam garantir o proprio tnabalgerar a prépria renda, em uma via que as
permitam, no seu contexto, gestar a harmonia da Wservamos que essas mulheres trazem
consigo na subjetividade do corpo feminino a cog&emntoldgica da mulher responsavel pela
organizacao da casa, dos afazeres domésticosdaachn aos filhos e ao esposo e também ao
trabalho. Evidenciamos que o Grupo de Mulheresmpdapresenta relagdes sociais dialdgicas
permeadas por principios solidarios e coletivosnualo de produzir a vida. Percebemos que
esse corpo feminino em processo de educacao, ea animais autbnomo e participativo, numa
dindmica de ressignificacdo em busca de emancisagdal. Mas, ainda ha um longo caminho a
percorrer. Essa ressignificacdo do corpo passac@ustruir contra hegemonia e descontruir
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valores hegemonicos internalizados, e nesse pmeeEsiucacdo Popular € fundamental para a
ressignificacdo do corpo feminino, para que sealech e se materialize a perspectiva da
Socioeconomia Solidaria embasada no trabalho askopelo viés da autogestao.

Portanto, declaramos conhecimento dos resultadgsesiuisa e concordamos com a
publicacdo do trabalho no seu inteiro teor, cedelodos os direitos, inclusive autorais para
publicacédo cientifica de qualquer natureza.

Certa de que os resultados da pesquisa devemlzonirara o fortalecimento e para a
consolidacdo da Socioeconomia Solidaria no Estagldvidto Grosso nos colocamo-nos a
disposicdo para eventual esclarecimento.

Céceres, 20 de janeiro de 2015.

NOME ASSINATURA

Ducelina Rufino da Silva Rodrigues

Laura Catarina Alves dos S. Ferrarezzi

Maria Auxiliadora Ramos da Silva

Marilaine Benedita Ramos

Raquel Martins dos Santos

Rosilaine Benedita Ramos

Silvia de Arruda Nascimento




N o Ok w0bd

APENDICE Il - ROTEIRO DE ENTREVISTA

Conte-me sobre vocé (sua histéria de vida: ondeenapais, irmaos, escola, casamento,
filhos)

Como Chegou a Comunidade Empa - Jardim das Ols7ira

Ja trabalhou? Onde? Com que regime de trabalho?

Ha quanto tempo esta no grupo?

Como ficou sabendo do grupo?

Quando vocé participa das atividades do grupo, fdbos ficam onde?

Quais sao as praticas sociais coletivas constrpielasgrupo na comunidade?



APENDICE IV - QUESTIONARIO PERFIL SOCIOECONOMICO

. DADOS PESSOAIS

1

1. INome:

1. 20nde nasceu:

1. 30rigem familiar: ( ) Cabocla, ( )Portuguesa,)@fricana, (  )ltaliana, ( ) Alem4,
() Indigena, () Miscigenado
1
1
1
1

.4Sexo:( ) M ( )F

. 5ldade: Data de Nascimento:

. 6Estado Civil: ( ) casado(a), ( ) solteiro(d), ) amasiado(a), ( ) separado(a), ( )o{ay

. 7Quais desses documentos vocé possui? ( ) GerttlddNascimento ( ) RG/carteira de
identidade ( ) CIC/CPF () Titulo de Eleito

1. 8.Qual sua religiao? Praticante?
1. 9Sabe ler e/ou escrever? ( ) Sim () Né&o

1.10Vocé ja estudou? () Sim ( ) Nao Até que série estudou?

1. 11.Tem interesse em continuar a estudar? ( ) §im) Ndo ( ) N&o sei
e Se sim,qual principal motivo faria vocé voltar a estudarcontinuar estudando?(Marque apenas

uma resposta) () Conseguir um emprego. (rogredir no emprego atual. () Conseguir um
emprego melhor. () Adquirir mais conhecimeffittgr atualizado. () Atender a expectativa de
meus familiares sobre meus estudos.

e Se nao, por qué?

2. DADOS FAMILIARES

2.1 Quantas pessoas moram com VOCEé? :
2.2 Quantas dessas trabalham?
2.3 O que elas sao suas?
2.4 Vocé temcasa? ( )sim ( ) nao De quedipna casa: ( ) propria ( ) alugada (de)
favor () emprestada ( ) outros:
2.5 Temfilhos? ( ) Sim ( ) N&o Quzstt
Sexo: ldade:
2.6Seus filhos estudam? () sim( )N&o

3. CONJUGE

3.10cupacéo:
3.Z'em carteira assinada? ( ) Sim () Nao Se sim, quanto tempo?
3.35rau de escolaridade:

3.4Como seu companheiro vé a sua participacdo n@@rup




140

4. HISTORICO PROFISSIONAL E RENDA

4.1 Que tipo(s) de servigo(s) vocé ja fez? Onde trahét Teve carteira assinada ou ndo? De qual
gostou mais, menos e mais ou menos?

TIPOS DE SERVICO LOCAL CARTEIRA ASSINADA

4.2 Vocé ou alguém (quem) da sua familia recebe algunefreficio do governo?

Seguro desemprego () quanto tempo
Aposentadoria ( ); Penséo ( ); Bolsa Fanfilig

4.3 Qual a renda mensal da familia?

()1 Salario Minimo ()12 SatdMinimo
() 2 Salario Minimo () acima de 2 Sal@flimimo



APENDICE V - ROTEIRO TEMATICODAS RODAS DE CONVERSA

1° Eixo Tematico — Concepcao de Corpo Feminino
1. O que é ser mulher na sociedade atual?
2. Como vocé se concebe enquanto mulher?

3. Qual a importancia da mulher no trabalho?

2° Eixo Tematico — Grupo de Mulheres

1. Como foi o processo de formacgao do grupo de mushslweEmpa?

2. Quais foram as formacdes em que participaram cgrmmo?

3. Quais foram os motivos pela evaséao das mulhergsupo?

4. Durante as formacdes técnica e teorica, quais fasamaiores dificuldades?

3° Eixo Temético — Socioeconomia solidaria: trabathassociado e autogestao

1. O que vocés compreendem como economia solidaria?

2. Quais as maiores dificuldades enfrentadas peloogpapa desenvolver o trabalho associado?
3. Quais séo as possibilidades do trabalho coletda @utogestdo para a mulher?

4. O que vocé espera participando de um grupo nageigp da economia solidaria?



