ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVACAO
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO

CAMPUS UNIVERSITARIO

"FRANCISCO FERREIRA MENDES" - DIAMANTINO MT.

Tl ASSUNTO/PROCESSO (N°
Protocolo n.: 236499/202¢ Data:29/06/2020 15.24
Governo de Estado de Mato Grosso
FUNDQCA LJIVER:IDQDE 00 ESTADO DE MATO GROSSO JUNHO / 2020
Interass d:(u) LUUI!UE;&,'\U DU (.UHbU uh &uuug,nu FIS1CAR * ENCAMINHA PROCESSO DE PRO
Assunto. PEDIDNS DIVERHOS i
s PEDAGOGICO DE CURSC DE GRADU!

T i

PARTES INTERESSADAS

=

Setc- Crijen: DTNO - EDLCAGAC F1SICH EM EDUCACA FISICA.
3 Seto Des sro. DTNO - FECIS
-

CAMPUS UNIVERSITARIO DE DIAMANTINO
CURSO DE LICENCIATURA EM EDUCAGAO FISICA
DIAMANTINO — MT

DESTINO DATA

FIRIFA A AT 28 . d._r.a_ A . RE A~ B Bl B EEEmE B B e



Desde 2020 por conta da Pandemia os PPCs foram
trabalhados no formato Word, enviados por correio
eletronico entre a PROEG, as Coordenagdes de Curso e a
equipe pedagdgica. Alguns PPCs tiveram uma primeira
versao impressa, sendo depois alteradas pelo trabalho
conjunto da PROEG, Coordenacdes de Curso e equipe
pedagdgica.

Para reduzir o tamanho do arquivo e facilitar a
avaliacao pelos conselheiros do CONEPE aqui esta
digitalizado somente a versao final do PPC, resultado dos
trabalhos entre a PROEG, a Coordenacao de Curso e a
equipe pedagdgica.

O processo completo se encontra na ASSOC.
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1. CONCEPCAO DO CURSO DE GRADUACAO EM EDUCACAO FISICA
1.1 Historico do Campus Francisco Ferreira Mendes

A Universidade do Estado de Mato Grosso, Campus Universitario “Francisco Ferreira Mendes”
tem limite territorial circunscrito ao municipio de Diamantino, no estado de Mato Grosso. O
municipio de Diamantino se localiza em regido privilegiada, exatamente num dos pontos de
divisdo das dguas das Bacias Amazonica e Platina, a formacéo geografica responsavel por essa
divisdo territorial € denominada: Chapada dos Parecis, um planalto com altitudes em torno dos
500 metros. Como a cidade de Diamantino se situa nos contrafortes da margem sul dessa
chapada, dentro dos limites urbanos notam-se as diferentes dire¢des que os cdrregos cortam a
cidade, sendo aqueles proximos ao Novo Diamantino dirigem-se para o norte, ao encontro do
Amazonas; enquanto que aqueles que passam préximo ao centro da cidade buscam o rio
Paraguai, correndo em direcdo ao sul. Acerca de 30 km da cidade de Diamantino se localizam as
nascentes do rio Paraguai, na regido conhecida como Sete Lagoas, juntando as suas aguas
inimeros corregos e rios, formando o Pantanal Mato-grossense.

Localizado na regido centro-norte do estado de Mato Grosso, 0 municipio de Diamantino
constituindo-se como um dos grandes produtores de grdos do Estado, o que relaciona sua
economia com o agronegdcio. Por outro lado, 0 municipio concentra uma série de servicos
publicos e privados relacionados as areas de educacgdo, saude, seguranga publica, formando
concomitante o setor industrial e comercial. Tais caracteristicas consubstancia o municipio como
Polo e referéncia regional que exerce grande influéncia em seu entorno. Os municipios limitrofes
com o municipio de Diamantino sdo Alto Paraguai, Nobres, Nova Mutum, Sdo José do Rio Claro,
Nova Maringa, Campo Novo do Parecis, Nova Marilandia e Nortelandia.

A insercdo institucional é dada através de uma série de relacdes da instituicdo com a sociedade.
Essas relacGes ocorrem em diversos campos, dos quais se pode citar a educacao, a pesquisa e as
demais acOes de carater social da UNEMAT - Campus Universitario “Francisco Ferreira
Mendes” junto a comunidade.

Os dados populacionais e educacionais do municipio de Diamantino e microrregiao ilustra a

caréncia de oportunidades académicas encontradas na regido.
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O municipio de Diamantino é considerado Polo Educacional em niveis Fundamental e Médio. A
Rede Municipal possui 09 escolas, sendo 05 na zona urbana e 04 na zona rural; 05 creches para
atendimento de Educacédo Infantil, que compreende criancas de 0 a 05 anos. A Rede Estadual
possui 05 escolas que abrangem o Ensino Fundamental e Médio. A Rede Federal (Instituto
Federal do Mato Grosso — IFMT), possui um Campus avangado, localizado na regido do Novo
Diamantino, que oferece cursos técnicos integrados ao Ensino Médio. Além disso, 0 municipio
conta com 03 escolas particulares que atendem desde a Educacgéo Infantil até os anos finais do
Ensino Médio.

Na Educacdo Superior, 0 municipio de Diamantino, conta com as Faculdades Integradas de
Diamantino (FID), que oferece os cursos de Administracdo, Ciéncias Contabeis, Pedagogia Flex
e Sistemas de Informacdo; O Instituto Federal de Mato Grosso (IFMT) Campus Avancado de
Diamantino, que oferece o curso de Licenciatura em Ciéncias Biologicas e a Universidade do
Estado de Mato Grosso (UNEMAT) Campus Universitario “Francisco Ferreira Mendes”, que
oferece os cursos de Bacharelado em Direito, Administracdo, Educacao Fisica - Bacharelado e
Licenciatura - e Enfermagem. Importante salientar que o Campus Universitario “Francisco
Ferreira Mendes”, atende toda a regido médio norte, ou seja, atinge mais de 10 municipios da
regido, com uma populacéo de 155.821 pessoas. Essa densidade demografica contempla culturas
diversificadas e cidadaos que em sua grande maioria ndo teriam condi¢fes de cursar 0 Ensino
Superior se ndo fosse a implantacdo da Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT), no
municipio de Diamantino, pois a média salarial dos trabalhadores é muito baixa, mesmo com as
politicas de crédito do governo, hd municipios em que 44,8% da populacdo vive com menos de
um salario minimo. Para tanto, justifica-se a consolidacdo da UNEMAT neste Polo de Ensino
Superior, para que essa instituicdo continue oferecendo as comunidades o ensino publico,
gratuito e de qualidade. Firmando-se cada dia como ‘“Universidade de todos os mato-

grossenses”.
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1.2 Histdrico do curso de Graduacdo Educacao Fisica

Descrigdo historica do curso desde sua concepcao/atual DCN e resolugéo

O Curso de graduacdo em Educacdo Fisica do Campus Universitario “Francisco Ferreira
Mendes”, localizado no municipio de Diamantino — MT, foi autorizado pelo Ministério da
Educacdo (Portaria SESu n° 644, de 15 de marco de 2004, publicada no DOU n° 51 de 16 de
marco de 2004, sec¢do 1, p. 16) & Unido de Ensino Superior de Diamantino, mantenedora da
Faculdade de Ciéncias Sociais e Aplicadas de Diamantino — UNED, transferido para a
Universidade do Estado de Mato Grosso (UNEMAT), em decorréncia de processo de
encampacéo, devidamente aprovado atraves do Conselho Universitario - CONSUNI (Resolucéo
001/2013), e reconhecido junto ao CEE/MT — Conselho Estadual de Educacdo de Mato Grosso,
por meio da Portaria n.° 034/2013 GAB/CEE/MT publicada no DOE — Diario Oficial do Estado
de Mato Grosso em 10 de setembro de 2013.

Enquanto Unido de Ensino Superior de Diamantino (mantenedora da Faculdade de Ciéncias
Sociais e Aplicadas de Diamantino — UNED), o curso foi reconhecido sob a Portaria N° 594, de
17 de marco de 2011, publicada no DOU N° 54 de 21 de marco de 2011, secdo 1, pagina 19,
obtendo nota trés.

Segundo o artigo 3° da Resolucdo n® 6/2018 CNE/CES, a Educacgdo Fisica é uma area de
conhecimento, cujo objeto de estudo e a aplicabilidade envolvem a motricidade e a cultura
corporal do movimento, em sua ampla variedade de modalidades, seja através da gindstica, do
jogo, do esporte, das lutas e da danca, objetivando o atendimento das necessidades sociais no
campo da saude, da educacdo e da formacdo da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer
(BRASIL, 2018).

1.3 Atos juridico-administrativos do curso de Educacéo Fisica

O Curso de Licenciatura em Educacdo Fisicada UNIAO DE ENSINO SUPERIOR, mantenedora
da Faculdade de Ciéncias Sociais e Aplicadas de Diamantino - UNED teve seu funcionamento
autorizado pelo Ministério da Educacdo (Portaria SESu n° 644, de 15 de marco de 2004,
publicada no DOU n° 51 de 16 de marc¢o de 2004, secédo 1, p. 16). O reconhecimento do curso se
deu através da portaria do Ministério da Educacdo N° 594, de 17 de margo de 2011, publicada
no DOU N° 54 de 21 de marco de 2011, se¢do 1, pagina 19.
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O processo de encampagcéo da Faculdade de Ciéncias Sociais e Aplicadas de Diamantino - UNED
pela UNEMAT - Universidade do Estado de Mato Grosso foi autorizado pelo Conselho
Universitario - CONSUNI (Resolugdo 001/2013), e reconhecido junto ao CEE/MT — Conselho
Estadual de Educacdo de Mato Grosso, por meio da Portaria n°® 034/2013 GAB/CEE/MT
publicada no DOE — Diério Oficial do Estado de Mato Grosso em 10 de setembro de 2013.

A renovacgdo do Curso de Graduagéo foi autorizada pela portaria n°® 052/2019 do Conselho
Estadual de Educacdo CEE/MT, publicado no diério oficial n°® 27588 de 12/09/2019, com
validade até 31/12/2020. O Curso atende a Instrugdo Normativa 003/2019-UNEMAT

Dispdem sobre as diretrizes e procedimentos para elaboracéo e atualizacdo dos Projetos Pedagdgicos dos
Cursos (PPC) de graduacdo, no ambito da Universidade do Estado de Mato Grosso e da& outras
providéncias e a Resolugdo 010/2020 — Ad Referendum CONEPE,Que Regulamenta as Atividades
Complementares no &mbito da Universidade do Estado de Mato Grosso — UNEMAT, para 0s cursos de

Graduacdo, em todas as suas modalidades.

1.4 Fundamentacéo legal do Projeto Pedagdgico do Curso

O Projeto Pedagodgico do Curso de graduacdo em Educacdo Fisica da UNEMAT, Campus
“Francisco Ferreira Mendes”, de Diamantino, observa os preceitos da Lei de Diretrizes ¢ Bases
da Educacdo Nacional (Lei n.° 9.394/1996), a Resolucdo 003/2007 do Ministério da Educacéo,
dos Referenciais Curriculares Nacionais dos Cursos de Bacharelados e Licenciaturas
(BRASIL/MEC/SESu, 2010), do marco legal regulatério na educacdo, com destaque a Lei
9696/1998, a Resolucdo de n° 054/2011 do Conselho de Ensino, Pesquisa e Extensdo da
UNEMAT, bem como , a Resolucdo CNE/CP n° 02/2015, Resolucdo n° 6/2018 CNE/CES que
institui Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica e da
Resolugdo n® 02/2019 que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formagéo Inicial
de Professores para a Educacdo Basica e institui a Base Nacional Comum para a Formacéo Inicial
de Professores da Educacédo Basica.

O Projeto Pedagodgico do Curso (PPC) caracteriza e estabelece as diretrizes para docentes e
académicos/as, engajados/as no processo de formacdo. Nele estdo articulados os objetivos,

conceitos, teorias, linhas de pesquisa, ensino e extensdo, disciplinas, bibliografias, perfil
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profissional, competéncias e valores que possibilitam compreender a organizacdo e 0
desenvolvimento da matriz curricular para a formacao na area de Educacéo Fisica.

A concepcéo do curso é o elemento fundamental na construcao/reconstrucao de um curriculo,
permeado pelas concepcdes de ser humano, mundo, sociedade, universidade e da propria area de
conhecimento, entre outras, que perpassam, neste caso especificamente, a formacdo dos/as
licenciados/as ou dos/as bacharelandos/as em Educacao Fisica, através de uma solida formacao
tedrica na perspectiva da formagdo humanistica.

Para tanto, os docentes precisam desenvolver a capacidade de realizar uma leitura critica das
complexas relacdes sociais que estabelecem discrepancias na organizacdo da sociedade, bem
como no conjunto dos sistemas relacionados com a educacio, a satde, o lazer e o esporte. E
fundamental conhecer e posicionar-se em relacdo ao contexto histérico, objetivando desenvolver
um olhar critico que vise contribuir para a construcdo de uma sociedade mais justa e democratica.
O Curso de Graduacao em Educacgao Fisica da UNEMAT, Campus “Francisco Ferreira Mendes”
devera assegurar, conforme previsto na Resolug¢ao de n° 06/2018/CNE/CES, uma “[...] formagao
humanista, técnica, critica, reflexiva e ética qualificadora da intervencdo profissional
fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo filosofica” para a conduta ética no magistério
(licenciados) e na conduta ética em campos ndo formais de intervencéo profissional (bacharéis)
(BRASIL, 2018, p. 3).

1.5 Fundamentacao tedrico-metodologico

O curso de Graduacdo em Educacdo Fisica tem como perspectiva uma formacao profissional
multidimensional de forma humanista, critica e ética, baseada na apropriacdo e producdo de
conhecimentos em que o docente € mediador desse processo em busca do desenvolvimento e
fortalecimento de competéncias e habilidades necessarias para a formacdo humana e profissional,
baseando-se em estratégias metodoldgicas que privilegiem os principios indissociaveis entre
ensino, pesquisa e extensdo. Nesse interim, para que isso se consolide, busca-se uma formacéo
metodol6gica que integralize teoria e pratica de forma interdisciplinar/transdisciplinar,
possibilitando a inclusdo e a mobilidade académica.

Para atender esse tipo de formac&o é necessario considerar as dimensdes: técnica, social, cultural,

politica e ética. A dimenséo técnica abrange as competéncias do fazer profissional, com énfase
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nos conhecimentos da Educacdo Fisica e de area afins, orientados por valores proprios de uma
sociedade plural e democratica. Para isso, € essencial o reconhecimento da funcéo social para o
desenvolvimento de competéncias que possibilitem uma convivéncia harmonica por meio de
estratégias coletivas e multidisciplinares, que busquem a promocao do respeito a diversidade, a
cooperacgéo, a autonomia, a proatividade, entre outros.

Atrelada a dimensdo anterior, valorizar-se-4 um processo formativo que proporcione a reflexao,
a apropriagdo e a ressignificacdo da cultura. Considerando-a como um campo de luta para a
validacao de significados. Conceito amparado nos Estudos Culturais (NEIRA; NUNES, 2006).
Todo ato formativo € um ato politico, portanto essa dimensdo tem a finalidade de compreender
as relacbes de poder que regulam o contexto social e profissional, estabelecidas no convivio
social.

Por fim, a dimensdo ética perpassa por todas as outras citadas, pois 0s principios éticos se fazem
presentes em todas as acfes humanas. Assim, busca-se um processo formativo que desenvolvam
competéncias éticas que promovam o respeito a valores como: a biodiversidade, liberdade, vida
humana e natureza se fardo presentes no curriculo.

A organizacdo curricular do curso de graduacdo em Educacdo Fisica abrangera atividades
integradoras de aprendizado, com carga horaria flexivel inserida nas atividades determinadas no
PPC do curso. De acordo com a Resolugdo n° 06/2018, o curso de graduacdo em Educacdo Fisica
possui uma similaridade de conhecimentos tanto para a area da Licenciatura como do
Bacharelado, que devera ser tratada numa Etapa de Ndcleo Comum. Contudo, as referidas
formacdes ainda possuem caracteristicas proprias que as diferenciam entre si, e que permitem
criar uma identidade Unica, a serem reforcadas nas Etapas do Nucleo Especifico de cada
formacéo.

Destaca-se o perfil do graduado em Educacéo Fisica (licenciado ou bacharel) que € considerado
uma particularidade relevante na identidade do curso. A proposta deste PPC foi discutida e
elaborada, visando uma formagdo ampla e integradora capaz de promover competéncias e
habilidades que permita ao egresso adquirir autonomia intelectual no enfrentamento de diferentes
tipos de situacfes no exercicio de suas fung¢Ges cotidianas.

A organizac&o curricular € um diferencial, cuja Etapa de Nucleo Comum proporcionara a nogéo

da importancia e da responsabilidade em assumir perante a comunidade, uma postura de
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transformac&o, além disso, o curriculo é para 0 curso um instrumento vivo e dindmico que de
forma articulada integra e prevé situagdes que se aplicam a realidade formativa da comunidade
académica. Tendo em vista, as mudangas e aos avancos tecnologicos proporcionados pelo
mercado de trabalho no seu aspecto social e econdmico da regido no qual o Campus “Francisco
Ferreira Mendes” esta inserido.

Outro aspecto relevante no PPC do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica, diz respeito a
selecdo e organizagdo dos conteudos, considerando as competéncias e habilidades numa
correlacdo imediata com o perfil profissional pretendido. Na elaboracdo da matriz curricular,
algumas disciplinas, por suas caracteristicas integradoras sao selecionadas para discutir temas de
relevancia social, cultural e ambiental com perspectiva efetiva de interdisciplinaridade.

A proposta metodoldgica fundamenta-se em estabelecer vinculos atrativos e atividades
diversificadas, por meio de metodologias ativas de ensino e aprendizagem que contribuam para
autonomia, participacao, construcdo do conhecimento e desenvolvimento do pensamento critico-
reflexivo dos estudantes. A metodologia consiste numa postura diante da realidade que implica
tarefas indissociaveis de reflexdes, interpretacdes e transformacao da realidade.

Em seu conjunto o PPC é o responsavel tedrico-pratico pela qualidade eficiéncia e eficacia do
curso. O corpo docente € orientado no sentido de refletir e transformar a sua préatica educativa,
revendo e repensando suas a¢des no fazer, congregando a teoria/prética.

O curso iréa trabalhar essa orientacdo didatico-metodoldgica, partindo do trabalho coletivo dos
docentes, juntamente ao NDE, para entendimentos dos pontos relevantes na proposi¢do do
curriculo e do significado das disciplinas para a totalidade do curso.

1.6 Objetivos

O Plano Nacional de Educacdo para o decénio 2014-2024, instituido pela Lei n® 13.005/2014,
definiu dez diretrizes, 20 metas e estratégias basilares para a politica educacional brasileira. O
Curso de Graduacao em Educacdo Fisica do Campus Universitario “Francisco Ferreira Mendes”
esta alinhado com as diretrizes e metas do Plano Nacional de Educacdo — PNE (2014-2024), por
proporcionar aumento da oferta de vagas na Educagdo Superior para estudantes residentes no
municipio de Diamantino e cidades vizinhas, contribuindo para elevacdo da taxa liquida de
matriculas nesse nivel de ensino; por contribuir para a reducéo das desigualdades regionais na

oferta de Educacdo Superior; diversificar regionalmente o sistema Superior de Ensino,
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introduzindo um curso de grande importancia socioecondmica; e ao consolidar a perspectiva de
formar profissionais aptos a desenvolver-se de forma plena e inovadora.

Para tanto a UNEMAT ressalta neste PPC a sua MISSAO INSTITUCIONAL qual seja:
“Oferecer educagao superior publica de exceléncia, promovendo a produg¢dao do conhecimento
por meio do ensino, pesquisa e extensdo de maneira democratica e plural contribuindo com a
formacdo de profissionais competentes, éticos e compromissados com a sustentabilidade e com
a consolida¢ao de uma sociedade mais humana e democratica” (UNIVERSIDADE DO ESTADO
DE MATO GROSSO, 2018, p. 51). Em consonancia com a Missdo Institucional da UNEMAT,
o Campus “Francisco Ferreira Mendes” tem por objetivo no seu Curso de Graduagdo em

Educacdo Fisica o que determina a Missdo desta Instituicao.

1.6.1 Objetivo Geral - Licenciatura em Educacao Fisica

A resolucdo 06/2018 do Conselho Nacional de Educacdo, em seu Art.3 estabelece que a
Educacdo Fisica € uma area de conhecimento e de intervencdo profissional que tem como objeto
de estudo e de aplicagdo a motricidade ou movimento humano, a cultura do movimento corporal,
com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do jogo, do
esporte, das lutas e da danca, visando atender as necessidades sociais no campo da saude, da
educacéo e da formacao, da cultura, do alto rendimento esportivo e do lazer.

Formar Licenciado em Educacdo Fisica com uma concep¢do humanista, técnica, critica,
reflexiva e ética qualificadora da intervencdo profissional fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filosofica e na conduta ética no magistério, atuando como docente em instituicdes
publicas e privadas, no componente curricular Educacdo Fisica, na: Educacao Basica (Educacao
Infantil, Ensino Fundamental e Ensino Médio); Educacéo de Jovens e Adultos (EJA) e; Educacédo
Profissional, tendo como referéncia a legislacéo prépria do Conselho Nacional de Educacédo para

a area.

1.6.2 Objetivos Especificos - Licenciatura em Educagéo Fisica
O Curso de graduacdo em Educacéo Fisica, formacdo especifica em Licenciatura, da UNEMAT
- Campus Francisco Ferreira Mendes tem como objetivos especificos desenvolver competéncias

e habilidades especificas, devendo os egressos ao final do curso:
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Desenvolver a Educagdo Fisica para jovens e adultos, estimulando a sua inser¢édo social;
Programar e desenvolver programas de inser¢do social dentro das aulas de Educacéo Fisica na
Educacao infantil, fundamental e médio;

Estimular e desenvolver a Educacéo Fisica Escolar em ambientes ndo urbanos e em comunidades
e agrupamentos étnicos distintos;

Pesquisar e estudar a legislacdo educacional, processos de organizacdo e gestdo educacional,
trabalho docente, politicas de financiamento educacional, avaliag&o e curriculo;

Planejar o desenvolvimento de processos educativos e de experiéncias educacionais em
instituicOes educativas publicas ou privadas;

Estudar as relagbes entre educagdo e trabalho, educacdo e diversidade, direitos humanos,
cidadania, educacdo ambiental, entre outras tematicas centrais da sociedade contemporanea,
intervindo e atuando dentro do campo da Educacdo Fisica;

Desempenhar a pratica educativa no ambito da Educacdo Fisica, por meio das habilidades e

competéncias dispostas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

1.6.3 Objetivo Geral - Bacharelado em Educacéo Fisica

De acordo com a resolucao 06/2018 do Conselho Nacional de Educacdo em seu Art.19, o Curso
deve possibilitar que o (a) académico (a) tenha uma formacéo geral, humanista, técnica, critica,
reflexiva e ética, qualificadora da intervencao profissional fundamentada no rigor cientifico, na
reflexdo filosofica e na conduta ética em todos os campos de intervencdo profissional da
Educacao Fisica.

Formar o Bacharel em Educacédo Fisica com uma formacgdo humanista, técnica, critica, reflexiva
e ética, qualificadora da intervencdo profissional fundamentada no rigor cientifico, na reflexdo
filosofica e na conduta ética em todos os campos de intervencdo profissional da Educacéo Fisica,
apto para atuar na area de Saude, Esporte, cultura e lazer em toda a sua especificidade.

1.6.4 Objetivos Especificos - Bacharelado em Educacéo Fisica

Estimular a adogdo/manutencao/recuperacdo de um estilo de vida ativo e saudavel; tanto nos
aspectos preventivos e recuperativos, em relacdo as doencas e desordens relacionadas as
diferentes fases da vida, quanto sobre a melhoria da qualidade de vida e bem estar nas atividades
da vida diaria (AVDs);
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Intervir estimulando a aptiddo fisica para a elevacdo da autoestima e do autoconceito,
proporcionando melhoras nas relagGes sociais das pessoas;

Promover o bem-estar e qualidade de vida (conceito de wellness); tanto na direcdo da
compensacdo do estresse diario quanto na diversdo e satisfacdo experimentada através do lazer
ativo, por intermédio da préatica de atividades fisicas, esportivas e recreativas;

Desenvolver programas de condicionamento fisico visando a pratica esportiva tanto no aspecto
competitivo ou no aspecto recreativo;

Desenvolver atividades fisicas, esportivas e recreativas, de carater educativo (preparatoria, de
pausa, compensatoria e social) visando a saude do trabalhador, praticadas nas organizacdes
corporativas;

Estimular o desenvolvimento da cidadania; por intermédio dos programas sociais na area de
Educacéo Fisica, esporte e lazer;

Desenvolver por meio das atividades fisicas, esportivas e recreativas com pessoas com
deficiéncia promovendo a sua incluséo social;

Desenvolver programas de atencdo a salde em seus trés niveis de complexidade (primério,
secundario e terciario), atraves da inclusdo da Educacdo Fisica na Estratégia Saude da Familia
(ESF), Nucleo Ampliado de Saude da Familia e Atencdo Basica (NASF[3] -AB), Centro de
Reabilitacdo tanto no meio publico quanto privada;

Reconhecer a educacdo e a salde como direitos inaliendveis e condi¢des dignas de vida do ser
humano;

Coordenar, supervisionar, liderar, gerenciar e dirigir equipes multiprofissionais de discussao, de
definicdo e de operacionalizacdo de politicas publicas e institucionais nos campos da educacéo,
da cultura, da saude, do lazer, do esporte, do trabalho, dentre outros;

Estimular e fomentar o direito de todas as pessoas a pratica de atividades fisicas, esportivas e

recreativas.

1.7 Perfil do egresso
Tomando por referéncia a Resolucédo de n° 06/2018/CNE/CES, os egressos do curso de graduagdo

em Educacéo Fisica usufruirdo de competéncia e habilidade para articular os conhecimentos da
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area com os eixos/setores da salde, do esporte, da cultura e do lazer, bem como da formac&o de
docentes (BRASIL, 2018).

O egresso licenciado em Educacéo Fisica, deve exercer o magistério na Educacéo Basica em seus
diferentes niveis, modalidades e &mbitos socioculturais, reconhecendo a diversidade e a
complexidade da educagdo brasileira, contextualizando, problematizando e sistematizando os
conhecimentos tedricos e praticos da cultura corporal de movimento em suas amplas
manifestacdes. A formacdo ainda deve possibilitar aos egressos, a capacidade de observar,
analisar, planejar, desenvolver e avaliar o processo de ensino e aprendizagem dos educandos
(BRASIL, 2018).

E imprescindivel que o egresso bacharel em Educacio Fisica tenha dominio dos conhecimentos
especificos da area e das ciéncias afins, orientados por valores sociais, morais, éticos e estéticos
de uma sociedade plural e democrética e nela intervir académica e profissionalmente, de forma
fundamentada, deliberada e planejada, objetivando a prevencdo, promocgao, protecdo e

reabilitacdo da salde.

1.8 Areas de Atuacdo do Egresso

1.8.1 Areas de Atuacéo do Licenciado em Educacéo Fisica

O parecer do CNE/CES N°: 584/2018 orienta que as DCNs em Educacdo Fisica necessitam
possibilitar que os curriculos propostos possam construir o perfil académico e profissional dos
egressos, em termos de competéncias, habilidades, atitudes e conhecimentos, construidos a partir
de perspectivas e abordagens contemporaneas de formacdo pertinente e compativel com
referenciais nacionais e internacionais, tornando-os capazes de atuar com qualidade, eficiéncia e
resolubilidade nos diversos campos de atuacao profissional do graduado em Educacdo Fisica.
As DCNs de Educacdo Fisica €, sem davida, o resultado de uma construcdo coletiva, com a
participacdo do Conselho Federal de Educacéo Fisica, do segmento académico e cientifico e das
associacOes educacionais e profissionais, e que retrata a evolugdo pensada, gradual, responsavel
e sem trauma, focada no propdsito educacional, profissional e de seguranca juridica, de modo
que forneca as bases para o desenvolvimento pleno do processo pedagogico ensino-
aprendizagem do Curso de Graduacéo em Educacéo Fisica, produzindo conhecimento e pesquisa,

além de formar profissionais na area de Saude, habilitados para assegurar a integralidade da
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atencdo e a qualidade e humanizacdo do atendimento prestado aos individuos, familias e
comunidades.

1.8.2 Areas de Atuacdo do Bacharel em Educacéo Fisica

A atuacdo profissional do bacharel em Educacdo Fisica se dara nas areas do treinamento
esportivo e de alto rendimento esportivo, da orientagdo de atividades fisicas, preparacdo e
avaliacdo fisica, postural e funcional, bem como na recreacdo, lazer, cultura e gestdo relacionada
com a area de Educacdo Fisica (BRASIL, 2018). Nesse sentido, poderdo atuar em clubes,
academias de ginastica, hotéis, spas, condominios, empresas, entre outros, atendendo grupos
especiais, idosos, gestantes, adultos, criancas, deficientes, cardiacos e doentes no desempenho de

atividades fisicas que beneficiem a salde; treinamento de equipes para competi¢coes esportivas.

1.9 Habilidades e competéncias

1.9.1 Habilidades e competéncias do curso de Licenciatura

A consolidacdo da identidade do docente em Educacgdo Fisica deve ser concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada visando a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias e
habilidades, conforme previsto na Resolucédo n° 6/2018/MEC/CNE/CES, resolucéo n° 02/2019
MEC/CNE/CP e Instrucdo Normativa 03/2019 - UNEMAT.

A formacdo docente pressupde o desenvolvimento, pelo licenciando, das competéncias gerais
previstas na BNCC-Educacdo Basica, bem como das aprendizagens essenciais a serem garantidas
aos estudantes, quanto aos aspectos intelectual, fisico, cultural, social e emocional de sua
formacdo, tendo como perspectiva o desenvolvimento pleno das pessoas, visando a Educacao
Integral.

Com base nos principios das competéncias gerais estabelecidas pela BNCC, é requerido do
licenciando o desenvolvimento das competéncias gerais e especificas. Sendo as competéncias

gerais apresentadas no quadro abaixo:

COMPETENCIAS GERAIS DOCENTES
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Compreender e utilizar os conhecimentos historicamente construidos para poder ensinar a
realidade com engajamento na aprendizagem do estudante e na sua propria aprendizagem
colaborando para a constru¢do de uma sociedade livre, justa, democratica e inclusiva.

Pesquisar, investigar, refletir, realizar a andlise critica, usar a criatividade e buscar solucdes
tecnoldgicas para selecionar, organizar e planejar praticas pedagdgicas desafiadoras, coerentes
e significativas.

Valorizar e incentivar as diversas manifesta¢des artisticas e culturais, tanto locais quanto
mundiais, e a participagdo em praticas diversificadas da produgdo artistico-cultural para que o
estudante possa ampliar seu repertério cultural.

Utilizar diferentes linguagens — verbal, corporal, visual, sonora e digital — para se expressar e
fazer com que o estudante amplie seu modelo de expressdo ao partilhar informacdes,
experiéncias, ideias e sentimentos em diferentes contextos, produzindo sentidos que levem ao
entendimento mutuo.

Compreender, utilizar e criar tecnologias digitais de informacdo e comunicacdo de forma critica,
significativa, reflexiva e ética nas diversas praticas docentes, como recurso pedagdégico e como
ferramenta de formacdo, para comunicar, acessar e disseminar informacdes, produzir
conhecimentos, resolver problemas e potencializar as aprendizagens.

Valorizar a formagao permanente para o exercicio profissional, buscar atualizagdo na sua area e
afins, apropriar-se de novos conhecimentos e experiéncias que lhe possibilitem aperfeicoamento
profissional e eficacia e fazer escolhas alinhadas ao exercicio da cidadania, ao seu projeto de
vida, com liberdade, autonomia, consciéncia critica e responsabilidade.

Desenvolver argumentos com base em fatos, dados e informagdes cientificas para formular,
negociar e defender ideias, pontos de vista e decisdes comuns, que respeitem e promovam os
direitos humanos, a consciéncia socioambiental, o consumo responsavel em ambito local,
regional e global, com posicionamento ético em relagao ao cuidado de si mesmo, dos outros e
do planeta.

Conhecer, apreciar-se e cuidar de sua saude fisica e emocional, compreendendo-se na
diversidade humana, reconhecendo suas emocgdes e as dos outros, com autocritica e capacidade
para lidar com elas, desenvolver o autoconhecimento e o autocuidado nos estudantes.
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nos locais de aprendizagem.

Exercitar a empatia, o didlogo, a resolucdo de conflitos e a cooperacdo, fazendo-se respeitar e
promovendo o respeito ao outro e aos direitos humanos, com acolhimento e valorizacao da
diversidade de individuos e de grupos sociais, seus saberes, identidades, culturas e
potencialidades, sem preconceitos de qualquer natureza, para promover ambiente colaborativo

Agir e incentivar, pessoal e coletivamente, com autonomia, responsabilidade, flexibilidade,
resiliéncia, a abertura a diferentes opinides e concep¢bes pedagdgicas, tomando decises com
base em principios éticos, democraticos, inclusivos, sustentaveis e solidarios, para que o
ambiente de aprendizagem possa refletir esses valores.

Ja as competéncias especificas, se referem a trés dimensdes fundamentais, as quais, de modo

interdependente e sem hierarquia, se integram e se complementam na acdo docente. Sendo elas:

COMPETENCIAS ESPECIFICAS

1. CONHECIMENTO
PROFISSIONAL

2. PRATICA
PROFISSIONAL

3. ENGAJAMENTO
PROFISSIONAL

Dominar os objetos de
conhecimento e saber como
ensina-los;
Demonstrar conhecimento
sobre os estudantes e como eles
aprendem;

Reconhecer os contextos de vida
dos estudantes;
conhecer a estrutura e a

governanga  dos  sistemas

educacionais.

Planejar as acBes de ensino que

resultem em efetivas
aprendizagens;

Criar e saber gerir os ambientes
de aprendizagem;

Avaliar o desenvolvimento do
educando, a aprendizagem e o
ensino;

conduzir as praticas pedagodgicas
dos objetos do conhecimento, as

competéncias e as habilidades.

Comprometer-se com o proprio
desenvolvimento profissional;
Comprometer-se com a
aprendizagem dos estudantes e
colocar em pratica o principio de
que todos sdao capazes de
aprender;

Participar do Projeto Pedagdgico
da escola e da construcdo de
valores democraticos;

engajar-se, profissionalmente,

com as familias e com a
comunidade, visando melhorar o

ambiente escolar.

As habilidades referentes a cada competéncia especifica estdo detalhadas no anexo da
RESOLUCAO CNE/CP N° 2/2019.
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1.9.2 Habilidades e competéncias do curso de Bacharelado

A consolidacdo da identidade do (da) Bacharel (a) em Educacdo Fisica sera concebida, planejada,
operacionalizada e avaliada visando a aquisicdo e desenvolvimento de competéncias e
habilidades, conforme previsto na Resolugdo n°® 06/2018/MEC/CNE/CES, e na Instrucdo
Normativa 03/2019 — UNEMAT.

Dominar os conhecimentos conceituais, procedimentais e atitudinais especificos da Educacéo
Fisica e aqueles advindos das ciéncias afins, orientados por valores sociais, morais, éticos e
estéticos proprios de uma sociedade plural e democratica.

Pesquisar, conhecer, compreender, analisar, avaliar a realidade social para nela intervir
académica e profissionalmente, por meio das manifestacGes e expressdes do movimento humano,
tematizadas, com foco nas diferentes formas e modalidades do exercicio fisico, da ginastica, do
jogo, do esporte, da luta/arte marcial, da danca, visando a formacdo, a ampliacdo e
enriquecimento cultural da sociedade para aumentar as possibilidades de adocéo de um estilo de
vida fisicamente ativo e saudavel.

Intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada e
eticamente balizada nos campos da prevenc¢ado, promocao, protecéo e reabilitacdo da saude;
Intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada e
eticamente balizada em todas as manifestacdes do esporte e considerar a relevancia social,
cultural e econdmica do alto rendimento esportivo;

Intervir académica e profissionalmente de forma fundamentada, deliberada, planejada e
eticamente balizada no campo da cultura e do lazer;

Participar, assessorar, coordenar, liderar e gerenciar equipes multiprofissionais de discusséo, de
definicdo, de planejamento e de operacionalizacdo de politicas publicas e institucionais nos
campos da saude, do lazer, do esporte, da educacdo nao escolar, da seguranca, do urbanismo, do
ambiente, da cultura, do trabalho, dentre outros;

Diagnosticar 0s interesses, as expectativas e as necessidades das pessoas (criangas, jovens,
adultos, idosos, pessoas com deficiéncia, de grupos e comunidades especiais) de modo a planejar,
prescrever, ensinar, orientar, assessorar, supervisionar, controlar e avaliar projetos e programas

de atividades fisicas e/ou esportivas e/ou de cultura e de lazer.
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Conhecer, dominar, produzir, selecionar, e avaliar diferentes técnicas, instrumentos,
equipamentos, procedimentos e metodologias para a producdo e a intervengdo académico-
profissional em Educacéo Fisica nos diversos campos de intervencdo, exceto no magisterio da
Educacdo Basica; Acompanhar as transformacdes académico-cientificas da Educacao Fisica e de
areas afins mediante a analise critica da literatura especializada com o proposito de continua
atualizacdo e producéo académico-profissional.

Utilizar recursos da tecnologia da informacdo e da comunicacao de forma a ampliar e diversificar
as formas de interagir com as fontes de producéo e de difusdo de conhecimentos especificos da
Educacdo Fisica e de areas afins, com o propo6sito de continua atualizacéo e producédo académico-

profissional.

2. METODOLOGIAS E POLITICAS EDUCACIONAIS
2.1 Relagéo entre Ensino, Pesquisa e Extensdo

Uma acdo fundamental na qualificagdo da formacdo académica refere-se a integracdo do ensino
de graduacdo com atividades de pesquisa e extensdo. Esta integracdo acontece, principalmente,
atraves da insercao dos estudantes, enquanto bolsistas e/ou voluntarios, em projetos de pesquisa
e extenséo coordenados por docentes da IES, bem como na participagdo/organizacao de diversos
eventos académicos. Ainda que de forma ndo obrigatéria, tais possibilidades enriquecem
significativamente a vivéncia dos estudantes na aquisi¢cdo de competéncias e habilidades que
serdo exigidas no futuro exercicio profissional e assegura a producdo de conhecimento de

maneira democratica e plural.

O Ensino

O ensino de graduacdo, juntamente com a pesquisa e a extensdo integra um dos pilares formativos
que habilita os académicos para o exercicio profissional em nivel superior. Neste processo, é
fundamental que os mesmos rompam com 0 $enso comum e sejam capazes de realizar analises
profundas e criticas. Assim, o curso de graduacdo em Educacdo Fisica do Campus Universitario
“Francisco Ferreira Mendes” preconiza que, o processo de ensino e aprendizagem perpassa pela
incorporacéo das inovagdes cientificas, tecnologicas e pedagogicas, de modo que os académicos

recebam uma formacéo pertinente e compativel com as exigéncias da sociedade contemporanea,
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capacitando-os a atuar com qualidade, eficiéncia e resolubilidade em seu l6cus de trabalho, como
orienta a Resolucdo n°® 6/2018 que institui as DCNs da area.

Para efetivacdo das atividades de ensino a Pro-Reitoria de Pesquisa e P6s-Graduacdo — PRPPG
concede bolsas em programas de monitoria, tutoria, formacdo de células cooperativas. Os
critérios de selecdo de bolsa seguem requisitos e orientacdes estabelecidos nos documentos e
normativas de cada programa.

O Programa de Formagcédo de Células Cooperativas (FOCCO), vinculado a Pré-Reitoria de Ensino
de Graduacao - PROEG objetiva contribuir com a elevagédo da taxa de permanéncia e aprovacao
de académicos nos cursos de graduacéo, estimular a formacao de capital social a partir do capital
intelectual discente e formar profissionais proativos e habilitados para o trabalho em equipe.
Podem participar como bolsistas, estudantes matriculados nos cursos de graduacgéo ofertados pela
UNEMAT, que ndo estejam no ultimo periodo do curso.

Enfim, os docentes do curso desenvolvem diversos projetos de ensino multidisciplinares, os quais

procuram envolver os académicos.

A Pesquisa

A Pro-reitoria de Pesquisa e Pds-Graduacdo (PRPPG) é o drgdo responsavel pela organizacao
dos Grupos de Pesquisa da UNEMAT, tendo como referéncia a Resolucdo de n° 109/2015 —
CONEPE. Segundo o referido documento:

Art. 2° Os Grupos de Pesquisa constituem-se de pesquisadores, estudantes e profissionais
técnicos de um mesmo Campus/Faculdade, de diferentes Campus/Faculdades ou
interinstitucionais, organizados em torno de uma ou mais linhas de pesquisas vinculadas as
Faculdades, com o objetivo de integrar pesquisadores, fomentar e desenvolver pesquisa cientifica
(MATO GROSSO, 2015, p. 1).

Considerando as areas de conhecimento e intervencdo profissional que abrangem a motricidade
humana e a cultura corporal de movimento, o curso de graduacdo em Educacdo Fisica do Campus
Universitario “Francisco Ferreira Mendes” define como objeto de estudo as seguintes linhas de
pesquisa:

Formacao de Docentes: Estudos e pesquisas acerca das politicas e praticas de formacdo de

docentes, buscando compreender os fundamentos tedrico-metodoldgicos que envolvem a
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formacéo inicial e continuada. Socializar experiéncias pedagdgicas nos diversos campos de
atuacdo da Educacdo Fisica. Discutir os fundamentos das a¢des pedagdgicas na formacéo inicial
e nos contextos educacionais, na cidade e no campo.

Trabalho Pedagogico: Estudo das abordagens metodologicas; organizagdo do trabalho
pedagogico na escola publica e suas aplicacBes na gestao, Projeto Politico-Pedagdgico, curriculo,
contetidos e préaticas desenvolvidas em espagos escolares, na cidade e no campo.

Producdo Cientifica do Conhecimento: Estudo sobre a producdo do conhecimento em
Educacdo Fisica, Midia e Educacdo, Esporte e Lazer - nos espacos educativos, de formacao
humana e espacos escolares. Proposicao critico-superadora para a Pesquisa em Educacéo Fisica,
em diferentes ambitos de intervencao sécio pedagdgicos na cidade e no campo.

Politicas Publicas de Educacdo, Esportes e Lazer: Estudos e pesquisas sobre préticas e
politicas publicas de educacdo, esportes e lazer na cidade e no campo. Compreensdo dos
processos de constituicdo histdrica, social, econdmica, cultural e demais elementos que
permeiam a dindmica interna da educacdo, esportes e lazer. Estudo das possibilidades de
intervencdo pedagodgica, formas de organizacdo, planejamento e estruturacdo tedrico-
metodoldgica dos esportes, em suas mais variadas formas de execucdo, alcancando esportes
populares, olimpicos, paralimpicos, radicais e de aventura. Conceitos e compreensdo de lazer na
sociedade atual e suas relagcdes com trabalho, educagéo e tempo livre.

Biodinamica do Movimento Humano: Estudos relacionados aos aspectos biodindmicos do
movimento humano e do esporte, seus fenbmenos, processos e metodologias de investigacao,
sob uma perspectiva teodrica e experimental, que visam compreender os efeitos da atividade fisica
e do exercicio fisico em nivel populacional e individual. Desenvolvimento metodolégico e
pedag6gico de modelos de treinamento desportivo e de avaliagdo do desempenho em
modalidades individuais e coletivas, bem como os aspectos metabolicos e as adaptagdes
fisiolégicas no &mbito da cultura corporal. Desenvolver métodos e técnicas de registro e analise
a partir dos dados obtidos em situagdes de competicdo e treinamento. Elaboracéo,
desenvolvimento e aplicacdo de métodos, técnicos e protocolos de avaliagBes fisioldgicas,
neuromusculares e bioquimicas relacionadas as praticas corporais, em modalidades esportivas e

na reabilitacdo de diferentes populacGes e condicdo de salde.
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Para efetivagdo das atividades de pesquisa a PROEG concede bolsas de iniciacdo cientifica —
PIBIC e de iniciacdo cientifica — PROBIC, ambas vinculadas ao projeto de pesquisa e sob
responsabilidade do (a) docente orientador (a).

A Extensao

De acordo com a Resolucéo de n° 081/2008 — CONEPE-UNEMAT, a extensdo universitaria e
um processo educativo, cultural, cientifico e tecnoldgico, que possibilita a interacdo entre a
universidade e a comunidade na qual esté inserida. A UNEMAT, por meio da Pré-Reitoria e
Extensdo e Cultura — PROEC possibilita a concessdo de bolsas de extensdo, cultura e esporte.
Entre as atividades de extensdo desenvolvidas no curso de graduacdo em Educacdo Fisica do
Campus Universitario “Francisco Ferreira Mendes” apresenta-se a “Bolsa Apoio ao Esporte”,
com as quais sdo propostos o ensino dos principios técnico-taticos dos Esportes Coletivos e
Individuais, bem como o incentivo na organizacao, implantacdo, orientacdo da comunidade
académica da UNEMAT em atividades esportivas e a “Bolsa Cultura”, cujo objetivo ¢ fortalecer
as acOes culturais dentro da Universidade.

A PROEC por meio da portaria de n® 2794/2019 ainda autoriza a Faculdade de Ciéncias da Salde
(FACIS) do campus Universitario “Francisco Ferreira Mendes”, a promover o funcionamento do
“Nucleo de Estudos, Pesquisa e Extensdo em satide” (NUEPES). O NUEPES tem por objetivo
contribuir para a construgdo do conhecimento cientifico nas tematicas da &rea da satde brasileira
e correlata, para tanto, desenvolve pesquisas nas seguintes linhas: Formacado de Docentes da area
da Saude; Metodologias Ativas em Saude; Politicas Publicas de Educacdo, Esportes e Lazer;
Biodindmica do Movimento Humano; Ciéncias Bioldgicas X Ciéncias da Saude; Cuidados de
Enfermagem; Salde baseada em evidéncias.

O NUEPES conta com o envolvimento de docentes, discentes e técnicos administrativos da
UNEMAT, bem como estudantes de outras instituicdes de ensino e pesquisadores externos, além

de membros da sociedade civil.

2.2 Integracao com a Pds-graduacao
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A relacdo entre graduacdo e p6s-graduagdo no Curso de Educagdo Fisica acontece através da
participacdo de egressos nos programas de pos-graduacdo multidisciplinares Stricto Sensu em

programas ofertados na UNEMAT e em outras IES no Estado de Mato Grosso e no Pais.

2.3 Mobilidade estudantil e internacionalizacao

A Mobilidade Académica é o processo que possibilita ao aluno de graduacéo estudar em outra
instituicdo, brasileira ou estrangeira, €, apds a concluséo dos créditos e/ou pesquisa, receber um
comprovante de estudos da instituicdo de origem e ter a experiéncia registrada no seu historico
escolar. Este Projeto Pedagdgico de Curso (PPC) contempla que, no minimo, 12 créditos (180
horas), do total da carga horaria cursada pelo académico seja de livre escolha, isto é, 0 académico
tem a possibilidade de realizacdo em mobilidade intercursos, intercampi, nacional e
internacional. O objetivo da mobilidade académica é a formacdo dindmica do académico,
permitindo um curriculo flexibilizado para atender demandas do seu contexto local e regional
vivenciado, a atualizagdo e, a0 mesmo tempo, seu interesse pessoal e pré-disposicao por temas e

competéncias, para além daquelas estabelecidas no curriculo.

As experiéncias de internacionalizacdo do curriculo sdo meio de mobilidade académica e neste
PPC sdo propostas mediante os conceitos de “internacionalizagio em casa” e
“internacionalizagdo fora de casa”. Assim o Curso, com base neste PPC, propiciara ao estudante
0 contato com ensino e pesquisa realizados ou ofertados por docentes e pesquisadores
estrangeiros, seja por meio de professores ou pesquisadores visitantes, ou pela participacdo por
meio de tecnologias remotas. A internacionalizacdo ¢ o0 modo como o Curso oferta a todos 0s
estudantes a oportunidade de dialogar com outros sujeitos de reconhecida carreira profissional
em seus paises estrangeiros, permitindo o aprimoramento do graduando tendo como base também

a experiéncia do outro.

A internacionalizacdo do curriculo é prevista neste PPC a partir de trés formatos que, nao
exaustivos, podem ser desenvolvidos de modo separado, em conjunto ou complementados por
novas possibilidades abertas pelo contexto institucional ou externo a Universidade. O primeiro

formato € a realizacdo de acBes e momentos dentro do proprio Curso, destinados aos seus
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estudantes e abertos ou ndo a estudantes de outros cursos. O segundo é composto por acdes e
momentos desenvolvidos pela Universidade e disponiveis a todos os estudantes, dependendo o
acesso pelo numero de vagas disponiveis em cada experiéncia. Nesses casos trata-se
prioritariamente do desenvolvimento do conceito de “internacionaliza¢do em casa”, onde o
estudante tem a oportunidade de experiéncias sem ter que se distanciar da sua rotina académica
e do seu campus ou nucleo de ensino. O terceiro formato depende das oportunidades geradas por
outros atores externos a Universidade, como fundages, instituicbes de ensino e outros 6rgaos
como os de financiamento ou de desenvolvimento de a¢Bes no ambito internacional, momento
no qual serd necessario o reconhecimento das atividades por parte do Curso por ser tratar das

experiéncias de internacionalizacdo “fora de casa”.

Toda experiéncia de internacionalizagdo do curriculo reconhecida pelo Curso sera registrada no

histdrico escolar do aluno, Ihe propiciando a legitimidade da formacéo desenvolvida.

No contexto de globalizacdo torna-se necessario o desenvolvimento de competéncias
internacionais, tanto pessoais como da area do conhecimento e profissional, para o enfrentamento
dos desafios que, mesmo quando locais, estdo relacionados com mudangas maiores como a
tecnologia, a insercdo econdmica e a producdo de conhecimentos. Uma vez contemplada a
internacionalizacdo do curriculo em a¢des e momentos a serem desenvolvidos também dentro do
préprio Curso, se promove a garantia de oportunidades a todos os estudantes para ingressar em
espacos de formacao, aperfeicoamento e capacitacdes diversas, que aprofundem e incorporem 0s
saberes, a partir de uma perspectiva comparada tanto no campo da formacéao geral (como pessoa

e cidaddo), como também no campo disciplinar e profissional.

2.4 Tecnologias digitais de informacéo e comunicacao no processo de ensino-
aprendizagem

Segundo orienta¢fes da Resolucdo n® 054/2011 — CONEPE, as tecnologias de informacéo e
comunicacdo (TICs) sdo adotadas no processo de ensino-aprendizagem como eixo transversal
visando a garantia da acessibilidade digital e comunicacional; a promocao da interatividade entre

docentes, discentes e tutores (quando necessario); o asseguramento do acesso a materiais ou
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recursos didaticos a qualquer hora e lugar; e a experimentacdo de possibilidade diferenciadas de
aprendizagem baseadas em seu uso.

A Resolucdo CNE/CES n° 06/2018, que institui as Diretrizes Curriculares Nacionais do Curso
de Graduacdo em Educacdo Fisica prevé entre suas diretrizes gerais o desenvolvimento de
atividades relacionadas ao uso de TICs, em vista da aquisi¢do e apropriagdo de recursos de
aprendizagem capazes de ampliar a abrangéncia com os objetos de aprendizagem, interpretar a
realidade estudada e criar conexdes com o meio econdmico e social (BRASIL, 2018).

Como eixo transversal as TICs devem ser incorporadas a pratica docente dos docentes de todas
as disciplinas da matriz curricular do curso de Educacao Fisica.

As atividades de ensino e aprendizagem do académico referentes ao crédito a distancia séo
direcionadas ao auto-aprendizado, junto ao uso de recursos didaticos. As Tecnologias de
Informacdo e Comunicacéo (TIC) sdo as ferramentas de suporte a modalidade semipresencial, e
os Ambientes Virtuais de Aprendizagem (AVA), por exemplo, 0 Moodle ou GoogleClass sdo
recomendacOes a mediacdo entre académicos e docentes nessas atividades. O académico
matriculado na disciplina, com crédito a distancia, deverd cumprir as atividades ou condicGes
impostas pelo docente da disciplina para obtencdo da frequéncia relacionada ao respectivo

crédito.

2.5 Educacéo inclusiva

A educacdo inclusiva é objetivo do presente PPC tanto no que se refere a inclusdo de estudantes
no Curso de Graduacdo, quanto na formacao e preparo desses para, como profissionais, atuarem
na realidade social sendo agentes da inclusdo a partir de préaticas e politicas educacionais. Dentro
do Curso a educacéo inclusiva é principio que fundamenta a pratica docente no acolhimento de
estudantes com deficiéncia. Mas é também principio para que a diferenca ganhe espaco e seja
positivamente trabalhada considerando que os estudantes aprendem cada um do seu modo, com
destaque aos fatores biopsicossociais. Assim, as metodologias de ensino no Curso, suas praticas
e seus espacos para a formacdo dos estudantes priorizam a inclusdo de modo amplo,

reconhecendo que as diferengas devem ser valorizadas como instrumentos de potencialidades
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para uma formacao que revele as caracteristicas proprias e suas potencialidades em cada futuro

profissional e cidadé&o.

O conceito e as préaticas de educacdo inclusiva que orientam o presente PPC resultam dos avancos
do tema no contexto nacional e internacional, com o qual a educacdo superior deve manter-se
atualizada e em didlogo. Assim, e em cumprimento da legislacdo, o curriculo deste PPC traz a
oferta da Lingua Brasileira de Sinais (Libras) bem como tem a educacdo inclusiva como tema
transversal tanto nos contetdos disciplinares quando nas competéncias visadas pela formagéo
dos estudantes. No desenvolvimento da atividade docente de ensino na Universidade do Estado
de Mato Grosso é garantido o auxilio do interprete de Libras quando estdo presentes estudantes
surdos. Os espagos para as aulas e as préaticas tém acessibilidade a estudantes cadeirantes e com
mobilidade reduzida. A escolha dos materiais didaticos prioriza o baixo custo, 0 amplo acesso e
a maior percepcao visual. Deste modo a educacao inclusiva esta presente no processo de ensino
universitario, de modo que os estudantes internalizem suas concepcdes e possam desenvolvé-las

quando atuarem na sociedade como profissionais formados e como cidadaos.

2.6 Conteudos pertinentes as politicas para educacdo em direitos humanos, educacdo das
relacdes étnico-raciais e educacdo ambiental

Nas Ultimas décadas varios avancos em termos de cidadania se deram por meio da
insercdo de temas na agenda educacional. Esse € o caso da Resolucdo CNE/MEC n° 1, de 17 de
junho de 2004 que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacao das Relacdes
Etnico-Raciais e para o Ensino de Histéria e Cultura Afro-Brasileira e Africana, a Resolugdo
CNE/CP n° 1, de 30 de maio de 2012 que instituiu as Diretrizes Nacionais para a Educagdo em
Direitos Humanos (EDH) e a Resolugdo n° 2, de 15 de junho de 2012 que estabeleceu as
Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Ambiental. Segundo essas normatizacdes,
seus conteudos devem ser desenvolvidos de modo transversal ao longo da formacdo de
graduacéo.

As observacoes, recomendacOes e definicdes presentes nessas Resolugdes, bem como
no Parecer CNE/CP n° 03, de 10 de marco de 2004 orientam as definigcdes curriculares e as

politicas institucionais no que tange a Educacio das RelacBes Etnico-raciais e ao Ensino de
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Historia e Cultura Afro-brasileira e Africana. O mesmo ocorre com 0s temas da educagdo em
Direitos Humanos e Educagdo Ambiental. Neste sentido, elas instituem a obrigatoriedade da
incluséo de contetdos relacionados ao tratamento destas questfes, tendo como meta promover a
educacdo de cidaddos atuantes e conscientes na sociedade brasileira, marcadamente multicultural
e pluriétnica, buscando relacBes étnico-sociais positivas para a construgdo de uma sociedade
democrética, justa e igualitaria, e um desenvolvimentos social sustentdvel que considere a
preservacdo do Meio Ambiente como compromisso geracional.

A educacio das Relacdes Etnico-raciais, segundo a Resolu¢do CNE/MEC n° 1/2004
(art. 2°, §1), tem por objetivo “a divulgagao ¢ produ¢do de conhecimentos, bem como de posturas
e valores que eduguem cidaddos quanto a pluralidade étnico-racial, tornando-os capazes de
interagir e de negociar objetivos comuns que garantam, a todos, respeito aos direitos legais e
valorizacdo de identidade, na busca da consolida¢do da democracia brasileira”. Ja o Ensino de
Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana tem por objetivo “o reconhecimento ¢ valorizagdo
da identidade, histéria e cultura dos afro-brasileiros, bem como a garantia de reconhecimento e
igualdade de valorizacéo das raizes africanas da nacdo brasileira, ao lado das indigenas, europeias
e asiaticas” (Resolu¢do CNE/MEC n°01/2004, art. 2° §2°).

E pela educacdo para o atendimento aos Direitos Humanos que se objetiva alcancar uma
sociedade melhor e mais justa. A propria Resolug¢do CNE/CP n° 1/2012 afirma que “a Educagao
em Direitos Humanos emerge como uma forte necessidade capaz de reposicionar 0S
compromissos nacionais com a formacgdo de sujeitos de direitos e de responsabilidades”.
Reafirma ainda que tal educacdo “podera influenciar a construgdo e a consolidacao da
democracia como um processo para o fortalecimento de comunidades e grupos tradicionalmente
excluidos dos seus direitos” Toda a compreensao da EDH se fundamenta nos seguintes
principios: dignidade humana; igualdade de direitos; reconhecimento e valorizacdo das
diferencas e das diversidades; laicidade do Estado; democracia na educacdo; transversalidade,
vivéncia e globalidade; sustentabilidade socioambiental.

Nesse contexto, colaborando para a constru¢do de uma sociedade mais justa e mais igual, que
vislumbra a diversidade social como uma diferenca que nos enriquece, os cursos de licenciatura
propostos apresentam, de forma transversal, em diferentes unidades curriculares, contetdos,

habilidades e atitudes que expressam as reflexdes e préaticas esperadas para a promoc¢édo da
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Educacdo em Direitos Humanos, para a Educacio das Relagdes Etnico-Raciais e para o Ensino
de Historia e Cultura Afro-Brasileira e Africana. Esta perspectiva se revela em estudos, vivéncias,
debates, eventos e projetos propostos e desenvolvidos ao longo da formagdo nos cursos de
licenciatura.

Cabe ressaltar que os principios que orientam a Resolu¢cdo CNE/CP n° 02/2012 sobre a
Educacdo Ambiental e a Resolugdo CNE/CP n° 01/2012 sobre Educagdo em Direitos Humanos
sdo norteadores para uma educagdo superior que preconiza a mudanga social, e este é um
compromisso assumido pela Universidade do Estado de Mato Grosso em seus diversos cursos de
Graduacdo. Dessa forma, as questdes relacionadas a formacdo de uma consciéncia cidada,
marcada pelo respeito a diversidade, pela defesa dos direitos civis, politicos, sociais, ambientais,
econdmicos e culturais, na construgdo de uma sociedade justa e equanime, representam o projeto
de formacdo nesta Universidade, encontrando-se presentes em suas politicas institucionais.

O Decreto n° 4.281/2002, que regulamenta a Lei n® 9.795/1999 (Politica Nacional de
Educacdo) e a Resolugdo CNE/CP n°02, de 15 de junho de 2012 (Diretrizes Curriculares
Nacionais para a Educacdo Ambiental), comp6e o marco legal especifico que orienta a atuacéo
em relacdo a Educacdo Ambiental.

Segundo as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Educacdo Ambiental (Resolucao
CNE/CP n°02/2012, art. 3°), a Educacdo Ambiental “visa a constru¢do de conhecimentos, ao
desenvolvimento de habilidades, atitudes e valores sociais, ao cuidado com a comunidade de
vida, a justica e a equidade socioambiental, e a protecdo do meio ambiente natural e construido”
e ndo deve ser implantada como disciplina ou componente curricular especifico (art. 8°).

No presente PPC a proposta é abordar as questdes e os contetdos estabelecidos pelas
Resolugdes de forma transversal, em diferentes unidades curriculares, perpassando praticas,
vivéncias, projetos e eventos, realizados ao longo de toda formacdo. Cabe destacar que a
Educacdo Ambiental, a Educacdo em Direitos Humanos e a Educacdo das Relagbes Etnico-
raciais sdo contempladas na proposta educacional também por meio de projetos de pesquisa e
extensdo, desenvolvido pela IES.

Assim, os conteldos que suportam esta proposta formativa sao trabalhados de forma
mais abrangente, tanto no ndcleo de formagdo comum das licenciaturas, quanto no ndcleo de

formacéo especifica, além de orientar a atuagdo discente em suas praticas extensionistas e de
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pesquisa. Ademais, esses conteudos sdo também contemplados de maneira transversal por meio
da oferta de palestras, mesas-redondas, encontros e eventos culturais ao longo dos periodos

letivos.

3. ESTRUTURA CURRICULAR
A estruturacdo curricular do curso de graduacdo em Educacdo Fisica, da UNEMAT - Campus

Universitario “Francisco Ferreira Mendes” segue orientagdes da Instrugdo Normativa 003/2019
— UNEMAT e da Resolucdo CNE/CES n° 06/2018, a partir da articulacdo dos elementos
constitutivos da formacdo, através do equilibrio das dimenses histéricas, sociais, politicas,
culturais, bioldgicas, didatico-pedagdgicas e técnico-instrumentais dos elementos da cultura
corporal.

A Instrucdo Normativa 003/2019 — UNEMAT que dispde sobre as diretrizes e procedimentos
para elaboracéo e atualizagcdo dos PPCs de graduacdo, em todas as suas modalidades no @mbito
da UNEMAT, estabelece entre seus principios, que os cursos de graduacao estruturem curriculos
flexiveis em dimensdes interdisciplinares, transdisciplinares e interculturais, por meio da cria¢ao
de Ndcleos Comuns entre as Faculdades e a diversificacdo da formacéo dos discentes.

Assim, o curso de graduacdo em Educacdo Fisica e Enfermagem, que integram a Faculdade de
Ciéncias da Saude do Campus Universitario “Francisco Ferreira Mendes” reuniram os NDEs a
ela vinculados e selecionaram o conjunto comum de conteudos possiveis entre eles, que serdo
apresentados no tépico 3.2.

Para obter o grau de Licenciado ou Bacharel em Educacdo Fisica, o/a académico/a devera
perfazer os créditos que correspondam a 3.300 horas (1680 horas Etapa Comum e 1260 horas
Etapa Especifica), integralizados em no minimo 04 anos e no maximo 06 anos, distribuidas da
seguinte forma:

1695 horas para cumprimento dos créditos disciplinares;

405 horas de Pratica como Componente Curricular;

660 horas de Estagio Supervisionado;

360 horas de Agdes de Extenséo;

120 horas de Eletivas Livres;
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O curso caracteriza-se como presencial em sistema de créditos, sendo ofertado no periodo
noturno durante a Etapa Comum e na Etapa Especifica da Licenciatura; e no periodo matutino e
vespertino durante a Etapa Especifica do Bacharelado, de segunda-feira a sabado.

O art. 8° da Instrucdo Normativa 003/2019 — UNEMAT, ainda orienta que a estruturacdo dos
curriculos parta da organizacdo de 04 (quatro) Unidades Curriculares (UC) ou eixos formativos,
que também atendam as DCNs dos cursos de Bacharelado e/ou Licenciatura.

No que se refere as orientacGes das DCNs para a estruturacao curricular dos cursos de Graduagao
em Educacdo Fisica, a Resolucdo CNE/CES n° 06/2018 determina a integracdo entre o
bacharelado e a licenciatura em Educacdo Fisica. Tal demanda surge a partir dos novos desafios
cientificos, tecnoldgicos e pedagdgicos, bem como da anélise da trajetéria dos 13 anos de
vigéncia das DCNs em Educacdo Fisica, instituidas pela Resolugdo CNE/CES n° 7, de 31 de
marco de 2004, alterada pela Resolucdo CNE/CES n° 7, de 4 de outubro de 2007 (BRASIL,
2019). Nesse sentido, a formacéo do graduado em Educacéo Fisica tem ingresso Unico, destinado
tanto ao bacharelado quanto a licenciatura, desdobrando-se em duas etapas de no minimo 1.600
(mil e seiscentas) horas cada uma, sendo elas: |- Etapa Comum e Il- Etapa Especifica.

Durante a Etapa Comum, os graduandos acessardo a conhecimentos que contemplam ambas as
formacdes em Educacdo Fisica, cuja conclusao possibilitara a autonomia do discente para escolha
futura de formacdo especifica. Para tanto, os conhecimentos devem atender as seguintes
vertentes:

I — Conhecimentos bioldgicos, psicoldgicos e socioculturais do ser humano (a exemplo do
fisiolégico, biomecanico, anatdmico-funcional, bioquimico, genético, psicoldgico,
antropoldgico, historico, social, cultural e outros), enfatizando a aplicacdo a Educacao Fisica;

Il — Conhecimentos das dimensdes e implicacBes bioldgicas, psicoldgicas e socioculturais da
motricidade humana/movimento humano/cultura do movimento corporal/atividade fisica (a
exemplo de fisiologia do exercicio, biomecanica do esporte, aprendizagem e controle motor,
psicologia do esporte e outros);

Il — Conhecimento instrumental e tecnolégico (a exemplo de técnicas de estudo e pesquisa —
tipos de conhecimento, técnicas de planejamento e desenvolvimento de um trabalho académico,

técnicas de levantamento bibliogréfico, técnicas de leitura e de documentacdo; informatica
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instrumental — planilha de célculo, banco de dados; técnicas de comunicacao e expressdo leiga e
cientifica e outros), enfatizando a aplicacdo a Educacéo Fisica;

IV — Conhecimentos procedimentais e éticos da intervencdo profissional em Educacdo Fisica, a
exemplo de cddigo de ética, diagnostico e avaliacdo, estratificagdo de risco, varidveis de
prescricdo do exercicio, meio ambiente e sustentabilidade, diversidade cultural, diferencas
individuais e outros.

Paragrafo Unico. A formacdao ética em Educacdo Fisica, de que trata o caput, devera incluir, ainda,
a prevencdo do uso de meios ilicitos e danosos a salde no cotidiano das préaticas corporais,
especialmente nas de carater competitivo ou que visem ao desenvolvimento fisico de criancas e
adolescentes (BRASIL, 2019, p. 8).

Seguindo as orientacdes dispostas Art. 5°, § 1° da Resolucdo 06/2018/MEC/CNE/CES, no inicio
do 2° (segundo) ano, a coordenacao do curso de Graduacdo em Educacdo Fisica da UNEMAT,
campus Francisco Ferreira Mendes, realizard uma consulta oficial, por escrito, a todos 0s
graduandos a respeito da escolha da formacdo que pretendem seguir na Etapa Especifica —
Bacharelado ou Licenciatura — com vistas & obtencéo do respectivo diploma.

Ao final do 2° (segundo) ano, ap6s a conclusdo das 1.680 (mil e seiscentas e oitenta) horas da
Etapa Comum, sera aberto o periodo de inscricdo para escolha da Etapa Especifica. Serdo
ofertadas aos estudantes matriculados, 25 vagas para cada Etapa Especifica (Licenciatura e
Bacharelado). Podendo ainda ser oferecidas até 15 vagas adicionais para estudantes
remanescentes, atingindo um total de 40 vagas por etapa. O académico podera fazer opcdo para
uma Unica Etapa Especifica.

Para ocupacdo das vagas disponiveis, 0s estudantes serdo classificados em ordem decrescente do
coeficiente de rendimento académico obtido na Etapa Comum. Em caso de empate na
classificacdo da ultima colocacdo de cada Etapa Especifica, o critério para o preenchimento da
referida vaga obedecerda a um conjunto de critérios de avaliagdo acompanhados da respectiva
pontuacdo descritos no Barema do curso de graduacdo em Educacdo Fisica da UNEMAT,
campus Francisco Ferreira Mendes.

Em caso de vagas remanescentes serdo utilizados os critérios de vagas e selecéo de edital proprio
divulgado pela Pro-Reitoria de Ensino de Graduagdo (PROEG) da UNEMAT, em consonancia
com a Resolugdo N° 054/2011 — CONEPE.
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Na Etapa Especifica os graduandos terdo acesso a conhecimentos especificos das op¢fes em
bacharelado ou licenciatura como segue.

Etapa especifica de Licenciatura em Educacao Fisica

O curriculo da Etapa Especifica para formacéo em Licenciatura devera garantir aos graduandos,
contetidos interdisciplinares e que sejam “[...] relacionados aos fundamentos da Educagdo e a
formacéo na &rea de politicas publicas e gestdo da educacédo para o desenvolvimento das pessoas,
das organizagdes e da sociedade” (BRASIL, 2019, p. 10). Respeitadas a diversidade nacional e
a autonomia pedagogica das instituicbes, ainda devem garantir uma formacéo profissional
adequada aos seguintes conteidos programaticos:

a) Organizacdo e Gestdo da Educacéo;

b) Introducdo a Educacéo;

¢) Introducdo a Educacao Fisica Escolar;

d) Didatica e Metodologia de Ensino da Educacéao Fisica Escolar;

e) Desenvolvimento Curricular em Educacéo Fisica Escolar;

f) Educacéo Fisica na Educacdo Infantil;

g) Educacdo Fisica no Ensino Fundamental;

h) Educacéo Fisica no Ensino Médio;

i) Educacéo Fisica Escolar Especial/Inclusiva;

J) Educacéo Fisica na Educacédo de Jovens e Adultos;

k) Educacdo Fisica Escolar em ambientes ndo urbanos e em comunidades e agrupamentos étnicos
distintos (BRASIL, 2019, p. 10, 11).

Etapa especifica de Bacharelado em Educacéo Fisica

O curriculo da Etapa Especifica para formacdo do Bacharel em Educacdo Fisica devera
contemplar “[...] conteudos interdisciplinares, seus fundamentos e metodologias, bem como
conteudos relacionados a formacdo na area de politicas pablicas e gestao para o desenvolvimento
das pessoas, das organizagoes, da economia e da sociedade” (BRASIL, 2019, p. 12). Para tanto,
a Formacdo contemplara os seguintes eixos articuladores:

| — satde: atencdo basica, secundaria e terciaria em sadde, sadde coletiva, Sistema Unico de

Saude, dimens@es e implica¢fes biologica, psicolégica, socioldgica, cultural e pedagdgica da
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salde; integracdo ensino, servi¢o e comunidade; gestdo em salde; objetivos, contetidos, métodos
e avaliacdo de projetos e programas de Educacgdo Fisica na salde;

Il — esporte: politicas e programas de esporte; treinamento esportivo; dimensdes e implicacbes
bioldgica, psicoldgica, sociologica, cultural e pedagdgica do esporte; gestdo do esporte;
objetivos, contetidos, métodos e avaliagdo de projetos e programas de esporte; e

Il — cultura e lazer: politicas e programas de cultura e de lazer; gestdo de cultura e de lazer;
dimensdes e implicacbes bioldgica, psicoldgica, socioldgica, cultural e pedagdgica do lazer;
objetivos, conteudos, métodos e avaliacdo de projetos e programas de Educacéo Fisica na cultura
e no lazer (BRASIL, 2019, p. 12).

Assim, os conhecimentos da Etapa Comum e da Etapa Especifica estardo articulados e
organizados de acordo com as 04 (quatro) Unidades Curriculares (UC) previstas na Instrucdo
Normativa 003/2019 — UNEMAT (t6pico 3.2.).

3.1  Formacdo tedrica articulada com a pratica

Estd inserido na Resolucdo 02/2019 CNE, em seu capitulo V, artigo I, com relacdo aos
fundamentos e da politica da formacdo docente, a seguinte conceituacao: “a articulagdo entre a
teoria e a préatica para a formacdo docente, fundada nos conhecimentos cientificos e didaticos,
contemplando a indissociabilidade entre o ensino, a pesquisa e a extensao, visando a garantia do
desenvolvimento dos estudantes”.

A articulacdo entre teoria e pratica acontece por meio de atividades realizadas em diferentes
espacos, como sala de aula, laboratoério de ensino, pesquisa ou extensdo, aulas de campo e visitas
técnicas. As atividades realizadas em laboratérios sdo fundamentais para a concretizagcdo do
conteldo tedrico, além de auxiliarem no processo de construcdo de aprendizagem. Outrossim, as
aulas de campo e visitas técnicas sao fundamentais para a verificacdo in loco de espacos onde o
objeto do conhecimento possa ser verificado e experimentado.

Os laboratorios sdo fundamentais para inserir 0 estudante nos ambientes de estudo, produgéo
técnica, pesquisa e tecnologia, assim como nas a¢des extensionistas. Isso possibilita ao educando
a internalizacdo do espirito comunitario e investigativo, proporcionando a mediacdo de acdes

interdisciplinares e transdisciplinares. Neste sentido, os laboratérios bem como os demais
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espacos pedagogicos, devem ser locais destinados a consolidagdo da aprendizagem, por meio do
ensino, pesquisa e da extensao.

O curso de Educacdo Fisica conta com os seguintes laboratorios:

I. Anatomia Humana;

I1. Multidisciplinar;

I11. Enfermagem;

IV. Biomecanica e Cinesiologia.

O Laboratorio de Anatomia Humana é um local de estudo vinculado aos cursos de Enfermagem
e Educacdo Fisica, tem como objetivo geral promover estudos praticos, pesquisas cientificas e
estudos livres aos académicos do curso de graduacdo. Visando com isso a aquisicdo do
conhecimento pratico do corpo humano, complementando a teoria, integrando as disciplinas
afins, promovendo a formacdo béasica do estudante e fazendo com que pesquisa cientifica
realizada avance no conhecimento cientifico em geral.

O Laboratdrio Multidisciplinar € um local de estudo vinculado ao curso de Enfermagem e
Educacdo Fisica e tem o objetivo geral de promover estudos praticos, pesquisas cientificas e
estudos livres aos académicos do curso de graduacdo. Visando com isso a aquisicdo do
conhecimento pratico do corpo humano, as reacdes e atividades quimicas do metabolismo
humano, onde se estudam tecidos, células que compdem o funcionamento do corpo humano,
através de laminas especificas e analises microscopicas, complementando a teoria, integrando as
disciplinas afins.

O Laboratorio de Enfermagem é um local de estudo vinculado ao curso de Enfermagem, tem
como objetivo geral promover estudos praticos, pesquisas cientificas e estudos livres aos
estudantes de curso de graduacéo e visitantes.

O Laboratério de Biomecanica e Cinesiologia (LABIOCEN) é destinado exclusivamente a
atividades de ensino das disciplinas: fisiologia do exercicio, biomecanica e cinesiologia, medidas
e avaliacOes e realizacdo de projetos de pesquisa e extensdo do curso de Educacédo Fisica ou de
outros projetos vinculados a Faculdade de Ciéncias da Saude.

Todos os laboratérios do curso de Educacdo Fisica podem ser utilizados pelos estudantes em
horério extraclasse, desde que previamente agendados e autorizados pelo coordenador de

laboratdrios seguindo as normas do manual de utilizacdo de laboratorios do Campus.
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3.2 Nucleos de formacéo

O curso de graduacdo em Educacdo Fisica € estruturado em 4 (quatro) Unidades Curriculares

(UC), obedecendo as Diretrizes Curriculares Nacionais (DCN), de acordo com o perfil de suas

respectivas disciplinas integrantes:

I. UC I: Créditos obrigatorios de formagéo geral/humanistica, engloba o conjunto de contetidos

comuns,

I1. UC II: Créditos obrigatorios de formacédo especifica de cada curso, abarcar o conjunto de

conteddos comuns;

I11. UC llI: Créditos de formagdo complementar/integradora (obrigatérios), e;
IV. UC IV: Créditos de Livre Escolha;

O quadro a seguir apresenta o conjunto de disciplinas integrantes das unidades curriculares

descritas com os respectivos créditos, cargas horarias e pré-requisito.

UNIDADE CURRICULAR | — Formagao Geral e Humanistica - 390 h
CHT Créditos
Area Disciplina CH P Pré-requisito
Pres | Dist T
C L PCC
C.lerl1c.|as E.)I0|0gl<’:.l celular e 90 90 0 5 0 1 0
Bioldgicas histologia humana
Linguistica, Leitura e producgao de 60 60 0 4 0 0 0
Letras e Artes textos
Cienci
\encias Sociologia da Educacdo 60 60 0 3 1 0 0
Humanas
Ciéncias Metodolo.gla de 60 60 0 3 1 0 0
Humanas Pesquisa
Biologia
Ciénci lul
.|e|:1c‘|as Processos bioquimicos 60 60 0 3 0 1 0 c'e ! ar.e
Bioldgicas histologia
humana
ancias £
Ciencias Exatas Estatistica 60 | 60 | 0 | 3 | 0| 1] 0
e daTerra
Total | 390 | 390 0 23 0 3 0

UNIDADE CURRICULAR Il - Formagao Especifica Profissional - Etapa comum - 1230 h
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CHT Créditos
Area Disciplina CH P Pré-requisito
Pres Dist
C L PCC
Cienci Histori E ~
|enc,|as da istoria c!a. ducacao 60 45 15 0 0 0
saude Fisica
Fundamentos e
Clencllas da rT1etodoIog.|a. do 60 60 0 1 0 1
saude ensino das atividades
aquaticas
Linguistica, Libras 60 | 60 | © 1] 0| 1
Letras e Artes
Ciencias Anatomia Humana | 90 | 90 | 0 o 1| 1
Bioldgicas
Biologia
C.|er11c.|as F|5|olog|1a .Humana 60 60 0 0 1 0 c.elularfa
Bioldgicas basica histologia
humana
Ciancias da Desenvolvimento
i Humano e 60 45 15 0 0 1
saude .
Aprendizagem motora
Ciancias da Fundamentos e
, metodologia do 60 60 0 1 0 1
saude .
ensino da danca
Ciéncias d
lencias aa Corporeidade 60 | 45 | 15 o] o | 1
saude
p - Prati
Educacgo esquisaePraticade | o) | o5 | 110 | 1
Formagao Docente
Fisiologia
Ciéncias d
|enc’|as 2 Fisiologia do exercicio 60 60 0 0 0 1 Humana
saude L .
basica
Ciancias da Fundamentos e
, metodologia do 60 60 0 1 0 1
saude . .
ensino da ginastica
Fundamentos e
Clencllas da rhetodologllza. do 60 60 0 1 0 1
saude ensino das atividades
atléticas
Ciéncias da .
i Socorros de Urgéncia 60 60 0 1 0 1
saude
Educacdo Didatica 60 45 15 0 0 1
Clenc'las da Educacao Fisica 60 60 0 1 0 1
saude adaptada
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Cienci Bi - Fisioloai
|enc’|as da |o-meFan|c.a e 60 45 15 3 0 0 1 isio oglla.
saude Cinesiologia do exercicio
Ciancias da Fundamentos e
i metodologia do 60 60 0 2 1 0 1
saude .
ensino das lutas
Ciancias da Fundamentos e
i metodologia do 30 30 0 1 0 0 1
saude .
ensino dos Esportes
Fundamentos e
Cibneias da metodologia do
i ensino das praticas de 30 30 0 1 0 0 1
saude .
aventura e atividade
fisica na natureza
Ciancias da Politicas Publicas de
i Educacdo, Saude, 60 45 15 3 0 0 1
saude
Esporte e Lazer
A Organizacdo de
C d
|enc1|as @ Eventos em Educacdo 60 45 15 2 1 0 1
saude .
Fisica
Total | 1230 | 1125 | 105 51 10 2 19

UNIDADE CURRICULAR Il — Formagao Especifica Profissional - Licenciatura - 420 h

CHT Créditos
Area Disciplina CH P Pré-requisito
Pres | Dist T
C L PCC
Ciéncias da Curriculo e
<atide Planejamento na 60 45 15 2 1 0 1 Didatica
Educacdo Fisica Escolar
0] izaca ta
Educaciio reanizacac € gestad | g | 45 |15 | 3 | 1 | o | o
da Educacao
Cidneias da Metodologia do Ensino
, da Educacdo Fisica 60 45 15 2 1 0 1
saude
Escolar
Educacao Psicologia da Educacdo 60 30 0 3 1 0 0
Ciancias da Fundamentos e
, Metodologia do ensino 30 30 0 1 0 0 1
saude fhs .
das Praticas Corporais
Fundamentos e
Clencllas da metodologia do en.smo 60 60 0 5 1 0 1
saude dos Esportes coletivos
na escola
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Fundamentos e
Cidnci todologi .
|enc,|as da metodo og|a§ do. gnst 60 60 0 5 1 0 1
saude dos esportes individuais
na escola
Cienci Medi liaca
|enc,|as da edidas e avaliagdo no 30 30 0 1 0 0 1
saude contexto escolar
Total | 420 | 345 | 45 | 16 4 0 6

UNIDADE CURRICULAR Ill - Formagao Complementar - Licenciatura — 1140

CHT Créditos
Area Disciplina CH P Pré-requisito
Pres | Dist T
C L PCC
Metodologia
de pesquisa
TCCI 60 45 15 2 1 0 1 e 50% do
Curso
concluido.
TCCII 60 60 0 1 0 0 1 TCCI
Estagio Curricular
Clencllas da Superv~|5|onado.l 180 165 15 3 5 0 0 Didatica
saude (Educagdo Infantil e
Gestdo)
Estagio
Estdgio Curricular Currlc.ullar
Ciéncias da Supervisionado Il Supervisiona
. ; 180 165 15 6 6 0 0 dol
saude (Ensino Fundamental | e -
) (EducaFao
Infantil e
Gestdo)
Estagio
Curricular
Cidneias da Estagio Curricular Supervisiona
<atde Supervisionado Il 120 105 15 6 6 0 0 dol
(Ensino Médio ) (Educacdo
Infantil e
Gestdo)
Estagio Curricular Estagio
Ciancias da Supervisionado IV Curricular
, (Educagdo de Jovens e 180 165 15 6 6 0 0 Supervisiona
saude -
Adultos e Educacao dol
Especial) (Educacdo
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Infantil e
Gestdo)

Atividades curriculares
de extensao

360

Total

1140

705

75

24

24 0

UNIDADE CURRICULAR IV — Formagao de Livre Escolha - Licenciatura— 180 h

CHT Créditos
Area Disciplina CH P Pré-requisito
Pres | Dist T
C L PCC
Eletiva Livre 60
Eletiva Livre 60
Eletiva Livre 60
Total 180 horas 12 créditos
Carga horaria total do curso 3360 horas

UNIDADE CURRICULAR Il - Formacao Especifica Profissional - Bacharelado — 390h

CHT Créditos
Area Disciplina CH P Pré-requisito
Pres | Dist T
C L PCC
Ciéncias d Fisiologia d
|enc1|a5 @ Fisiologia do exercicio Il 30 30 0 1 0 0 1 1910 Og'? °
saude exercicio |
Ciéncias d
lencias da Medidaseavaliagio | 30 | 60 | 0 | 2 | 1 | o | 1
saude
Ciéncias da . .
i Psicologia do esporte 60 60 0 2 0 0 0
saude
Cidneias da Biomecanica
, Treinamento esportivo 60 60 0 2 1 0 1 e
saude N .
Cinesiologia
P Politi .
Clel’lC’IaS da oliticas d,e saude e 60 60 0 4 0 0 0
saude processo salde doenga
Ciéncias da Fundamentos e Treinamento
, metodologias do ensino | 60 60 0 2 1 0 1 .
saude . esportivo
dos esportes coletivos
Cidneias da Fundamentos e
, metodologias do ensino | 60 60 0 2 1 0 1
saude .
dos esportes individuais
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Ciéncias da Gestdo e marketing

. . 30 30 0 1 0 0 1
saude esportivo

Total | 390 | 390 0 16 4 0 6

UNIDADE CURRICULAR Ill - Formagao Complementar - Bacharelado- 1140 h

CHT Créditos
Area Disciplina CH P Pré-requisito
Pres | Dist T
C L PCC
Metodologia
de Pesquisa
TCCI 60 45 15 2 1 0 1 e 50% do
Curso
concluido.
TCCI 60 60 0 1 0 0 1 TCCI
Cidneias da Estagio Curricular
i Supervisionado | 120 105 15 3 5 0 0
saude -
(recreacdo e lazer)
Estagio
Estagio Curricular Curricular
Ciéncias da Supervisionado |l Supervisiona
. . s 180 165 | 15 6 6 0 0
saude (atencdo basica de do |
saude) (recreacdo e
lazer)
Estagio
Curricul
Estagio Curricular urrlc.u.ar
Ciéncias da Supervisionado Il Supervisiona
. N 180 165 | 15 6 6 0 0 do Il
saude (exercicio fisico em N
academias e ginasticas) (atencdo
g basica de
saude)
Estagio
Curricular
Estagio Curricular Supervisiona
Clencllas da Supgrwsmnado v 180 165 15 6 6 0 0 do ”,l .
saude (treinamento de (exercicio
iniciacdo esportiva) fisico em
academias e
ginasticas)
Ativi -
ividades currlNcuIares 360
de extensdo

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes

Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Diamantino, MT
Tel: (65) 33361001

Universidade do Estado de Mato Grosso
Carlos Alberto Reyes Maldonado

37




Projeto Pedagdgico de Curso — Educacao Fisica

Total | 1140 | 705 | 75 | 24 | 24 | o [ 2 |

UNIDADE CURRICULAR IV — Formagao de Livre Escolha - Bacharelado- 180h

CHT Créditos
Area Disciplina CH P Pré-requisito
Pres | Dist T
C L PCC
Eletiva Livre 60
Eletiva Livre 60
Eletiva Livre 60
Total 180 horas 12 créditos
Carga horaria total do curso 3.330 horas

3.2.1 Matriz Curricular
No guadro abaixo segue a sugestdo do ordenamento das disciplinas que compdem a Matriz

Curricular da base comum, apresentada por fases.

‘ Disciplinas - Etapa Comum - Licenciatura e Bacharel

CREDIT
0S
C.H. Pratica como PRE-REQUISITO
DISCIPLINA T P componente
curricular
Biologia celular e histologia humana 90 5
Leitura e producdo textual 60 4 0
Historia da Educagdo Fisica ** 60 3 1 1
Fundamentos e metodologia do
. L ” 60 1 3
ensino das atividades aquéticas
Libras 60 2
Anatomia Humana | 90 3 2
Total/semestre 420

CREDIT -
CH. 0S PRE-REQUISITO

DISCIPLINA T P
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cacao Fisica

Fisiologia Humana bésica 60 3 1 1 Fundamentos da Biologia
Sociologia da Educacao 60 3 1
Desenvolv_lmento Humano e 60 3 1 Anatomia Humana |
Aprendizagem motora
Metodologia de Pesquisa 60| 3 1
Processos bioquimicos 60 3 1 Fundamentos da Biologia
Fundamentos e metodologia do
. 60 1 3
ensino da danga
Corporeidade 60 3 1
Total/semestre 420
CREDIT .
CH. oS PRE-REQUISITO
DISCIPLINA T P
Fundamentos e metodologia do
. ) 60 2 2
ensino do jogo
Fisiologia do exercicio 60 3 1 Fisiologia Humana bésica
Fundamentos e metodologia do
. o 60 1 3
ensino da ginastica 1
Fundamentos e metodologia do 60 1 3
ensino das atividades atléticas 1
Socorros de Urgéncia 60 2 2 1
Didatica 60 3 1 1
Educacdo Fisica adaptada 60 2 2 1
Total/semestre 420
CREDIT -
CH. oS PRE-REQUISITO
DISCIPLINA T P
Biomecénica e Cinesiologia 60 1 Fisiologia do exercicio
Estatistica 60 2 2
Fundamentos e metodologia do
. 60 1 3
ensino das lutas 1
Fundamentos e metodologia do
ensino dos Esportes 30 1 1
Fundamentos e metodologia do
ensino das praticas de aventura e
atividade fisica na natureza 30 1 1 1
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
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Politicas Publicas de Educacéo, 60 2 2
Salde, Esporte e Lazer
Filosofia da Educacéo 60| 2| 2
Organizacdo de Eventos em 60 2 2
Educacéo Fisica 1
Total/semestre 420 22
315
Préatica como componente
curricular 315
Total do nucleo comum 1680

DISCIPLINAS - NUCLEO ESPECIFICO — LICENCIATURA

5° Fase
CREDITOS
C.H. Pratica | ppe REQUISITO
como
componente
DISCIPLINA P curricular
Estagio Supervisionado |
(Educacéo Infantil) 120 2
Fundamentos e Metodologia do
ensino das Préaticas Corporais 60 3 1
Organizacdo e Gestdo da
Educacdo 60 2 1
Metodologia do Ensino da
Educacdo Fisica Escolar 60 3 1
Pesquisa e Pratica de Formacdo
Docente 60 2
Psicologia da Educacéo 60 3
Total/semestre 420
6° Fase
CREDITOS
Pratica )
C.H. como PRE-REQUISITO
componente
DISCIPLINA P curricular
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Estagio Supervisionado 11 Estagio | (Educagéo
(Ensino Fundamental | e 1) 180 5 Infantil)
Meétodos e técnicas de
TCCI 60 2 pesquisa
Educacdo Especial 60 2
Curriculo e Planejamento na
Educacdo Fisica Escolar 60 3 1 Didatica
Fundamentos e metodologia do
ensino dos Esportes coletivos
na escola 60 2 1
Total/semestre 420
7° Fase
CREDITOS
Pratica )
C.H. como PRE-REQUISITO
componente
DISCIPLINA T P curricular
Estagio
Estagio Supervisionado Il Supervisionado 1l
(Ensino Médio + gestao (Ensino Fundamental
escolar) 180 5 lell)
Tecnologias Digitais aplicadas a
Educacéo 60 2
Fundamentos e metodologias do
ensino dos esportes individuais
na escola 60 2 1
Fundamentos da atividade com
bola 60 2
Total/semestre 360
8° Fase
CREDITOS
Pratica ]
C.H. como PRE-REQUISITO
componente
DISCIPLINA T P curricular
Estagio
Estégio IV (Educacédo de Jovens Supervisionado 111
e Adultos e Educacdo Especial) 180 5 (Ensino Médio)
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TCC Il 60 1 1 TCC |
A Educacdo Fisica Escolar e 0
meio ambiente 60 2 2
Medidas e avaliagéo no
contexto escolar 30 1 1 1
Total/semestre 330 7
Pratica como componente
curricular 105
Eletiva 180
Total 225

QUADRO GERAL DE CARGA HORARIA - LICENCIATURA

Nucleo Comum 1620
Nucleo Especifico Licenciatura 1560
Livre Escolha 180
Sub total 3.360
Total 3.360
10% de Extenséo 360
T_OTA!_ GERAL 3.720
Licenciatura

COMPONENTES CURRICULARES - NUCLEO ESPECIFICO — BACHARELADO

5° Fase
CREDITOS
C.H. Praticacomo | ppe REQUISITO
componente
DISCIPLINA T P curricular
Estagio

Supervisionado |

(recreacdo e lazer) 120 2 6
Fisiologia do exercicio Fisiologia do exercicio

1 60 1 1 1
Medidas e avaliagéo 30 2
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Fundamentos, e prética
do Futebol 60 2 2 1
Biomecénica e
Treinamento esportivo 60 3 1 1 Cinesiologia
Fundamentos e prética
do handebol 60 2 2 1
Total/semestre 390
6° Fase
CREDITOS
C.H. Praticacomo | ppe REQUISITO
componente
DISCIPLINA T P curricular
Estagio 11 (Atencéo Estagio | (recreacéo e
basica de salde) 180 5 7 lazer)
Métodos e técnicas de
TCC | 60 1 1 pesquisa
Politicas de satde e
processo salde doenca 60 4 0 Fisiologia humana
Fundamentos e Pratica
do Futsal 60 2 2 1
Fundamentos e
metodologias do
ensino dos esportes
coletivos 60 2 2 1 Treinamento esportivo
Total/semestre 420
7° Fase
CREDITOS
C.H. Praticacomo | ppe REQUISITO
componente
DISCIPLINA T P curricular
Estagio 111 (Exercicio
fisico em academias e Estagio Il (Atencao
ginasticas) 180 5 7 basica de salde)
Fundamentos e
metodologias do
ensino dos esportes
individuais 60 2 2 1
Fundamentos e pratica
do basquetebol 60 2 2 1
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Psicologia do esporte 60 2 0
Total/semestre 360
8° Fase
CREDITOS
C.H. Praticacomo | ppe REQUISITO
componente
DISCIPLINA T P curricular
Estagio IV
(Treinamento de Estégio
iniciacdo esportiva) 180 5 7 Supervisionado 11
TCCII 60 1 1 TCC I
Gestéo e marketing
esportivo 60 2 2 1
Atividade fisica
aplicada a patologia 60 2 2
Total/semestre 360 10
Préatica como
componente
curricular 150
Eletiva 180
Total 270

QUADRO GERAL DE CARGA HORARIA - BACHARELADO

Nuacleo Comum 1620
Nucleo Especifico Bacharelado 1530
Livre Escolha 180
Sub total 3.330
Total 3.330
10% de Extensdo 360
TQTA!_ GERAL 3.690
Licenciatura
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3.3 Equivaléncia de Matriz

Quadro comparativo da relacdo de equivaléncia entre as matrizes curriculares do curso de
Licenciatura em Educacédo Fisica (matriz antiga) e o curso de Graduacdo em Educacdo Fisica
(matriz nova) - Campus “Francisco Ferreira Mendes”, conforme Instru¢do Normativa n°

003/2019 da UNEMAT.
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MATRIZ ANTIGA

MATRIZ ATUAL

OBSERVACAO

NUCLEO COMUM DO CURSO DE GRADUAGAO EM EDUCAGAO FiSICA

Educacgao

DISCIPLINA CH DISCIPLINA CH
Fundamentos da Biologia Celular e Histologia . .
. ] 60 90 N3o equivalente
Biologia Humana
Producdo de texto e . N .
] 60 Leitura e Producdo de Texto 60 Equivalente
leitura
Histdria da Educacao o . .
. 60 Histdria da Educacdo Fisica 60 Equivalente
Fisica
o . Fundamentos e metodologia do .
Atividades Aquaticas| 90 ) o . 60 Equivalente
ensino das atividades aquaticas
LIBRAS 60 LIBRAS 60 Equivalente
Anatomia Humana . . )
) 60 Anatomia Humana 90 Nao equivalente
Aplicada a EDF
Fisiologia Humana o ) . )
] 60 Fisiologia Humana basica 60 Equivalente
aplicada a EDF
- Sociologia da Educacdo 60 Ndo equivalente
Fundamentos
Filosoficos da 60 -—-- N3o equivalente
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Fundamentos da

Ensino da EDF IV

. . 60 Sociologia da Educagao -—-- Equivalente
Sociologia
Desenvolvimento Humano e N .
. 60 Ndo equivalente
Aprendizagem motora
Equivalente desde que o
Pesquisa em . ) estudante tenha cursado:
L 60 Metodologia de Pesquisa 60 ) L
Educacao Fisica | Pesquisa em Educacao Fisica
[, 1elll
Pesquisa em N .
L 60 Ndo equivalente
Educacdo Fisica Il
Pesquisa em . )
. 60 N3do equivalente
Educacdo Fisica lll
Pratica Curricular do ~ .
. 30 - Ndo equivalente
Ensino da EDF |
Pratica Curricular do . .
) 30 - Nao equivalente
Ensino da EDF I
Pratica Curricular do . .
) 30 Ndo equivalente
Ensino da EDF IlI
Pratica Curricular do o .
30 - Ndo equivalente
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Processos Bioquimicos 60 N3o equivalente
Fundamentos e metodologia do .
Danca 90 ) 60 Equivalente
ensino da danca
Etnocorporiedade | 60 Corporeidade 60 Equivalente
Pesquisa e Pratica de Formacao . .
60 60 N3o equivalente
Docente
Fisiologia do o ) . )
o 60 Fisiologia do exercicio 60 Equivalente
Exercicio
L Fundamentos e metodologia do .
Ginastica 90 . L 60 Equivalente
ensino da Ginastica
o . Fundamentos e metodologia do )
Atividades Atléticas | 90 ] o . 60 Equivalente
ensino das Atividades Atléticas
Socorros de
Urgéncia e 60 Socorros de Urgéncia 60 Equivalente
Emergéncia
Didatica da e :
L 60 Didatica 60 Equivalente
Educacao Fisica
Educacdo Fisica L .
60 Educacao Fisica adaptada 60 Equivalente
Adaptada
Biomecanica e ) L o . .
o ] 60 Biomecanica e Cinesiologia 60 Equivalente
Cinesiologia
-—-- Estatistica 60 Nao equivalente
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Fundamentos e metodologia do

Midias/s

Lutas 60 ] 60 Equivalente
ensino das lutas
Fundamentos e metodologia do N .
. 30 Ndo equivalente
ensino dos Esportes
Fundamentos do €0 Equivalente a uma eletiva
esporte livre
Equivalente a uma eletiva
Esporte | 60 .
livre
Fundamentos e metodologia do
Esporte Il 60 | ensino das praticas de aventurae | 30 Equivalente
atividade fisica na natureza
Equivalente a uma eletiva
Esporte IlI 60 - ]
livre
Organizacao do . o .
. ] Politicas Publicas de Educagao, . .
Sistema de Saude No| 60 i 60 Ndo equivalente
i Saude, Esporte e Lazer
Brasil
) Equivalente a uma eletiva
Lazer e Sociedade | 60 .
livre
Organizacdo de L.
Organizagdo de Eventos em .
Eventos em 60 o 60 Equivalente
L Educacao Fisica
Educacao Fisica
TIC's aplicada a €0 Equivalente a uma eletiva
Educacao Fisica livre
Educagdo Fisica e €0 Equivalente a uma eletiva

livre

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO

CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO

Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Diamantino, MT

Tel: (65) 33361001

UNEMAT

Universidade do Estado de Mato Grosso
Carlos Alberto Reyes Maldonado

49



Projeto Pedagdgico de Curso — Educacao Fisica

Tdpicos Especiais em Equivalente a uma eletiva

60

Educacao Fisica livre

-—-- Eletiva livre 60 Ndo equivalente

ETAPA ESPECIFICA EM LICENCIATURA

Estagio Curricular

Estagio Curricular Supervisionado |

o -—-- . . . 180 Ndo equivalente
Supervisionado | (Educacdo Infantil e Gestdo)
Estagio Curricular Estdgio Curricular Supervisionado Il . .
o i 180 N3o equivalente
Supervisionado |l (Ensino Fundamental | e 1)
Estagio Curricular Estagio Curricular Supervisionado Il . .
-—-- 120 Ndo equivalente

Supervisionado Il

(Ensino Médio)

Estdgio Curricular

Estagio Curricular Supervisionado IV

. ---- | (Educacdo de Jovens e Adultose (180 Ndo equivalente
Supervisionado IV N .
Educacgdo Especial)
Curriculo e Planejamento na . .
- L 60 N3o equivalente
Educacao Fisica Escolar
Organizagdo da . o - .
. o 60 | Organizagao e Gestdo da Educagdo | 60 Equivalente
Educacdo Brasileira
Metodologia do Ensino da Educagdo . .
-—-- 60 Nao equivalente

Fisica Escolar
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Metodologia de . .
. 60 -—-- Ndo equivalente
Ensino da EDF
Psicologia da . ) . .
. 60 Psicologia da Educacao 30 Equivalente
Educacao
TCCI 30 TCCI 60 N3o equivalente
TCClI 30 TCCII 60 Equivalente
Fundamentos e Metodologia do . .
-—-- . . . 30 Ndo equivalente
ensino das Praticas Corporais
Fundamentos e metodologia do
---- | ensino dos Esportes coletivos na | 60 Ndo equivalente
escola
Fundamentos e metodologias do
---- | ensino dos esportes individuais na | 60 Ndo equivalente
escola
Medidas e Avaliacdo Medidas e avaliacdo no contexto .
60 30 Equivalente
em EDF escolar
Eletiva livre 120 Ndo equivalente

ETAPA ESPECIFICA EM BACHAREL

Estagio Curricular Supervisionado | . .
- . 120 N3o equivalente
(recreacdo e lazer)

Estdgio Curricular Supervisionado Il . .
-—-- oo , 180 Ndo equivalente
(atencgdo basica de saude)
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Estagio Curricular Supervisionado llI

ensino dos esportes individuais

- | (exercicio fisico em academiase |[180 Ndo equivalente
gindsticas)
Estagio Curricular Supervisionado IV N .
) L . 180 N3o equivalente
(treinamento de iniciagdo esportiva)
-—-- Fisiologia do exercicio Il 30 Ndo equivalente
Medidas e Avaliacao ) oL .
60 Medidas e avaliacdo 30 Equivalente
em EDF
-—-- Psicologia do esporte 30 Ndo equivalente
- Treinamento esportivo 60 Ndo equivalente
-—-- TCCI 60 Ndo equivalente
- TCClI 60 Nao equivalente
Politicas de saude e processo saude . .
60 Ndo equivalente
doencga
Fundamentos e metodologias do . .
---- . . 60 Ndo equivalente
ensino dos esportes coletivos
Fundamentos e metodologias do N .
60 Ndo equivalente
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Gestdo e marketing esportivo 30 N3o equivalente

Eletiva livre 120 N3o equivalente

3.4 Consonancia com o nucleo comum para os cursos da Faculdade de Ciéncias da Saude e
demais cursos do campus

O curso de graduacdo em Educacéo Fisica possui dois nucleos comuns, o NGcleo Comum | com
a Faculdade de Ciéncias da Saude (NC I - FACIS) e o Nucleo Comum Il com a Faculdade de
Ciéncias Sociais e Aplicadas (NC Il - FACISA). O NC I possui carga horaria de 450 horas
compativeis com o Curso de Enfermagem. E o NC Il possui carga horaria de 180 horas com 0s

demais cursos. As disciplinas que fazem parte dos ndcleos comuns estdo inseridas abaixo:

Disciplinas do Nucleo Comum da Faculdade de Ciéncias da Satude (NC | - FACIS)

CH Créditos
< Pré-
Area Disciplina CHT P
Pres Dist T requisito
L C
Ciéncias Biologia Celular e
90 90 0 5 1 0 | —mmmmmmee
Bioldgicas Histologia Humana
Ciéncias
Sociologia da Educagdo 60 60 0 4 0 o T [
Humanas
Linguistica, Leitura e Producgao de
60 60 0 4 0 [ I [
Letras e Artes Texto
Ciéncias
Processos Bioquimicos 60 60 0 3 1 0 | —mmmmmmee
Bioldgicas
Ciéncias
Metodologia de Pesquisa | 60 60 0 4 0 0 | -
Humanas
Ciéncias da Politicas de saude e 60 60 0 4 0 0 | coemmemeeeee
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Saude processo saude doenca
Ciéncias Exatas
Estatistica 60 60 0 3 1 0 | e
e da Terra
Total 450 30

Disciplinas do Nucleo Comum da Faculdade de Ciéncias Sociais e Aplicadas (NC Il - FACISA)

CH Créditos
i Pré-
Area Disciplina CHT P
Pres Dist T requisito
L C
Ciéncias
Sociologia da Educagdo 60 60 0 4 0 o T [
Humanas
Linguistica, Leitura e Produgdo de
60 60 0 4 0 [ I [
Letras e Artes Texto
Ciéncias
Metodologia de Pesquisa | 60 60 0 4 0 o T [
Humanas
Ciéncias
Filosofia da Educacdo 60 60 0 4 0 [0 O —
Humanas
Total 240 12

3.5 Atividades Académicas Articuladas ao Ensino de Graduacao

As informagdes apresentadas no topico 2.1. relacionadas as atividades de Ensino a Pesquisa e
Extensdo, configuram-se como atividades académicas articuladas com Ensino de Graduacdo,
pois sdo espacos de integracdo em que os estudantes do curso de graduacdo em Educacéo Fisica
do campus universitario “Francisco Ferreira Mendes”, poderdo enquanto bolsistas, monitores,

tutores e/ou voluntarios de projetos adquirir conhecimentos, habilidades e competéncias
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inerentes ao enfrentamento dos desafios postos pelo contexto social e cultural que estéo inseridos

e que serdo retomados o futuro exercicio profissional.

3.6 Estagio Supervisionado

3.6.1 Estagio Supervisionado - Etapa Especifica da Licenciatura

O Estagio supervisionado é uma etapa fundamental na formacéo do docente de Educacéo Fisica,
ao compreender este tempo/espaco como a transi¢do do processo formativo que interrelacionam
a educacdo e o trabalho, articula a teoria e pratica, possibilitando aos académicos a realizacdo de
analises de situacdes reais do cotidiano da profissdo. Considera-se esse elemento de suma
importancia no processo de formagdo dos futuros docentes, pois € 0 momento adequado para
congregar as experiéncias do aprendizado tedrico com a préxis cotidiana. Para que essa
congregacao de saberes aconteca, defendemos uma formagéo docente “pautada nos principios da
pedagogia dialética e nas posturas criticas e reflexivas, em que a teoria ilumina a préatica e a
pratica ressignifica a teoria, em contextos historicos e condigdes objetivas de trabalho” (LIMA,
2009, p. 45).

Segundo Taffarel et. al (2006), a docéncia, enquanto trabalho pedagdgico pode ser entendida
como a construcdo da identidade profissional do docente de Educacdo Fisica. A consolidacédo
desta identidade do docente de Educacédo Fisica para o exercicio profissional, faz-se necessario
que durante a formacdo inicial o educando receba base tedrica multidisciplinar e interdisciplinar
na perspectiva da formacdo omnilateral entre teoria/pratica, que significa assumir uma postura
em relacdo a construcdo do conhecimento cientifico que impregna a organizacao curricular dos
cursos, tomando o trabalho como principio educativo e como praxis social.

Nesse sentido, a Base Nacional Comum enfatiza trés dimensdes para o desenvolvimento de
habilidades e competéncias profissionais que podem ser potencializadas sobretudo nos Estagios
Supervisionados: conhecimento profissional, pratica profissional e engajamento profissional.
Para Philippe Perrenoud (2002), a competéncia é um conjunto de dominios. N&o basta que o
docente tenha o saber conceitual ou a capacidade transmissiva, ele precisa desenvolver o dominio
relacional, a habilidade de conviver na diversidade das situacOes de sala de aula e estar

comprometido com o seu fazer profissional.
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Esse momento formativo sera pautado na legislacdo das diretrizes para formacao de docentes da
Educacdo Basica: Resolugdo CNE/CP n° 01 de 18 de fevereiro de 2002 e a CNE/CP n° 02, de 19
de fevereiro de 2002, bem como na legislacdo vigente, Resolucdo CNE/CP n° 02 de 20 de
dezembro de 2019, que define as Diretrizes Curriculares Nacionais para a Formacéo Inicial de
Professores para a Educacéo Basica e institui a Base Nacional Comum para a Formagao Inicial
de Professores da Educacdo Béasica (BNC-Formacao), e na Resolucdo CNE/CP n° 06/2018 de 18
de dezembro de 2018, que institui Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos de Graduagéo
em Educacdo Fisica e da outras providéncias.

O Estagio Supervisionado enquanto componente curricular obrigatério sera desenvolvido, de
acordo com as resolucbes de N° 029/2012/CONEPE, que dispde sobre o Estagio Curricular
Supervisionado dos Cursos de Licenciatura da UNEMAT.

I. Objetivos

O Estagio Supervisionado apresenta os seguintes objetivos:

Objetivo Geral

Proporcionar ao académico a aproximacao e a reflexdo com o campo de atuacdo docente na
educacdo basica a partir de suas especificidades, limites e possibilidades na realidade social, na
consolidacdo de uma praxisreflexiva dos conhecimentos abordados no processo formativo
através de um espaco educativo dialético de estudo, acéo e reflexao.

Obijetivos especificos

Introduzir o académico em espacos formativos de conhecimentos e reflexdes acerca das situacoes
de trabalho da Educacéo Fisica na docéncia em unidades de ensino da Educacéo bésica, publica
e privada.

Integrar a praxis na formacdo dos futuros docentes de Educacdo Fisica pela aproximacdo,
participacao, experiéncia e reflexdo sobre o trabalho docente da Educacdo Fisica em situacdes
reais nos campos educacionais.

Possibilitar momentos de dialogos criticos sobre as aces pedagdgicas nos diferentes niveis e
modalidades de ensino da Educacdo Basica, considerando 0s contextos socioculturais
diversificados.

Criar instrumentos para articulacdo das dimensdes de ensino, pesquisa, extensdo e agéo

comunitaria na formacéo em Educacao Fisica, contribuindo para dimenséo etico-profissionais.
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Desempenhar a pratica educativa no &mbito da Educacéo Fisica, por meio das habilidades e
competéncias dispostas na Base Nacional Comum Curricular (BNCC).

Justificativa

O Estagio Curricular Supervisionado caracteriza-se como um campo de conhecimento que é
estruturado a partir das préticas historicas, socialmente produzidas, cientificamente estudadas e
investigadas e, criativamente, ensinadas de geragdo a geracdo, referentes a cultura e praticas
corporais.

Trata-se de um momento formativo que oportuniza a efetivagdo do processo de ensino-
aprendizagem que possibilita ao futuro docente vivenciar, atuar, intervir e reconhecer as reais
condicdes e necessidades, que se fazem presentes no cotidiano dos campos de atuacdo. Nesse
contexto, uma das principais preocupacfes é o desenvolvimento de uma mentalidade critica,
analitica e interpretativa das oportunidades e dos problemas que direcionam o processo ensino—
aprendizagem para sociedade e organiza¢des comunitarias.

Entende-se o Estagio como o momento que viabiliza a reflexdo e o desenvolvimento do futuro
profissional, pois € 0 momento da realizacdo de uma sintese integradora das diferentes areas e
contetidos da Educagdo Fisica. Assim, “o Estagio ndo é a hora da pratica! E a hora de comegar a
pensar na condigdo de docente na perspectiva de eterno aprendiz. E hora de comecar a vislumbrar
a formagao continua como elemento de realimentagdo dessa reflexdo” (LIMA, 2004, p. 8).

A formacdo por meio do estagio se configura como um campo de articulagdo entre teoria e
pratica, a partir com conceito de praxis, 0 que aponta uma aproximacdo da realidade com o
embasamento tedrico. Corrobora-se com Almeida e Moreira (2015, p. 12) ao indicar a “utilizagdo
da pesquisa como procedimento metodolégico que possibilita a construgdo de conhecimentos
sobre elementos inerentes a docéncia, contanto que haja interacdo dos sujeitos envolvidos e
discussdes sobre a realidade escolar”. Reconhecemos o Estagio como um campo investigativo e
de pesquisa pedagogica, que envolve reflexdo e a intervencdo na vida da escola, dos docentes,
dos estudantes e da sociedade (PIMENTA,; LIMA, 2012).

O Estagio compreende um momento de articulagdo entre culturas diferentes, ainda que com bases
epistémicas comuns entre universidade, educagdo superior e as escolas de educagéo basica. Dessa
forma, constituir-se-4 num dos elementos essenciais na construgdo da identidade profissional

docente. Por fim, considera-se o estagio como um elemento formativo que possibilite a
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construcdo de uma postura de educador com uma perspectiva utdpica, integradora e de atuacdo
competente, alicercada na realidade, através de uma atitude critico-filosofica. Para tanto, é
necessario revisar conceitos pré-estabelecidos sobre o papel do docente e a fungédo da escola na
sociedade atual (ALMEIDA; MOREIRA, 2015).

11 Metodologia

O Estégio Curricular Supervisionado da etapa especifica da Licenciatura, do Curso de Graduagao
em Educacdo Fisica da Universidade do Estado de Mato Grosso — Campus “Francisco Ferreira
Mendes”, serd ofertado em disciplinas denominadas Estagio Curricular Supervisionado I, II, III
e IV. As disciplinas serdo ofertadas a partir do inicio da segunda metade do curso, sendo
necessario que o/a académico/a tenha cumprido a Etapa do nicleo Comum do curso, bem como
0s pré-requisitos estabelecidos na matriz curricular para matricular-se nas respectivas disciplinas
de estagio e cumpra as exigéncias da organizacao didatico-pedagogica e avaliativa, do Estagio
Supervisionado do Curso.

O Estagio Curricular Supervisionado compreende quatro fases para a sua consolidagdo: 1)
Fundamentacdo tedrica e construgcdo dos documentos de oficializacdo do estagio; 2) Observacao
e construcdo dos planos de aula; 3) Regéncia; 4) Processo avaliativo do Estagio Supervisionado.
Tais fases estdo detalhadas no tépico VI. Atividades de Estagio.

As atividades a campo poderédo ser realizadas nos periodos matutino, vespertino e noturno desde
que atendidas as exigéncias da organizacao didatico-pedagogica e avaliativa das disciplinas dos
estagios.

O Estagio Curricular Supervisionado no curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, tera a
orientacdo e supervisdo de um docente do quadro docente do Curso de Graduagdo em Educacéo
Fisica, preferencialmente efetivo. No caso da necessidade de atuagdo do docente contratado no
Estagio Curricular Supervisionado, deverd seguir o que determina o Art. 16 da Resolucdo
029/2012/CONEPE, em que o docente terd que comprovar “experiéncia minima de 02 (dois)
anos letivos em atividade de docéncia na area especifica da Educacdo Basica ou experiéncia de,
no minimo, 02 (dois) anos como docente em cursos de licenciaturas” (MATO GROSSO, 2012,
p. 5). Na inexisténcia de docente que atenda esses critérios, a escolha se dara considerando o
tempo de experiéncia e aproximagdo com a escola, através de projetos.

IVV. Compete aos docentes de Estagio Curricular Supervisionado
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Sdo atribuicdes, responsabilidades e obrigagdes dos docentes - orientadores de Estagio Curricular
Supervisionado, do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica, da Universidade do Estado de
Mato Grosso, Campus “Francisco Ferreira Mendes” - Diamantino, conforme a Resolucdo N°
029/2012/CONEPE:

| — Proporcionar condi¢Bes para que os estagiarios vivenciem o cotidiano das praticas nos espacgos
escolares;

Il — Orientar os estagiarios no planejamento e na execucao das atividades docentes;

I11 — Acompanhar o estagiario em suas atividades de regéncia, de acordo com a disponibilidade
de veiculo oficial da UNEMAT para tal finalidade;

IV — Indicar fontes de pesquisa e de consulta necessarias ao preparo das atividades do Estagio;
V — Avaliar o desempenho do estagiario, conforme os critérios estabelecidos na Normatizacao
Académica;

VIl — Estabelecer a forma de organizacdo dos académicos para a efetivacdo das atividades
pedagogicas do Estagio Supervisionado;

VIl — Manter contatos periddicos com a administracdo e os docentes das instituicdes
conveniadas, zelando pelo bom desenvolvimento do estagio e intervindo sempre que necessario;
VIII — Participar de reunifes peridédicas com a equipe de docentes responsaveis pelo Estagio
Curricular Supervisionado, objetivando discutir as politicas de estagio para o curso;

IX — Receber, conferir e avaliar o relatério final de execucdo do Estagio Curricular
Supervisionado, ao término da disciplina e do semestre letivo.

VII - cumprir integralmente as normas estabelecidas nesta Resolucéo.

V. O campo de atividades do Estagio Curricular Supervisionado

Determina-se como campo de atuacdo do académico, atendidas as especificidades da Graduagao
em Educacéo Fisica, com énfase no ndcleo especifico da Licenciatura, da Universidade do Estado
de Mato Grosso, Campus “Francisco Ferreira Mendes” - as unidades de Ensino Infantil,
Fundamental e Médio, ou que atendam outras modalidades de ensino (Educacdo de Jovens e
Adultos, Educacéo Especial, Educa¢do no Campo, Educacdo Indigena, Educacao Inclusiva, entre
outras), de carater publico ou privado, que componham a rede de ensino municipal, estadual,
federal ou particular, de Diamantino e dos municipios circunvizinhos a sede do Curso em

Diamantino.
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O académico poderéa exercer e cumprir as fungdes, as responsabilidades e as atribui¢cdes do
estagio no seu municipio de origem ou de residéncia, desde que apresente devidamente 0s
documentos de oficializacdo do estagio com entidade concedente de estagio.

Em caso de impedimento, de desacordo ou de descumprimento de parceria institucional ou por
qualquer outro motivo que impeca a realizacdo regular e comprometida das atividades pelo
académico no seu municipio de origem, 0 mesmo exercera as funcBes pertinentes ao Estagio
Supervisionado no municipio sede do Curso de Graduagdo em Educacao Fisica, da UNEMAT,
campus “Francisco Ferreira Mendes”, ficando responsavel pelas despesas financeiras que
ocorrerem em funcdo do cumprimento das atividades do Estagio Supervisionado como:
transporte, estadia, alimentag&o, entre outras.

Nas situacbes em que houver necessidade de locomocao dos docentes supervisores de estagio
para supervisdo das atividades desenvolvidas pelos académicos-estagiarios em municipios fora
da sede do Curso de graduagdo em Educacao Fisica, da UNEMAT, campus “Francisco Ferreira
Mendes”, a viabilizacdo de alocacdo de recursos e critérios da concessdo de diarias, se dara
mediante os critérios estabelecidos no Art. 4° da resolucdo 029/2012. Contudo, considerando a
realidade do referido Campus e a agilidade do processo, a viabilizacdo de alocacdo de recursos
podera ocorrer apds apresentacdo do plano de trabalho e sua aprovacao pela Coordenacgédo de
Estagio do curso de graduacdo em Educacéo Fisica.

V1. Atividades de Estagio

O processo das disciplinas do Estagio Curricular Supervisionado (I, Il, 111, 1V) ser& organizado
em quatro fases apresentadas da seguinte forma:

Fase | - Fundamentacdo teorica e construcdo dos documentos de oficializacdo do estagio.

Esta etapa se constitui como um momento de organizagdo dos documentos iniciais de
oficializacdo do estagio, como:

Firmamento de termo de compromisso com 0s 6rgdos concedentes de estagio (o termo sera
providenciado pelo estagiario em trés vias e entregue uma via assinada ao docente orientador do
estagio, anterior a efetivacdo das atividades a campo);

Encaminhamento de oficio as dire¢des das instituicbes concedentes do estagio (o oficio serd

elaborado e fornecido pelo docente orientador do estagio em duas vias, uma para instituicdo

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado

60



Projeto Pedagdgico de Curso — Educacao Fisica

formadora e outra para escola campo de estdgio, o0 estagiario devera coletar assinatura e entregar
a via da instituicdo formadora anterior a efetivacao das atividades a campo);

Elaboracdo do plano de atividades-cronograma. Este documento devera ser elaborado pelo
académico, com a definicdo das datas e horarios das observacGes e regéncias, ficando o
académico desautorizado a proceder qualquer tipo de mudanca de data ou horério, sem
comunicar e acordar previamente o orientador de estagio e a instituicdo concedente de estagio ou
0s responsaveis diretos.

Os estagiarios so poderdo iniciar a préxima etapa apds cumprir com todos requisitos da etapa I.
Fase Il - Observacéo e construgdo dos planos de aula

Fase de observacao das condi¢fes e demandas de trabalho: o académico observara o docente da
instituicdo ou do 6rgdo concedente, acompanhando a rotina e organizacgdo do trabalho;
Levantamento de informaces e diagnostico da realidade do espaco de atuacdo para elaboracao
dos planos de aula, estudo e andlise do Projeto Pedagdgico da Escola e planejamento do docente
da escola campo de estagio;

Estudo e elaboracdo de material educacional para o ensino presencial e a distancia.

Elaboracdo de relatdrio de conclusdo desta fase;

Inicio da construcao dos planos de aulas, baseado nas informacdes coletadas, e elaborados pelo
académico e orientado pelo docente supervisionado da instituicdo formadora e da instituicdo
concedente;

O académico devera respeitar 0 prazo minimo de 7 (sete) dias entre a fase Il e fase Il e ter
cumprido os requisitos da fase II.

Fase 111 - Regéncia

Fase em que o académico desenvolve a aula de acordo com plano elaborado, denomina-se de
regéncia;

Apresentacdo escrita dos planos de aula e contextualizacdo das aulas ministradas;

Todos os planos de aulas deverdo ser enviados ao docente orientador de estagio, com prazo
minimo de 48 horas de antecedéncia do seu periodo de regéncia de aula no érgdo concedente de
estagio.

Fase 1V - Elaboragéo, entrega e apresentacdo de relatdrio final

Nessa Ultima fase os académicos irdo:
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Elaborar, com auxilio do docente orientador de estagio, o relatério final de estagio;

Entregar o relatorio final ao docente de estagio nas datas estipuladas;

Socializar as a¢Ges desenvolvidas nos campos de atuacéo.

Processo avaliativo do Estagio Supervisionado

O académico serd avaliado pelo docente-supervisor da disciplina de Estagio Curricular
Supervisionado, conforme orientagdes abaixo:

O processo de avaliagdo deverd ser organizado de forma processual e cumulativa pelo docente -
supervisor da disciplina de Estagio Curricular Supervisionado;

Para efeitos de avaliacdo deve-se considerar todo o processo de aprendizagem exercido ao longo
do periodo de estagio pelo académico, em acordo com as normas gerais do sistema de avaliagdo
e promocao previstas na Resolucdo 054/2011-CONEPE;

Inclui-se a avaliagdo do cumprimento e do rendimento de todas as fases, atividades e modalidades
disciplinares previstas neste documento para a execucdo do estagio por parte do académico.
Elegem-se como critérios de avaliacdo, de carater obrigatorio, do académico, 0s aspectos
mencionados abaixo:

O nivel de conhecimento tedrico-pratico do académico, bem como a sua capacidade de empregar
esses conhecimentos na identificacdo e solucao de problemas;

A determinacdo do académico em responsabilizar-se pelo seu préprio desenvolvimento
académico-profissional;

A assiduidade, a sociabilidade, a expressividade, a cooperacdo e a responsabilidade
demonstradas pelo académico no cumprimento de suas funcBes e obrigacGes na situacdo de
académico.

A avaliacdo, aprovacdo e promoc¢do do académico nas disciplinas de Estagio Supervisionado
ficam condicionadas ao cumprimento das fases, atividades e modalidades disciplinares
obrigatdrias citadas neste documento, bem como a entrega de todos 0s documentos previstos no
regimento especifico do Estagio, sob pena de repeténcia.

Em caso de confirmacdo da situacdo de plagio de quaisquer documentos referentes ao processo
de estagio, o académico sera automaticamente reprovado, ndo devendo prosseguir as fases

seguintes do Estagio.
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Em suma, o Estagio Supervisionado compreenderd as etapas de constatacdo dos dados da
realidade, sistematizacéo, generalizagcOes, confrontos de teorias, ampliacéo e aprofundamentos
tedrico, convivéncias, experiéncias, praticas, através da observacdo da docéncia e da participacao
em reunides sistematicas com o0s docentes/ orientadores/as do estagio e, para finalizar, a
elaboracdo do relatorio de estagio que podera ser em forma de um artigo para a veiculagdo em
periodico e eventos académicos e cientificos da area, ou um memorial descritivo de todas as
atividades desenvolvidas no processo correspondente ao Estagio Supervisionado sob a
coordenacao e orientacdo do docente da instituicdo formadora.

O relatorio de estagio deve ter carater académico, uma analise da pesquisa e do ensino do tema
indicado na proposta de intervencdo dos/as estagiarios/as.

A socializacdo das atividades de estagio representa a possibilidade de convergéncia entre
formacdo inicial e formacdo continuada, expressando compromisso social e académico da
Universidade com o Sistema Educacional. Eventos de socializacao das atividades produzidas no
estagio supervisionado poderdo ser organizados de forma a produzir e integralizar acdes de
extenséo.

VIl Carga horaria

A carga horaria total do Estagio Curricular Supervisionado é de 660h préticas, distribuida em
uma disciplina de 120h (Estagio Curricular Supervisionado I1) e trés de 180h (Estéagio Curricular
Supervisionado I, Il e IV). Para fins de compatibilizacdo com o sistema de créditos da UNEMAT,

a etapa especifica da Licenciatura apresentara a seguinte estruturacao do estagio:

Distribui¢do da carga horaria
Disciplina CH CAMPO DE ATUACAO
Estagio Curricular Supervisionado |

Educacgao Infantil

Pré-requisito: Didatica da Educagdo 180h N
. Gestdo Escolar
Fisica
- . - Ensino Fundamental |
Estagio Curricular Supervisionado |l i
, . 180h Ensino Fundamental Il
Pré-requisito: ECS |
Estagio Curricular S isionado Il
stagio Curricular Supervisionado 120h Ensino Médio

Pré-requisito: ECS |
Estagio Curricular Supervisionado IV 180h Educacgado Especial
Pré-requisito: ECS | Educacgdo de Jovens e Adultos
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V1. Disposicdes gerais do Estagio Curricular Supervisionado

Seguindo a Resolucdo n° 029/2012/CONEPE, o Estagio Curricular Supervisionado possuird um
regimento de normatizacdo proprio da instituicdo, aprovado pelo colegiado de curso, onde
constara informacdes necessarias para 0 cumprimento dessa etapa formativa, tais como:

Local de realizacdo do estagio;

Documentagdo necesséria para a realizacao do Estagio Curricular Supervisionado;
Competéncias da Coordenacéo do Estagio Curricular Supervisionado;

AtribuicGes do concedente do estagio;

Atribuicdes do docente supervisor do estagio;

Atribuicdes do académico-estagiério;

Registro e avaliacdo das atividades;

Aprovacao no Estagio Curricular Supervisionado.

A Resolucéo n° 029/2012/CONEPE em seu Art. 18 prevé a possibilidade de reducdo da carga
horéria curricular do Estagio Supervisionado em até no maximo 50% (cinquenta por cento) desde
que o estagiario exerca a atividade docente regular na Educacéo Basica, na sua area de formacao.

Além de considerar as exigéncias especificas nos 81° a § 4° do referido artigo.

3.6.2 Estagio Supervisionado - Etapa especifica em Bacharelado

De acordo com a Lei n° 11.788/08 de 25 de setembro de 2008, os estagios realizados pelos
estudantes regularmente matriculados nos cursos de graduacdo sdo curriculares. Segundo a
Resolucdo n° 028/2012/CONEPE de 3 de julho de 2012, o Estagio Curricular Supervisionado
dos cursos de Bacharelado se constitui como atividade obrigatdria, cuja carga horéria,
determinada pelas Diretrizes Curriculares Nacionais, € requisito para aprovacéo e obtencdo do
diploma. Para o Estagio Curricular Supervisionado do Bacharelado em Educacdo Fisica do
campus universitario “Francisco Ferreira Mendes”, sera considerada a Resolu¢do CNE/CP n°
06/2018 de 18 de dezembro de 2018, que institui Diretrizes Curriculares Nacionais dos Cursos
de Graduagdo em Educacdo Fisica e da outras providéncias e a Resolugéo n° 028/2012/CONEPE
de 3 de julho de 2012, que dispbe sobre o Estagio Curricular Supervisionado dos cursos de

graduacéo de Bacharelado nas diferentes modalidades de ensino oferecidos pela UNEMAT.
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3.6.3. Sistematizacao do Estagio Supervisionado

O Estagio Curricular Supervisionado inicia-se a partir da segunda metade do curso, sendo
necessario que o académico tenha cumprido a Etapa Comum do curso de graduagcdo em Educacéo
Fisica, bem como os pré-requisitos estabelecidos na matriz curricular do referido curso para
matricular-se nas respectivas disciplinas de estagio.

O Estagio Curricular Supervisionado no curso de graduagdo de Educacao Fisica terd a orientagcdo
e supervisdo de um docente do quadro docente do Curso de Graduacdo em Educacédo Fisica,
lotado na area de Educacao Fisica.

I. Objetivos

O Estagio Supervisionado tem os seguintes objetivos:

Objetivo Geral

Proporcionar ao académico o contato com o futuro campo de atuacéo e suas especificidades e a
consolidacdo dos conhecimentos abordados no processo formativo através de um espaco
curricular de experiéncia, estudo, reflexdo e agéo, considerando os limites e as possibilidades da
realidade social.

Objetivo Especifico

Oportunizar aos académicos aprendizado em ambiente de pratica real através de analise critica
darealidade social em diversos campos de atuacéo profissional abordando os eixos articuladores:
saude, esporte, cultura e lazer e em toda sua especificidade.

I1. Justificativa

O Estagio Curricular Supervisionado caracteriza-se como um campo de conhecimento que se
estrutura a partir das praticas histéricas, socialmente produzidas, cientificamente estudadas e
investigadas e, criativamente, ensinadas de geracdo a geracdo, referentes a cultura e préaticas
corporais. Tal espaco oportuniza um momento de efetivar o processo de ensino-aprendizagem
que possibilitara ao graduado a vivenciar, atuar, intervir e reconhecer as reais condi¢cfes e
necessidades, que se fazem presentes no cotidiano dos campos de atuacéo.

Nesse cenario, uma das principais preocupacgdes € o desenvolvimento de uma mentalidade critica,
reflexiva, analitica e interpretativa das oportunidades e dos problemas que direcionam o processo

ensino—aprendizagem, a sociedade e as organizacgdes, em que as atividades de inser¢do na vida
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profissional constituem um aprendizado continuo que extrapola os conhecimentos adquiridos no
contexto dos contetdos dos programas das disciplinas do Bacharelado do curso de graduagdo em
Educacéo Fisica.

I11. Metodologia

O processo de execucdo do Estdgio Curricular Supervisionado da etapa especifica do
Bacharelado, do Curso de Graduagdo em Educacéo Fisica da Universidade do Estado de Mato
Grosso — campus Francisco Ferreira Mendes, serd organizado em disciplinas denominadas
Estagio Curricular Supervisionado I, I1, 11l e IV. Podendo ser realizado nos periodos matutino,
vespertino e noturno desde que atendidas as exigéncias da organizacdo didatico-pedagogica e
avaliativa dos estagios.

Os documentos obrigatorios de cada Estagio Curricular Supervisionado:

Termos de Compromisso com as instituicdes ou 6rgdos concedentes dos municipios de moradia
dos académicos.

Oficios expedidos as dire¢fes das instituicbes parceiras ou equivalentes com declaracdo de
aceite de estagiério.

Plano de Atividades Semestrais com a assinatura do profissional/docente supervisor de estagio
da instituicdo ou érgdo concedente.

Ficha de avaliacdo de Acompanhamento de Estagio Curricular Supervisionado (Observacao e
regéncia).

Relatdrio de conclusdo de cada fase do Estagio.

Planos de acdo e/ou Projeto de Intervencdo da fase de Regéncia do Estagio.

Os documentos acima citados compdem os relatérios individuais de Estagio Curricular
Supervisionado e tém a funcdo de organizar o registro das atividades cumpridas pelos
académicos, devendo ser organizados na sequéncia supracitada, antecedida, por capa com a
identificacdo do académico.

O Estagio Curricular Supervisionado (I, 11, 11 e IV) sera composto por quatro fases organizadas
da seguinte maneira:

Fase | - Fundamentagéo tedrica e construcdo dos documentos de oficializacdo do estagio.
Os Documentos de oficializagdo séo os listados abaixo:

Firmamento de termo de compromisso com 0s 0rgaos concedentes de estagio.
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Encaminhamento de oficio as direcOes das instituicdes concedentes do estagio.

Elaboracdo do cronograma e plano de atividades dos académicos para supervisao pedagogica e
avaliativa do Estagio Curricular Supervisionado, respeitando a organizacdo e funcionamento
interno das instituicGes envolvidas.
Ao final da fase | o estudante deverd, obrigatoriamente, entregar ao docente de estagio nas datas
estipuladas pelo orientador de estagio, sob pena de obstrucdo das fases, o seguinte:

Os documentos de oficializacdo do estagio devidamente assinados e carimbados;

O cronograma e plano de atividades, com a definicdo das datas e horarios das observacdes e
regéncias. Ficando o académico desautorizado a proceder qualquer tipo de mudanca de data ou
horéario, sem comunicar e acordar previamente o orientador de estagio e a instituicdo concedente
de estagio ou os responsaveis diretos.

Os itens acima devem ser entregues em trés vias, sendo uma da institui¢do concedente de estagio,
uma para o orientador de estdgio e a outra deverd compor o relatorio final de estagio do
académico.

Fase Il - Observagao e construgao dos planos de aula

Fase de observacdo das acOes, condi¢cdes e demandas de trabalho: o académico observara o
profissional/docente da instituicdo ou do Orgdo concedente, acompanhando a rotina e
organizacéo do trabalho;

Levantamento de informacg6es e diagnostico da realidade do espaco de atuacdo para elaboracdo
dos planos acéo;

Estudo e elaboracdo de material para atividades presenciais e a distancia.

Elaboracdo de relatdrio de conclusdo desta fase;

Inicio da construcdo dos planos acdo baseado nas informacdes coletadas e elaborados pelo
académico e orientado pelo docente supervisionado da instituicdo formadora e da institui¢do
concedente.

O académico devera respeitar o prazo minimo de 7 (sete) dias entre a fase 1l a fase IlI.

Fase 111 - Regéncia

Fase em que o académico desenvolve a aplicacdo dos planos de agéo, denominada de regéncia
de aula;

Apresentacdo escrita dos planos acédo e contextualizacdo das aulas ministradas;
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Todos os planos de acdo deverdo ser enviados ao docente orientador de estagio, com prazo
minimo de 48 h de antecedéncia do seu periodo de regéncia de aula no 6rgdo concedente de
estagio.

Fase IV - Elaboracéo, entrega e apresentacéo de relatorio final

Nessa Ultima fase os académicos irdo:

Elaborar, com auxilio do docente de estagio, o relatorio final de estagio;

Entregar o relatorio final ao docente de estagio nas datas estipuladas;

Participar de evento de socializacdo dos estagios.

IVV. Compete aos docentes de Estagio Curricular Supervisionado:

Seguindo orientagfes do Art. 21. da Resolucdo n° 028/2012/CONEPE, sdo atribui¢bes do
docente supervisor do estagio:

| — apresentar proposta de trabalho semestral;

Il — manter contato, com 0s respectivos representantes, nos casos de estagio em instituicoes
externas, para acompanhamento do académico;

Il — orientar o0 académico para o cumprimento do estagio, fazendo conhecer suas normas, a
documentacdo a ser entregue e 0s prazos estabelecidos;

IV —auxiliar o académico na escolha da organizacdo e na proposta do plano de atividades;

V — analisar e aprovar o plano de atividades apresentado pelo académico;

VI — acompanhar o desenvolvimento do estagio durante todo o periodo letivo, em termos de
coeréncia logica, metodologia, fundamentacéo tedrica, relevancia social e cientifica, aplicacdo
pratica e sua contribuicdo para o aprendizado do académico;

VIl — sugerir, se necessario, a aplicacdo de novos métodos e técnicas para a execucao das
atividades relacionadas ao estagio;

VIII — indicar referencial tedrico para a ampliacdo do conhecimento do académico em relacdo a
aplicabilidade do seu plano de atividades;

IX — verificar, por meio de relatorios parciais, de ficha de avaliacdo individual ou de portfélio, o
andamento das atividades, a assiduidade e o desenvolvimento coerente com as propostas e
expectativas, tanto do académico, como da organizacao cedente e da UNEMAT;

X — esclarecer ao académico os aspectos a serem avaliados;
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X1 —enviar a coordenagdo do curso e ao coordenador de estagio, semestralmente, relatorio sobre
0 andamento das atividades do Estagio Curricular Supervisionado;

XIl — realizar encontros periodicos com cada académico, conforme calendario de atividades
previamente estabelecido, para acompanhar seu desenvolvimento durante o crédito a ser cursado,
em termos de coeréncia, légica, metodologia, fundamentos teéricos, relevancia social e
cientifica, aplicavel a sua pratica de aprendizado;

X1 — avaliar o relatorio final do académico, orientando, emitindo parecer e atribuindo a nota,
conforme o Art. 24 desta Resolucéo;

XIV — atribuir nota ao académico de zero a 10 (dez), considerando as atividades no qual esta
submetido, conforme o art. 25 desta Resolucéo;

XV — zelar pela corregdo formal da lingua oficial.

V. O campo de atividades do Estagio Curricular Supervisionado

Determina-se como campo de atividade do académico-estagiario de bacharelado do curso de
graduacdo em Educagao Fisicada UNEMAT, campus universitario “Francisco Ferreira Mendes”
as unidades que promovam recreacdo, lazer, atividades fisicas, programas de treinamento fisico
e iniciacdo esportiva, tais como clubes, escolinhas de esporte, centros de treinamento, pracas,
hotéis, centros de idosos, unidades basicas de salde, clinicas de reabilitacdo, empresas,
academias de ginastica e musculacdo de carater publico ou privado, dos municipios
circunvizinhos a sede do Curso em Diamantino.

O académico podera exercer e cumprir as funcdes, responsabilidades e as atribuicBes do estagio
no seu municipio de origem ou de residéncia, desde que apresente devidamente os documentos
de oficializacdo do estagio com entidade concedente de estagio.

Em caso de impedimento, de desacordo ou de descumprimento de parceria institucional ou por
qualquer outro motivo que impeca a realizacdo regular e comprometida das atividades pelo
académico no seu municipio de origem, 0 mesmo exercera as funcdes pertinentes ao Estagio
Curricular Supervisionado no municipio sede do Curso de graduacdo em Educacdo Fisica, da
UNEMAT, campus Francisco Ferreira Mendes, ficando responsavel pelas despesas financeiras
que ocorrerem em fungdo do cumprimento das atividades do Estagio Curricular Supervisionado,

como transporte, estadia, alimentagéo, entre outras.
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Nas situacbes em que houver necessidade de locomocéo dos docentes supervisores de estagio
para supervisdo das atividades desenvolvidas pelos académicos-estagiarios em municipios fora
da sede do Curso de graduacao em Educagao Fisica, da UNEMAT, campus “Francisco Ferreira
Mendes”, a viabilizagdo de alocacdo de recursos e critérios da concessdo de diarias, se dara
mediante apresentacdo do plano de trabalho aprovado pelo Colegiado Regional, assim como
orienta a Resolucdo n° 028/2012/CONEPE. Contudo, considerando a realidade do Campus
Universitario “Francisco Ferreira Mendes” e a agilidade do processo, a viabilizacdo de alocacéo
de recursos podera ocorrer apds apresentacdo do plano de trabalho e sua aprovacdo pela
Coordenacéo de Estagio do curso de graduacdo em Educacéo Fisica.

A viabilizagdo atenderd ainda os termos dispostos no Decreto de n° 2.101, de 18 de agosto de
2009, que dispde sobre a concessdo de diérias a servidores publicos civis ou militares e
empregados publicos da Administracdo Puablica Estadual Direta e Indireta e d& outras
providéncias e o Decreto de n°® 112, de 03 de junho de 2015 que Institui o Sistema de Gestdo de
Viagens - GV no &mbito do Poder Executivo Estadual, altera o Decreto n® 2.101, de 18 de agosto
de 2009, e d& outras providéncias, bem como outra legislagdo vigente.

V1. Atividades de Estagio

As atividades de estagio estao divididas em 4 fases:

Fase | - Fundamentagdo tedrica e construcdo dos documentos de oficializagdo do estagio.

Fase Il - Observacao e construcdo dos planos de aula;

Fase Il - Regéncia;

Fase IV - Elaboracdo, entrega e apresentacao de relatorio final.

A descricdo de cada uma das fases pode ser observada no item 111 do tépico 3.6.1, que trata sobre
a metodologia do Estagio Curricular Supervisionado.

VII. Carga Horéaria

O curso de graduacdo em Educacao Fisica possui carga horéria total de 660h, distribuida em uma
disciplina de 120h (Estagio Curricular Supervisionado Ill) e trés de 180h (Estagio Curricular
Supervisionado I, Il e V). Para fins de compatibilizacdo com o sistema de créditos da UNEMAT,

a etapa especifica do Bacharelado apresentara seguinte estruturacao de estagio:

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado

70



Projeto Pedagdgico de Curso — Educacao Fisica

Distribui¢dao da carga horaria

Disciplina CH CAMPO DE ATUAGAO

Estagio Curricular Supervisionado |
Pré-requisito: Ndo Apresenta
Estagio Curricular Supervisionado |l

180h Recreacdo e lazer

Atencdo basica de salude

, .. 180h
Pré-requisito: ECS |
Estagio Curricular Supervisionado IlI 120h Exercicio fisico em academias e
Pré-requisito: ECS Il ginasticas
Estagio Curricular Supervisionado IV . D .
& P 180h Treinamento de iniciacdo esportiva

Pré-requisito: ECS Il

Distribuicdo dos créditos

C.H Créditos Creditacao
2 créditos Fundamentacdo tedrica
Tedrico: 3 créditos L Recolhimento de material e
1 créditos
120h acompanhamento
L. L 1 créditos Construgdo de toda documentacdo
Pratico: 5 créditos —
4 créditos Campo
4 créditos Fundamentacdo tedrica
Tedrico: 6 créditos Ly Recolhimento de material e
2 créditos
180h acompanhamento
L. L 1 créditos Construcdo de toda documentacdo
Pratico: 6 créditos .
5 créditos Campo

ECS: Estagio Curricular Supervisionado; CH: carga horaria.

VI1. Disposicdes gerais do Estagio Curricular Supervisionado

Seguindo a Resolucdo n° 028/2012/CONEPE, o Estagio Curricular Supervisionado possuird um
regimento de normatizacdo préprio da instituicdo, aprovado pelo colegiado de curso, onde
constara informacgdes necessarias para o cumprimento dessa etapa formativa, tais como:

Local de realizacdo do estagio;

Documentacdo necessaria para a realizacdao do Estagio Curricular Supervisionado;
Convalidacéo de atividades extracurriculares como estégio;

Competéncias da Coordenacédo do Estagio Curricular Supervisionado;

AtribuicGes do concedente do estagio;

AtribuicGes do docente supervisor do estagio;

Atribui¢des do académico-estagiario;
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Registro e avaliagéo das atividades;

Aprovacédo no Estéagio Curricular Supervisionado.

A Resolucdo n° 028/2012/CONEPE prevé a possibilidade da convalidacdo de atividades
extracurriculares como estagio, desde que as mesmas obedecam as exigéncias especificas no art.
9° e 10° da referida resolucdo e sejam acompanhadas/supervisionadas por profissional/docente
de Educacdo Fisica. O processo de convalidagdo ainda devera ser aprovado pelos membros do
Nucleo Docente Estruturante (NDE) do curso de graduacdo em Educacéo Fisica e pelo Colegiado

Regional.

3.7 Trabalho de Concluséo de Curso: Bacharelado e Licenciatura

O Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC) em Educacdo Fisica da IES é indispensavel para a
colacdo de grau e estd regulamentado nos termos da Resolucdo CNE/CES No. 9, de 29 de
setembro de 2004 e Resolucdo 30/2012 — CONEPE.

O TCC é um processo de construcao/producdo de conhecimento, por meio da pesquisa individual
do académico, orientado por um docente da institui¢cdo, em que o graduando relatado sob a forma
de monografia ou artigo as experiéncias com o0s saberes adquiridos e, posteriormente
sistematizados adequando as linhas de pesquisas. Os trabalhos serdo construidos com base nas
linhas de pesquisa ja descritas anteriormente neste projeto: Formagdo de Professores, Trabalho
Pedagdgico; Producdo Cientifica do Conhecimento; Politicas Publicas de Educacéo, Esportes e
Lazer; e Biodindmica do Movimento Humano. Além disso, quando necessario podera contar com
a coorientacdo de outro docente da instituicdo ou fora dela, observando sempre a resolucéo
30/2012.

O TCC sera resultante do conjunto de conhecimentos desenvolvidos durante o curso, com a
especificidade de trés disciplinas (Métodos e Técnicas de Pesquisa, TCC | e TCC Il), organizadas
para desenvolver a iniciacédo cientifica, a qualificacdo do pré-projeto de pesquisa, construcao do
corpo tedrico e defesa publica do trabalho académico produzido.

O objetivo geral do TCC consiste em proporcionar aos académicos a oportunidade de demonstrar
a vivéncia e o aproveitamento do Curso, o aprofundamento temético, o estimulo a produgéo
cientifica, a consulta de bibliografias especializadas e o aprimoramento da capacidade de

interpretacédo e argumentacédo sobre a tematica escolhida para o seu trabalho final.
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O processo de elaboracdo, desenvolvimento e avaliagdo do trabalho de conclusdo de curso
perpassa as disciplinas de Pesquisa em Educacéo Fisica (Métodos e Técnicas de Pesquisa, TCC
| e TCC II), sendo que neste ultimo, um dos requisitos para aprovacdo na disciplina consiste na
apresentacdo do Trabalho de Conclusédo de Curso.

Na disciplina de TCC 1, o académico devera elaborar seu pré-projeto de acordo com 0s itens
especificados no Regimento de Normatizagdo do Trabalho de Conclusdo de Curso em
consonancia com a ementa e o plano de ensino da Disciplina, assim como, de acordo com as
exigéncias do orientador. O estudante passara por uma banca avaliativa para qualificacdo do pré-
projeto de pesquisa, composta por seu (a) orientador (a) e dois membros/ docentes que fardo
arguicéo avaliativa.

Todos os projetos envolvendo pesquisas com seres humanos ou modelos animais devem atender
aos fundamentos éticos e cientificos e ser submetidos para apreciacdo do Comité de Etica em
Pesquisa (CEP) atendendo ao disposto na Resolugéo 466/2012, norma operacional n® 001/2013.
Na disciplina de TCC IlI- Trabalho de Conclusdo de Curso, o estudante novamente passara por
uma banca avaliativa para apresentar os resultados da pesquisa realizada. A estrutura formal do
Trabalho de Conclusdo de Curso (monografia) a ser apresentado como requisito para obtencao
de nota na disciplina de TCC Il deve seguir os critérios técnicos estabelecidos baseados nas

normas da ABNT vigente, sendo:

I. Elementos pré-textuais:

1. Capa;

2. Folha de rosto;

3. Folha de aprovacdo;

4. Dedicatdria (Elemento opcional);

5. Agradecimentos (Elemento opcional);

Epigrafe (Elemento opcional);

6. Resumo na lingua vernacula;

7. Resumo em inglés (Abstract);

8 .Lista(s) figuras; tabelas, quadros, siglas e abreviaturas (se houver);

9. Sumario
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I1. Elementos Textuais:

1. Introducéo;

2. Referencial teorico;

3. Metodologia;

4. Discusséo/Resultados;

5. Concluséao/consideracdes finais.

I11. Elementos pds-textuais:

1. Referéncias Bibliograficas;

2. Apéndices (Elemento opcional);

3. Anexos (Elemento opcional).

A estrutura formal do Trabalho de Concluséo de Curso (Artigo Cientifico) a ser apresentado
como requisito para obtencdo de nota na disciplina de TCC Il deve seguir os critérios técnicos
estabelecidos baseados nas normas da ABNT vigente, sendo:

I. Elementos pré-textuais:

1- Titulo, e subtitulo (se houver) devem figurar na pagina de abertura do artigo, diferenciados
tipograficamente ou separados por dois—pontos (:) e na lingua do texto.

2 - Nome (s) do(s) autor(es) com um breve curriculo que o(s) qualifique na &rea de
conhecimento do artigo. O curriculo, bem como os enderecos postal e eletrdnico (e-mail), devem
aparecer em rodapé indicado por asterisco na pagina de abertura ou, opcionalmente, no final dos
elementos pds-textuais, onde também devem ser colocados os agradecimentos do(s) autor(es) e
a data de entrega dos originais a redacdo do periddico.

3- Resumo na lingua do texto constituido de uma sequéncia de frases concisas e objetivas, ndo
ultrapassando 250 palavras.

4- Resumo em inglés (abstract)

I1. Elementos Textuais:

Introducdo;

Desenvolvimento;

Metodologia;

Discusséo/Resultados;

5.Conclusao/consideracdes finais
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I11. Elementos pds-textuais:

Referéncias Bibliogréaficas;

Apéndices (Elemento opcional);

Anexos (Elemento opcional).

O TCC seré apresentado na modalidade oral a banca examinadora, em sessdo publica e aberta,
no intuito de avaliacdo e socializagdo do trabalho de conclusdo, pois a formacgdo dos/as
académicos/as na experiéncia de socializar suas descobertas cientificas com a comunidade
académica e com os/as cidaddos/as, ndo pode ser negligenciada pela academia.

Os procedimentos em relacdo a entrega da versao final estdo sistematizados na resolucdo N°
055/2015 — CONEPE que altera a Resolucdo n° 030/2012-CONEPE, que dispbe sobre o Trabalho
de Conclusdo de Curso — TCC dos cursos de Graduagdo da Universidade do Estado de Mato
Grosso — UNEMAT.

Art. 3° Incluem-se os paragrafos 1°, 2° e 3° no artigo 25:

81° As cdpias e vias mencionadas nos incisos 1V, V, X e XII deverdo ser entregues em midia
digital (CD/DVD), em formato PDF, sendo o ato registrado com nimero de protocolo.

§2° A versao final do TCC constante na alinea “a” do inciso XII deste artigo podera ser entregue
em versdo impressa encadernada em capa dura ou em versao digital em formato PDF.

83° A versdo impressa encadernada em capa dura devera ser verde para 0s cursos de Licenciatura
e azul cobalto para os cursos de bacharelado”.

As demais orientacBes, como atribuicdes dos docentes, orientadores e académicos serao
observadas na resolucao 30/2012 CONEPE.

3.8 Pratica como Componente Curricular

A Préatica como Componente Curricular (PCC), constitui-se como elemento obrigatorio integrado
ao projeto de curso com a finalidade de transcender os conceitos tedricos apreendidos em sala de
aula, possibilitando a relacdo entre a teoria e a pratica. No PPC de graduacdo em Educacéo Fisica
do Campus Universitario “Francisco Ferreira Mendes”, a PCC esta distribuida de forma
articulada as disciplinas que integram os conhecimentos da &rea, como 0 jogo, a danga, a luta, 0s

esportes, entre outros, assim como prevé a Resolucéo n° 6/2018.
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O art. 23 da Resolugdo n° 6/2018 orienta que as atividades de PCC do bacharelado correspondam
a 10% das horas referenciais adotadas pelo conjunto do curso de Educacdo Fisica e o art. 15 da
Resolucdo n° 02/2019 estabelece que as atividades de PCC da licenciatura correspondam a 400
horas-aula. Assim, sdo distribuidas 405 horas-aula de PCC, operacionalizadas em um crédito (15
horas-aula).

O art. 15 § 4° e 5° da Resolucdo n° 02/2019, ainda especifica que as PCC resultem na compilacéo
de evidéncias das aprendizagens dos licenciados em portfolios, compostos pelo registro de
planejamento de sequéncias didaticas, avaliacdo, aplicacdo de aula e das devolutivas dadas pelo
docente. Para o cumprimento das resolucGes n° 06/2018 e n° 02/2019 as disciplinas que
possuirem um crédito de PCC terdo que obrigatoriamente desenvolver o portfélio como
evidéncia de aprendizagem. No caso das disciplinas de Trabalho de Concluséo de Curso 1 e I, a
PCC sera comprovada através da producéo do trabalho de conclusdo como disposto no topico 3;
O aproveitamento de disciplinas que ndo integram o curriculo pleno dar-se-4 mediante a
matricula e frequéncia com aproveitamento em qualquer das disciplinas oferecidas por outros

cursos superiores, desde que tenha similaridade com o Curso de graduagdo em Educacéo Fisica.

3.9 ATIVIDADES COMPLEMENTARES.

A carga horéria total das atividades complementares corresponde a 30 (trinta) horas, e devera
obedecer aos seguintes limites por atividade, de forma a estimular a pluralidade. O aluno devera
desenvolver no minimo duas atividades complementares. Mesmo que as atividades tenham acima
de 15 horas cada, para computar as horas de atividades complementares serd computado 15 horas

somente, devendo as demais horas restantes serem oriundas de outra ou outras atividades.

Atividades Carga Horaria Total
Participacao como bolsista em Projetos de Pesquisas de
L. BG_ . J 9 10 horas
Iniciagao Cientifica
Participacao em Programas de Bolsa Monitoria e Bolsa
) P 'g g 10 horas
Monitoria
Participacao em Semindrios, Simpdsios, Congressos,
pag P g 10 horas

Conferéncias, Foruns, (individual ou coletiva)

5 horas por cada apresenta¢ao em
poster e 10 horas por cada
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apresentacao oral
Producdo de Texto Cientifico: resumos simples 5 horas por produgao
Producgdo de Texto Cientifico: capitulos de livro,artigos
cientificos e resumos expandidos

Participacdo em Projetos de Ensino 10 horas
Participacio em cursos de cunho técnico
profissionalizante compativel com a area de formacgao
Participacdo em cursos em Lingua Estrangeira 02 horas

10 horas por produgao

10 horas

3.10 Das ac¢bes de extensao

3.10.1 Creditacéo da extensao

O Projeto Pedagdgico do Curso de Educacdo Fisica cumpre o estabelecido pelo Conselho
Nacional de Educacgdo, que instituiu as Diretrizes Curriculares Nacionais. Considerando a
necessidade de promover e creditar as praticas de Extensao universitaria e garantir as relaces
multi, inter e ou transdisciplinares e interprofissionais da Universidade e da sociedade, esse PPC
se fundamenta no principio da indissociabilidade entre Ensino, Pesquisa e Extensdo, previsto no
art. 207 da Constituicdo da Republica Federativa do Brasil de 1988; na concepgéo de curriculo
estabelecida na Lei de Diretrizes e Bases da Educacdo (Lei n° 9.364/96); na Meta 12.7 do Plano
Nacional de Educagéo 2014/2024 (Lei n° 13.005/2014); na Resolugéo n° 07 de 2018 do Conselho
Nacional de Educacéo e na Politica de Extenséo e Cultura da Unemat de modo a reconhecer e
validar as ac6es de Extensdo institucionalizadas como integrantes da grade curricular do Curso

de Educacdo Fisica.

A Creditagdo de Extensdo € definida como o registro de atividades de Extensdo no Historico
Escolar, nas diversas modalidades extensionistas, com escopo na formagéo dos alunos. Para fim
de registro considera-se a Atividade Curricular de Extensdo — ACE - a acdo extensionista
institucionalizada na Pro-reitoria de Extensdo e Cultura da Unemat, nas modalidades de projeto,
curso e evento, coordenado por docente ou técnico efetivo com nivel superior. As ACE’s fazem

parte da matriz curricular deste PPC e comp6e, no minimo, 10% (dez por cento) do total da carga
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horéria curricular. Este curso de Educacao Fisica garante ao discente a participacdo em quaisquer
atividades de Extensdo, respeitados o0s eventuais pré-requisitos especificados nas normas
pertinentes. O discente deve atuar integrando a equipe no desenvolvimento das atividades

curriculares de extensdo (ACE’s), nas seguintes modalidades:

I. Em projetos de Extenséo, como bolsista ou ndo, nas atividades vinculadas;
Il. Em cursos, na organizagdo e/ou como ministrantes;

I11. Em eventos, na organizacao e/ou na realizacdo.

As ACE’s serdo registradas no historico escolar dos discentes como forma de seu reconhecimento
formativo, e deve conter titulo, nome do coordenador, IES de vinculacdo, periodo de realizacéo

e a respectiva carga horéria.

3.11 Avaliagédo

Segundo Luckesi (1994, p. 172) “[...] a avaliagdo ¢ um julgamento de valor sobre manifestactes
relevantes da realidade para uma tomada de decisdo”. Para que o julgamento avaliativo assuma
uma visdo de totalidade e ndo seja compreendido apenas como classificatorio, faz-se necessario
que o docente realize um exercicio continuo de reflexdo sobre e na agao durante todo o processo.
A avaliacdo dos académicos do curso de graduacdo em Educacdo Fisica do campus universitario
“Francisco Ferreira Mendes” segue as orientacdes estabelecidos pela Resolugdao n® 6/2018 que
institui DCNs dos Cursos de Graduacdo em Educacdo Fisica e da Resolucdo n° 054/2011 —
CONEPE, que institui a Normatizagdo Académica da UNEMAT. De acordo com os referidos
documentos, a avaliacdo devera ser entendida como um processo continuo, cumulativo,
descritivo e compreensivo e podera ser aferida através da producdo de relatdrios de atividades
praticas, textos escritos, fichamento bibliografico, apresentacdo de estudos individuais e em
grupos, bem como avalia¢des seriadas do conjunto dos contetdos das disciplinas ao final de cada
semestre (exercicios, provas e exame final).

A avaliacdo do desempenho académico ocorrera por meio de notas variaveis de 0,00 (zero) a
10,00 (dez). Sera considerado aprovado na disciplina, o discente que obtiver nota igual ou
superior a 7,00 (sete) na média aritmética, contudo, se obtiver media semestral inferior a 7,00
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(sete) e ndo inferior a 5,00 (cinco), serd submetido a uma prova de exame final em cada disciplina,
que serd arquivada na pasta do discente junto as SAAs. Sera considerado aprovado o discente
que obtiver a nota minima igual ou superior a 5,00 (cinco) no exame final (MATO GROSSO,
2010).

A frequéncia as aulas e demais atividades académicas do curso regular de graduacdo é
obrigatoria. O académico que que ndo obtiver frequéncia minima de 75% (setenta e cinco por
cento) das aulas e demais atividades académicas programadas serd considerado reprovado.
(exceto se obtiver abono de faltas nos casos expressamente previstos em lei) (MATO GROSSO,
2010).

De acordo com o Art. 162. da Resolugdo n° 054/2011 — CONEPE, a disciplina de TCC, sera
avaliada conforme os indicadores prescritos em Resolucéo propria aprovada pelo CONEPE.
Além da avaliacdo académica, o curso de graduacdo em Educacdo Fisica do Campus
Universitario “Francisco Ferreira Mendes” esta submetido a processos de regulagéo e superviséo
da educacdo superior, através do Sistema Nacional de Avaliacdo da Educacdo Superior
(SINAES) que promove a avaliagdo de IES, de cursos de graduagéo e de desempenho dos
estudantes.

No caso da avaliacdo Institucional, a Lei N°10.861, de 14 de abril de 2004, que institui o SINAES
e da outras providéncias prevé que a mesma seja realizada de forma interna e externa,
contemplando a andlise global e integrada das dimenses, estruturas, relagdes, compromisso
social, atividades, finalidades e responsabilidades sociais das instituicbes de educacao superior e
de seus cursos. Na UNEMAT a avaliacdo institucional se d& através da auto-avaliacao,
promovida pela Comissdo Propria de Avaliacdo (CPA) e pela avaliacdo institucional externa,
realizada in loco por uma comissao de avaliadores.

A avaliacdo dos cursos de graduacdo tem por objetivo identificar as condi¢des de ensino
oferecidas aos estudantes, em especial, as relativas ao perfil do corpo docente, as instalacdes
fisicas e a organizacdo didatico-pedagdgica e se dara por meio de procedimentos e instrumentos
diversificados, dentre os quais obrigatoriamente as visitas por comissfes de especialistas das
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respectivas &reas do conhecimento, que resultara na atribuicdo de conceitos ordenados em uma
escala com 5 (cinco) niveis (BRASIL, 2004).

Por fim, a avaliacdo do desempenho dos estudantes dos cursos de graduacdo sera realizada
mediante aplicacdo do Exame Nacional de Desempenho dos Estudantes — ENADE, atraves de
uma prova aplicada ao término do curso em quatro grandes areas: ciéncias humanas, exatas,
tecnoldgicas e bioldgicas e da salde. Visando que o processo avaliativo se constitua também
como parte do ensino, este PPC garante, em todos os componentes curriculares, um momento de
feedback no qual o docente retorna para o discente sobre os aspectos (conhecimentos, habilidades
e competéncias) alcancados satisfatoriamente e aqueles ainda por alcancar, considerando sempre

0s objetivos da melhor formacéao para o mercado de trabalho, para a cidadania e para a sociedade.

4. EMENTARIO

BIOLOGIA CELULAR E HISTOLOGIA

DOCENTE DA AREA DE: Ciéncias Bioldgicas

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
90 90 0 5 0 1 0 Nao possui

Ementa:

Desenvolvimento de habilidades fundamentais da biologia celular e histologia. Origem da vida.
e das primeiras células. Organizacdo geral e basicas das células eucariontes, assim como suas
estruturas e funcBes bioldgicas das estruturas de manutencdo da vida, como as membranas
bioldgicas. Citoplasma e a composi¢do quimica e fungdes das organelas celulares. Citoesqueletos
e movimentos celulares. Ndcleo interfasico. Divisdo celular. Diferenciacdo celular. Introducéo a
Histologia. Estudo da estrutura histoldgica dos diversos tecidos organicos, suas caracteristicas e
funcgdes, desenvolvendo as nogdes de microscopia e técnica laboratorial histologica. Estudo dos

tecidos epiteliais, conjuntivos, adiposo, cartilaginoso, 6sseo, nervoso e muscular.
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Bibliografia bésica:

ALBERTS, B. Fundamentos da Biologia Celular: uma introducéo a biologia molecular da
célula. 62 edicdo. Porto Alegre: Artmed, 2017.**

JUNQUEIRA, L. C.; CARNEIRO, J. Histologia Basica. 122 edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2013.*

KIERSZENBAUM, A.; TRES, L.L. Histologia e Biologia Celular — Uma introducéo a
Patologia 42 edigéo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.*

ROBERTIS, E.M.F. Bases da Biologia Celular e Molecular. 162 edi¢do. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2014.*

ROITT, I.M.; DELVES, P.J.; BURTON, D.R.; MARTIN, S.J. Fundamentos de Imunologia.
122 edicdo. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2013.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

LEITURA E PRODUCAO DE TEXTO

DOCENTE DA AREA DE: Linguistica, Letras e Artes

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 4 0 0 0 Nao possui

Ementa:

Desenvolvimento de conhecimentos tedrico-metodoldgicos acerca da leitura, interpretacdo e
producdo de textos. Plano de texto e processos de construcdo textual, sequencias (tipos textuais).
Coesao e Coeréncia. Fatores de legibilidade e leiturabilidade do texto. Estrutura e articulacéo da

frase e do paragrafo. Géneros académicos (estrutura retdrica e aspectos enunciativos).

Bibliografia Bésica:

MATIAS, Ada Magaly. Leitura e producéo textual— Porto Alegre: Penso, 2016. Disponivel em
Biblioteca Virtual da UNEMAT.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788584290611/cfi/6/8!/4/4/24/10@0:45.5
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FERREIRA, A. B. de H. Dicionario Aurélio da Lingua Portuguesa. 5. ed. Curitiba: Editora
Positivo, 2010.

FREIRE, P. A Importancia do Ato de Ler: em trés artigos que se complementam. 44. ed. Sdo
Paulo: Cortez, 2003.

PERINI, M. A. Gramatica do portugués brasileiro. S&o Paulo: Parabola Editorial, 2010.
Bibliografia Complementar:

A Bibliografia Complementar serd definida pelo professor da disciplina, em dialogo com a
atualizacdo das referéncias na area.
HISTORIA DA EDUCACAO FiSICA

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 4 0 0 0 N3o possui

Ementa:

Conhecimento sobre os processos historicos da Educacéo Fisica, enfocando seus temas basicos
e sua identidade profissional. Constituicdo da Educacdo Fisica na Europa, América Latina e
Brasil. Construcdo socio-histérica da Educacdo Fisica, sistematizacdo e institucionalizagdo como

pratica de intervencdo pedagdgica.

Bibliografia bésica:

CASTELLANI FILHO, L. Educacao Fisica no Brasil: a historia que ndo se conta. 42 ed.
Campinas: Papirus, 1994.*

LINHALES, Meily Assbu. A escola e o esporte: uma historia de préaticas culturais. S&o Paulo:
Cortez, 2009.*

OLIVEIRA, V. M. O que é educacdo Fisica. Sdo Paulo: Brasiliense, 2006.*

SILVA, J. V. da; e Colaboradores. Dimens6es histérico-Filosoficas da Educacao Fisica e do
esporte. [recurso digital] Porto Alegre: SAGAH 2018.**
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SOARES, C. L. Educacao Fisica: Raizes européias e Brasil. Campinas: Autores Associados,
1994,

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DAS ATIVIDADES AQUATICAS

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:

Estudo da relacdo do ser humano/agua em suas diferentes possibilidades e as praticas
sistematizadas no espaco educacional, esportivo, de lazer e da saide. Modalidades esportivas
aquaticas. Histdrico e generalidades. Orientacdo basica nos processos ensino-aprendizagem dos
nados. Adaptacdo ao meio liquido. Desenvolvimento dos estilos de nadar. Diretrizes

pedagogicas do ensino de nados: crawl, costas, peito e borboleta. Técnicas de salvamento.

Bibliografia basica:

BASILONA, José Neto. Natacao - didatica moderna de aprendizagem. Rio de Janeiro: Grupo
Palestra Sport, 1997.*

COLWIN, Cecil M. Nadando para o Século XXI. S&o Paulo: Manole, 2000.*

Evans, Janet, 1971-Natacdo total / Janet Evans; [traducdo Fabiano Fleury de Souza Campos]. —
Barueri, SP: Manole, 2009.**

GREGUOL, Mércia. Natacdo adaptada: em busca do movimento com autonomia / Marcia
Greguol — Barueri, SP: Manole, 2010.**

HINES, Emmett Natagdo para condicionamento fisico: 60 sessdes de treinamento para
velocidade, resisténcia e técnica / Emmett Hines; [traducdo Maria de Lourdes Giannini; revisdo

cientifica Antonio Carlos Mansoldo]. — Barueri, SP: Manole, 2009.**
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(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

LINGUA BRASILEIRA DE SINAIS — LIBRAS

DOCENTE DA AREA DE: Linguistica, Letras e Artes

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:

Aspectos socio-historicos, linguisticos e culturais da Surdez. Modelos educacionais na educacao
de surdos. Historico da Lingua Brasileira de Sinais. Aspectos fonoldgicos, morfologicos,
sintaticos, semanticos e discursivos da Lingua Brasileira de Sinais. Educagdo bilingue: Ensino
de Portugués para surdos e ensino de Libras. Processo de aquisi¢do da Lingua de Sinais. Libras

instrumental. Aprendizado da Libras.

Bibliografia bésica:

BRASIL. Palécio do Planalto. Lei federal N. 10.436 de 24 de abril de 2002. Disponivel em
https://www.udesc.br/arquivos/udesc/documentos/Lei_n_ 10 436 __de 24 de_abril _de 2002 _
15226896225947 7091.pdf

BRASIL. Palacio do Planalto. Decreto federal N. 5.626 de 22 de dezembro de 2005. Disponivel
https://www.planalto.gov.br/ccivil_03/_Ato2004-2006/2005/Decreto/D5626.htm

LEITE, C. A. Z. As marcas de autoria na escrita do sujeito surdo. Monografia. Curso de
Letras. MT, UNEMAT, 2008/01.

PLINSKI, Rejane Regina Koltz; MORAIS, Carlos Eduardo Lima de; ALENCASTRO, Mariana
Isidoro de,. LIBRAS. S&o Paulo. SAGAH EDUCACAO S.A., 2018 — Disponivel em Biblioteca
Virtual da UNEMAT.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595024595/cfi/3!/4/4@0.00:60.3

, Rejane Regina Koltz; MORAIS, Carlos Eduardo Lima de; ALENCASTRO, Mariana
Isidoro de. LIBRAS. Ed. 22 Sio Paulo. SAGAH EDUCACAO S.A., 2018 — Disponivel em
Biblioteca Virtual da UNEMAT.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595024595/cfi/3!/4/4@0.00:54.4
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Bibliografia Complementar:

A Bibliografia Complementar sera definida pelo professor da disciplina, em didlogo com a
atualizacdo das referéncias na area.

ANATOMIA HUMANA

DOCENTE DA AREA DE: Ciéncias Bioldgicas

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
90 90 0 4 0 1 1 N3o possui

Ementa:

Estudo da organizacdo estrutural do corpo humano considerando-o sob o ponto de vista da
morfologia através de um estudo macroscopico. Introducdo ao estudo da anatomia e regras de
nomenclatura. Planos e eixos. Termos anatdmicos de posigdo, comparagdo e movimento.
Variacdo anatbmica. Estudo dos elementos descritivos e funcionais dos sistemas: esquelético,
articular, muscular, circulatdrio, respiratério, digestorio, nervoso, endocrino, urinario e genital
(masculino e feminino). Correlagdo morfofuncional do corpo humano com enfoque nas inter-

relacdes de cada uma de suas partes.

Bibliografia basica:

ANDRADE., S. L. F. Anatomia humana. 1. ed. Curitiba: InterSaberes, 2020.*

DANGELO, J. G.; FATTINI, C. A. Anatomia humana sistémica e segmentar. 3. ed. Rio de
Janeiro: Atheneu. 2011.*

NETTER, F. H. NETTER Atlas de Anatomia Humana. 7. ed. Rio de Janeiro: Elsevier, 2019.**
PAULSEN, F.; WASCHKE, J. Sobotta - Atlas De Anatomia Humana 3 v. 24. ed. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.*

TORTORA, G. J.; NIELSEN, M. Principios de Anatomia Humana. 14. ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2019.**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)
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FISIOLOGIA HUMANA BASICA

DOCENTE DA AREA DE: Ciéncias Bioldgicas

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 3 0 1 0 Biologia celular e histologia

humana
Ementa:

Abordagem geral do corpo humano e dos processos que contribuem para que 0s sistemas
corporais trabalhem de forma coordenada e integrada. Capacitar os estudantes no entendimento
da fisiologia humana através dos conhecimentos sobre o transporte através das membranas.
Composicdo e dindmica dos liquidos corporais. Bioeletrogénese e transmissdao do impulso
nervoso. Estudo dos sistemas: locomotor, nervoso, enddcrino, cardiovascular, respiratério,

gastrointestinal e geniturinério.

Bibliografia basica:

CURI, R.; procopio, J. Fisiologia basica. 22 edi¢do. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.**
HALL, J.E. Guyton e Hall fundamentos da fisiologia. 13? edi¢do. Rio de Janeiro: Elsevier,
2017.**

HALL, John E. Guyton e Hall Tratado de fisiologia médica. 13? edicdo. Rio de Janeiro:
Elsevier, 2017.**

SILVERTHORN, D.U. Fisiologia Humana - uma abordagem integrada. 72 edi¢do. Porto
Alegre: Artmed, 2017.**

TORTORA, G.J.; derrickson, B. Principios de Anatomia e Fisiologia. 142 edi¢do. Rio de
Janeiro: Guanabara Koogan, 2016.**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

SOCIOLOGIA DA EDUCACAO
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DOCENTE DA AREA DE: Ciéncias Humanas

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 3 1 0 0 Nao possui
Ementa:

O surgimento da Sociologia da Educacéo e suas analises sobre a sociedade moderna. Durkheim
e a educacdo como instrumento de controle social. Gramsci e Mannheim e a educagdo como
campo de disputas e de choque geracional. A educacdo emancipadora de Freire. A educagéo
como possibilidade de uma sociedade igualitaria em Boaventura. Questdes atuais da educacdo

brasileira e mato-grossense.

Bibliografia bésica:

DURKHEIM, Emile. Educagio e Sociologia. Petropolis: Vozes, 2011.

FREITAS, B. Escola, Estado e Sociedade. 6 ed. Sdo Paulo: Cortez e Moraes, 2005

IANNI, Octavio. Teorias da Globalizagdo. Rio de Janeiro: Civilizacdo brasileira, 1996.
LARATA, Roque de Barros. Cultura: um conceito antropolégico. Rio de Janeiro: Jorge Zahar,
2008.

WEBER, M. Fundamentos metodologicos. In Economia e Sociedade, Brasilia: UNB, 1999.

DESENVOLVIMENTO HUMANO E APRENDIZAGEM MOTORA

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 3 0 0 1 Nao possui

Ementa:
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Fundamentos bésicos do crescimento e desenvolvimento motor humano. Fatores que afetam o
processo de desenvolvimento motor humano desde o nascimento a fase adulta. Conceitos basicos
da aprendizagem motora: percepcdo, memoria, atencdo, movimentacdo e habilidade, e suas

relacdes com os processos de aprendizagem motora.

Bibliografia bésica:

BEE, H. A crianca em desenvolvimento. Porto Alegre: Artmed, 2003.*

GALLAHUE, D. L. & OZMUN, J. C. Compreendendo o desenvolvimento humano:
bebés,criancas, adolescentes e adultos. 3. ed. Séo Paulo: Phorte Editora, 2005.*

MAGILL, Richard. A. Aprendizagem motora: conceitos e aplicacdes. 8. Ed. S&o Paulo: Phorte,
2011.*

TANI, G. Comportamento motor: aprendizagem e desenvolvimento. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2005.*

TANI, G. CORREIA, H. C. Aprendizagem motora e o ensino do esporte.(Orgs). S&o Paulo:
Blucer, 2016.**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

METODOLOGIA DE PESQUISA

DOCENTE DA AREA DE: Ciéncias Humanas

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 4 0 0 0 Nao possui

Ementa:
O papel da metodologia de pesquisa para a construgdo do conhecimento. A pesquisa como base
da proposicéo de politicas educacionais e melhoria dos processos de ensino. A escrita cientifica:

revisdo bibliografica ou tedrica, citacbes diretas e indiretas, parafrases, sintese e resenha. A
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redacdo cientifica: resumo, papper, artigo, monografia e relatério de pesquisa. Publicacdo e
apresentacdo de trabalhos. A questdo da ética em pesquisa. Técnicas de pesquisa.

Bibliografia basica:

ALMEIDA, Mauricio B. Nocbes basicas sobre metodologia de pesquisa cientifica. Belo
Horizonte: DTGI-ECI/UFMG, s/d. Disponivel em:
http://mba.eci.ufmg.br/downloads/metodologia.pdf

Lakatos, Eva Maria. Fundamentos de metodologia cientifica — ed. 82 - [3. reimpr.]. — S&o Paulo
. Atlas, 2019. Disponivel em Biblioteca Virtual da UNEMAT.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788597010770/cfi/6/101/4/2@0:0

Bibliografia Complementar:
A Bibliografia Complementar serd definida pelo professor da disciplina, em dialogo com a

atualizacdo das referéncias na area.

PROCESSOS BIOQUIMICOS

DOCENTE DA AREA DE: Ciéncias Bioldgicas

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 3 0 1 0 Biologia celular e histologia

humana
Ementa:

Compreensdo da composicdo quimica da matéria viva e fundamentos basicos da bioquimica,
considerando a integralidade e a interdisciplinaridade. Bioenergética. Sistema tampédo e
equilibrio &cido-base do sangue. Vitaminas: caracteristicas e fun¢es. Aminodacidos e proteinas:
estrutura, propriedades e fungdes. Enzimas: mecanismo de acédo, classificacdo, centro ativo.
Cofatores e coenzimas: estrutura e funcdo. Quimica dos carboidratos, lipideos e &cidos nucléicos:
conceito, classificacdo e importancia biolégica. Metabolismo e biossintese de carboidratos:
digestdo e absorcdo, ciclo de Krebs. Metabolismo dos lipidios, proteinas e acidos nucléicos.

Interacdo metabolica e hormonal.
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Bibliografia bésica:

BERG, J. M. et al. Bioquimica. 7. ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2017.**

BROWN, T. A. Bioquimica. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.*

FERRIER, D. R. Bioquimica ilustrada. 7. ed. Porto Alegre: Artmed, 2019.*

NELSON, D. L.; COX, M. M. Principios de bioquimica de Lehninger. 7. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2019.*

RODWELL, V. W. et al. Bioquimica ilustrada de Harper. 30. ed. Porto Alegre: AMGH,
2017.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DA DANCA

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 N3o possui

Ementa:

Estudo histdrico, conceituais, fundamentos técnicos e classificacdes; métodos e fundamentos da
danca e de seus variados contextos. Estudo da linguagem expressiva desenvolvida pela danca
dentro da formacdo humana e dos aspectos culturais e folcléricos. Ensino de ritmos e dangas
regionais. Danca adaptada. Danca na escola e outros contextos ndo formativos: fundamentos e

técnicas e metodoldgicas e suas variadas formas da danca.

Bibliografia bésica:

BRASIL. Ministério da Educacdo e do Desporto. Secretaria de Educacdo Fundamental.
Parametros Curriculares Nacionais: Educacao Fisica, 3° e 4° ciclos. Brasilia, 1998. v.7.b.*
CONE, Theresa Purcell; CONE, Stephen L. Ensinando danga para criancas. 3. Ed. Barueri,SP:
Manole,2015.**
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RODRIGUES, Michele C. da Silva. Danca. Sagah Edcuagédo S.A.,2018.**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual

CORPOREIDADE

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 3 0 0 1 N3o possui

Ementa:

Aborda a compreensdo dos elementos socioantropologicos sobre a corporeidade humana ao
longo da histdria. Distin¢do conceitual entre natureza, cultura e praticas corporais. Os ritos
corporais e a construcdo da identidade cultural e o paradigma de corpo na contemporaneidade.

Abordagens criticas do uso do corpo e sua relacdo com a Educacao Fisica.

Bibliografia bésica:

DAOLIO, Jocimar. Da cultura do corpo. Campinas: Papirus, 2005. *

DAOLIO, Jocimar. Educacao Fisica e o conceito de cultura. Campinas: Autores associados,
2004.*

GEERTZ, Clifford. A interpretacao das culturas / Clifford Geertz. — 1. ed., 13.reimpr. — Rio
de Janeiro: LTC, 2008. **

SILVA, Maria Cecilia de Paula. Do corpo objeto ao sujeito historico: Perspectivas do corpo na
histdria da educacdo brasileira. Salvador, BA: EDUFBA, 2009. *

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DO JOGO

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:

Caracterizacdo e concepc¢do do Jogo nos diferentes contextos, sua aplicabilidade nos ambientes
de atuacdo profissional de Educacdo Fisica e com diferentes tipos de Jogos (tanto na escola,
hospitais, instituicdes sociais, como no meio esportivo). Fungdes do Jogo e Atividades
Recreativas, politicas publicas de Recreagdo e Lazer e 0 Jogo como mecanismo de promocao da

Salde e da Qualidade de Vida da populacao.

Bibliografia basica:

ALMEIDA, Marcos Teodorico Pinheiro, De. Brincar cooperativa: vivéncias ladicas de jogos,
nao competitivos. Petropolis (RJ): vozes, 2010.*

DUMAZEDIER, Joffre. Lazer e Cultura Popular. Sdo Paulo, SP: Perspectivas, 2000.*
PINTO. Brincar, jogar, viver.: Lazer e intersetorialidade com PELC. Brasilia.DF: SNDEL,
2008.*

PINTO. Brincar, Jogar, Viver: IX Jogos dos Povos Indigenas. Cuiaba: Central de texto,
2010.*

SOLER, Reinaldo. Brincadeira e Aprendendo com os Jogos Cooperativos. Rio de Janeiro:
Sprint, 2005.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FISIOLOGIA DO EXERCICIO |
DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos Praticos

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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C L PCC
60 60 0 3 0 0 1 Fisiologia humana bdsica

Ementa:
Estudo dos processos fisioldgicos dos sistemas organicos em resposta ao exercicio fisico agudo

e cronico, promovendo o desenvolvimento do conhecimento de forma integrada.

Bibliografia basica:

FOSS, M.L. e KETERYAN, S. J. Bases fisioldgicas da educacdo fisica e do esporte. 62 ed. Rio
de Janeiro: Guanabra Koogan, 2000.*

MCARDLE, W. D; KATCH, F. I; KATCH, V. L. Fisiologia do Exercicio. 8 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2015.**

POWERS, S. K; HOWLEY, E. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicacdo ao condicionamento
e ao desempenho. 9% ed. S&o Paulo: Manole, 2017.**

ROBERGS, R. A.; ROBERTS, S. O. Principios fundamentais de fisiologia do exercicio para
aptidado, desempenho e satde. S&o Paulo: Phorte, 2002.*

WILMORE, J.; COSTILL, D.; KENNEDY, L. Fisiologia do Esporte e do Exercicio. 4%.ed. S&o
Paulo: Manole, 2009.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DA GINASTICA

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:
Escolas e Movimentos Ginasticos. Conceitos e Fundamentos da Ginastica. A ginastica enquanto

uma atividade humana da Cultura Corporal produzida socialmente. Estudo das diferentes

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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expressdes da ginastica e possibilidades de manifestacbes na escola, no esporte e no lazer. Bases
pedagogicas e metodoldgicas para o ensino da ginastica. Vivéncia, compreensao, organizagao e
adaptacdo dos movimentos das modalidades Ginastica para todos, Ginastica Artistica, Ginastica
Acrobatica, Ginastica Aerobica, Ginastica Ritmica, Ginastica Laboral. Planejamento, elaboracao

e reflexdo da ginastica enquanto conteido da educacdo fisica em diferentes espagos formativos.

Bibliografia bésica:

AYOQUB, E. Ginastica Geral e Educacéo Fisica Escolar. 3 ed. Campinas: Unicamp, 2013.*
CONCEICAO, R. B. Ginastica escolar. 4 ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2003.*

GAIO, R; GOIS, A. A. F; J. C de F. A ginastica em quest&o: corpo e movimento. Sdo Paulo:
Phorte, 2006.*

SOARES, C. L. Imagens da Educagdo Fisica: estudo a partir da ginastica francesa no século.
2013**

POSSAMAI, V. D. Metodologia da ginastica. [recurso eletronico]. Porto Alegre: SAGAH,
2018.**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DAS ATIVIDADES ATLETICAS

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:

Estudo das atividades atléticas, incluindo provas de pista, campo, rua e combinadas nas
dimensdes: historica, social, cultural, técnica, pedagdgica e ludica. Estudo dos fundamentos
basicos, aspectos técnicos, sequéncias pedagdgicas e regras. Aspectos e procedimentos

metodoldgicos para o ensino do atletismo em diferentes espagos formativos.

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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Bibliografia bésica:

FROMETA, Edgardo Romero; TAKAHASHI, Kiyoshi. Guia metodol6gico de exercicios em
Atletismo: formacéo, técnica e treinamento. Porto Alegre: Artmed, 2004.*

MATTHIESEN, Sara Quenzer. Atletismo se aprende na escola.1?.ed. Jundiai: Fontoura, 2005.*
MATTHIESEN, Sara Quenzer. Atletismo teoria e pratica. — 2. ed. — Rio de Janeiro: Guanabara
Koogan, 2017.**

SILVA, Juliano Vieira da; PRIESS, Fernando Guilherme. Metodologia do Atletismo. Porto
Alegre: SAGAH, 2019.**

VENTURA, Carlos Gomes. Manual do corredor: a grande piramide. S&o Paulo: Icone, 2008.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)
SOCORROS DE URGENCIA E EMERGENCIA

DOCENTE DA AREA DE: Enfermagem

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 N3o possui

Ementa:

Estudo dos principios gerais dos primeiros socorros e seus aspectos legais. Reconhecimento de
acOes imediatas e procedimentos basicos, formas e condutas. Atuacdo do profissional de
educacao fisica em situacdes de urgéncia e emergéncia, prevencao e redugdo dos riscos para 0s

acidentes nas as atividades fisicas. Técnicas de primeiros socorros.

Bibliografia bésica:
FLEGEL, M. J. Primeiros socorros no esporte: 0 mais pratico guia de primeiros socorros
para o esporte. Barueri: Manole, 2002.*

KEITH, J. S.et al . Primeiros socorros para estudante. 10 ed, Baureri SP: Manole,2015**

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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TEIXEIRA, J. C. G. Unidade de emergéncia: Condutas em medicina de urgéncia. Séo Paulo:
Atheneu, 2013.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

DIDATICA

DOCENTE DA AREA DE: Educagdo

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 4 0 0 1 Nao possui

Ementa:

O processo de ensino e suas relagdes. O curriculo. A Didatica no processo educativo. A formacao
do professor e a identidade docente. A abordagem sistémica do processo ensino-aprendizagem e
os elementos que o compdem. Tendéncias Pedagogicas, seus pressupostos, concepcoes e
praticas. Métodos de ensino-aprendizagem em estratégias individuais e em grupos. A avaliacdo
da aprendizagem. O planejamento educacional e os elementos que o compdem articulados a

formacéo especifica do curso. Ensaios de docéncia articulados com a equipe de estagio do curso.

Bibliografia basica:

BACICH, Lilian; MORAN, José (Orgs.). Metodologias Ativas para uma Educacdo Inovadora:
Uma Abordagem Teoérico-Pratica. 1* Ed., Editora: Penso, 2017. Disponivel em:
https://www.amazon.com.br/Metodologias-Ativas-para-Educacao-Inovadora-ebook. **

CAMPOS, Luiz Antbnio Silva. Didatica da Educacdo Fisica. 22 Ed., Editora: Fontoura, 2016. *

LIBANEO, José Carlos. Didatica. 22 Ed. S&o Paulo: Cortez, 2018. Disponivel em:
http://biblioteca.unemat.br/.
https://www.google.com/search?qg=livro+LIBANEO+Jose+Carlos.+Didatica.&0qg. **

MIRANDA, Simdo de. Estratégias Didéaticas para Aulas Criativas. 12 Ed., Editora: Papirus, 2020.
Disponivel em:  https://www.amazon.com.br/Estratrategias-didaticas-para-aulas-criativas-
ebook. **

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes

iB 166, CEP: 78.400-000, Di i .
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SIMONE, Selbach (supervisao geral). Educacao Fisica e Didéatica. Petropolis, Rj: Vozes, 2010.
(Colecdo Como Bem Ensinar / coordenacgédo Celso Antunes).

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

EDUCACAO FiSICA ADAPTADA

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 N3o possui

Ementa:

Estudo dos conceitos da educacdo fisica adaptada, considerando o contexto histérico e social,
dos fundamentos e caracteristicas dos diferentes tipos de deficiéncias. Aspectos teorico-
metodoldgicos das préaticas corporais adaptada e inclusiva no contexto escolar, do esporte, do

lazer e da salde.

Bibliografia bésica:

CASTRO, E. M,, et al. Atividade fisica adaptada. S&o Paulo: Tecmedd, 2005

GORLA, I, ARAUJO P.F.,, RODRIGUEZ, J.L. Avaliacdo motora em educacdo fisica
adaptada: teste KTK. 22 ed. S&o Paulo: Phorte, 2009.

GREGUOL,M.G.; COSTA, R.F. Atividade Fisica Adaptada: Qualidade de Vida para
Pessoas com Necessidades Especiais. 42 ed. S&o Paulo: Manole,2018.

SILVA, J.V. Educacdo fisica adaptada. 1? ed. Porto Alegre: Sagah, 2018. **

TEIXEIRA, L. Atividade fisica adaptada e satide da teoria a pratica. 12 ed. Sdo Paulo: Phorte,
2000.

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
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BIOMECANICA E CINESIOLOGIA

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 3 0 0 1 Fisiologia do exercicio |

Ementa:
Estudo das diversas caracteristicas estruturais, funcionais, cinesioldgicas e biomecanicas dos

sistemas biolégicos enquanto principios basicos para analise do movimento humano.

Bibliografia basica:

ENOKA, R.M. Bases neuromecanicas da cinesiologia.2? ed. S&do Paulo: Manole, 1994,
FLOYD, R.T. Manual de cinesiologia estrutural. 192 ed. S&o Paulo: Manole, 2016. **
LIPPERT, L. Cinesiologia Clinica e Anatomia. 6° ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018.
*ok

MIRANDA, E. Bases de anatomia e cinesiologia. 4° ed. Rio de Janeiro: Sprint, 2001.
NEUMANN, D.A. Cinesiologia do aparelho musculoesquelético: Fundamentos para
reabilitacdo. 3? ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2018. **

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

ESTATISTICA

DOCENTE DA AREA DE: Ciéncias Exatas e da Terra

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 3 0 1 0 Nao possui

Ementa:

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso
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Introducdo & estatistica e sua aplicacdo; Tipos de amostragem; Medidas de centralidade;
Preparacdo de dados para andlise e estatisticas; Distribuicao de frequéncia; Medidas de dispersao;
Medidas Separatrizes; Medidas de assimetria e curtose. Analise estatistica aplicada aos estudos
epidemioldgicos; Interpretacao dos principais testes descritivos paramétricos e ndo paramétricos

utilizados na salde através dos pacotes estatisticos livres.

Bibliografia bésica:

CRESPO, Antbnio Arnot. Estatistica Facil. S&o Paulo, SP: Saraiva, 2009.*

OLIVEIRA, Francisco Estevam Martins de. Estatistica e Probabilidade com énfase em exercicios
resolvidos e propostos. 32 ed. Rio de Janeiro: LTC, 2017.**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DAS LUTAS

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:

Estudo tedrico-pratico das Lutas e seus elementos estruturantes. Regulamentacdes do trabalho
com as lutas em variados espacos formativos e ndo formativos. Aspectos historicos, culturais e
filosoficos das lutas. As Artes Marciais (Judd, Capoeira, Jiu-jitsu, Muay-Thay e outras). Os
esportes de combate e olimpicos (Boxe, Luta Livre, MMA e outras). A transposicdo didatica

desse contetido da cultura corporal em diferentes espacos formativos.

Bibliografia bésica:
BRASIL. Ministério da Educacdo e do Desporto. Secretaria de Educacdo Fundamental.

Parametros Curriculares Nacionais: Educacao Fisica, 3° e 4° ciclos. Brasilia, 1998. v.7.b.*

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
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OLIVIER, Jean-Claude. Das Brigas aos Jogos com Regras: enfrentando a indisciplina na
escola. Porto Alegre: Artmed, 2000. *

RUFINO, Luiz G. Bonatto.,, DARIDO, Suraya Cristina. O ensino das lutas na escola:
possibilidades para Educacao Fisica. Porto Alegre: Penso, 2015.**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DOS ESPORTES

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
30 30 0 1 0 0 1 Nao possui

Ementa:

Estudo do esporte nas dimensdes: historica, social, cultural e pedagogica. Conhecimento e analise
das manifestacBes esportivas (esporte-educacdo, esporte-lazer e esporte de rendimento).
Estrutura organizacional e legislativa do esporte. Estudo da classificacdo dos esportes a partir das

suas caracteristicas: esportes que apresenta e ndo apresenta interacdo com 0s adversarios.

Bibliografia basica:

GEBARA , Admir , SOARES, Carmen Lucia [et.al]. Educacao Fisica e esportes: perspectivas
para o século XXI. Campinas: PAPIRUS,, 2003.*

MELO, Victor Andrade De. Histéria da Educacéo Fisica e do esporte no Brasil: panorama e
perspectivas. Sdo Paulo: IBRASA, 1999.*

PRONI, Marcelo; LUCENA, Ricardo. Esporte, Historia e sociedade. Campinas: Autores
Associados, 2002.*

REVISTA BRASILEIRA DE CIENCIAS DO ESPORTE. Histdria da Educacdo Fisica e
esporte. Campinas: AUTORES ASSOCIADOS, 2003. *

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
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TUBINO, Manoel Jose Gomes. O esporte no Brasil: do periodo colonial aos nossos dias. S&o
Paulo: IBRASA,1996.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DAS PRATICAS DE AVENTURA E ATIVIDADE FiSICA NA
NATUREZA

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 3 0 0 1 N3o possui

Ementa:

Vivéncias, experiéncias e aprendizagens para organizacdo do trabalho pedagdgico das préaticas
de aventura e atividade fisica na natureza. A educacdo ambiental como conduta ética, consciente
e responsavel em relacdo ao meio ambiente. O conhecimento dos recursos naturais e sua
utilizacdo como prética esportiva e de lazer e fonte de qualidade de vida as populacdes em

diferentes espacos.

Bibliografia bésica:

BRUHNS, Heloisa Turini. Viagens, lazer e esporte. Alcyane Marinho (org.); traducdo Adriana
Jungueira Arantes, Maria Idalina Ferreira Lopes, Maria de Lourdes Gianini. Barueri: Manole,
2006.**

BRUHNS, Heloisa Turini. A busca pela natureza: turismo e aventura. Barueri, SP: Manole,
2009.**

FREITAS, Jodrian. Gestao de risco para turismo de aventura. Barueri, SP: Manole, 2018.**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

POLITICAS PUBLICAS DE EDUCAGAO, SAUDE, ESPORTE E LAZER

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
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ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado

101



Projeto Pedagdgico de Curso — Educacao Fisica

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 3 0 0 1 Nao possui

Ementa:

Estudo das politicas publicas em educacdo, satde, esporte e lazer e suas implicagdes na sociedade
atual. Dimens@es conceituais da interface da educacdo, salde, do esporte e lazer. Atuacdo
profissional da educacao fisica atraves de uma analise critica e reflexiva sobre as abordagens em
promocdo da saude, esporte, lazer, producédo sociocultural do processo salde-doenca-cuidado
e das politicas publicas de Educacdo, Salude, Esporte e Lazer, para compreender as expectativas
e as necessidades das pessoas em relacdo a Educacdo, Saude, Esporte e Lazer enquanto direito
social. Intervencgdo inovadora da educacdo fisica no meio ambiente, manifestacdes culturais,
movimentos sociais dentro das politicas publicas regional, nacional em seus diferentes campos

de atuacdo.

Bibliografia bésica:

AMARAL, SILVIA CRISTINA FRANCO AMARAL E SILVESTRE, BRUNO MODESTO
(org). Politicas publicas em educacéao fisica, esporte e lazer: multiplos olhares. Fortaleza:
Expressdo Grafica e Editora, 2017.

DECCACHE-MAIA, E. Esporte e politicas publicas. 12 ed. Rio de Janeiro: Publit Solucdes,
2015.

LIMA, C.N. Politicas publicas e educagdo. 1% ed. Porto Alegre: Sagah, 2018. **

MELO, V.A. Introducao ao lazer. 2%.ed. Sdo Paulo: Manole, 2012 **

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FILOSOFIA DA EDUCACAO

DOCENTE DA AREA DE: Educagio

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
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Carga horéria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 3 1 0 0 N&o possuli

Ementa:

O que é Filosofia da Educacdo. O pensamento filosofico e suas reflexdes sobre a educacédo, o
processo educacional e as novas geracgdes sociais. A funcdo da Filosofia na construcdo de uma
nova sociedade a partir da educacdo. A Filosofia contemporanea e a educacdo. As bases

filosoficas da educacéo brasileira na LDB, BNCC e BNC-Formacao.

Bibliografia Basica:

ARANHA, Maria L. de A. Filosofando. Introducéo a filosofia. 1 ed. Sdo Paulo: Moderna, 2013.
BOTTER, Barbara; OLIVEIRA, Paulo Eduardo de (Org.). Filosofia e Educacdo: Aproximacoes
e Convergéncias. Curitiba: Circulo de Estudos Bandeirantes, 2012.

FREIRE, Paulo. Pedagogia da autonomia. Rio de Janeiro: Paz e Terra, 2021.

LUCKESI, Cipriano Carlos. Filosofia da Educacdo. 3 ed. Sdo Paulo: Editora: Cortez, 2017.
MONDIN, Battista. Curso de Filosofia. V. 2. S&o Paulo: Paulus, 2006.

ORGANIZAGAO DE EVENTOS EM EDUCAGAO FiSICA

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:
Vis&o historica da administragdo cientifica: teoria da produtividade, teoria das relacdes humanas,

teoria da burocracia, teoria sistémica, estrutura funcional de RH, estudo sobre geréncia,
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planejamento, organizagéo, dire¢do, controle e avaliagdo de eventos de atividades relacionadas a
Educacdo Fisica, esporte e lazer em diferentes espacos formativos. Planejamento Estratégico e
Estratégias: missdo e visdo de uma empresa, planejamento estratégico utilizando o Balance
Scorcard (BSC), planejamento e organizacdo de eventos esportivos/lazer comunitarios. Gestéo
das instalagOes esportivas com base no modelo do SESI: elaboracdo de projetos e atividades
recreativas (saraus, gincanas, ARE - Acampamento Recreativo Educacional - eventos sociais e
artisticos). CompeticGes esportivas: modelos organizacionais e sistemas de disputas.

Bibliografia basica:

APINUSSU, J. M. Competi¢Bes desportivas: organizacdo e esquemas. Sdo Paulo: Ibrasa,
1986.*

CARREIRO, E. A. Gestdo da Educagdo Fisica e esporte. Coordenagdo Eduardo Augusto
Carreiro; editoras da Série Irene Conceigdo Andrade Rangel, Suraya Cristina Darido. - Rio de
Janeiro : Guanabara Koogan, 2007.**

MATIAS, M. Organiza¢do de eventos: procedimentos e técnicas.Marlene Matias. — 6.ed. —
Barueri,SP: Manole, 2013.**

REZENDE, Jose. R. Organizacao e administracao no esporte. Rio de Janeiro: SPRINT, 2000.*
RIBEIRO, Fernando Telles. Novos espacos para esporte e lazer: planejamento e gestdo de
instalacBes para esporte, educacao fisica, atividade fisica e lazer. 1.ed. S&o Paulo: icone, 2011.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

EMENTAS DA ETAPA ESPECIFICA DE LICENCIATURA

ESTAGIO SUPERVISIONADO | (EDUCACAO INFANTIL E GESTAO ESCOLAR)
DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica
Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito

Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
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180 165 15 6 6 0 0 Didatica da Educacao Fisica

Ementa:

Analise critica dos documentos legais referente a Educacdo Fisica no ambito da escola:
Diretrizes, BNCC e orientacdes curriculares do Mato Grosso, Projeto Pedagogico, entre outros,
utilizando a pesquisa como fonte de reflexdo da realidade escolar e aprendizados significativos
em busca da construcdo de identidade docente. Conhecimento sobre a organizacdo, gestéo e
planejamento através de estudos, discussfes e vivéncia no espaco escolar. Fundamentos
pedagdgicos e tedrico-metodoldgicos para o ensino da Educacdo Fisica na Educacdo Infantil.
Elementos reflexivos da educacéo inclusiva e da educacao para as relacBes étnico-raciais para a
Educacdo Infantil (faixa etaria 0 a 5 anos). Observacdo e regéncia sob a forma de Estagio

Supervisionado, considerando suas etapas.

Bibliografia basica:

ANTUNES, C. O jogo e a educacdo infantil: falar e dizer, olhar e ver, escutar e ouvir.
Petrépolis, RJ: Vozes, 2014.*

BUCHWITZ, M. de A. Propostas curriculares na educacao infantil. [recurso eletrénico] Séo
Paulo, SP: Cengage, 2016.**

CAPARROZ, F. E. Entre a educacao fisica da escola e a educacdo fisica na escola: A
educacao fisica como componente curricular. Campinas, SP: autores Associados 2007.*
FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios para a pratica educativa. 54 ed. Rio
de Janeiro: Paz e Terra, 2016.*

SANTOS, J. O. dos. Gestdo da escola: planejamento e avaliagdo na construgdo da gestdo
participativa. Cuiaba: Publishing House, 2005.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIA DO ENSINO DAS PRATICAS CORPORAIS
DOCENTE DA AREA DE: Educag3o Fisica

CH Carga horaria total Créditos Pré-requisito
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Praticos
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
30 30 0 1 0 0 1 Nao possui

Ementa:

Vivéncias, experiéncias e aprendizagens para organizacdo do trabalho pedagdgico das préticas
corporais da cultura regional. Os processos de racismo, branquitude, discriminagéo e preconceito
a partir das diferencas dos corpos, na sociedade brasileira. Compreensao conceitual e historica,
fundamentadas pelas legislacGes e politicas publicas da Educacdo para questdes étnico-raciais e
suas relacbes de ensino-aprendizagem no campo da Educacgdo Fisica. O ensino da Educacédo
Fisica nas modalidades da educacéo indigena, quilombola e do campo. Diferenca, diversidade e

interculturalidade e suas implicacBes para o campo de conhecimento da Educacéo Fisica.

Bibliografia bésica:

ALMEIDA, Arthur José Medeiros de. Esporte e cultura: Esportivizagdo de praticas corporais
nos jogos dos povos indigenas. Brasilia, DF: Gréfica e Editora Ideal, 2011.*

GRANDO, Beleni Salete. Jogos e culturas indigenas: possibilidades para a educacao
intercultural na escola. CUIABA: EDUFMT, 2010.*

MUNANGA, Kabengele. Origens Africanas do Brasil Contemporaneo: Historias, linguas,
culturas e civilizac@es. Sao Paulo, SP: Global, 2009.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

ORGANIZAGAO E GESTAO DA EDUCAGAO

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 4 0 0 0 Nao possui

Ementa:
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As bases legais que organizam a educacdo brasileira. Competéncias na oferta e no controle da
educacao: distribuicdo das competéncias, sistemas de ensino, 6rgdos de regulacdo e normatizacdo
da educacdo. Financiamento da educacdo. Instrumentos de avaliagdo da qualidade na e da
educacéo.

Bibliografia bésica:

BRASIL. Constituicdo Federal Disponivel em: http://www.planalto.gov.br/ccivil _Acesso em
Agosto de 2020.

BES, Pablo; SILVA, Michela Carvalho da. Organizacao e legislacdo da educacdo. Porto Alegre:
SAGAH, 2018.
(https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595027282/cfi/11/4/4@0.00:61.1)
LEARNING, Cengage. Gestao da educagao (publica e privada). Sao Paulo: Cengage Learning,
2016. (https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788522123780/cfi/1!/4/4@0.00:54.0)

Bibliografia Complementar:
A Bibliografia Complementar sera definida pelo professor da disciplina, em didlogo com a
atualizacdo das referéncias na area.

METODOLOGIA DO ENSINO DA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica ou Educacdo

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:

Sistematizagdo dos conhecimentos da cultura corporal e os processos de ensino-aprendizagem
nos diferentes niveis de ensino. As dimensdes de ensino, 0s objetivos e a avaliacdo do trabalho
pedagogico do docente de Educagdo Fisica na escola. Debate e reflexdo critica sobre a pratica

pedagdgica na Educacédo Fisica mediados pelos conhecimentos da cultura corporal e sociedade.
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Contextualizacdo dos elementos da educacdo para as relagdes étnico-raciais nas aulas de

Educacdo Fisica, pela perspectiva intercultural de ensino das préaticas corporais.

Bibliografia basica:

GRANDO, Beleni Salete (Org) Jogos e Cultura Indigenas: Possibilidades para a Educagao
intercultural na escola. Cuiabd: EDUFMT, 2010.*

PEREZ GALLARDO, Jorge Sergio. Educacdo fisica escolar: do bercario ao ensino medio.rio
de Janeiro: Lucerna, 2003.*

SOARES, Carmen Ldcia. et al. Metodologia do Ensino de Educacéo Fisica. S&o Paulo: Cortez,
2005.**

SOUZA JUNIOR, Marcilio (Org); et al.Educacéo fisica escolar: teoria e politica curricular,
saberes escolares e proposta pedagdgica. Recife: EDUPE, 2005.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

PESQUISA E PRATICA DE FORMAGCAO DOCENTE

DOCENTE DA AREA DE: Educago

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 2 0 0 Nao possui

Ementa:
Ac0es praticas no desenvolvimento do trabalho pedagdgico para o favorecimento da relagao

teoria e pratica numa compreensdo de construcao social. O fortalecimento da iniciacdo cientifica
na producéo dos saberes voltados para o conhecimento. A constituicdo do desenvolvimento da
autonomia do académico em seu processo de construcao do conhecimento educacional e pratico.
Desenvolvimento de projetos sdcio-educativos alternativos e interdisciplinares na comunidade,
para o favorecimento da préatica educativa em relacdo ao exercicio da profissdo. Construcao de

projetos educativos integradores de diversos saberes em espacgos ndo escolares, em relagéo ao
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homem - educacdo - ambiente, por meio de a¢Oes préaticas e educativas em beneficio do bem

comum.

Bibliografia basica:

DEMO, Pedro. Educar pela pesquisa. 7 ed. Campinas, SP: Autores associados, 2005.
FAZENDA, lvani. Metodologia da Pesquisa Educacional. 9 ed. S&o Paulo: Cortez, 2004.
FRANCO, Maria Amélia do Rosario Santoro. Pedagogia e pratica docente. 1 ed. Sdo Paulo:
Cortez, 2012.

MARTINS, Jorge Santos. Projetos de pesquisa: estratégias de ensino e aprendizagem em sala de
aula. Campinas, Sdo Paulo: Armazém do Ipé, 2005.

NOGUEIRA, Nilbo Ribeiro. Pedagogia dos Projetos: uma fornada interdisciplinar rumo ao

desenvolvimento das multiplas inteligéncias. Sdo Paulo: Erica, 2001.

PSICOLOGIA DA EDUCAGAO

DOCENTE DA AREA DE: Psicologia ou Educagdo

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 3 1 0 0 Nao possui

Ementa: As analises dos fatores e aspectos que influenciam o desenvolvimento cognitivo e da
personalidade. As principais teorias do desenvolvimento e da aprendizagem e suas implicagoes
para o processo educativo: modelos psicanaliticos, cognitivistas, psicogenéticos, behavioristas e
da aprendizagem social. A questdo do diagnéstico na melhoria dos processos de ensino na

educacdo. A educacao especial e inclusiva.

Bibliografia bésica:
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GAMEZ, Luciano. Psicologia da educaciao. Rio de Janeiro: LTC, 2013. Disponivel em
Biblioteca Virtual da UNEMAT. https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/978-85-216-
2240-6/cfi/5!/4/4@0.00:60.8

PIAGET, Jean. MEC | Fundacdo Joaquim Nabuco/Editora Massangana, MEC/UNESCO.
Colecdo Educadores. Dominio Publico.2010. Disponivel:
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/me4676.pdf

SKINNER, Frederick. MEC | Fundag&o Joaquim Nabuco/Editora Massangana, MEC/UNESCO.
Colecéo Educadores. Dominio Publico.2010. Disponivel em:
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/me4663.pdf

VYGOTSKY, Lev. MEC | Fundagéo Joaquim Nabuco/Editora Massangana. MEC/UNESCO.
2010. Colecéo Educadores. Disponivel em:
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/me4685.pdf

WALLON, Henri. MEC | Fundacdo Joaquim Nabuco/Editora Massangana, MEC/UNESCO.
Colecao Educadores. Dominio Publico, 2010. Disponivel em:
http://www.dominiopublico.gov.br/download/texto/me4686.pdf

Bibliografia Complementar:
A Bibliografia Complementar serd definida pelo professor da disciplina, em dialogo com a

atualizacdo das referéncias na area.

ESTAGIO SUPERVISIONADO II (ENSINO FUNDAMENTAL - 12 AO 52 ANO e 62 AO 92 ANO)

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
180 165 15 6 6 0 0 Estagio Supervisionado |
(Educacdo Infantil e Gestao
Escolar)

Ementa:

Fundamentacdo dos processos pedagdgicos e tedrico-metodoldgicos de ensino da Educacdo
Fisica no Ensino Fundamental, considerando suas etapas - 1° ao 5° Ano e 6° ao 9° Ano. Analise
critica dos documentos legais - LDBEN, BNCC, Orientacdes curriculares do Mato Grosso e o
Projeto Pedagogico - referente a Educagéo Fisica no Ensino Fundamental. Reconhecimento e
intervencdo pedagogica em um espaco regular de ensino como parte de um trabalho da prépria

instituicdo de ensino observada, concebendo a pesquisa como fonte de reflexéo e instrumento da
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andlise critica da aula. Elementos reflexivos da educacdo inclusiva e da educacdo para as relaces
étnico-raciais para as referidas etapas de ensino. Observacédo e regéncia sob a forma de Estagio

Supervisionado, considerando as etapas do Ensino Fundamental.

Bibliografia bésica:

CAPARROZ, F. E. Entre a educacdo fisica da escola e a educacgdo fisica na escola: A
educacao fisica como componente curricular. Campinas,SP: autores Associados 2007.*
FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios para a pratica educativa. 54 ed. Rio
de Janeiro: Paz e Terra, 2016.*

NEIRA, M. G. Ensino de educacéo fisica. Sdo Paulo: Cengage Learning, 2007. **

SANTQOS, J. O. dos. Gestdo da escola: planejamento e avaliagdo na construgdo da gestdo
participativa. Cuiaba: Publishing House, 2005.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo e/ou Educagdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 2 1 0 1 Métodos e técnicas de

pesquisa
Ementa:

Aprofundamento teérico-metodoldgico da pesquisa, com énfase na pesquisa educacional.
Definicdo da tematica de pesquisa. Elaboracdo do pré-projeto e construcdo dos instrumentos de

pesquisa.

Bibliografia bésica:
FAZENDA, Ivani. Metodologia da pesquisa educacional. Sdo Paulo: Cortez, 2010.*

GIL, Antonio Carlos. Como Elaborar Projetos de Pesquisa. 5% edigdo. Sdo Paulo: Atlas, 2017.*
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LAKATQOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos de metodologia
cientifica. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2003.*

OLIVEIRA, Maria Marly de. Como fazer pesquisa qualitativa. 5. ed. Petropolis, RJ: Vozes,
2013.*

TRIVINOS, Augusto N. S. A Pesquisa Qualitativa na Educacdo Fisica: Alternativas
Metodoldgicas. 3? ed. Porto Alegre: Sulina, 2010.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

EDUCAGCAO ESPECIAL

DOCENTE DA AREA DE: Educacéo

Carga horaria total Créditos
CH Préticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 0 60 3 1 0 0 N&o possui

Ementa:

Histdria da educacdo especial no Brasil e no mundo. A educacdo especial na perspectiva da
educacdo inclusiva. A escola e 0s processos educacionais como instrumentos para a inclusdo de

pessoas com deficiéncia. Metodologias de ensino e de inclusdo de estudantes com deficiéncias.

Bibliografia Basica:

CHICON, José Francisco; RODRIGUES, Graciele, Massoli (Orgs.). Educacdo Fisica e 0s
desafios da Inclusdo. EDUFES. Vitoria, 2013.

PADILHA, A. M. L. Préaticas pedagdgicas na educacdo especial. Campinas-SP: Atores
Associados, 2001.

RODRIGUES, David (org.). Sdo Paulo: Summus, 2006. Inclusao e Educacédo: doze olhares sobre
a educacdo inclusiva. MITTLER, P. Educacdo Inclusiva: contextos sociais. Artmed: 2003.
SILVA, Lazara Cristina da; DECHICI, Claudia e Colaboradores. Inclusdo Escolar e Educacéo
Especial: teoria e préatica na diversidade. Uberlandia: EDUFU, 2008.

SOLER, Reinaldo. Educacdo Fisica Inclusiva: em busca de uma escola plural. 2 ed. Rio de
Janeiro: Sprint, 2009.

CURRICULO E PLANEJAMENTO NA EDUCAGAO FiSICA ESCOLAR
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DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 2 1 0 1 Didatica

Ementa:

Estudo da caracterizagdo historica do Curriculo. Curriculo e sua articulacdo com aspectos
pedagogicos, politicos, culturais e econdmicos da realidade escolar. Curriculo e
interculturalidade. Planejamento educacional e planejamento curricular de Educacao Fisica.

Bibliografia basica:

CAPARROZ, Francisco Eduardo. Entre a Educagéo Fisica na Escola e a Educagéo Fisica da
Escola: A Educacdo Fisica como Componente Curricular. Campinas, SP: Autores Associados,
2007.**

SACRISTAN, J. Gimeno. Saberes e incertezas sobre o curriculo [recurso eletronico] org. José
GimenoSacristan; tradugao: Alexandre Salvaterra; revisaotécnica: Miguel Gonzalez Arroyo. —
Dados eletronicos. — Porto Alegre: Penso, 2013.*

SACRISTAN, J. Gimeno. O Curriculo: uma reflexdo sobre a pratica. Porto Alegre: Artmed,
2008. */**

SACRISTAN, J. Gimeno; GOMEZ, A. I. Pérez. Compreender e transformar o ensino. Porto
Alegre: ArtMed, 2007.**

SILVA, Tomaz Tadeu. Documentos de identidade: uma introdugéo das teorias do curriculo. 3
ed. 8 reimp. Belo Horizonte: Auténtica Editora. 2016. **

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIAS DO ENSINO DOS ESPORTES COLETIVOS NA ESCOLA

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica
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Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:

Caracterizacdo e estudo das modalidades esportivas coletivas em suas semelhangas e
singularidades. Estudo dos métodos de ensino dos esportes coletivos (métodos tradicionais e
métodos ativos). Ensino e vivéncia dos aspectos técnicos e taticos dos esportes coletivos de
campo, taco, rede divisoria e de invasdo com énfase na Educacéo Fisica escolar.

Bibliografia basica:

BARBANTE, VALDIR J; et al. Esporte e Atividade Fisica: interacdo entre rendimento e
qualidade de vida. S&o Paulo: Manole, 2002**

NAVARRO, Antonio Coppi; DE ALMEIDA, Roberto; DE SANTANA, Wilton Carlos.
Pedagogia do esporte: jogos esportivos coletivos. Sdo Paulo: Phorte, 2010.*
NISTA-PICCOLO, Vilma; DE TOLEDO, Eliana. Abordagens pedago6gicas do esporte:
modalidades convencionais e ndo convencionais. S&o Paulo: Papirus, 2014.*

PEREIRA, Ericson; PAZ, José Ricardo Lemos. Iniciacdo esportiva: esportes individuais e
coletivos. Porto Alegre: SAGAH, 2019.**

ROSE JUNIOR, Dante de; et al. Esporte e atividade fisica na infancia e adolescéncia: uma
abordagem multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed, 2009**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il (ENSINO MEDIO)
DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos Praticos

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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C L PCC

120 105 15 6 6 0 0 Estagio Supervisionado |l
(Ensino Fundamental - 19
ao 52 ano e 62 ao 92 ano)

Ementa:

Fundamentacdo dos conhecimentos pedagdgicos e tedrico-metodoldgicos da Educacéo Fisica no
Ensino Médio. Estudo, discussdo e reflexdo critica do processo de ensino-aprendizagem da
Educacdo Fisica e os documentos legais, especificamente no Ensino Médio. Elementos reflexivos
da educacdo inclusiva e da educacao para as relagdes étnico-raciais para referida etapa de ensino.
Estudo e elaboracéo de material educacional para o ensino presencial e a distancia. Intervencao
Pedagogica em um espaco regular de ensino concebendo a pesquisa como fonte de reflexdo e
instrumento da analise critica da aula. Observacao e regéncia nos trés anos do Ensino Médio, sob

a forma de estégio.

Bibliografia basica:

BORGES, C. F. Saber, formar e intervir para a educacéo fisica em mudanga. Campinas-SP:
Autores, Associados, 2005.*

FREIRE, P. Pedagogia da Autonomia: saberes necessarios para a pratica educativa. 54 ed. Rio
de Janeiro: Paz e Terra, 2016.*

NEIRA, M. G. Educacédo Fisica Cultural. 1a edi¢do digital. Vol 4. Editora: Edgard Bllcher
Ltda, 2018. (Colegdo A reflexdo e a pratica no Ensino Médio)**

PEREZ, J. S. Educacéo Fisica Escolar: do bergario ao Ensino Médio. Rio de Janeiro: Lucerna,
2003.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

TECNOLOGIAS DIGITAIS APLICADAS A EDUCACAO
DOCENTE DA AREA DE: Educacio ou Tecnologia da Informagéo

Carga horéria total Créditos
CH Pré-requisito
Presencia Distanci Tedrico Praticos

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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| a s C L PcC
60 60 0 2 2 0 Né&o possuli

Ementa:

Utilizacdo das novas tecnologias no processo de aprendizagem. Enfoque teérico-pratico sobre o
uso do computador e da tecnologia digital na educagdo, bem como as implica¢des pedagogicas e
sociais desse uso. As politicas publicas de acesso tecnoldgico na escola. Elaboracéo de material
audiovisual.

O entendimento dos principais conceitos relacionados ao tema: interacdo, interatividade e
colaboragéo. O conceito bidirecional da comunicagcdo em ambientes virtuais e redes sociais on-

line. Compreensdo das bases conceituais, fundamentos e legislacdo da EaD.

Bibliografia Bésica:

BACICH, Lilian; TANZI NETO, Adolfo; TREVISANI, Fernando De Mello. Ensino Hibrido:
Personalizacao e Tecnologia na Educacdo. Porto Alegre: Penso, 2015.

BARBA, Carme; CAPELLA, Sebastia (Orgs). Computadores em sala de aula: métodos e usos.
Porto Alegre: Penso, 2012.

LIMA, Daniela da Costa Britto Pereira; ALONSO, Katia Morosov. Entre Conceitualizacdes e
Tendéncias: qualidade de inovacéo na EaD. In: Daniela da Costa Britto Pereira Lima; Catarina
de Almeida Santos. (Org.). Educacédo a Distancia e Tecnologias: Politicas publicas qualidade e
inovacdo. led.Recife: ANPAE, v. 1. p.24-39, 2021.

LORENZO, Eder Maia. A Utilizag&o das Redes Sociais na Educacéo. 2. ed. S&o Paulo: Clube de
Autores, 2012.

SILVA, Danilo Garcia; ALONSO, Katia Morosov ; MACIEL, Cristiano . Um olhar interno
para os recursos do Moodle: algumas consideracdes sobre participacdo e interagdo. In:
Aline M. de M. R. Reali; Daniel Mill. (Org.). Educacdo a distancia e tecnologias digitais:
reflexdes sobre sujeitos, saberes, contextos e processos. led.S&o Carlos: EQUFSCar, v. 1, p. 215-
227, 2014.

Bibliografia Complementar

GOMEZ, Angel L. Pérez. Educagdo na Era Digital: a escola educativa. Porto Alegre: Penso,
2015.

GIROTO, Claudia Regina M.; POKER, Rosimar Bortolini; MOTE, Sad&o (Org.). As tecnologias
nas praticas pedagdgicas inclusivas. Sdo Paulo: Cultura Académica, 2012.

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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TORI, Romero. Educacéo sem distancia: As tecnologias interativas na reducao de disténcias
em ensino e aprendizagem. S&o Paulo: Editora Senac Sao Paulo, 2010.

FUNDAMENTOS E METODOLOGIAS DO ENSINO DOS ESPORTES INDIVIDUAIS NA ESCOLA

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Nao possui

Ementa:

Apresentacdo e contextualiza¢do dos conhecimentos das histdrias dos Esportes, os fundamentos
técnicos e taticos dos esportes individuais; conhecimento basico das Regras; materiais
alternativos e organizacdo de competicbes em ambito escolar. Desenvolvimento motor
individual, com énfase nas acGes motoras envolvidas na execucdo dos elementos basicos dos

esportes.

Bibliografia basica:

FERREIRA, Vanja. Educacao fisica escolar: desenvolvendo habilidades. Rio de Janeiro: Sprint,
2006.*

GEBARA, Educacdo Fisica & Esportes: Perspectivas para o século XXI. Campinas:
Papirus,2008.*

OLIVEIRA, Marcelo De. Desporto de base. SAO PAULO: ICONE, 1998..*

TEIXEIRA, Hudson Ventura. Educacdo Fisica e Desportos: técnicas, taticas, regras e
penalidades. S&o Paulo: Saraiva,2008.*

TUBINO, Manoel. As teorias da Educacao Fisica e do Esporte:

Uma Abordagem Epistemoldgica. BARUERI [SP]: MANOLE, 2002.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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ESTAGIO SUPERVISIONADO IV (EDUCACAO DE JOVENS E ADULTOS E EDUCAGAO ESPECIAL)

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
180 165 15 6 6 0 0 Estagio Supervisionado IlI

(Ensino Médio)
Ementa:

Conhecimentos cientificos e metodologicos para intervencdo pedagdgica na Educacéo Fisica na
Educacdo de Jovens e Adultos e Educagdo Especial sob a perspectiva da Educagdo Inclusiva.
Caracterizacdo dos aspectos pedagdgicos no processo de ensino-aprendizagem da Educacgdo
Fisica nas modalidades da EJA e Educacdo Especial, enfatizando, nesta tltima, a dimensédo da
Educacdo Inclusiva como orientacdo metodologica. Problematizacdo e reflexdo critica das
praticas educacionais e escolares com énfase na valorizacédo e respeito as diferencas e educacao
para as relacfes étnico-raciais. Observacdo e regéncia sob a forma de Estagio Supervisionado,

considerando as modalidades de ensino.

Bibliografia bésica:

ALIAS, G. Desenvolvimento da aprendizagem na Educagdo Especial: principios,
fundamentos e procedimentos na Educacao Inclusiva [recurso eletrénico] / Gabriela Alias. — Sao
Paulo, SP : Cengage, 2016.**

MANTOAN, M. T. E. Os desafios das diferencas nas escolas. 5. ed. Petrdpolis: Vozes, 2013.
MANTOAN, M. T. E; PIETRO, R. G. Inclusdo escolar: pontos e contrapontos. Maria Teresa
Eglér Mantoan; Rosangela Gavioli Prieto; Valéria Amorim Arantes (org.). Sdo Paulo: Summus,
2006.

SIQUEIRA, A. R. de. Educacdo de jovens e adultos [recurso eletrénico] / Antonio Rodolfo de
Siqueira, Viviane Guidotti. — Porto Alegre: SAGAH, 2017.**

SOARES, L. (Org.) Dialogos na educacao de jovens e adultos. 4 ed. 1reimp. 2015.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado

118



Projeto Pedagdgico de Curso — Educacao Fisica

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO li

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o e/ou Educacio Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
30 30 0 1 0 0 1 Trabalho de conclusdo de

curso |
Ementa:

Elaboracdo do trabalho de Conclusdo de curso (TCC). Elementos pré-textuais. Introducdo do
TCC. Contextualizacdo do Tema e Problema de Pesquisa. Objetivo Geral e Especificos.
Justificativa. Estrutura do Documento. Caracterizacdo do Local de Estudo. Revisdo Teorica.
Procedimentos Metodoldgicos. Descricdo e Analise dos Dados e interpretacdo dos Resultados.

Proposi¢do de um Plano ou Estratégias ou Solucgdes. Elementos pds-textuais.

Bibliografia basica:

LAKATQOS, Eva Maria; MARCONI, Marina de Andrade. Fundamentos de metodologia
cientifica. 5. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2003.*

MARCONI, Marina de Andrade. Técnicas de pesquisa: planejamento e execucao de pesquisas,
amostragens e técnicas de pesquisas, elaboracdo, analise e interpretacdo de dados. 7. ed. - Séo
Paulo: Atlas, 2016.

MATTOS, Mauro Gomes de; ROSSETTO JUNIOR, Adriano José; BLECHER, Shelly. Teoria
e pratica da metodologia da pesquisa em Educacéo Fisica: construindo sua monografia, artigo
cientifico e projeto de acdo. Sdo Paulo: Phorte, 2004. 162 p.

OLIVEIRA, Maria Marly de. Como fazer pesquisa qualitativa. 5. ed. Petropolis, RJ: VVozes,
2013.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

A EDUCACAO FiSICA ESCOLAR E O MEIO AMBIENTE

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado

119



Projeto Pedagdgico de Curso — Educacao Fisica

DOCENTE DA AREA DE: Educacéo Fisica

Carga horaria total Créditos
G Presencia Distanci Teorico Pl lEss FLEHEG LIS
: 2 : C L PcC
60 60 0 2 0 2 0 Né&o possuli
Ementa:

A prética pedagdgica em Educacao Fisica e o desenvolvimento de conhecimentos, atitudes e
valores sociais que oportunizem situacdes de contemplacao, apreciacao, interpretacdo, analises e
estabelecimento de valores relacionados as formas de interacdo com o ambiente, nas dimensdes
politica, social e cultural. As multiplas dimens6es do ambiente: o trabalho, os recursos naturais,

a cidade e os espacos de lazer.

Bibliografia Bésica:

NEIMAN, Zysman.; RABINOVICI, Andréa. Turismo e Meio Ambiente no Brasil. [Digite o
Local da Editora]l: Editora Manole, 2010. 9788520442265. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520442265/ **

JUBILUT, Liliana. L.; REI, Fernando.Cardozo. F.; GARCEZ, Gabriela. S. Direitos
humanos e meio ambiente: minorias ambientais. Editora Manole, 2017. 9788520455753.
Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520455753/ **

RONEI, Tiago. S.; PIRES, Anderson. S.; GIACOMELLI, Cinthia.L. F.; AL., et. Meio
ambiente. Grupo A, 2018. 9788595025738. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595025738/ **

Bibliografia Complementar

CRISTINA, Ferreira. GONCALVES,. M. Filosofia da natureza. Zahar, 2006. 9788537804353.

Disponivel em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788537804353/ **

MEDIDAS E AVALIAGAO NO CONTEXTO ESCOLAR
DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica ou Educagdo

Carga horaria total Créditos
CH Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos Praticos

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788537804353/
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C L PCC
30 30 0 1 0 0 1 Nao possui

Ementa:
Introducdo ao conhecimento sobre medidas e avaliacbes da Educacdo Fisica Escolar e do
desporto. Avaliacdo da composicdo corporal, da aptidao fisica relacionada a satde e realizagdo

de teste aptiddo fisica e motora.

Bibliografia basica:

BOMPA, T. O. Periodizacéo: teoria e metodologia do treinamento. 52 ed. S&o Paulo: Phorte,
2013*

FONTOURA, ANDREA SILVEIRA DA FORMENTIN, CHARLES MARQUE Guia Pratico
De Avaliacéo Fisica: Uma Abordagem Didatica, Abrangente e Atualizada. 22 ed. Sdo Paulo:
Phorte. 2013.

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Manual pratico para avaliacdo em educacdo fisica. Sdo
Paulo: Manole, 2006*.

PITANGA, Francisco José Gondim. Testes, medidas e avaliacdo em educacao fisica e esportes.
5. ed. S&o Paulo: Phorte, 2008*.

WILMORE, J.H., STEVEN J. FLECK e MICHAEL R. DESCHEVES. Fisiologia do exercicio
e no esporte. 22 ed .S&o Paulo: Manole, 2016.

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

EMENTAS DA ETAPA ESPECIFICA DE BACHARELADO

ESTAGIO SUPERVISIONADO | (RECREACAO E LAZER)
DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica
Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito

Presencial Distancia Tedricos
C L PCC

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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120 105 15 3 5 0 0 N3o possui

Ementa:
Observacdo, participacdo, planejamento e regéncia de atividades de recreacdo e lazer voltadas
aos diferentes ciclos da vida (infancia, adolescéncia, idade adulta e idosos). Atividades fisicas

em clubes, pracas e hotéis e centros de idosos.

Bibliografia basica:

MARCELINO, N. C. Lazer e Recreacao: Repertorio de Atividades por Fases da Vida. 2 ed.
Papirus, 2009.*

MARCELINO, N. C. Lazer e recreacao: Repertério de atividades por ambientes 1. Papirus,
2010.*

SILVA, D. A. M.; STOPPA, E. A,; ISAYAMA, H. F.; MELO, V. A.; MARCELLINO, N.C. A
importancia da recreacao e do lazer. [S.I: s.n.], 2011.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FISIOLOGIA DO EXERCICIO II

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
30 30 0 1 0 0 1 Fisiologia do exercicio |

Ementa:

Estudo dos processos patoldgicos que envolvem as doencas crénico ndo transmissiveis (diabetes,
obesidade, hipertensdo, dentre outras) e os grupos diferenciados (idosos, mulheres, pessoas
vivendo com HIV, pessoas com cancer, criangas e adolescentes), e sua interacdo com 0s

processos fisioldgicos dos sistemas organicos em resposta ao exercicio fisico agudo e cronico.

Bibliografia basica:

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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MCARDLE, W D; KATCH, F I, KATCH, V L. Fisiologia do Exercicio. 82 ed. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2015.**

PLOWMAN, S.A; SMITH, D.L. Fisiologia do exercicio para saude, aptiddo e desempenho. 22
ed. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan, 2009. **

POWERS, S.K; HOWLEY, E.. Fisiologia do exercicio: teoria e aplicagédo ao condicionamento
e ao desempenho. 92 ed. Sdo Paulo: Manole, 2017.**

ROWLLAND, T.W. Fisiologia do exercicio na crianga. 2%d. Sdo Paulo:Manole, 2008.**
TAYLOR, A. W.; Johnson, M.J. Fisiologia do exercicio da terceira idade. 1%d.S&o Paulo:
Manole, 2015. **

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

MEDIDAS E AVALIAGAO

DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
30 30 0 2 1 0 1 N3o possui

Ementa:

Introducdo aos estudos biométricos e antropométricos em Educacdo Fisica e nos Esportes,
aplicacdo dos Testes fisicos, de habilidades motoras e cognitivas, Medidas dos pontos
antropomeétricos e as técnicas de mensuracdo da Composicdo Corporal, Avaliacdo em Educacgéo
Fisica desportiva, Avaliacdo do desenvolvimento fisico, cognitivo e motor e da aptiddo fisica

relacionada a saude. Organizacéo e analise de dados.

Bibliografia bésica:
BOMPA, T. O. Periodizacao: teoria e metodologia do treinamento. 52 ed. S&o Paulo: Phorte,
2013*

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado
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COSTA, R F. Composicdo Corporal: Teoria e Préatica da Avaliagdo. Sdo Paulo: Manole,
2005*.

GUEDES, D.P.; GUEDES, J.E.R.P. Manual pratico para avaliacdo em educacao fisica. Séo
Paulo: Manole, 2006*.

PITANGA, Francisco José Gondim. Testes, medidas e avaliacdo em educacao fisica e esportes.
5. ed. S&o Paulo: Phorte, 2008*.

WILMORE, J.H., STEVEN J. FLECK e MICHAEL R. DESCHEVES. Fisiologia do exercicio
e no esporte. 22 ed .S&o Paulo: Manole, 2016.

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E PRATICA DO FUTEBOL

DOCENTE DA AREA DE: Educacéo Fisica

Carga horaria total Créditos
e Presencia Distanci Tedrico rEliees AR
' e : C L PcC
60 60 0 2 2 0 Né&o possuli
Ementa:

Origem e histéria do futebol e suas possibilidades educativas no seio da sociedade.
Aprendizagem dos fundamentos técnicos da preparacdo fisica, tatica e psicoldgica. Fundamentos
basicos da modalidade. Aspectos pedagdgicos e procedimentos metodolégicos no ensino da

modalidade. Regras basicas do esporte.

Bibliografia Basica:

KIRKENDALL, Donald. T. Anatomia do Futebol: Guia llustrado para o Aumento de Forga,
Velocidade e Agilidade no Futebol . Editora Manole, 2014. 9788520449707. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449707/

NASCIMENTO, Antonio. Rodrigues. D. Futebol & Relacdo de Consumo. Editora Manole,
2013. 9788520449295. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449295/ **

GOMES, Antonio. C.; SOUZA, Juvenilson. D. Futebol. Grupo A, 2011. 9788536313405.
Disponi\/el em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536313405/. **

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Di tino, MT . .
ua Rul Barbosa famantino Universidade do Estado de Mato Grosso

Tel: (65) 33361001
Carlos Alberto Reyes Maldonado

124


https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449707/
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520449295/
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788536313405/

Projeto Pedagdgico de Curso — Educacao Fisica

Bibliografia Complementar:
RIUS, J. S. Futebol: exercicios e jogos. Porto Alegre: Artmed, 2003. *

A Bibliografia Complementar serd definida pelo professor da disciplina, em dialogo com a

atualizacdo das referéncias na area.

TREINAMENTO ESPORTIVO

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Biomecanica e Cinesiologia

Ementa:

Estudo das bases cientificas do treinamento, principios do treinamento esportivo, estudo das
capacidades motoras. No¢Oes de planejamento e periodizacdo de treinamentos dos esportes
coletivos e individuais de curto, médio e longo prazo. Uso da tecnologia para avaliacdo e

planejamento esportivo especifico de modalidades esportivas.

Bibliografia basica:

BOMPA, T. O. A periodizacéo do treinamento esportivo. Sdo Paulo: Manole, 2001.*
BOMPA, T. O. Periodizacdo: teoria e metodologia do treinamento. 4. ed. S&o Paulo: Phorte,
2002.*

DANTAS, E. H. M. A pratica da preparagao fisica. 5. ed. Rio de Janeiro, RJ: Shape, 2003.*
DE LA ROSA, Armando Forteza. Treinamento desportivo: carga, estrutura e planejamento. 2.
ed. S&o Paulo: Phorte, 2009.*

ROSE JUNIOR, D. de. Modalidades esportivas coletivas. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan,
2006.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)
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FUNDAMENTOS E PRATICA DO HANDEBOL

DOCENTE DA AREA DE: Educacéo Fisica

Carga horéria total Créditos
e Presencia Distanci Tedrico SrEliuTE FEATETIET
! 2 : C L Pcc
60 60 0 2 0 2 0 N&o possuli
Ementa:

Aspectos historicos do Handebol e os fundamentos basicos da modalidade. .Pratica desse esporte
e associacdo com os valores de participacdo individual e coletiva. Aspectos pedagogicos e
procedimentos didatico-metodoldgicos do ensino da modalidade. Sistemas ofensivos/defensivos,

simula e regras.

Bibliografia Basica:

ALMEIDA, Alexandre.: Conceitos e Aplicagdes. Editora Manole, 2012. 9788520443767. Disponivel em:
Gomes. D.; DECHECHI, Clodoaldo. J. Handebol.
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520443767/

FRANKE, Rodrigo.de. A. Metodologia do handebol. Grupo A, 2018. 9788595026735. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788595026735/

Bibliografia Complementar:
A Bibliografia Complementar sera definida pelo professor da disciplina, em didlogo com a

atualizacdo das referéncias na area.

ESTAGIO SUPERVISIONADO Il (ATENGAO BASICA DE SAUDE)
DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos Praticos
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C L PCC

180 165 15 6 6 0 0 Estagio Supervisionado |
(recreacdo e lazer)

Ementa:
Observacdo, participacdo, planejamento e regéncia de programas de atividades fisicas voltados
para pessoas com doengas. Exercicio fisico nos trés niveis de atencéo a saude: unidades basicas

de saude, clinicas de reabilitacdo, centros de idosos e hospitais.

Bibliografia basica:

NEDER, JA; NERY, LE. Fisiologia clinica do exercicio: teoria e pratica. Sdo Paulo: Artmed,
2003.*

SIMAO, R. Fisiologia e prescricdo de exercicios para grupos especiais. 3. ed. Sdo Paulo:
Phorte, 2008.*

SIMAO, R. Treinamento de forca na sadude e qualidade de vida. Phorte,

2004.*

VAISBERG, Mauro; MELLO, Marco Tulio de. Exercicios na satde e na doenca. S&o Paulo:
Manole, 2010.**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO |

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo e/ou Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 45 15 2 1 0 1 Métodos e técnicas de

pesquisa
Ementa:

Pesquisa em Educacdo Fisica, Esportes e Lazer. Caracteristicas da pesquisa cientifica,

classificacOes e etapas. Problematizacdo e planejamento da pesquisa: definicdo da tematica de
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investigacdo e elaboracdo de projetos de pesquisa individuais. Métodos, técnicas e instrumentos

de coleta de dados. Etica aplicada a pesquisa. Apresentacio e defesa de projetos.

Bibliografia basica:

ASSOCIAQAO BRASILEIRA DE NORMAS TECNICAS. NBR 15287: Informacio e
documentacdo: Projeto de pesquisa: Apresentacdo. Rio de Janeiro, mar. 2011. **

GIL, A. C. Como elaborar projetos de pesquisa. 6. ed. Sdo Paulo: Atlas, 2018." ™
LAKATQOS, E. M.; MARCONI, M. de A. Fundamentos de metodologia cientifica. 8. ed. Séo
Paulo: Atlas, 2017." ™

THOMAS, J.R.; NELSON, J. K. Métodos de pesquisa em atividade fisica. 6. ed. Porto Alegre:
Artmed, 2012.* **

TRIVINOS, Augusto N. S. A Pesquisa Qualitativa na Educacdo Fisica: Alternativas
Metodoldgicas. 3. ed. Porto Alegre: Sulina, 2010.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

POLITICAS DE SAUDE E PROCESSO SAUDE DOENCA

DOCENTE DA AREA DE: Ciéncias da Satde

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 4 0 0 0 N3o possui

Ementa:

Estudos formacdo constitucional da satde publica no Brasil e da garantia a saide como direito
social. Reforca a atuacdo pratica do movimento social, o conceito de politicas publicas e sociais
em salde, o processo historico das politicas de salude no Brasil, o processo salde-doenca na
populacdo e seus principais determinantes. Explicita a principal legislacdo, a Constituicdo
Federal de 1988 e, a estruturante, as Leis Organicas do Sistema Unico de Satde e os modelos de

atencdo a salde. Destaca a Saude Coletiva e seus eixos basilares: Ciéncias Sociais e Humanas
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aplicada a Saude, as Politicas, Planejamento e Gestdo em Saude, e a Epidemiologia em Saude,
interconectando os trés pilares dessa ciéncia. Os principais Programas de Saude no Estado de
Mato Grosso. Principais estratégias politicas de saide em nivel local. Dilemas e desafios para a
construcdo de um modelo de atencdo a salde publico e gratuito, que seja universal, equanime,

integral.

Bibliografia bésica:

GIOVANELLA, Ligia. ESCOREL, Sarah. LOBATO, Lenaura de V. C. NORONHA, José C.
de CARVALHO, Antonio Ivo de. Politicas e Sistemas de Saude no Brasil. Rio de Janeiro:
Fiocruz/ CEBES, 2017.*

GURGEL, Marcelo; ROUQUARYOL, Maria Zélia. Epidemiologia e Salde. Rio de Janeiro:
Guanabara Koogan, 2013.*

PAIM, Jairnilson Silva. ALMEIDA — FILHO, Naomar de. Saude Coletiva: teoria e pratica.
Rio de Janeiro: MedBook, 2014.*

PAIM, Jairnilson Silva. Reforma Sanitaria Brasileira — contribuicdo para compreensao e
critica. Salvador: EDUFBA,; Rio de Janeiro: Fiocruz, 2013.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIAS DO ENSINO DOS ESPORTES COLETIVOS

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Treinamento esportivo

Ementa:
Estudo e caracterizagdo das modalidades esportivas coletivas em suas semelhancas e
singularidades. Estudo dos métodos de ensino dos esportes coletivos (métodos tradicionais e

métodos ativos). Ensino e vivéncia dos aspectos técnicos e taticos dos esportes coletivos de
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campo, taco, rede divisoria e de invasdo com énfase na iniciacdo esportiva e no esporte de

rendimento.

Bibliografia basica:

BARBANTE, VALDIR J; et al. Esporte e Atividade Fisica: interacdo entre rendimento e
qualidade de vida. S&o Paulo: Manole, 2002**

BARBANTI, VALDIR J. Formacao de esportistas. Sdo Paulo: Manole, 2005.*

NAVARRO, Antonio Coppi; DE ALMEIDA, Roberto; DE SANTANA, Wilton Carlos.
Pedagogia do esporte: jogos esportivos coletivos. Sdo Paulo: Phorte, 2010.*

PEREIRA, Ericson; PAZ, José Ricardo Lemos. Iniciacdo esportiva: esportes individuais e
coletivos. Porto Alegre: SAGAH, 2019.**

ROSE JUNIOR, Dante de; et al. Esporte e atividade fisica na infancia e adolescéncia: uma
abordagem multidisciplinar. Porto Alegre: Artmed, 2009**

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)
ESTAGIO SUPERVISIONADO lil (EXERCICIO FiSICO EM ACADEMIAS E GINASTICAS)

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
180 165 15 6 6 0 0 Estdgio Supervisionado Il

(atengdo basica de saude)
Ementa:

Observacdo, participacdo, planejamento e regéncia de programas de exercicios fisicos em
academias de ginastica e musculacédo e empresas. Estudo e elaboracdo de material para atividades

presenciais e a distancia.

Bibliografia bésica:
BOMPA TO; Cornachia LJ. Treinamento de forga consciente. Phorte, 2000.*
Jim, S. Enciclopédia de Musculacdo e Forca de Stoppani. Grupo A, 2017.**
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JUNIOR, LFO. Musculacéo e ginastica de academia. Porto Alegre, SAGAH, 2019.**
SIMAO, R. Treinamento de forca na satide e qualidade de vida. Phorte, 2004.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

FUNDAMENTOS E METODOLOGIAS DO ENSINO DOS ESPORTES INDIVIDUAIS

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 2 1 0 1 Treinamento esportivo

Ementa:

Estudo dos elementos fundamentais das modalidades esportivas individuais, contemplando a
iniciacdo, o conhecimento das técnicas especificas, além da insercdo de regras basicas que
possibilitam a compreensdo da sua realizacdo. fundamentos das modalidades esportivas
individuais praticadas em campos, quadras e espacos adaptados. Iniciacdo com aplicacdo das

regras basicas. Esportes/jogos adaptados e cooperativos.

Bibliografia basica:

ASSIS, Savio. Reinventando o Esporte: Possibilidades da Pratica Pedagégica. Campinas
(SP): Autores Associados, 2001..*

COLEGIO, Colégio brasileiro de ciéncias do esporte. Revista brasileira de ciéncias do esporte.
Campinas, SP: Colégio brasileiro de ciéncias do esporte, 2001*.

OLIVEIRA, Marcelo De. DESPORTO DE BASE. SAO PAULO: ICONE,, 1998..*
TEIXEIRA, Hudson Ventura. Educacdo Fisica e Desportos: técnicas, taticas, regras e
penalidades. S&o Paulo: Saraiva, 2008.*

TUBINO, Manoel. AS TEORIAS DA EDUCACAO FISICA E DO ESPORTE: UMA
ABORDAGEM EPISTEMOLOGICA. BARUERI [SP] : MANOLE, 2002..*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)
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FUNDAMENTOS E PRATICA DO BASQUETEBOL

DOCENTE DA AREA DE: Educacéo Fisica

Carga horéria total Créditos
e Presencia Distanci Tedrico SrEliuTE FEATETIET
! 2 : C L Pcc
60 60 0 2 0 2 0 N&o possuli
Ementa:

Basquetebol, sua historia e evolugdo. As caracteristicas desse esporte e a cultura brasileira. O
ensino do basquetebol e a aprendizagem (educativos para o aprendizado da modalidade).
Fundamentos teoricos e praticos, técnicas e taticas basicas da modalidade. As regras, seus
aspectos pedagdgicos e procedimentos metodoldgicos no ensino da modalidade. Fundamentos
e sistemas de jogo (defensivo e ofensivo). Regras basicas (principais).

Bibliografia Basica:

JUNIOR, Dante.de. R.; TRICOLLI, Valmor. Basquetebol: Uma Visdo Integrada entre Ciéncia e
Prética. Editora Manole, 2005. 9788520441817. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441817/ **
COLE, Brian.; PANARIELLO, Rob. Anatomia do Basquete: Guia llustrado para Otimizar o
Desempenho e Prevenir Lesdes. Editora Manole, 2017. 9788520454749. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520454749/ **
JUNIOR, Dante.de. R.; TRICOLI, Valmor. Basquetebol: do treino ao jogo 2a ed.. Editora
Manole, 2017. 9786555762228. Disponivel em:
https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9786555762228/ ++

Bibliografia Complementar:
DAIUTO, M. Basquetebol: metodologia do ensino. S&o Paulo: Hemus, 2002. *

A Bibliografia Complementar serd definida pelo professor da disciplina, em dialogo com a

atualizacdo das referéncias na area.

PSICOLOGIA DO ESPORTE
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DOCENTE DA AREA DE: Psicologia

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
30 30 0 2 0 0 0 Nao possui

Ementa:

Introducéo a Psicologia Geral: conceito, histdrico, objetivo e areas de atuacao, principais teorias
psicoldgicas. As implicagdes para a préatica de ensino de movimentos ou esportes especificos.
Introducdo a Psicologia Esportiva numa perspectiva etimoldgica e historica; a pessoa-atleta
(personalidade e autoconceito); emogdo, motivacao e percepcao na pratica; moral e agressividade
no esporte; ansiedade, estresse e desempenho esportivo; aspectos psicoldgicos relevantes na

ocorréncia das lesdes esportivas.

Bibliografia basica:

BOCK, A. M. B. et al. Psicologias: uma introducéo ao estudo de psicologia. 15 ed. S&o Paulo:
Saraiva, 2018.**

CAMPOS, D. M. S. Psicologia da Aprendizagem. Petropolis: Vozes, 1987.*

SAMULSKI, D. Psicologia do Esporte. Barueri: Manole, 2002.**

WEINBERG, R. S. Fundamentos da Psicologia do Esporte e do Exercicio. Porto Alegre:
Artmed, 2017.*%*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

ESTAGIO SUPERVISIONADO IV (TREINAMENTO DE INICIACAO ESPORTIVA)
DOCENTE DA AREA DE: Educac3o Fisica
Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito

Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
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180 165 15 6 6 0 0 Estagio Supervisionado IlI
(exercicio fisico em
academias e ginasticas)
Ementa:

Observacgdo, participagdo, planejamento e regéncia de programas de treinamento fisico e
iniciacdo esportiva. Treinamento esportivo em escolas, escolinhas de esporte, centros de

treinamento e clubes. Estudo e elaboracdo de material para atividades presenciais e a distancia.

Bibliografia bésica:

BOMPA, T.O. Treinamento de poténcia para o esporte. Phorte, 2004.*

BOMPA, T.O. Periodizacdo no treinamento esportivo. Sdo Paulo: Manole, 2001.*

GRECO, PJ. Iniciacdo Esportiva Universal: da aprendizagem motora ao treinamento técnico.
UFMG, 2001.*

WEINECK, J. Biologia do esporte. S&o Paulo: Manole, 2005.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

TRABALHO DE CONCLUSAO DE CURSO li

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo e/ou Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
30 30 0 1 0 0 1 Trabalho de conclusdo de

curso |
Ementa:

Elaboracdo de Trabalho de Conclusdo de Curso (TCC), estrutura e normas técnicas de redacao e
formatagdo. Conducédo da pesquisa, aspectos éticos e métodos e técnicas de anlise de dados e
organizacdo e interpretacdo de resultados. Comunicacdo dos resultados da pesquisa e defesa de
TCCs.

Bibliografia bésica:
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ACEVEDO, C. R.; NOHARA, J. J. Como Fazer Monografias: TCC, Dissertagdes e Teses. 4.
ed. rev. atual. S&o Paulo: Atlas, 2013. *

BARROS, M.V.G.; REIS, R.S. Analise de dados em Atividade Fisica e Saude: demonstrando
a utilizacdo do SPSS. Londrina: Midiograf, 2003.

LAKATOS, E. M.; MARCONI, M. de A. Fundamentos de metodologia cientifica. 8. ed. S&o
Paulo: Atlas, 2017." ™

MARCONI, M. de A. Técnicas de pesquisa: planejamento e execugdo de pesquisas,
amostragens e técnicas de pesquisas, elaboracéo, analise e interpretacdo de dados. 7. ed. Séo
Paulo: Atlas, 2016.*

MATTOS, M. G. de; ROSSETTO JUNIOR, A. J.; BLECHER, S. Teoria e pratica da
metodologia da pesquisa em Educacdo Fisica: construindo sua monografia, artigo cientifico e
projeto de acdo. Sdo Paulo: Phorte, 2004.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

GESTAO E MARKETING ESPORTIVO

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 4 0 0 0 Nao possui

Ementa:

A visdo empreendedora do profissional de Educacédo Fisica face ao cenario atual do mercado de
trabalho, com énfase ao empreendedorismo, Gestdo; Markenting esportivo e 0 comportamento
de atuacdo profissional no mercado de trabalho e sua caracterizagdo. Estudo dos conceitos,
processos e concepcdes de marketing, nogdes basicas de divulgacdo nos Meios de Comunicacao
Social (televisada, escrita, virtual e falada). Diversos tipos de propaganda em cartazes, outdoor,
personalizagéo de ambientes, negociagdo com patrocinadores. Elaboracdo de projetos, gestéo por

fases, avaliagdo de projetos antes, durante e apds eventos.
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Bibliografia bésica:

BELLONI, Maria Luiza. O que é midia-educagdo. Campinas: Autores Associados, 2001.*
LEE, Nancy R; KOTLER, Philip. Marketing social. Sdo Paulo: Saraiva Educacdo, 2020.**
R1ZZO, Claudio. Marketing pessoal no contexto pos-moderno. 4. ed. S&o Paulo: Trevisan
Editora, 2017.**

SIQUEIRA, M. A. Marketing Esportivo. Sao Paulo: Editora Saraiva, 2014.**

STOTLAR. Como Desenvolver Planos de Marketing Esportivo. Rio de Janeiro: 1déia, 2005.*

(*acervo da biblioteca/**acervo biblioteca virtual)

ATIVIDADE FISICA APLICADA A PATOLOGIA

DOCENTE DA AREA DE: Educacdo Fisica

Carga horaria total Créditos
CH Praticos Pré-requisito
Presencial Distancia Tedricos
C L PCC
60 60 0 3 0 1 0 Nao possui

Ementa:

Estudo da natureza, uso, selecdo e desenvolvimento de técnicas de avaliagdo para grupos
especiais. O exercicio como fator de prevencdo. Fisiopatologia das disfuncdes cardio-
metabolicas; grupos especiais: cardiopatas, diabéticos, hipertensos, obesos, gestantes e auto-
imunes. Envelhecimento e contextualizagéo sociocultural da terceira idade. Estudo das respostas
e adaptacOes ao exercicio fisico nestes grupos. Restri¢cdes e cuidados na avaliacdo e prescri¢ao
de exercicios fisicos para grupos especiais.

Bibliografia Bésica:

CARVALHO, M. C.; MARTINS, A. A obesidade como objeto complexo: uma abordagem
filoséfico-conceitual. In: BAGRICHEVSKY, M.; PALMA, A.; ESTEVAO, A.; ROS, M. A
salide em debate na educagdo fisica: volume 2. Blumenau (SC): Nova *

Le BOUCHARD, Claude. Atividade fisica e obesidade. Editora Manole, 2003. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441800/. **

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
CARLOS ALBERTO REYES MALDONADO
Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes

iB 166, CEP: 78.400-000, Di i .
Rua Rui Barbosa, 166, CEP: 78.400-000, Diamantino, MT Universidade do Estado de Mato Grosso
Tel: (65) 33361001

Carlos Alberto Reyes Maldonado

136


https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/9788520441800/

Projeto Pedagdgico de Curso — Educacao Fisica

GEIS, Pilar. P. Atividade Fisica e Saude na Terceira Idade. Grupo A, 2015. Disponivel
em: https://integrada.minhabiblioteca.com.br/#/books/. **

Bibliografia Complementar:
A Bibliografia Complementar sera definida pelo professor da disciplina, em didlogo com a
atualizacdo das referéncias na area

5. CONSIDERACOES FINAIS

O Projeto Pedagogico do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica da UNEMAT - Campus
Universitario “Francisco Ferreira Mendes”, sera efetivado através de planejamento conjunto dos
docentes, NDE e da FACIS - Faculdade de Ciéncias da Salude. Objetiva-se com isso, um fazer
pedagdgico participativo que compreenda atividades de Ensino, Pesquisa e Extensdo. Dando
énfase as competéncias, principios, atitudes, o saber-fazer, o saber-estar, o desenvolvimento de
capacidades criativas, comunicacdo, trabalno em equipe, resolucdo de problemas,
responsabilidade e poder empreendedor. Por fim, reconhecer tais conhecimentos como suportes
fundamentais na adaptacdo ao mundo do trabalho. Essas diretrizes serdo mediadas, considerando
tematicas que referenciam as politicas de promocao dos Direitos Humanos, reconhecendo a
importancia do trabalho coletivo, diversidade de género, prevencdo/combate a todas tipo de
violéncia, primando a liberdade expressao e o direito a vida.

As propostas de Ensino, Pesquisa e Extensdo do Curso de Graduacdo em Educacdo Fisica
promoverd uma canal de discussao permanente entre o Curso de Graduacdo e a sociedade como
principio de uma atuacéo que, além de ser permanente, deve trazer frutos para os académicos no
bindmio teoria/pratica, promovendo a socializa¢do de conhecimentos produzidos na academia,
sobre os temas de relevancia em nossa sociedade. Dessa forma, estaremos colocando em préatica
a Misséo Institucional da UNEMAT, qual seja: “Promover formag¢do humana, generalista,
humanista e critica, que possibilite uma intervencéo qualificada no seu campo profissional da
Educagdo Fisica, fundamentada no rigor cientifico, na indissociabilidade do
ensino/pesquisa/extensdo, como sustentaculo da praxis pedagdgica, na reflexdo filoséfica e na

conduta ética, na escola e em outros ambientes formativos, tendo como pressuposto o
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reconhecimento das dimensdes politicas, sociais e éticas da formagdo humana permeada pelas
particularidades regionais, culturais e étnicas.”

Em virtude do exposto, pretende-se por meio da nova organizacdo curricular a implementacéo
de um diferencial na formacdo do profissional graduado em Educacdo Fisica. Neste sentido,
possibilita-se uma insercdo dinamica em que o estudante possa cursar a etapa comum e,
posteriormente, escolher entre as formacdes especificas: Bacharelado ou Licenciatura. Nos dois
primeiros anos, os estudantes terdo acesso aos conhecimentos abrangentes da area no nucleo
comum, nesse interim, conhecerdo as configuracdes de cada modalidade da etapa especifica,
podendo assim escolher a formacéo que atenda suas expectativas em relacédo a profissionalizacédo
ulterior. E importante salientar que, ha possibilidade de conclusio das duas modalidades, desde
que o estudante cumpra todos os créditos exigidos para cada area de formacdo. Além dessa
vantagem, o curriculo se apresenta mais flexivel e menos linear, considerando as caracteristicas
e necessidades dos académicos e da regido em que o Campus esta inserido.

Busca-se a partir da nova estruturacdo académica formar profissionais numa perspectiva
humanista revestida de valores éticos de igualdade, justica, liberdade pautados em principios
participativos na conjuntura social. Primando pela consolidacdo das producGes cientificas,
tecnoldgicas e culturais compartilhadas com uma formacéo ampla e sélida na area de atuacéo,
bem como contribuindo com as demais.

Espera-se que a nova proposta curricular do curso de Graduacdo em Educacdo Fisica da
UNEMAT — Campus “Francisco Ferreira Mendes” assuma uma fung¢do social e atue para
melhorar a qualidade de vida dos educandos e, concomitantemente, para o fortalecimento das
comunidades envolvidas no processo de formacdo profissional e humana de cada estudante.
Nesse sentido, prioriza-se consolidar por meio de ac¢Ges participativas as politicas de inclusao
social, de forma a garantir igualdades de oportunidades a partir de atividades que possibilita o
acesso, permanéncia e a promoc¢do de aprendizagens significativas dos estudantes no

desenvolvimento de competéncias e habilidades inerentes a atuagéo profissional.
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GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO
COLEGIADO REGIONAL

PARECER 014/2021 - CR/DTN ﬁm

Colegiado Regional do Campus de Diamantino “Francisco Ferreira
Mendes”

Partes Interessadas: Fundagao Universidade do Estado de Mato Grosso
Pro-Reitoria de Ensino e Graduagao
Diretoria de Unidade Regionalizada Politico-Pedagdgica e
Financeira
Faculdade de Ciéncias da Saude
Colegiado Regional

Assunto: Proposta de reestruturagéo do Projeto Pedagégico do Curso de Educagao
Fisica — Campus de Diamantino - UNEMAT

Em reunido extraordinaria do Colegiado Regional, campus de Diamantino —
UNEMAT, realizada em 26/07/2021, no formato on-line, via Google Meet conforme
link
https:l!mail.google.comlmail/u/O!’?tab=rm&ogbl#inboxlFMfcngkZZanWMQvJDqXN
bWbMGjPsnM, foi debatido o encaminhamento da proposta de Projeto Pedagégico
do Curso de Educagdo Fisica conforme consta do Processo n® 236499/2020 as
instancias superiores da Universidade do Estado de Mato Grosso — UNEMAT para
analise e providéncias cabiveis.

Na reunido, conforme VOTACAO FAVORAVEL da maioria dos conselheiros,
a referida proposta, que ja contém parecer Ad Referendum FAVORAVEL da
Diretora da Faculdade de Ciéncias da Saude, foi aprovada na integra, ressalvando-
se a existéncia de anexos com pontos divergentes para conhecimento das
instancias superiores, caso entendam relevantes e pertinentes.

E o parecer.

Diamantino-MT, 26 de julho de 2021.

Partaria n® 841/2021
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GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSCLUNEMATDIAMANTIHO 88
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIA E INOVAGAO - uNEmaT
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO |
CAMPUS UNIVERSITARIO “FRANCISCO FERREIRA MENDES" 25
DIAMANTINO — MATO GROSSO

Oficio 062/2021 — DPPF/DIA Diamantino/MT, 27 de julho de 2021.

[Imo. Sr.

Prof. Dr. Alexandre Gongalves Porto

Pro-Reitor de Ensino e Graduagdo - PROEG

Sede Administrativa — Caceres-MT

Universidade do Estado de Mato Grosso — UNEMAT

Assunto: Contribuicdo referente a reestruturagao dos PPC’s dos cursos integrados ao Campus
de Diamantino - UNEMAT
Caodigo de Classificagao: 502

Senhor Pro-Reitor,

ENVIO DAS PROPOSTAS REFERENTES A REESTRUTURACAO DOS PPCs

DOS CURSOS PERTENCENTES AO CAMPUS UNIVERSITARIO
“FRANCISNCO FERREIRA MENDES”, DIAMANTINO-MT.

Endossando o nosso compromisso em relagdo a consolidagdo de uma instituig¢ao,
piblica democratica e de qualidade e respeitando as  diversidadesdos saberes e
abalizandoos objetivos estratégico, visando alcangar a Missdo, Visdo, e os principios
norteadores da UNEMAT — Campus de Diamantino, estamos encaminhando oficio,
contextualizando, as propostas dos PPCs de restruturagdo dos referidos cursos. Onde os
mesmo em nosso entedimento ndo agrega na integraos principios norteadores de formagao
profissional em sua plenitude, néo contempla a transversalidade e a integracdo das
multiplas ciencias, capaz de desenvolver as potencialidades da condigdo humana. conforme
descrito a abaixo:

- MARCO LEGAL (FEDERAL E ESTADUAL) DAS REESTRUTURACOES
DOS PPCs DADOS A AVALIACAO DA EDUCACAO SUPERIOR NO
CONTEXTO DA LEGISLACAO VIGENTE:

Diante a extensividade do tema, deve-se pautar pelos seguintes aspectos: Avaliagdo do
ensino superior/SINAES, e as logica das dimensdes e conceitos do novo instrumento do
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processo avaliativo dos cursos de graduacdo, dentre as particularidades do mnovo
instrumento de avaliagao:

CONSIDERANDO- A Constitui¢io Federal — CF/1988 - Art. 207 - “as
universidades gozam de autonomia didatico-cientifica, administrativa e de gestao financeira e
patrimonial, e obedecerdo ao principio de indissociabilidade entre ensino, pesquisa e
extensio.”

CONSIDERANDO - LDB — Lei n° 9.394, de 1996 - Lei de Diretrizes e Bases da
Educacio - Lei n° 9.394 de 1996, Art. 43 — Estabelece aExtensio Universitaria como uma
das finalidades da Universidade. Estabelece uma nova concepgio de curriculo.

CONSIDERANDO - Lei do SINAES — Lei n° 10.861, de 2004 -Melhoria da
qualidade da Educacio Superior. Orientagdo da expansdo da oferta, aumento permanente da
sua eficacia institucional, efetividade académica e social, promogéo de aprofundamento dos
compromissos e responsabilidades sociais das IES por meio da valorizagdo de sua missao
publica, da promogédo dos valores democraticos, do respeito a diferenga e a diversidade, da
afirmagdo da autonomia e da identidade institucional.

CONSIDERANDO O PNE - Plano Nacional da Educacio, de 2001 - Plano
Nacional de Educagio (2001-2010) - Lei n° 10.172, de 09 de janeiro de 2001

CONSIDERANDO — O PNE — Plano Nacional da Educacio, de 2014 - Meta 23 da
Educacdo Superior“Implantar o Programa de Desenvolvimento da Extens@io Universitaria
em todas as Institui¢des Federais de Ensino Superior no quadriénio 2001-2004 ¢ assegurar

que, no minimo, 10% do total de créditos exigidos para a graduagiio no ensino superior
no Pais sera reservado para a atuaciio dos alunos em agoes extensionistas.”

CONSIDERANDO - Resolugio Normativa n° 03/2016-CEE/MT - Institui o
Qjstema de Gestio da Educagdo Superior - SIGES relativo aos processos de regulagio,
avaliagdo e supervisio da Educagdo Superior no Sistema Estadual de Educagido de Mato
‘Grosso.A tramitagio dos processos regulatorios de Instituigdes e Cursos de Graduaglo sera
feita exclusivamente em meio eletronico.

CONSIDERANDO -Resolu¢io Normativa n® 01/2017-CEE/MT - Adota o Ciclo
Avaliativo dos SINAES como referencial para os processos de recredenciamento de
instituigdes e renovagdo de reconhecimento de cursospela comunidade institucional, sob a
forma de autoavaliag¢do, por meio da (CPA); pela Secretaria de Estado de Ciéncia, Tecnologia
e Inovagiio de Mato Grosso - SECITEC, autorizativos das IES e de seus cursos; pelo
Conselho Estadual de Educacdo - CEE/MT, nos termos da legislagdo vigente, para fins de
regulagio da IES e de seus cursos;pelo MEC/INEP, por meio do Exame Nacional de
Desempenho do Estudante - ENADE., sendo este de grande preocupagdo em relagdo aos
cursos ofertados pelo Campus de Diamantino.
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2- MARCO LEGAL INSTITUCIONAL, QUE CONSIDERANDO PELOS
DOCUMENTOS (VALIDADOS) E ORIENTADORES NA ELABORACAO E
REESTRUTRACAO DOS PPCs, DEVEM CONSTAR EM SUA ESTRUTURA
DOCUMENTAL. (O que nao estio contemplados) nos referidos
encaminhamentos.

CONSIDERANDO a instrugéo normativa 003/2019- Unemat — que dispoe sobre as
diretrizes e procedimentos para claboragio e atualizagdo dos Projetos Pedagogicos dos Cursos
(PPC) de graduag@o, em todas as suas modalidades, no ambitoda Universidade do Estado de
Mato Grosso e da outras providéncias.

CONSIDERANDO a autonomia didatico-pedagogica e administrativa da
Universidade do Estado de Mato Grosso Carlos Alberto Reyes Maldonado (Unemat).
Versio atualizada em 11/11/2019 as 1 1:30h — Corregdo do CapituloVle Anexolll.

CONSIDERANDO a autonomia didatico-pedagogica e administrativa da
Universidade do Estado de Mato Grosso Carlos Alberto Reyes Maldonado (Unemat).

CONSIDERANDO a necessidade de atualizar e adequar os critérios gerais de
elaboragio dos Projetos Pedagogicos dos Cursos da Universidade do Estado de Mato
Grosso nos termos dos requisitos normativos dos cursos de graduagdoem organicidade
como Planejamento Estratégico Participativo (PEP). o Plano de Desenvolvimento
Institucional (PDI). o Projeto Politico-Institucional(PPI) e o Congresso Universitario.

CONSIDERANDO que a Unemat tem por prerrogativa a garantia da ambiéncia para
produgdo e difuséo do conhecimento por meio do ensino, da pesquisa € da extensdo em
. suas diferentes modalidades e formas de promogao, bem como ofertar, nos termos da lei, o
Ensino Superior publico, gratuito e de qualidade em todos os seus preceitos e prerrogativas.

CONSIDERANDO que a Pro-Reitoria de Ensino de Graduagdo (PROEG) tem,
enquanto competéncias, a premissa de desenvolver ¢ executar acdes para supervisionar,
orientar, coordenar, fiscalizar, executar € propor politicas e atividades nas suas mais
variadas formas de concepgdes e modalidades, visando a formagfo e qualificagdo para o
exercicio profissional, assegurando a qualidade académica e profissional dos que ingressam
No ensino superior.

CONSIDERANDO que o Reitor da Universidade do Estado de MatoGrosso, no uso
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das atribui¢des que lhe confere o art.32 do Estatuto da UNEMAT, aprovado pela Resolugao
001/2010 — CONSELHO CURADOR, por meio da Pro-Reitora de Ensino de Graduagdo. As
disposi¢des gerais - Pardgrafo tinico: Projeto Pedagogico do Curso (PPC) ¢ o documento
que expressa o conjunto de principios, fundamentos ¢ procedimentos constituidos com 08
parAmetros para fundamentar a gestdo académica, pedagogica e administrativa de cada curso
de graduagio. Conforme Art. 4° em conjunto com cursos de dreas e outras areas do
conhecimento.

CONSIDERANDO Do acolhimento pedagégico Art. 23. O Acolhimento
Pedagdgico contempla o conjunto das agoes relacionadas ao atendimento das necessidades do
ensinoe  aprendizagem  dos  académicos, integrando:  Orientagdo  Pedagdgica;
InclusioPedagdgica. Art. 26. A Orientagdo Pedagogica tem como objetivo possibilitar ao
académico, que demonstre dificuldades de aprendizagem e/ou deficiéncias de conteudo, o
pleno acompanhamento para permanéncia e conclusdo de seu curso com €xito.

CONSIDERANDO o Paragrafo Unico Cabe ao coordenador de curso criar uma
comissio de acompanhamento do rendimento académico, a fim de elaborar planos de
estudo e/ou orientacdo que atendam as necessidades de ensino e aprendizagem dos
académicos. Art. 27. O Programa de Inclusdo Pedagogica tem por finalidade fortalecer os
indices de desempenho dos ingressantes, e sera feito na modalidade a distancia em
ambiente virtual estipulado pela instituigdo com tutoria presencial nas seguintes dareas:
Formacdo em ambiente virtual de aprendizagem; Lingua Portuguesa; Matematica;
Quimica; Fisica; Lingua Inglesa.

‘ CONSIDERANDO O § 4°. Os cursos cujas DCNs determinam a elaboracio de
regulamentos de estidgio em documentos separados deverdo referencid-los no PPC e
aprovéa-los no colegiado de curso. OBS: Elaboragdo de regulamentos de estagio em
documentos separados deverdo referencid-los no PPCs.

Hd necessidade preemente de modificar o regulamento de estigio, em virtudes de leis

federais no que se refere a formagdo de professores para orientagio de estigio. Conforme
as RESOLUCOES NORMATIVAS vigentes no pais.

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
Rua Rui Barbosa, n2 166, CEP: 78.400-000, Diamantino, MT
Tel: (65) 3336-1001 / 3336 — 1446

www.unemat.br — Email: dppf.diamantino@unemat.br Universidade do Estado de Mato Gross
i 550



N°. Fls: O
AsS.: " '

UNEMAT-DIAMAN ND

GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO

SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA, TECNOLOGIAE | -~

UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO ‘ @ ’

CAMPUS UNIVERSITARIO “FRANCISCO FERREIRA MENDES” W
DIAMANTINO — MATO GROSSO L

EM SE TRATANDO DO PLANEJAMENTO ESTRATEGICO
PARTICIPATIVO (PEP-2015-2025):

PEP 2015-2025- Onde este, sustenta como principio central a participagdo da

comunidade académica como garantia da legitimidade das agdes de gestéo, ensino,
pesquisa e extensfo, assegurando assim a autonomia institucional, aspecto que identifica e
garante a universidade publica como produtora do conhecimento como um bem social. O
Planejamento Estratégico Participativo - PEP representa a materializagdo do COMpPromisso
de gestdio com as tomadas de decisdo, a partir das agdes oriundas da comunidade

" académica, fortalecendo assim o principio da gestdo democratica como basilar da
UNEMAT, por meio da validagiio dos objetivos abaixo relacionados:

v
v

Fortalecer as politicas, conclusdo e qualidade discente.

Estreitar o relacionamento institucional com setores, apresentar seus produtos e
identificar potencialidades tecnologicas e/ou humanas.

Consolidar o ensino de graduagdo para subsidiar a implementago de pos-graduagéo
nos campi/faculdades.

Promover a interdisciplinaridade no desenvolvimento de projetos de ensino, de
pesquisa e de extensdo relevantes a sociedade nas diversas areas do conhecimento.

Aprimorar os projetos com atuagdo em consonancia com 0s anseios diretos da
comunidade onde esta inserida, promovendo a participagdo da comunidade
académica.

Incentivar a inovagao tecnologica.

Promover a inovagdo curricular nos cursos.

Reconhecimento da “coluna vertebral” do conhecimento do curso e otimizar os
conteudos disciplinares.

Evitar o acréscimo de novas disciplinas, baseando-se em aparecimento de “novas

ciéncias”.

Busca da substituicdo de um contetido que caiu da importancia atual, por um novo.
de atualidade perante o acréscimo deste Gltimo.
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1 - PLANO DE DESENVOLVIMENTO INSTITUCIONAL 2017-2021

RESOLUCAO CONSUNI ADR 001-2017-Ad_Ref -PDI-2017-2021 - PDI201 7-2021-
visa a consolidagio de todas as unidades que constituem a UNEMAT, desde a infraestrutura
fisica até a qualificagdo de docentes, criagdo de novos cursosde pos-graduagdo, melhoria da
qualidade do Ensino, da Pesquisa e da Extensdo, a modernizagdo administrativa de Gestao,

conforme dados apontados na elaboragdo do PEP UNEMAT para os proximos 10 anos.

POLITICAS MACRO PARA O ENSINO DE GRADUACAO:

v Adequacdo dos espagos para que a comunidade académica tenha maior convivéncia
tedrico-pratica fora do ambiente da sala de aula:

v CriaredisponibilizarferramentasparaamelhoriadoensinoadistﬁnciadaUNEMAT;
v' Definir agdes de combate a evaséo:

v Direcionar esforgos (or¢amentario, administrativo, materiais e humanos) para
consolidar os cursos existentes:

v/ Estimular a convivéncia e lazer nos Campus:

v Flexibilizar o curriculo respeitando a interdisciplinaridade ¢ a creditagdo das
disciplinas, bem como a inser¢io de praticas metodologicas inovadoras e a promogao
da consolidagdo das politicas de inclus@o;

v Fortalecer as politicas de incentivo & inovagio tecnologica no curriculo; - Fortalecer
as politicas de ingresso, permanéncia, conclusao e qualidade discente;

v Insercdo e uso de tecnologias de ponta previstas em PPC do curso que viabilizem
disciplinas ligadas aos laboratorios de simulagio, projeto, desenvolvimento de
produtos, entre outros;

v" Melhorar a Assisténcia Estudantil;
Otimizar o sistema de créditos para facilitar a conclus@o do curso pelo aluno;

v Promover a interdisciplinaridade no desenvolvimento de projetos de ensino, de
pesquisa e de extensdo relevantes a sociedade nas diversas areas do conhecimento;

¥v" Promover a inovagdo curricular;

Propor alteragdes da estrutura curricular com vistas a resolugdo dos problemas de
deficiéncia educacional de ingresso dos candidatos:
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v Ser exceléncia na qualidade do ensino em areas estratégicas definidas pela UNEMAT;

v Tornar-se referéncia no oferecimento de cursos nas modalidades diferenciadas.

POLITICAS PARA A PESQUISA E O ENSINO DE POS-GRADUACAO:
v’ Ampliar a pesquisa com vistas a0 desenvolvimento cientifico, tecnologico e de
inovagio no estado de Mato Grosso;

v Consolidar grupos de pesquisa que tenham linhas que atuam no desenvolvimento
tecnoldgico;

v Consolidar politicas de incentivo para pesquisas de inovagdo tecnologica nos
diversos cursos da IES;

Consolidar recursos, parcerias e politicas de pesquisas para novas tecnologias;
Estimular politicas de incentivo a parceria publico-privada;

Fortalecer as estruturas que garantem a inovagao tecnoldgica;

N A

Promover a interdisciplinaridade no desenvolvimento de projetos de ensino, de
pesquisa e de extensdo relevantes A sociedade nas diversas areas do conhecimento;

v Propor e acompanhar politicas de incentivo a pesquisa, criando fundos proprios para
este fim;

v Propor politicas de incentivo a pesquisa e investimento em inovagdes tecnologicas,
com a participagdo do governo, agéncias de fomento, comunidade académica e
iniciativa privada.

Sendo estes apontamentos, nio contemplados na integra nas referidas
propostas.

3 - CONSIDERANDO - RESOLU(;AO N.° 015/2016 — CONSUNI — Aprova o regimento
do 3° CONGRESSO UNIVERSITARIO da Universidade do Estado de Mato Grosso —
UNEMAT

Proposi¢io — Em Fortalecer a politica de inovacio, empreendedorismo e valoriza¢io
da pesquisa interdisciplinar em REDE. Objetivos:

1. Estimular pesquisas tecnologicas em Rede.
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7. Atender as estratégias 12.11, 13.5¢14.9 do PNE (Plano Nacional de Educagéo)

3. Promover a interdisciplinaridade no desenvolvimento de projetos de pesquisa.

4. Ampliar o sistema de inovagdo com foco na educagio empreendedora.

5. Ampliar as relagdes da universidade por meio do sistema de inovagdo, com as
organizagdes sociais e empresas de todo porte, agricultura familiar, economia criativa.

Proposi¢io — Em incentivar o principio da indissociabilidade entre ensino,
pesquisa e extensdo, nas modalidades diferenciadas de ensino.Objetivos:

1.Promover a pesquisa nos cursos de modalidades diferenciadas, por meio de
projetos de extensdo, pesquisa.
7. Constituir mecanismos que possibilitem o acesso do aluno dos cursos de modalidades
diferenciadas as pesquisas, por meio do corpo docente.
3. Incentivar a formagio de grupos de pesquisa.

EXTENSAO E CULTURA - Fortalecimento da extensao universitaria

Estratégias:

1. Promover eventos cientificos, feiras, saraus, concurso de poesias, apresentagdes
culturais, exposi¢des. palestras motivacionais, etc.

2. Incentivar divulgagio das agdes de extensio por meio dos produtos académicos por ela
gerados e publicagdes.

3. Implantar a¢des de marketing nos cdmpus e publicitar os produtos académicos de
~ extensdo como forma de difuséo do conhecimento.

4. Incentivar a pratica da extens@o nas comunidades interna e externa.

5. Propor atividades/projetos de extensdio nas escolas piblicas e nos primeiros semestres
dos cursos de graduagdo como nivelamento.

6. Atuar de forma mais expressiva nas escolas de educagdo basica ¢ na graduaglo com
objetivo de melhoria do ensino e aprendizagem, bem como na comunidade por meio de
troca de saberes.

7. Fortalecer a revista de extensdo da Unemat.

8. Promover o intercimbio cientifico, tecnolégico e cultural, nacional e internacional. entre
as instituigdes de ensino, pesquisa e extensao.

9. Implantar sistema de institucionalizagdo, monitoramento e controle das agdes de
extensdo.

10. Criar politica institucional de financiamento da extensao;

11. Buscar parcerias com agéncias de fomento, assim como com outras institui¢des
publicas e privadas;

12. Regulamentar o aproveitamento das agdes de extensdo na creditagdo dos cursos de
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graduacéo.
13. Estabelecer e ampliar o desenvolvimento de acordos de cooperagéo.

Proposi¢io — Fortalecimento da politica de extensdo para a ampliacio de acoes
integradas entre unidades de diferentes cursos, cAimpus, faculdades, universidades e

outras instituicdes.

Estratégias:
1- Modificar os critérios de avaliagdo de propostas de agdes de extensdo com base nas
seguintes prioridades: '
1° - mérito do projeto (produgdodeefeitosemudangassociais);
2°- na capacidade de articulagdo com grupos sociais e instituigdes envolvidas;
3° - interdisciplinaridade; e
4° - qualificagdio da equipe executora da agdo. Projetos que atendam a essa ordem de
prioridades terdio preferéncia na concessao de bolsas de extensdo.
2 - Criar programas de extensdo em rede.
3 - Agrupar e sistematizar os projetos ja existentes na Unemat em seus diversos
cAmpus em um programa institucional.

4 - Estimular a criagio de centros de extensdo nos cdmpus, a partir do adensamento das
acdes de extensdo.

5 - Aglutinar as agdes de extensdio isoladas em projetos integrados em programas e
nucleos.

Precisamos entender que temos a responsabilidade de aprovar uma proposta
condizente com a realidade do mundo contemporaneo, pois € a partir destas que estardo
sendo delineados o futuro de nosso académicos, em relagdo a sua formagio e profissdo,
preparando-os para o mercado de trabalho cada vez mais competitivo e globalizado, ¢
também em relagdo a sua formagdo, focando a valorizagdo do “ser’, NUMA VISAO
INTEGRADORA DO SABER.

Assim sendo, precisamos consolidar uma proposta que venha ao encontro da
garantia dos principios fundamentais e na plena observincia do estado democratico de
direito, do respeito coletivo e ao interesse do bem comum, referendados pela
Constituicio Federal.

Entio, acredito que precisamos ter como premissa o camprimento de normas e
procedimentos que norteiam para a construcio de uma proposta curricular inovadora
e de formac¢io humanistica, como ESTA ESCRITO em nossa “MISSAOQ
INSTITUCIONAL™.
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Diante ao exposto, segue o posicionamento da DPPF em relagdo as
propostas dos PPC’s dos Cursos integrados ao Campus de Diamantino -
UNEMAT

Momento de reflexdo: Diga-se de passagem, pertinente e oportuno para
externar minha preocupacao em relagao a formacao académica em sua
plenitude; Estava simplesmente esperando o momento certo para me pronunciar.

“Ndo posso ine furtar em dizer aquilo que penso, jd sou maior e
esclarecido, estou preparado para coithecer novos desafios e viver, novas
historias”

Prof. Wilbum Cardoso

O DIALOGO ENTRE A FORMAGAO E A PROFISSAO: Uma reflexéo

Estamos vivendo na era da informagdo e do conhecimento, sendo
assim, sdo imprescindiveis as mudangas na educacgao, principalmente no
processo ensino aprendizagem, a inovacdo € necessaria em relagdo a
sociedade contemporanea. A pandemia esta exigindo, uma nova versao e
visdo, referente a apropriacao dos saberes, a tecnologia sendo utilizada como
uma ferramenta indispensavel na construgdo e produgao do conhecimento,
possibilitando uma fiexibilizagao curricular, em atendimento as necessidades
do mundo moderno, em constancia mudang¢a, exigindo uma formacao
multidisciplinar, em relagdo aos saberes.

No mundo contemporéneo e complexo como o atual, torna se impossivel
atender as demandas emergentes e solucionar os problemas existentes,
mediante um tnico olhar e uma tGnica linguagem, é importante que entendam a
necessidade de quebrar o paradigma de “fronteiras disciplinares”, que
identificam apenas as especificidades e particularidades, para “muitas vezes
ficarem “ilhados” em sua zona de conforto”. Esquecendo muitas vezes do
mundo que os rodeiam.Pois, temos na Historia da “Educagdo” a base do
“educar para a vida”. Isso é um apice da ignorancia humana (tentar denegrir e
excluir aquilo que ndo se consegue enxergar e entender), precisamos entao
redimensionar o ensinar e o aprender com “olhar multidimensional”, sendo
imprescindivel a comunicagdo e interacao em relacdo as outras areas dos
saberes, possibilitando assim o pensar interdisciplinar, de forma interacional,
minimizando os problemas que dificultam o viver humano, construindo uma
visao mais holistica e humanistica de mundo em seus conceitos e contextos,
politicos, sociais, e culturais, “Onde a emancipacdo e autonomia na
CONSTRUGCAO do “ser” comeca pela formagdo HUMANA”. TORNANDO
INPRESCINDIVEL o dialogo entre as discipiinas, POIS se tornam a mola
propulsora no DESENVOLVIMENTO do aprender: a pensar, a refletir a educar,
a agir e de TRANSFORMACAOQO, em relagido a disseminacdo dos saberes,
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defendendo a luz do dia o “RESPEITO” a liberdade de expressdao, as
diferencas, a Democracia ainclusao e justica social

Entendemos que cada especialidade, precisa ultrapassar suas proprias
limitagdes na formatagéo curricular, em relacdo aos saberes, e em suas
atividades inerentes a formagdo pessoal e profissional, sendo estas
desenvolvidas através de praticas pedagogicas inovadoras, evidenciando a
correlagio formacao/competéncia, onde o ato basilar do “educar’ e
ostermémetros procedimentais do “aprender” facam parte de um processo
interativo, em relagdo as fungdes interacionais da formacao e da profissao.

Assim sendo, os professores, como educadores que sio, precisam
trabalhar o “processo educativo”, em relagio a formacao profissional; através
de praticas pedagégicas, onde o “aprender a aprender a ensinar”’ se tornam
praticas essencialmente INTERDISCIPLINARES e fluentemente
COMPLEMENTARES, tornando INDISSOCIAVEIS, possibilitando assim o
desenvolvimento de suas atividades articuladas conjuntamente em relagéao
adecisio e solugdes dos problemas, no decorrer de sua formacao,
possibilitando aos nossos futuros profissionais, “o aprender” pela
significincia “do refletir e do pensar”, pressupondo uma visao de analise
critica de sociedade, proporcionando a transformagao do pensamento, para
um viver politico e educacional, em sua integralidade, e em beneficio da
coletividade.

Mas, parece que nossa instituigao, esta sendo conduzida em direcao
contraria, ou seja; na contra mao da historia, criando amarras e burocracias,
tolino de certa forma a liberdade de construir o ‘novo’, onde as propostas de
reestruturagdo curricular, ora apresentadas,constituidas as vezes por um
Anico “olhar”, sendo as mesmas com participacao apenas de professores
com formacdo especifica, tecnicistas, instrumentalistas, muitas vezes sem
entendimento do “Universo” do aprender a refletir em relagdo a uma educacao
em sua integralidade, os mesmos estéo deletando a possibilidade do “pensar”,
a flexibilidade a criticidade e a criatividade no que se refere a construcao
multidimensional dos saberes. Isso é triste em se tratando de uma Instituicao
Publica, que defende a luz do dia, a Democracia, a liberdade de expressao, o
Respeito as diferengas, a humanizacao e a inclusdao social, pelo DIALOGO
potencialmente ccnstitutivo em relagdo & ciéncia a educacgao e a vida, numa
perspectiva de formacéo integral e de transformacao social.

Precisamos entender que ndo estamos sozinhos nesta caminhada e que
nio somos os donos absolutos da verdade, e que quando se é proposto uma
reformulacdo, ou reestruturacdo de matriz curricular, estamos lidando com
vidas de futuros profissionais. Assim sendo,entendo eu, que precisamos abrir
espagos a participa¢do da comunidade académica, a articulagao entre as areas
do conhecimento e respeito a formacdo académica dos docentes envolvidos
no processo, pois estamos falando de “formacao” e “transformacao”, isso nos
remete a um olhar INTERDISCIPLINAR da educagdo como um todo, numa inter-
relacdo dos conhecimentos e interacédo de contetidos, de forma significativa e
harménica possibilitando assim a construir coletivamente o perfil do futuro
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profissional, que queremos inserir ao mercado de trabalho, com uma visao
mais humanista e mais solidaria, onde a perspectiva do ensinar passa pela
“correnteza do refletir em direcao ao leito do educar” através de um sistema
coerente e natural da produgao do conhecimento, com livre transito entre um
campo do saber para outros, de forma TRANSDISCIPLINAR, construindo assim
uma dinamica mais intrinseca na comunicacao entre os conteidos e na
formacdo do “SER” profissional e pessoal, em defesa da vida em sociedade,
na perspectiva de construcio de um mundo melhor, transformando as
diversas linguagens acessiveis em relagido a formagao integral do “ser” e sua
plenitude significancia para a vida profissional e social.

Isso nos leva a refletir sobre a necessidade do (re)pensar e planejar o
futuro, visando a construgdo de propostas pedagogicas numa perspectiva de
melhor compreensao e desenvolvimento das acoes de forma coletiva,
permitindo-se assim a formacdo do “ser” cidadao, critico, criativo, reflexivo,
transformador..., levando-se em consideragao os aspectos educativos,
humanisticos e profissionais, numa visao integradora do saber, onde o
contexto educacional e as circunstancias nos transportem a todo momento,
para um ir e vir de emogoes, sentimentos e ponderacdes, mostrando-se que
nio somos donos do saber, somos sd simplesmente parte de um todo, em
defesa da educagio. Isso nos remete a uma viagem reflexiva e desafiadora em
nossa pratica “descente” e docente, em defesa da autonomia, da democracia,
da inclusdo e da justica social.

Entendo assim, que uma proposta interdisciplinar esta muito além de um
conceito, pois busca a interagao do curriculo as disciplinas e os contetdos, a
formagdo do profissional em conectividade com a profissdo e o mundo de
trabalho, integrando a forma transdisciplinar ao pensar na inclusao do “ser” a
sociedade de forma integral, tendo como foco a esséncia de uma
aprendizagem significativa, preparando o futuro profissionalpara as
adversidades do mundo moderno, indo de encontro a uma visao mais holistica
e humanistica em relagao a formacgéao,a profissao e a propria vida.

Assim sendo, a maneira como foi conduzido o processo de
(re) estruturacdo curricular, deixou muito a desejar, é preciso
construir uma proposta que haja a participacdo mais efetivas da
comunidade académica, “para depois ndo chorar pelo leite
derramado”. Decisbes precipitadas, resultados podem nao ser o
esperado, ai o “tiro pode sair pela culatra”. Esse filme eu ja
conhego. E acredito que cautela e caldo de galinha nao fazem mal a
ninguém, em se tratando de mudancas e inovagéo, na “educacao”.

Nio podemos pensar que simplesmente retirando disciplinas,
achando que uma area de conhecimento € mais importante que a
outra, ou redimensionando a carga horaria, para a disciplina que
“eu” vejo ser mais interessante, beneficiando a quem quer que
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seja, vai resolver o problema, isso é inaceitavel no arcabouco de
formacgao académica em relagdo a vida.

Precisamos ter parametros, para iniciar a discussao
verificando os cenarios atuais, que venham de encontro a formagao
do profissional com uma visio de mundo, voltada a profissao e a
vida em sua plenitude.

Temos que trabalhar os conteudos, que realmente possam
estabelecer uma relagao dialégica entre as disciplinas,numa
perspectiva de melhorar; a qualidade do ensino; em analogia a
Formacdo humanistica; a Formagdo profissional; e ao Perfil do
futuro profissional; sintonizado ao Mercado de trabalho, que esta
cada vez mais seletivo e competitivo.

Eu penso que temos, que realizara discussdao numa visao
mais educativa e pedagdgica de “formagao”, contemplando, o
“contetido a competéncia e a profissao”, estabelecendo uma
concepgao que venha ao encontrc do mercado de trabalho,
atendendo as necessidades do mundo contemporaneo .

Assim sendo, entendo que a organizagao do projeto pedagdgico dos
cursos deve ajuizar-se a crenga e os objetivos reais da Instituicao e do seu
papel social, assim como propiciar a construcdo de uma pratica didatico-
pedagégica que contemple uma visido transdisciplinar da educacdao e do
préoprio homem, devendo entdo, repensar suas expectativas em relagao ao
processo educativoe a profissao, revendo seu papel no contexto educacional.

Enfim, o projeto pedagégico como um todo, deve ser pensado e
articulado no sentido de propiciar condigdes satisfatorias para a construcao
de um conhecimento relevante no contexto educativo, precisando despertar o
interesse dos acad@micos, como mais um espago para uma aprendizagem
significativa e a apropriacao de saberes multidimensional, em relacdao a sua
formacgao profissional.

Nesta expectativa, entendo- que; o educar para a “Consciéncia da
sabedoria cidada” precisa deixar de lado a RIGIDEZ do aprender e das ideias
antagdnicase dogmaticas,. propiciando ao professor/educador, o enxergar e
analisar o seu entorno, estimulando sua prépria sensibilidade, mantendo
assim, acesa a chama da curiosidade, envolvendo o conteido rumo a uma
aprendizagem emancipatoria, flexivel e significativa, em busca de novas
descobertas, transformando o saber em “acao” desvendando e saboreando a
fonte da inteligéncia e do conhecimento, em beneficio da apropriacao dos
saberes, em defesa da vida.
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Precisamos entdao, & nos preocuparmoscom a nossa realidade em
relagdo; a formacao, a competéncia profissional, o mercado de trabalho e a
qualidade dos nossos cursos, que vdo muito bem.... E l6gico, com a proxima
avaliagao!, pois faz parte do processo.

Com isso quero SALIENTAR que: Respeitar a Formagcao, a Profissao “@
um ato sublime do ser humano em relagdo as pessoas e ao Profi:.ssional da
Educacdo”. Que pena que estio tentando banalizar a PROFISSAO de ser
Professor/Educador, COMO SE FOSSEM OS DONOS absolutos “DOS
SABERES”... mas que saberes!!! Pois se tudo.....

“COMECA PELA EDUCAGCAQ”

Assim sendo, é importante ressaltar que area de atuacao de um
profissional é determinada pela sua graduacao, nenhuma pés-graduacgao
habilita alguém a exercer fungdes que necessitam de formagéo adquirida nos
cursos de graduacao. A pos-graduagao nao substitui em momento algum o
diploma de graduagéo, porque para o (MEC), pos-graduagao, é considerada;
capacitagdo, aperfeicoamento, qualificagiao, ou seja, formagao continuada,
sendo estas importantes e necessarias, mas nao substitui DE FORMA
ALGUMA a formacio basica e especifica exigida por lei, no exercicio da
profissao, ou seja: “A DOCENCIA”.

Fica ai minha contribuicdo para reflexdo dos atores envolvidos no
processo de “formagado” de nossos académicos, em busca de uma “Luz” no
final do tinel, em relacao ao fiituro profissional de nossa UNVERSIDADE, ao
mercado de trabalho altamenf€ concorrido e a propria historia institucional, em
analogia a sua MISSAO.
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Oficio 065/2021 — DPPF/DIA Diamantino/MT, 27 de julho de 2021.

limo. Sr.

Prof. Dr. Alexandre Gongalves Porto

Pro-Reitor de Ensino e Graduagao - PROEG

Sede Administrativa — Caceres-MT

Universidade do Estado de Mato Grosso — UNEMAT

Assunto: Proposta de Projeto Politico-Pedagoégico do Curso de Educacao Fisica
Cadigo de Classificagao: 502

Senhor Pro-Reitor,

Cumprimentando-o, cordialmente, encaminho 0O
processo 236499/2020, que contem a proposta do Projeto Politico-Pedagégico do
Curso de Educagéo Fisica, campus de Diamantino — UNEMAT, contendo em anexo,
destaques, referente supressao de disciplinas, conforme relatos, para conhecimento,
apreciagao e providencias, conforme encaminhamento do colegiado superior.

Sem mais para o momento, despego-me com votos de

.estima e consideragao.

Atencjgsapiente,

A=Y/

= 0y L4
ilbim de Andrade Cardoso
Diretor deUnidade Regjonaiizada Politico-Pedagggica e Financeira
Chmpug Universitario de Diama ino

Portaria n° 841/2021

‘UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
Rua Rui Barbosa, n? 166, CEP: 78.400-000, Diamantino, MT
Tel: {65) 3336-1001 /33361446

www.unemat.br — Email: dppf.diamantino@unemat.br Universidade do Estado de Mato Grosso



19/04/2022 14:52 E-mail de Universidade do Estado de Mato Grosso - UNEMAT - Autorizagéo para o envio do PPC do Curso ao CONEPE

UNEMAT Diretoria de Gestéo de Licenciaturas DGL-PROEG <proeg.dgl@unemat.br>

Universidade do Estado de Mato Grosso

Autorizagao para o envio do PPC do Curso ao CONEPE

Coordenagao do Curso de Educacgao Fisica Campus de Diamantino 19 de abril de 2022
<edfisica.diamantino@unemat.br> 14:35
Para: Diretoria de Gestao de Licenciatura PROEG <proeg.dgl@unemat.br>

Cc: PRO REITORIA DE ENSINO DE GRADUACAO PROEG <proeg@unemat.br>, Faculdade de Ciéncia da Saude
FACIS - Campus de Diamantino <facis.diamantino@unemat.br>

Prof. Dr. Lucio Lord

Solicitamos o vosso préstimo para enviar ao CONEPE o PPC do Curso de Educacdo Fisica do Campus Francisco
Ferreira Mendes - Diamantino - MT.

Atenciosamente,
Juari José Regis
Coordenador do Curso de Licenciatura em Educacao Fisica

Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes

Ana Clara Lima
Secretaria do Curso de Licenciatura em Educacdo Fisica

Campus Universitario Francisco Ferreira Mendes

Antes de imprimir, pense em sua responsabilidade e compromisso com o Meio Ambiente

UNEMAT

Universidade do Estado de Mato Grosso

Rua Rui Barbosa, 166, Eldorado
Cep: 78.400-000 Diamantino-MT
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Parecer n2 015/2022 — PROEG/DGL
Processo n2: 236499/2020

Assunto: Projeto Pedagodgico do Curso de Licenciatura e Bacharelado em Educacdo Fisica — Campus

Universitario de Diamantino - MT.

I - HISTORICO

Trata-se de processo de reformulacdo do Projeto Pedagdgico Curso de Licenciatura e
Bacharelado em Educacéo Fisica — Campus Universitario de Diamantino - MT.

A oferta do Curso de Educagdo Fisica foi regulada pela Resolucdo n. 06/2018-CNE de
18 de dezembro de 2018 especifica sobre a Educagao Fisica. Acrescenta-se a esta no que compete a
Licenciatura a Resolugdo 02/2019 do Conselho Nacional de Educacdo que Define as Diretrizes

Curriculares Nacionais para a Formagao Inicial de Professores para a Educagdo Basica.

Il - ANALISE

A proposta submetida atende o que estabeleceu a Resolu¢do n. 06/2018-CNE de 18
de dezembro de 2018 especifica sobre a Educacio Fisica.

O PPC propds um nucleo de formagdo comum entre Licenciatura e Bacharelado,
permitindo ao discente escolher por qual habilitacdo deseja. Depois de graduado em uma
habilitagdo, o discente pode escolher permanecer no curso e ter a segunda habilitagdo. Ao mesmo
tempo o modo como a oferta dos componentes curriculares foi proposto permite o reingresso de ja
diplomados que desejam habilitagdo. Isso é relevante porque coloca a UNEMAT aberta para a

demanda da sociedade e garante mais discentes ao longo da oferta do Curso.

111 - PARECER

Apd6s andlise, a Direcdo de Gestdo de Licenciaturas manifesta-se FAVORAVEL 3
aprovacdo do Projeto Pedagégico do Curso de Licenciatura e Bacharelado em Educacdo Fisica —
Campus Universitario de Diamantino - MT, pois atendidos os critérios objetivos determinados pela
Instrugdo Normativa 003/2019-UNEMAT, pela Resolugdo 02/2019CNE, 07/2018CNE, pela Lei

Pri-Reitoria de Ensino de Graduagiio - PROEG
Av. Tancredo Neves. 1095, CEP: 78.200-000, Caceres, MT . ‘
Tel/PABX: (65) 3221-0030 ou 3221-0032

www.unemat,br e-mail: proeg@unemat.br Universidade do Estado de Mato Grosso

Pagina 1 de 2



GOVERNO DO ESTADO DE MATO GROSSO
SECRETARIA DE ESTADO DE CIENCIA E TECNOLOGIA
UNIVERSIDADE DO ESTADO DE MATO GROSSO
PRO-REITORIA DE ENSINO DE GRADUAGAO
DIRETORIA DE GESTAO DE BACHARELADO

13.146/2015 e pela Resolucdo 06/2018-CNE de 18 de dezembro de 2018 especifica sobre a Educagdo

Fisica.

E o Parecer, s.m.j.

Caceres-MT, 19 de abril de 2022.

ML /«%\@/L |

L cib Jose Dutra Lord
Diretor de Gestdo de Licenciaturas — PROEG/UNEMAT

Homologo o Parecer em todos os seus termos.

Encaminhe-se ao CONEPE.

Pro-Reitoria de Ensino de Graduagio - PROEG
Av. Tancredo Neves, 1095, CEP: 78.200-000, Caceres, MT
Tel/PABX: (65) 3221-0030 ou 3221-0032

www. unemat,br e-mail: proegiunemat.br Universidade do Estado de Mato Grosso

Pagina 2 de 2



