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CONSIDERAGOES INICIAIS

A declaracao de Situacao Critica de Escassez Quantitativa dos Recursos Hidricos na Regiao Hidrografica
do Paraguai, feita durante a 27* reunido deliberativa extraordinaria da Agéncia Nacional de Aguas e
Saneamento Basico (ANA)', impde uma série de condicdes especiais para o uso da agua nos Estados de
Mato Grosso do Sul e Mato Grosso. A medida ja publicada em 14 de maio de 2024 tera vigéncia até 31
de outubro de 2024, quando historicamente finda o periodo seco na bacia do Paraguai. Entretanto,
pode ser prorrogada caso a situacao de escassez hidrica persista.

Essa falta de agua na época seca de maio a outubro, foi constatada desde 2008 na regiao de Caceres
(MT), e para atendimento da demanda de agua, eram utilizadas as solucdes tradicionais, inUmeras
tentativas de resolver o problema da falta de agua foram testadas, como: bombeamento de agua de
rios / corregos distantes mais de 15 km e perfuracoes de pocos artesianos. Mas nenhuma das solucoes
tradicionais conseguiu resolver este grave problema, associadas a trés causas principais: 1 - O alto custo
da energia para bombeamento de agua; 2 - Falta de mao de obra qualificada para administracao,
operacao e manutencao adequada da rede adutora/motobomba; e 3 - A grande demanda de agua na
area rural é para consumo animal. A maioria dos projetos implantados foram abandonados ou
subutilizados, as tubulacées (adutoras com ramais) tinham grandes extensdes e condicoes
rudimentares, sem hidrometros, com vazamentos, gatos, falta de gerenciamento técnico e financeiro,
sendo inviavel economicamente a sua operacao.
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Em areas rurais de Mato Grosso, garantir a seguranca hidrica da agricultura familiar € um desafio que
se agravou em 2023 se estendendo para este ano de 2024, sendo necessario encontrar alternativas
ambientalmente sustentaveis, que proporcionem seguranca hidrica, e atendam as necessidades basicas
de agua para consumo humano e outros usos como hortas, pequenas criacoes, etc.

Neste cenario da falta de agua que atingia algumas comunidades, desde 2009, a equipe do INCRA e
parcerias implantaram alguns projetos piloto, onde tecnologias sociais foram avaliadas nas regides da
Baixada Cuiabana, Nobres e Caceres, localizadas em Mato Grosso, sendo que o projeto cisternas, com
captacao de agua da chuva, proporcionou melhores resultados de acesso a agua para consumo humano
e outros usos, sendo assim pode ser recomendado para agricultura familiar, no atendimento doméstico
e produtivo em pequena escala. Também pode ser uma alternativa como segunda agua para escolas do
campo, no uso para fins nao potaveis como agua para hortas, limpeza, etc.

O projeto cisternas beneficia cerca de 1 milhdo de familias no Nordeste e Norte de Minas’, sendo
certificado pela Fundacao Banco do Brasil nas areas de Meio Ambiente e Recursos Hidricos desde 2001.
Classificada como Solucao Difusa e Independente (Justica Social).

Na regido do alto pantanal no ultimo ano, choveu cerca de 700 milimetros, o que é considerado
precipitacao do semiarido (abaixo de 800 mm), por isso se tem um novo paradigma, sera necessario
aprender a conviver com a precipitacdo que ocorre no semiarido no bioma pantanal, utilizando
tecnologias sociais adaptadas, por isso a importancia da captacao de agua das chuvas, por telhados com
ceramica, para o armazenamento em uma ou duas cisternas, sendo a primeira de 10.000 litros para
consumo humano e a segunda de 70.000 litros para multiplos fins.

A utilizacdo da agua de chuva se apresenta de forma viavel para garantir a seguranca hidrica e a
qualidade da agua em areas rurais de Mato Grosso, desde que devidamente acompanhado e monitorado
(é recomendado acompanhamento por agente de saude).

Com padroes climaticos cada vez mais imprevisiveis, a tecnologia de captacao de agua de chuva ajuda
as comunidades a se adaptarem as mudancas, e a enfrentarem periodos de baixa precipitacao e chuvas
intensas em espacos de tempo relativamente curtos, com mais seguranca.

OBJETIVOS

Apresentar informacdes baseadas em estudos e pesquisas no periodo de 2009 a 2023. que foram
realizados pela UFMT, UNEMAT e parcerias nas regides da Baixada Cuiabana, Nobres e Caceres-MT, e
recomendar cisternas de primeira e segunda agua, para a coleta, tratamento e armazenamento
adequados da agua da chuva para enfrentar os periodos de escassez hidrica na Bacia do Paraguai em
Mato Grosso.

DESENVOLVIMENTO DAS ATIVIDADES - CISTERNAS

Até 2023 foram implantados mais de 65 projetos dentro do estado de Mato Grosso no periodo de 15
anos, tanto para consumo humano, desde que tratado, como para atividades domésticas, escolares e
produtivas para agricultura familiar. O atendimento envolveu cerca de 600 pessoas, entre agricultores
familiares e estudantes de escolas do campo?.
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Este projeto tem a finalidade de implantar uma ou duas cisternas, construidas proximo a casa da familia
com agua de chuva captada do telhado, com calhas e canos de PVC.(Figura 1).
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Figura 1 - Layout do projeto, e exemplos de projetos implantados em Caceres (Lote 8 do P.A. Katira)
e Santo Antonio do Leverger, MT (Lote 63 do P.A. Santana do Taquaral)

A captacao da agua da chuva ocorre através do telhado das casas do tipo ceramico. Na conducéo da
agua da chuva, a calha tem a funcao de conduzir a agua até a tubulacao, que destina ao reservatoério
(Cisterna). Ambos sao fabricados de PVC, pois nao ocorre corrosao, sao duraveis e de facil instalacao,
o material adquirido é especifico para a drenagem pluvial, assegurando a eficiéncia da coleta.

Em comunidades onde as cisternas ja foram implantadas, os resultados garantem a seguranca hidrica
em periodos de estiagem, conforme as experiéncias praticas ja implementadas nos Assentamentos
Federais Coqueiral-Quebd (Nobres, MT); Santana do Taquaral (Santo Antonio do Leverger, MT); Nossa
Senhora Aparecida (Varzea Grande, MT) e 7 assentamentos Federais na fronteira em Caceres, MT.

As analises da Universidade Federal de Mato Grosso, descritos por PIMENTEL & MARCHETTO’ (2018),
citam que o descarte das primeiras aguas, filtracao de materiais e cloracao no reservatoério, mostraram-
se eficientes no sentido de minimizar gradativamente a contaminacao, porém nao o suficiente para
atender o estabelecido pela Portaria 2914/2011, e propos uma segunda filtracao por gotejamento com
o uso de filtro de barro, devido alta eficiéncia, facil manutencao e baixo custo, e segunda cloracao no
filtro para se ter a garantia de que a qualidade da agua sera propria para consumo humano.

Outra questao a se considerar é que toda a proposta esta alicercada em Objetivos de Desenvolvimento
Sustentavel da ONU, entre eles os principais sao: ODS 3 - Salude e bem-estar - Reduzindo a quantidade
de doencas e os custos médico/hospitalares e ODS 6 - Agua potavel.
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O sistema de captacao e armazenamento da agua de chuva teve boa aceitacao em regides com auséncia
de saneamento basico (agua vinda por tubulacdo) e escassez hidrica nas redondezas.

Essa proposta esta em consonancia com o Programa Nacional de Apoio a Captacdo de Agua de Chuva
(Programa Cisternas)®, que tem como objetivo a promocédo do acesso a agua para o consumo humano e
para a producao de alimentos para familias rurais de baixa renda.

CONSIDERAGOES FINAIS

A adocao de cisternas, com captacao de primeira e segunda agua € crucial para enfrentar os desafios
de escassez hidrica com periodos secos prolongados, como esta acontecendo na regiao do alto pantanal.
Estas tecnologias sociais promovem a sustentabilidade e a autossuficiéncia, e asseguram a continuidade
das atividades econdmicas com a melhoria da qualidade de vida das populacdes rurais. E imprescindivel
que politicas publicas e investimentos continuem a apoiar a disseminacao e a implementacao dessas

solucdes inovadoras e sustentaveis.

CONTATOS:

1. UNEMAT. E-mail: (iocca@unemat.br);

2. INCRA. E-mail: (samir.curi@incra.gov.br);

3. UNEMAT. E-mail: (solange.arrolho@unemat.br);

4. CONSULTORA MT. E-mail: (engmarciely@gmail.com);
5. CONSULTORA MT. E-mail: (morimotodeise@gmail.com)

RECURSOS:
Juizado Volante Ambiental e VEMA - Vara Especializada do Meio Ambiente - JUVAM CUIABA
Banco de Projetos e Entidades do Ministério PUblico do Estado de Mato Grosso (BAPRE)

Apoio: Dra. Ana Luiza Avila Peterlini de Souza: 152 Prom. Just. do Meio Amb. Natural
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VIDEOS DE PROJETOS CITADOS NESTA NOTA TECNICA:

https://youtu.be/Jyy782clUlo?si=DufG1sau66B0IAwl

RESERVA AGUA - Projeto 22 agua - TV Centro América
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CONCEITOS UTILIZADOS

No estado de Mato Grosso o periodo de estiagem dura cerca de 6 meses, entdao os calculos de volume
sao feitos para se ter agua entre os meses de maio a outubro, ou aproximadamente 180 dias;

Seguranca hidrica € a quantidade minima de agua, suficiente para manter as atividades familiares, que
podera evoluir a cada ano, conforme as condicoes de cada familia;

Projeto primeira agua (1 agua) se refere ao consumo humano, estamos considerando por pessoa, uma
média de 10 litros de agua potavel por dia para beber e cozinhar; é feita a captacao da agua de chuva
diretamente dos telhados das residéncias. Este tipo de agua, apos filtragem e cloracao, é adequada
para consumo humano e atividades domésticas, com acompanhamento de agente de saude;

A recomendacao seria de uma cisterna de 5.000 litros de polietileno de alta densidade (PEAD) para cada
duas pessoas na residéncia, isto se deve ao fato de existir limitacdes para servicos em areas remotas e
falta de agua em algumas localidades. O reservatorio fica enterrado e tem capacidade para armazenar
até 10 mil litros de agua, quantidade suficiente para uma familia de 5 pessoas beber e cozinhar por 6
meses - periodo médio da estiagem na regiao;

Projeto segunda agua (2 agua) se refere ao consumo familiar, sendo de uso mdltiplo, tanto para
atividades domésticas, dessedentacao de animais e irrigacao de pequenos cultivos, contribuindo para a
melhoria nutricional.

A recomendacao seria de uma cisterna de 70.000 litros por unidade familiar, sendo reservatério com
geomembrana de PVC, que reveste totalmente a escavacao realizada no solo, e coberto com laminado
de PVC reforcado ou lona de PVC, sendo a mesma de material atdxico, tendo cobertura com sistema
armado com cabo de aco galvanizado apoiado em mourao para sustentacao de cobertura, para nao se
perder a agua por evaporacao, além da questao de ficar protegido nas laterais por questoes de salde
publica e evitar acidentes domésticos.

Este projeto ndo é recomendado para areas proximas de lavouras em que sao aplicadas pulverizacoes
de agrotdxicos, pela questdo dos ventos poderem levar os residuos e provocar intoxicacao da
comunidade.

O Projeto segunda agua (2 agua) também se aplica as “escolas do campo”, onde a agua é utilizada nas
hortas escolares e limpeza, e onde o trabalho de educacao ambiental tem tido excelentes resultados.

E fundamental neste trabalho utilizacao de metodologia participativa com as comunidades, temos como
exemplo a metodologia da EMBRAPA, citada por Cordoval e Ribeiro (2009).

A destilacdo da agua é um procedimento que separa uma determinada quantidade de sais presentes na
agua, tornando o produto final uma agua mais pura. A agua de chuva ou destilada, geralmente no
contato com o telhado vem a ocorrer contaminacées por residuos diversos, por isso € fundamental ter
a limpeza anual dos telhados, calhas, tubos, sistemas de filtros, utilizacdo do bombeamento da agua se
possivel e por fim a cloracao e o uso de filtro de barro dentro da residéncia.



