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*Artigo submetido ao periddico Iheringia em 06/09/2012

ABSTRACT. Diet of Podocnemis expansa (Schweigger, 1848) Testudines, Podocnemididae, the Reflgio of
Vida Silwestre Quelbnios do Araguaia (Rio das Mortes, Ribeirdo Cascalheira, Mato Grosso, Brazil). Food
is the principal energy of live animals, affecting the chacteristics which affect life history, such as survivorship
and reproduction. In this study we are attempting to describe the composition of the diet of Podocnemis expansa,
in an area of cerrado, in the Refligio de Vida Silvestre, Queldnios do Araguaia, Rio das Mortes, Mato Grosso,
from the analysis of the stomach contents of 32 turtles captured during the high and low water seasons. We
analyzed the species richness of the food items eaten, frequency of occurrence, sexual differences in food items
consumed, seasonal variation, and ontogenetic variation. We captured turtles drag nets or dip nets. We obtained
stomach contents by stomach flushings. We identified 13 food items among the plant and animal parts found in
the flushings. Plant material — leaves, flowers, fruits of Brosimum sp. (Moraceae), Garcinia sp. (Clusiaceae),
Cissus sp. (Vitaceae) and Mouriri sp. (Melastomataceae), ohter unidentified fruits, seeds, stems, and roots.
Animal material: arthropods (Lepidoptera, Hemiptera, Hymenoptera, and Orthoptera); fish (Characiformes) and
molusks (Corbicula sp. Corbiculidae). Plant matéria predomiated the stomach contents throughout the year with
an IRI of 98.38 %. The fruit of Cissus sp. was the plant most commonly found (%N=38.59) and seeds had the
highest volume (%V= 48.47%), the most important food item consumed (IRI= 59.19%). Stems were found most
frequently (%FO= 80.65). There was no observed seasonal difference in the diets or that of males and females.
There was no difference in the diet in different size classes. ltos. Our study, even though it had just a few
animals, suggests that P. expansa is herbivorous, 98.03% of the total volume of stomach contents was plants.

KEYWORKS. Food, sexual variation, seasonal, ontogeny.

RESUMO. A alimentacdo é a principal fonte de energia dos seres vivos, desempenhando importantes
influéncias imediatas na expressdo de caracteristicas da histéria de vida, tais como, sobrevivéncia e reproducéo.
Neste estudo buscou-se conhecer a composicdo da dieta de Podocnemis expansa, em uma area de cerrado, no
Reflgio de Vida Silvestre, Quel6nios do Araguaia, Rio das Mortes, Mato Grosso, a partir da analise do contetido
estomacal de 32 individuos capturados durante o periodo da cheia e da vazante. Analisou-se a riqueza de
categorias e itens alimentares, frequéncia de ocorréncia, importancia e diferengca na composigcdo da dieta entre
sexos e entre estagdes, e a variagdo ontogenética. Os animais foram capturados a partir da pesca manual, pesca
de arraste ou puxa. Os contetidos estomacais foram obtidos através da lavagem estomacal. Foram identificados
13 itens alimentares, em duas categorias: material vegetal - folha, flor, fruto de Brosimum sp. (Moraceae),
Garcinia sp. (Clusiaceae), Cissus sp. (Vitaceae) e Mouriri sp. (Melastomataceae), outros frutos, semente, caule,
raiz; material animal: artrépode (Lepidoptera, Hemiptera, Hymenoptera, e Orthoptera), peixe (Characiformes) e
molusco (Corbicula sp. Corbiculidae). Material vegetal foi a categoria alimentar predominante na dieta de P.
expansa, tanto no periodo da cheia quanto da vazante, com indice de Importancia Relativa (IRI) de 98,38 %.
Fruto de Cissus sp. foram o item vegetal mais numeroso (%N=38,59) e semente o mais volumoso (%V=
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48,47%), bem como o item alimentar de maior importancia (IRI= 59,19%). Caule foi a categoria mais frequente
(%FO= 80,65). Volume da dieta de machos e fémeas ndo diferiu significativamente entre as estacfes, e na
estacdo cheia, ndo houve diferenca significativa do volume de matéria animal e vegetal entre sexos. A mudanca
na dieta ndo foi explicada pelo tamanho corporal, ndo havendo relacdo significativa. Ndo houve diferenca
significativa do volume de material animal e vegetal entre juvenis e sub-adultos. Neste estudo, concluimos que
P. expansa alimenta-se principalmente de material vegetal, sendo este responsavel por 98,03% do volume total
da sua dieta. As informacGes aqui detalhadas serdo de crucial importancia para o manejo e conservagdo desta
espécie na area estudada.

PALAVRAS-CHAVE: Alimentacdo; variacdo sexual, sazonal; ontogenia, Cerrado.

INTRODUCAO

A alimentacdo € a principal fonte de energia dos seres vivos (SCHOENER, 1971), sendo
gue a composicdo e qualidade da dieta desempenham importantes influéncias imediatas na
expressao de caracteristicas da histéria de vida, tais como, sobrevivéncia e reproducao
(CASWELL, 2001).

Entre os principais estudos desenvolvidos na regido Neotropical sobre esse tema
podem ser mencionados 0os de RAMO (1982), PRITCHARD & TREBBAU (1984), Almeida et al.
(1986), VOGT & GUSMAN (1988), MoLL (1990), FACHIN-TERAN et al. (1995), PEREZ-EMAN
& PAoLILLO (1997), LIMA et al. (1997), HAHN (2005), BALENSIEFER & VOGT (2006),
JUNIOR (2009) e BRASIL et al. (2011).

Podocnemis expansa (SCHWEIGGER, 1812), a Tartaruga-da-amazOnia, € um quelbnio
importante representante da fauna de quelonios da Amazonia (PRITCHARD & TREBBAU
1984), sendo considerado o maior queldnio de agua doce da América do Sul (ERNST &
BARBOUR, 1989; SoINI, 1997). Individuos desta espécie podem pesar ate 25 kg e chegar a 70
cm de comprimento da carapaca. Machos sdo menores que as fémeas e apresentam carapaca
mais estreita. A espécie apresenta ampla distribuicdo geografica, com 4.080.120 km?
(SANTOS & BLAMIRES, 2012) desde o Orinoco, Essequibo e drenagens do rio Amazonas na
Colémbia, Venezuela, Guiana, noroeste do Peru, leste do Equador, norte da Bolivia e norte do

Brasil (PRITCHARD & TREBBAU, 1984), chegando a alcancar, ainda, a regido central nos



Estados de Tocantins, Goids e Mato Grosso (MONDOLFI, 1955; BATAUsS, 1998;
VALENZUELA, 2001). Lagos e rios sdo seus habitats naturais (\VoGT, 2008).

Adultos de P. expansa sdo considerados herbivoros na natureza (PRITCHARD &
TREBBAU, 1984) e em alguns casos se comportam como onivoros. Também podem ingerir
pequenas quantidades de alimentos de origem animal (OJASTI, 1967) embora em cativeiro
comportem-se como onivoros, aceitando grande variedade de produtos vegetais, peixes e
carne (ALHO & PADUA, 1982a).

Comparando a dieta de animais jovens e adultos, OJASTI (1967) observou que o0s
filhotes de P. expansa parecem ter preferéncia por dietas com maior proporc¢do de produtos de
origem animal. Efetivamente para animais imaturos, a qualidade e a composicdo da dieta
influenciam os tragos da histéria de vida, como a taxa crescimento, a duracdo do estagio de
vida, idade e a maturidade (WALLACE et al., 2009).

Em queldnios, a dieta de muitas espécies pode variar entre as estacbes do ano
(KENNETT & TORY, 1996; CHEN & LUE, 1999; LEON & CRuz, 2004; ARMSTRONG &
BooTH, 2005), ente 0s sexos (MAHMOUD & KLICKA, 1979; PLUMMER & FARRAR, 1981;
BURY, 1986; FACHIN-TERAN et al., 1995; HAHN, 2005; LINDEMAN, 2006; BRASIL, 2011) ou
com o e tamanho do corpo (MAHAMOUD, 1968; CLARK & GIBBONS, 1969; MoLL, 1976;
DALRYMPLE, 1977; GEORGES, 1982; HEART, 1983; BURY, 1986; MCCAULEY & BJORNDAL,
1999; LINDEMAN, 2006).

Com relacdo ao tamanho corporal, a explicacdo para diferencas na dieta é que para
cada classe de tamanho, hd possibilidade de requerimentos de diferentes nutrientes (CLARK &
GIBBONS, 1969). Para sustentar seu rapido crescimento, por exemplo, animais menores
devem assimilar matéria animal rica em nutrientes como célcio e proteinas (HEART, 1983).

Pesquisas sobre alimentacdo de queldnios da familia Podocnemididae, com énfase em

Podocnemis expansa, revelam que individuos dessa espécie alimentam-se, principalmente, de
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itens de origem vegetal como frutos, raizes, sementes e talos de folhas de plantas de varzeas,
representando mais de representam 90% da sua alimentacdo (ALMEIDA et al., 1986; FACHIN-
TERAN et al., 1995).

ALHO & PADUA (1982a), estudando os habitos alimentares de P. expansa em cativeiro
e na natureza, descreveram que adultos jovens e filhotes sdo onivoros. MALVASIO et al.,
(2003) estudaram o comportamento e preferéncia alimentar de Podocnemis expansa, P.
unifilis e P. sextuberculata, em cativeiro. Podocnemis unifilis e P. sextuberculata
demonstraram ser aparentemente carnivoros e P. expansa e P. unifilis, onivoros, embora, P.
expansa pode ser considerada mais herbivora em cativeiro do que P. unifilis, em idades entre
um e cinco anos.

Estudos ressaltam que a identificacdo de componentes vegetais utilizados como
alimentos por quelénios assume uma importancia para o estudo da conservacdo e manejo
desses animais (ALMEIDA et al., 1986) e uma das medidas de conservacdo recomendas para
manutencdo de populagcdes naturais de P. expansa seria a protecdo dos habitats alimentares
(VoarT, 2008).

Este estudo teve como objetivo principal, analisar a composicdo da dieta de
Podocnemis expansa durante o periodo hidrolégico da cheia e da vazante, no Reflgio de Vida
Silvestre, Quel6nios do Araguaia, Rio das Mortes através da andlise do conteido estomacal.
Também foram objetivos do estudo: conhecer a riqueza de categorias e itens alimentares
consumidos localmente pela espécie P. expansa; avaliar a frequéncia de ocorréncia dos itens
alimentares nos estdmagos de P. expansa; avaliar a importancia dos diversos itens alimentares
encontrados; verificar se h& diferenca na composicdo da dieta dos animais capturados
(machos e fémeas) entre as duas diferentes estacOes, cheia e vazante, e analisar a ocorréncia
de diferenca da dieta entre, antogenia, tamanhos e sexos dos individuos de uma mesma

populacdo de P. expansa no rio das Mortes.
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MATERIAL E METODOS

O presente estudo foi realizado em dois periodos distintos: a) estacdo cheia, entre 10 e
22 de Janeiro de 2011, quando os individuos foram coletados no Rio das Mortes, proximo a
praia da Gaivota (13°12°12’S e 51°11°12°°0) e b) periodo da vazante entre 08 e 20 de agosto
de 2011 quando os individuos foram coletados no lago da Alvorada (13°02°04”S e
51°07°2170) e Sao Luiz (13°14°51”S e 51°12°23”0). Ambos os lagos (Fig. 1) permanecem
conectados ao rio durante todo ano.

A éarea de estudo dentro do Reflgio de Vida Silvestre esta localizada no municipio de
Ribeirdo Cascalheira, Oeste do estado de Mato Grosso, regido Centro-Oeste do Brasil, nos
limites da Aldeia Indigena Pimentel Barbosa, com o Reflgio de Vida Silvestre Rio Cristalino
localizado em Novo Santo Antonio.

Segundo MARIMON & LIMA (2001), esta regido, conhecida como Pantanal dos Rios
Mortes-Araguaia, € considerada uma area de alta importancia bioldgica, sendo de crucial
importancia a sua conservagao e manejo sustentado.

A vegetacdo predominante € tipica do bioma Cerrado, com ocorréncia de Mata Ciliar
Inundavel (RATTER, 1987; MARIMON & LIMA, 2001), nas margens dos lagos e do rio. De um
modo geral, estas matas, sdo inundadas no periodo da cheia, época em que as tartarugas
migram do rio e adentram a mata alagada em busca de alimento como sementes e frutos
(RUEDA-ALMONACID et al., 2007; VOGT, 2008). Apesar da grande importancia da mata
ciliar, na regido sdo visiveis 0s efeitos da pressao antropica (MARIMON & LIMA, 2001), com o
avanco das pastagens, desmatamento, e queimadas que destroem as matas ciliares, como no
caso das margens dos lagos onde foram capturados os individuos.

O clima da regido € do tipo Ay, de acordo com o sistema de Kdppen, definido como

clima tropical de savanas, com chuvas concentradas no verdo (COCHRANE et al., 1985). Dessa

12



forma, podem ser reconhecidos dois periodos bem definidos em termos de pluviosidade: um
verdo umido, de outubro a marco, onde se concentra a maior parte das chuvas anuais, e um
inverno seco, de abril a setembro, com os meses de junho, julho e agosto constituindo o
trimestre com menor pluviosidade. A precipitacdo média anual varia entre 1.450 e 1.600 mm
e a temperatura média anual é de 24,9°C, com minimas de 15°C e maximas de 33,7° C
(NIEMER, 1989; MARIMON & LIMA, 2001).

Os animais foram capturados a partir da pesca manual, conhecida como pesca de
arraste ou puxa sob licenca SISBIO n° 27671-1.

De cada individuo capturado, de acordo com as recomendacGes de RHODIN &
MITTERMEIER (1976), Luz et al, (2003) e MALVASIO et al., (2005), foi registrado:
comprimento linear da carapaca (CC); largura da carapaca (LC); comprimento do plastréo
(CP); largura do plastrdo (LP); massa; sexo; e data de coleta. O peso foi aferido com auxilio
de uma balanga tipo “de vara” com precisao de 50 kg.

O sexo dos individuos foi determinado com base em caracteristicas do plastrdo e da
cloaca (BATAUs, 1998; FERREIRA JR, 2003). Considerou-se juvenis, conforme ALHO &
PADUA (1982b) e PRITCHARD & TREBBAU (1984), tartarugas com CC inferior a 30 cm; sub-
adultos, CC de 30 a 50 cm e adultos, CC superior a 50 cm de comprimento da carapaca.

Os contelidos estomacais foram obtidos através da técnica de lavagem estomacal de
LEGLER (1977). Essa técnica é amplamente usada em estudos de dieta de quelénios, evitando
a morte do animal (VoOGT, 1981; VOGT & GUzZMAN, 1988; BALENSIEFER & VOGT, 2006; DE
LA OssA, 2007; JUNIOR, 2009; BRASIL et al., 2011). A técnica consiste na inser¢cdo de um
tubo plastico flexivel limpo, administrando simultaneamente um pouco de &gua pela
mangueira para facilitar sua passagem pelo es6fago até atingir o estomago. Enquanto o tubo
esteve introduzido, bombeou-se agua. Com o estomago cheio, o animal foi colocado na

posicdo vertical, de cabeca para baixo e a agua foi bombeada rapidamente forcando o animal
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a regurgitar sobre uma peneira plastica (0,1mm de malha) em um recipiente. Depois da
retirada dos itens alimentares, as tartarugas foram devolvidas no mesmo local onde foram
capturadas.

O material obtido foi armazenado em coletores plasticos, preservado em alcool 70% e
analisado em laboratério com auxilio de um estereomicroscopio. A identificacdo dos itens
ingeridos foi realizada até o menor nivel taxondmico possivel.

A caracterizacdo dos itens alimentares seguiu JUNIOR (2009) e BALENSIEFER & VOGT
(2006) com modificacbes. O material foi classificado em categorias vegetal e animal. A
categoria vegetal foi classificada nos itens: folhas, flores, frutos, sementes, caules, raizes,
algas, e material vegetal ndo identificado. A categoria animal foi classificada em: artrépodes,
moluscos, peixes, parasitas e material animal ndo identificado. Foram considerados material
vegetal ou animal ndo identificados, quando a destruicdo e o elevado estado de digestdo ndo
permitiu identificar o item especificado. Outros materiais, como, rochas e terra, foram
agrupados em sedimentos.

O wvolume de cada item alimentar foi aferido pelo método de deslocamento
volumétrico, utilizando-se provetas graduadas com precisdo de 0,5 ml (HysLop, 1980).
Volumes menores que 0,5 ml foram desconsiderados em fungdo de ndo ter uma precisao
especifica do volume analisado.

Para cada item alimentar foi calculado - o indice de Frequéncia de Ocorréncia (%FO)
por meio da equacdo:

%FO=ni*100/N

Este indice é expresso em percentagem, sendo a proporcdo de estbmagos contendo
determinado item alimentar (ni) em relacdo ao nimero total de estdmagos analisados que

continnam contetdo estomacal (N) (HysLop, 1980).
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O volume percentual (%V) de cada item alimentar em relagdo ao volume de todos os

itens presentes foi obtido por meio da equagéo:

9%V=(vilV) X 100

Este indice é expresso em percentagem, em que: Vi refere-se ao volume de cada item
alimentar, e V corresponde ao volume total dos itens encontrados no conteudo estomacal.
Para saber quais itens alimentares foram mais representativos na dieta foi calculado o

indice de importancia relativa (IRI) de cada item alimentar por meio da equag&o:

% IRI = 100 (FiVi) /Y (FiVi)

Onde F é a porcentagem da freqiéncia de ocorréncia (i) é cada item alimentar e, V é 0
volume percentual.

O teste ndo paramétrico de Mann-Whitney foi aplicado para comparacdo dos volumes
absolutos dos itens alimentares entre machos e fémeas, utilizando o volume total de material
vegetal e animal (CAPUTO & VOGT, 2008; GUEBERT, 2008).

Para verificar diferencas no volume material vegetal e animal entre juvenis, sub-
adultos e adultos foi realizada uma ANOVA (ZaAR, 1998). Para \erificar variacoes
ontogenéticas na dieta, foi realizada uma correlacdo de Pearson (r) para verificar se 0 volume
de matéria (animal e wvegetal) relaciona-se com o comprimento da carapaca (cm) das
tartarugas. Os dados foram logaritmizados a fim de corrigir os efeitos de alometria e
heterocedasticidade.

Um teste exato de Fisher foi realizado para verificar se a propor¢éo total do volume de

conteldos de machos e fémeas difere entre as areas estudadas. Os dados foram analisados
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usando a linguagem estatistica R (R DEVELOPMENT CORE TERAN, 2006) com nivel de
significancia de 5%.

Os sedimentos e os fragmentos ndo identificados ndo foram incluidos nas analises,
considerando que os primeiros ndo fazem parte da dieta de quelonios e os ndo identificados s
foram considerados quando se tratou de andlise total de material vegetal e animal, visto que
ndo se pode inclui-los em qualquer das categorias especificas de itens alimentares. E
importante ressaltar que sementes que estavam em pedacos foram consideradas com material

vegetal ndo identificado.

RESULTADOS

Ao todo foram capturados 32 individuos de Podocnemis expansa (12 machos sub-
adultos e 20 fémeas, sendo quatro adultas, cinco sub-adultas e 11 juvenis). Vinte individuos
foram capturados na cheia e doze, na vazante. Do total de individuos, 20 foram capturados no
rio das Mortes, proximo a praia da Gaivota, dois no lago Luiz e 10 no lago da Alvorada, (Tab.
).

De um modo geral, a estrutura etdria da nossa emostarem aleatdria € composta
principalmente de individuos jovens e sub-adultos, sendo que juvenis foram capturados em
maior numero na cheia, a0 passo que na vazante forma capturados em maior nimero 0s
individuos sub-adultos.

Dos 32 estdbmagos analisados de P. expansa, apenas um estava vazio. Ao todo foram
registrados 4.506 itens alimentares divididos em 13 itens entre material vegetal e animal (Tab.
).

Material vegetal foi a categoria predominante na alimentacdo de P. expansa, tendo

sido registrado em 77,48% dos estbmagos analisados e representando 98,38 % do indice de
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importancia relativa, enquanto material animal apareceu em 22,52% dos estOmagos e
representou 1,62% do IRI (Tab. II).

Embora sedimentos ndo constituam itens alimentares, foram encontrados em 10
estdbmagos, destacando a ocorréncia de carvdo vegetal e rochas. Também foi registrada a
presenca de parasitas, em seis dos estomagos analisados.

Os itens vegetais mais numerosos (Tab. II) foram fruto de Cissus sp. (Vitaceae),
seguido de semente inteira e folha inteira ou parcialmente inteira. J& para material animal,
molusco foi o item encontrado com maior frequéncia, seguido de peixe. O item menos
encontrado foi artrépode.

Os itens vegetais foram os que apresentaram maior percentual volumétrico (Tabela 2),
destacando-se semente inteira seguido, por fruto de Cissus sp.

Caule foi o item vegetal mais frequente, presente em cerca de 80 % dos estdbmagos
com contetdo analisados, seguido de folha e semente. Peixe foi o item que mais ocorreu
dentre o material animal analisado (Tab. II).

O item alimentar considerado de maior importancia na dieta de P. expansa (IRI=
59,19%) foi semente seguido de caule e frutos (Tab. II).

Machos e fémeas de P. expansa, no periodo da cheia, consumiram maior quantidade
de sementes, ao passo que na vazante consumiram principalmente caules e folhas.

Quanto a material animal, peixe foi mais consumido na cheia, principalmente, pelas
fémeas. Na vazante, peixe também foi consumido por machos e fémeas, poréem, molusco foi o
mais volumoso na dieta das fémeas.

A alimentacdo entre os sexos, comparando o volume de material animal e vegetal ndo
diferiu significativamente entre os periodos estudados (Teste Exato de Fisher p = 0,1212).

(Tab. 11).
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Periodo da Cheia - Dos 20 individuos de P. expansa, capturados no periodo de cheia,
17 eram fémeas. Os trés machos capturados eram todos sub-adultos. O Unico individuo adulto
(femea) apresentou 68 cm de comprimento da carapaca e peso de 25 kg (Tab. 1V).

Neste periodo, foram identificados 12 itens alimentares na dieta de P. expansa. De um
modo geral, para machos, fémeas, juvenis e sub-adultos, material vegetal, em particular,
semente inteira, fruto e caules foram as categorias alimentares mais consumidas e mais
frequentes durante a estacdo chuvosa (Tab. V).

Para a categoria animal, peixe foi consumido tanto por machos, fémeas, juvenis e sub-
adultos, porém, foi registrado maior volume para juvenis. Artropode s6 ndo foi registrado na
dieta dos machos.

Na dieta de machos, o material vegetal estava bastante fragmentado, ndo sendo
possivel identificar niveis taxonbmicos, ocorrendo 0 mesmo para material animal que em
alguns casos, estava em elevado estado de digestéo.

Analisando o conteldo estomacal das fémeas foram registrados frutos de quatros
espécies vegetais, pertencentes a quatro familias distintas (Tab. V).

Foi observado ainda, presenca de larva de Lepidoptera, asas e patas de Hemiptera, e
parte de um Himenoptera.

N&o houve diferenga significativa do volume de matéria animal e vegetal entre machos
e fémeas (U=20; p=0,6008). O volume de matéria vegetal e animal nos estbmagos ndo esteve
significativamente relacionado com o tamanho corporal dos individuos, quando analisado de
forma geral (r?=0,0113; r=0,1065; Gho. p= 0,5131). De maneira independente, ndo houve
relagdo entre 0 comprimento curvilineo da carapaca e volume vegetal (’= 0,0224; r= 0,1498;
GLyo; p= 0,5284) ou com o volume animal (> = 0,0556; r = 0,2358; Gho; p = 0,3169).
Também ndo foi encontrada diferenca significativa entre o volume de material animal e

vegetal encontrado em juvenis e em sub-adultos (F(1.1s)= 3,3473; p= 0,0687).
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Periodo da Vazante - Neste periodo foram capturados 12 individuos de P. expansa,
sendo nove machos (sub-adultos) com amplitude (35-43), comprimento médio da carapaca
(38-33 cm) e peso medio de (1,17 kg). Tres fémeas (adultas) com amplitude (62-56),
comprimento médio da carapaca (59 cm) e peso médio (3,05 kg).

Em agosto, os machos sub-adultos tiveram um consumo muito mais expressivo de
material de origem vegetal (%FO=76,00) do que fémeas (%FO=60,01). Folhas ainda inteiras
ou em partes, ocorreram nos estdbmagos e, juntamente com caules, foram os itens mais
consumidos pelos machos.

Material de origem animal (peixes e moluscos) foi consumido tanto por machos
guanto por fémeas, porém o maior nimero e volume foram registrados para fémeas. Assim,
neste periodo, foram identificados oito itens alimentares na dieta de P. expansa (Tab. IV).

Na dieta dos machos, em uma Unica amostra, registrou-se a ocorréncia de fruto da
espécie vegetal, Gochnatia polymorpha (Asteraceae, Compositae), mas nao foi possivel
estimar seu volume devido ao avancado estado de digestio do material. Uma espécie de
molusco (Corbicula sp., Corbiculidae) também foi registrada. Foi registrada apenas uma
ocorréncia de artropode. Machos foram os Unicos que ingeriam material vegetal carbonizado
(carvao) com fragmentos de até 1 cm de comprimento, certamente de maneira eventual.

Na dieta das fémeas ndo foi registrada ocorréncia de frutos e nem de artropode. Foi
encontrado um peixe da ordem Characiformes, em elevado estado de digestéo.

Ndo houve diferenca significativa no volume de matéria animal e vegetal da dieta
entre machos e fémeas (U= 45; p=0,1706). O volume também ndo esteve significativamente
relacionado, com o comprimento curvilineo da carapaca, quando testado o volume total (r* =
0,0083; r = -0,0913; Ghy,' p = 0,6715) o volume vegetal (> = 0,0138; r = -0,1174; Ghy; p =

0,7164) e o volume animal (> =0,0779; r = 0,2792; Gh; p = 0,3795).
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Variagdo entre periodos hidroldgicos e variacdo ontogenética geral — Visto que ndo
foi encontrada diferenca na dieta (volume de material vegetal e animal), de machos e fémeas
entre as estacOes estudadas (cheia e vazante), realizou-se uma analise geral conjuntamente dos
volumes absolutos de cada item alimentar entre sexos o que também ndo foi significativo (p =
0,394). Também ndo foi encontrada relacdo significativa entre o volume total vegetal e animal

como tamanho dos individuos nas duas estagdes (r* = 0,0045; r = -0,0672; Gky; p = 0,5979).

DISCUSSAO

Neste estudo foram registradas ocorréncias tanto de itens de origem animal como de
origem vegetal na dieta de Podocnemis expansa do rio das Mortes, 0 que corresponde aos
resultados de varios outros estudos (ALMEIDA et al., 1986; FACHIN-TERAN et al., 1995;
PEREZ-EMAN & PAoLILLO, 1997; MELO & NASCIMENTO, 1998; MALVASIO, 2003).
Observou-se, no entanto que houve significativa predomindncia na quantidade, volume e
frequéncia dos itens vegetais resuttando em 98,38% do IRI, que indica que P. expansa
apresenta preferéncia alimentar por itens vegetais. Esta preferéncia se confirma ao
analisarmos estudos como de ALMEIDA et al., (1986) e FACHIN-TERAN et al., (1995) que
registraram, respectivamente, 97% e 98% da dieta de P. expansa como & base de itens
vegetais em populagdes estudadas na regido do baixo rio Xingu no estado do Pard e no rio
Guaporé em Ronddnia.

Segundo ALFINITO (1980), em ambiente natural a alimentacdo de P. expansa baseia-se
em frutos, sementes de plantas oleaginosas, plantas aquaticas flutuantes ou submersas, raizes
algas, musgos, plancton, moluscos, e excepcionalmente, de seus proprios ovos e de peixes
quando mortos. ALMEIDA et al. (1986) estudaram os vegetais utilizados na alimentacdo de

trés espécies de Podocnemis e verificaram que a P. expansa possui habitos alimentares
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diversificados, baseada em frutos e sementes de plantas de VAarzea, ou aquaticas arboreas,
arbustivas, herbaceas e sarmentosas.

BALENSIEFER & VOGT (2006) ao estudarem a dieta de 67 individuos de P. unifilis
durante a estacdo seca na Reserva de Desenvolvimento Sustentavel Mamiraua, no Amazonas,
evidenciaram que material vegetal ocorreu em 100% dos estdmagos analisados, sendo as
categorias mais frequentes folhas (81,5%), sementes (61,5%) e frutos (50,8%). Por outro lado,
material animal ocorreu em volume muito baixo: apenas 0,8% do volume total.

Dentre todos os itens alimentares analisados neste estudo, 0 que apresentou maior
%IRI foi sementes (59,19%), indicando que P. expansa, pode se constituir numa importante
dispersora de sementes, tal como sugerido por OJASTI (1971) e PEREZ-EMAN & PAOLILLO
(1997) que apontaram em seus estudos as espécies P. expansa e P. dumerilianus como
dispersores das sementes das quais se alimentam.

Neste trabalho, a maior parte das folhas inteiras ou parcialmente inteiras encontradas
nos estdmagos apresentavam cor marrom ou enegrecida, tendo sido registradas poucas folhas
verdes. Isto sugere que as tartarugas utilizaram folhas caidas ou mesmo queimadas. Durante o
estudo, verificamos a ocorréncia de incéndios florestais nas margens dos lagos, o que pode ter
afetado negativamente a disponibilidade de folhas verdes em ramos submersos ou nas
proximidades da lamina d’agua.

Dentre material animal, peixes foi o item mais representativo, embora representando
baixa porcentagem do volume total (0,87%). Foram registradas presenca de Vértebras e 0ssos,
cujo tamanho indica que eram peixes bem pequenos, que podem ser digeridos rapidamente.
De fato, escamas e vertebras por serem pequenas (1 a 3 mm) e leves resultaram no volume
muito baixo.

IBAMA/CENAQUA (2000) postula que geralmente em funcdo da disponibilidade de

recurso no meio ambiente, a maioria dos peixes consumidos é proveniente de restos mortais
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ou predados em situagcdes ocasionais ou oportunistas. FACHIN-TERAN (1999) encontrou uma
frequéncia de 8,09% dos estbmagos analisados P. sextuberculata, o que representou 2,21% do
volume total na dieta dessa espécie. Por outro lado, na dieta de Podocnemis erythrocephala
durante o periodo da cheia do rio Jau no Parque Nacional do Jal, Amazonas, peixes
representaram 22,58% do volume total de matéria animal e ocorreram em 54,76% de todos os
estbmagos estudados (JUNIOR, 2009). Na dieta de P. unifilis estudada por BALENSIEFER &
VOGT (2006) no periodo de seca em uma varzea do médio Solimdes, a ocorréncia de 4,6% de
peixes no conteldo estomacal de desta espécie, segundo estes autores, mostra que este item
alimentar ndo € muito importante na dieta dessa espécie e certamente também ndo o é para P.
expansa, aqui do rio das Mortes, conforme demonstra este e outros estudos aqui reportados.

Mesmo tendo sido encontrados artropodes em 22,58% dos estdbmagos analisados neste
trabalho, estes ndo fazem parte da dieta de P. expansa, visto que, podem ter sido ingeridos
ocasionalmente quando o individuo ingeriu algum vegetal, ou por neustofagia, visto que em
varios outros estudos de dieta desta espécie este item ndo foi registrado. Para duas outras
espécies do mesmo género, P. vogli e P. unifilis, RAMO (1982) e FACHIN-TERAN et al.,
(1995), ressaltam que insetos foram encontrados ocasionalmente na alimentacdo destas, sendo
ingeridos junto com as partes das plantas que consumiram. Embora pareca que as tartarugas
ndo forrageiem artropodes € importante analisar que uma wvez ingeridos, mesmo que
ocasionalmente, os artrépodes certamente serdo digeridos e passam a contribuir com o
conjunto de fonte de energia fornecido para o individuo que o0s ingeriu.

O registro de sedimentos (rochas) e parasitas (nematddeos) em estdmagos de
gueldnios, como o0s aqui encontrados, € comum em estudos de dieta, como relatado por
BJIORNDAL & BOLTEN (1990); VOGT & FLORES-VILLELA (1992); FACHIN-TERAN et al.,
(1995); BALENSIEFER & VOGT (2006) e JUNIOR (2009). Como muitas das espécies de

queldnios sdo essencialmente herbivoras, como no caso de P. expansa, e a celulose do
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material vegetal é de dificil digestdo, muitas destas espécies tém uma flora intestinal comensal
que ajuda a fermentar o alimento vegetal no intestino delgado (BJORNDAL & BOLTEN, 1990;
VOGT & FLORES-VILLELA, 1992; FACHIN-TERAN et al., 1995).

Considerando a dieta no periodo hidrologico da cheia, machos e fémeas de P. expansa
alimentaram-se principalmente de material vegetal, certamente em fungdo de que durante o
periodo da enchente 0 acesso a mata ciliar inundavel se torna mais facil, onde estes itens
vegetais sdo mais abundantes, principalmente, sementes, frutos, caules, raizes. De acordo com
ALFINITO (1980), o periodo das cheias € importante para a manutencdo do ciclo biologico da
espécie, periodo este em que esta espécie adentra as areas alagadas, que oferecem grande
diversidade de recursos alimentares que prevé o sustento para o periodo de procriacéo.

Também ndo foram observadas diferencas na dieta entre sexo e nas estacfes estudadas
(cheia e vazante), diferindo de outros estudos como, por exemplo, o trabalho realizado por
FACHIN-TERAN et al., (1995) que estudaram a alimentacdo de um ndmero significativo de
individuos pertencentes a cinco espécies de quelénio, no periodo da cheia e da vazante, no
Rio Guaporé e seus afluentes (Sdo Domingos e Sdo Miguel) em Costa Marques, Rond6nia,
Brasil. Apesar do baixo/pequeno numero de individuos de P. expansa, (apenas trés)
analisados eles encontraram 97,6% do volume total de material vegetal, incluindo sementes,
frutos, folhas e talos de plantas ndo identificadas. Por outro lado, para P. unifilis espécie do
mesmo género, 0s pesquisadores ndo encontraram diferencas significativas em alimentos
consumidos, em relacdo as estacdes do ano. No entanto, foram encontradas diferencas entre
0s sexos onde fémeas desta espécie consumiram mais sementes e frutas.

JUNIOR (2009) estudou a dieta de 42 individuos adultos de Podocnemis
erythrocephala durante o periodo da cheia do rio Jai no Parque Nacional do Jal, Amazonas e

material vegetal ocorreu em todas as amostras, representado 96,79% do volume em fémeas e
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91,54% do volume nos machos, ndo encontrando diferenca significativa no volume de matéria
animal consumida por machos e fémeas.

Embora em baixo volume (2,56 % em machos e 17,86% em fémeas), foi registrada
neste estudo, a presenca de conchas de molusco Corbicula sp, somente no periodo da vazante.
A ocorréncia, também em baixo volume, de moluscos ja foi evidenciado para Graptemys
caglei, (PORTER, 1990), G. pulchara (SHEALY, 1976), G. geografhica (VoGt, 1981) e
Podocnemis vogli e (RAMO, 1982). Autores como SUZUKI (1963), MoLL & LEGLER (1971) e
RAMO (1982) reportam que a ingestdo de moluscos é importante como fonte de calcio para os
gueldnios, principalmente para as fémeas devido ao requerimento de célcio necessario para a
formacdo dos ovos. Segundo ribeirinhos do rio das Mortes (dados informais), € comum P.
expansa consumir moluscos na estacdo seca, periodo este em que estes organismos se tornam
muito abundantes nas margens de praias e lagos da regido, podendo constituir um recurso
facil e disponivel para a espécie no momento, o que pode estar relacionado com o
requerimento de calcio pelas fémeas, como descrito anteriormente.

Considerando a mudanca da dieta em funcdo tamanho dos individuos, neste estudo,
ndo foi encontrada relacdo significativa entre o tamanho corporal dos individuos analisados e
0 volume das categorias alimentares (vegetal e animal). Por outro lado, a variacdo na dieta
entre faixas etarias de quel6nios ja foram registradas por LIMA et al., (1997) ao estudarem a
dieta de Phrynops rufipes na Amazonia central. Também CLARK & GIBBONS (1969) ao
analisarem a dieta de Pseudemys scripta, no sul da Carolina (EUA), observaram que ocorre
mudanca na dieta desde a juventude até a maturidade desta espécie.

Considerando a dieta no periodo da vazante, individuos de P. expansa alimentaram-se
de material vegetal e animal, principalmente caule e peixe, respectivamente. No entanto,

caules apresentaram menor volume e menor nimero certamente em funcdo de terem sido
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ingeridos em tamanhos pequenos (1 a 10 mm), que na maioria eram originalmente de madeira
seca, tornando este item leve, comprometendo o volume.

Material vegetal foi mais representativo, principalmente para machos. Também ndo
foi encontrada diferenca significativa na dieta entre machos e fémeas para este periodo. De
um modo geral, os estdbmagos das fémeas continham menos alimento que o dos machos. Isto
pode ser decorrente da aproximacdo do periodo da desova, quando as fémeas forrageiam
menos, conforme observacdes de OJASTI (1971) e PRITCHARD & TREBBAU (1984) no
Orinoco na Venezuela. Estes autores relataram que o0s estdbmagos examinados durante a
vazante estavam vazios ou continham somente pequenas quantidades de madeira em
decomposicdo, matéria organica e areia.

O conjunto de dados mostra que material vegetal foi mais representativo que material
animal na dieta de machos e fémeas, tanto para periodo da cheia quanto da vazante, embora
fémeas de P. expansa ingeriram um maior volume de material vegetal na cheia do que no
periodo seco, certamente para producdo de gordura, reserva energetica que é gasta no periodo
reprodutivo na estagdo seca, como descrito por ALFINITO (1980). A manutencdo organica
nesse periodo é condicionada ao metabolismo da gordura acumulada na fase de farta
alimentacdo (cheia). Segundo PADUA & ALHO (1982), IBAMA (1989), no inicio do verdo os
exemplares adultos de machos e fémeas de P. expansa se rellnem em grupos e migram em
direcdo as praias para a desova, subindo por Varias vezes a superficie da 4gua, com a cabeca
para fora, esfor¢o este, compensado pela reserva energética dos animais.

Mesmo P. expansa, ndo sendo tipica do bioma Cerrado, sua adaptacdo, manutencéo e
sobrevivéncia desta populagédo no rio das Mortes, certamente esta condicionada a preservacao
do ecossistema local, em que esta espécie presta um servico ecoldgico, além de ser também a

fonte de proteina para populacdo indigena e ribeirinha local.
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CONCLUSAO

Os individuos de Podocnemis expansa da R.V.S Rio Araguaia - Rio das Mortes,
demonstraram comportamento herbivoro / frugivoro alimentando-se de ampla gama de itens
animais e vegetais, no entanto apresentaram preferéncia alimentar por itens vegetais visto que
estes representaram 98,03% do IRI.

N&ao foram observadas diferencas na dieta entre sexo e as estacOes estudadas (cheia e
vazante), sugerindo que no ambiente existe alimento disponivel, de forma qualitativa e
quantitativa, do mesmo tipo em cada estacdo hidrologica, por itens especificos para cada sexo
ou estacéo.

N&o foram verificadas diferencas significativas na dieta em funcdo do tamanho dos
individuos.

A presenca predominante de sementes no trato digestivo desta espécie indica a
importancia deste item em sua dieta, certamente por apresentar alto teor nutritivo, bem como
reflete seu potencial dispersor e a necessidade de conservacdo das matas ciliares, propiciando

fonte alimentar permanente.
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Fig. 1. Area de estudo, Reflgio de Vida Silvestre, Queldnios do Araguaia, Rio das Mortes municipio de Ribeirdo
Cascalheira, Mato Grosso. As setas em vermelho indicam os locais de coleta (Lago da Alvorada, Lago da Séo

Luiz e Praia da Gaivota no Rio das Mortes)

Tab. 1. Namero de individuos de P. expansa capturados em janeiro e em agosto de 2011 na, RVS Quel6nios do
Araguaia, Rio das Mortes, Ribeirdo Cascalheira, Mato Grosso.

SEXO E CATEGORIA DE IDADE

Periodo Total capturado Machos Femeas

A SA J A SA J
Janeiro 20 0 1 5 1
Agosto 12 0 3 0
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Tab. Il. Representatividade dos itens alimentares e de outros itens encontrados nos estdmagos examinados
(n=31) e seus respectivos valores: nimero (N), Porcentagem Numérica (%N), Volume (V em ml), Porcentagem
volumétrica (%V), Frequéncia de ocorréncia (FO), Porcentagem de Frequéncia de Ocorréncia (%FO) e o Indice

de Importancia Relativa (IRI).

Categorias alimentares N %N V(ml) %V FO %FO IRI

VEGETAL

Folha 803 17,82 8,5 6,20 22 70,97 8,76
Flor 32 0,71 1,1 0,80 7 22,58 0,36
M oraceae

Fruto1 (Brosimumsp.) 54 1,20 05 0,36 16 51,61 0,37
Clusiaceae

Fruto 2 (Garcinia sp.) 4 0,09 0,0 0,0 4 12,90 0,00
Vitaceae

Fruto3 (Cissus sp.) 1739 38,59 28,0 20,41 1 3,23 1,31
M elastomataceae

Fruto 4 (Mouriri sp.) 1 0,02 0,0 0,00 1 3,23 0,00
Outros frutos 313 6,95 17,7 12,90 17 54,84 14,10
Semente inteira 922 20,46 66,5 48,47 19 61,29 59,19
Caule 548 12,16 12,2 8,89 25 80,65 14,29
Raiz 19 0,42 0,0 0,00 5 16,13 0,00
Total Vegetal 4435 98,42 134,5 98,03 117 98,38
ANIMAL

Artrépode 12 0,27 0.0 0,00 7 22,58 0,00
Peixe 20 0,44 12 0,87 20 64,52 1,12
Molusco 39 0,87 15 1,09 7 22,58 0,49
Total Animal 71 1,58 2,7 1,97 34 1,62
Total Geral 4506 100 137,2 100 151

Outros itens encontrados

Parasita 24 0,5 6

Sedimentos

Carvédo 171 1,6

Rocha 12 0
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Tab. Ill. Representatividade dos itens alimentares de machos e fémeas de P. expansa entre os periodos e 0s
locais de coleta, sendo: cheia (Rio das Mortes) e vazante (Lago da Alvorada e Sdo Luiz) e seus respectivos
valores: Porcentagem Numérica (%N), Porcentagem volumétrica (%V) e Porcentagem de Frequéncia de

Ocorréncia (%FO).

Cheia Vazante

Macho (n=3) Fémea (n=17) Macho (n=9) Fémea (n=3)
Categorias alimentares %N %V  %FO %N %V  %FO %N %V %FO %N %V %FO
VEGETAL
Folha 057 000 500 207 057 4500 6364 41,03 66,67 19,20 0,00 0,00
Flor 0,00 000 000 003 000 500 2,67 564 1667 080 000 0,00
M oraceae
Frutol (Brosimumsp) .00 000 000 175 057 1500 0,00 000 000 000 0,00 0,00
Clusiaceae
Fruto2 (Garciniasp) 114 000 500 010 0,00 10,00 0,00 000 000 000 000 0,00
Vitaceae
Fruto 3 (Cissus sp) 0,00 000 000 5637 3200 5,00 0,00 000 000 000 000 0,00
M elastomataceae
Fruto4 (Mouririsp) 0,00 000 000 003 000 5,00 0,00 000 000 000 000 0,00
Outros frutos 7029 1220 1500 6,06 1451 5500 027 1026 833 0,00 000 0,00
Semente inteira 2343 87,80 1500 2846 5131 7500 027 0,00 000 000 000 0,00
Caule 343 000 1000 370 080 5500 29,77 38,97 66,67 7520 69,64 2500
Raiz 0,00 000 000 062 000 2500 0,00 000 000 000 000 0,00
Total vegetal 98,86 100 8333 99,19 99,77 7468 96,62 9590 76,00 9520 69,64 60,01
ANIMAL
Artropode 0,00 000 000 036 000 30,00 0,09 000 000 000 000 0,00
Peixe 114 000 1000 045 023 70,00 027 154 2500 080 1250 833
Molusco 0,00 000 000 000 000 0,00 303 256 2500 400 17,86 833
Total animal 1,14 000 16,67 081 023 2532 339 410 2400 480 30,36 39,99

Tab. V. Dados biométricos dos 20 individuos de P.

Mortes, Mato Grosso. CC: comprimento da carapaga.

expansa capturados na estacdo chuvosa (cheia) no Rio das

CC (cm) Peso (kg)
Categoria Amplitude Média  Desv. Pad. Amplitude Média  Desv. Pad.
Adultos (1) 68 - - 25 - -
Fémeas Sub-adultos (5) 37-30 32,2 2,95 4-25 3 0,61
Juvenis (11) 28-23 25,91 1,38 1-2 1,52 0,29
Adultos - - - - - -
M achos Sub-adultos (3) 37-33 35,3 2,08 45-4 4.3 0,29
Juvenis - - - - - -
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Tab. V. Porcentagem volumétrica (%V) e Porcentagem da frequéncia de ocorréncia (%FO) da dieta de machos,
fémeas, Juvenil e sub-adulto de P. expansa da estacdo chuvosa (cheia) no Rio das Mortes, Mato Grosso.

Macho Fémea Juvenil Sub-adulto
Categorias alimentares %N %V  %FO %N %V  %FO %N %V  %FO %N %V  %FO
VEGETAL

Folha 0,57 0,00 500 207 057 4500 541 166 3500 0,60 0,00 10,00
Flor 0,00 000 o000 003 000 500 030 000 500 000 0,00 0,00
M oraceae

Frutol (Brosimumsp.) 000 000 000 175 057 1500 020 066 500 164 037 5,00
Clusiaceae

Fruto 2 (Garcinia sp.) 114 000 500 010 000 1000 000 000 000 013 0,00 20,00
Vitaceae

Fruto 3 (Cissus sp.) 0,00 000 000 5637 3200 500 000 000 000 7483 3440 5,00
M elastomataceae

Fruto4 (Mouriri sp.) 000 o000 o000 003 000 500 000 000 000 004 000 500

Outros frutos 7029 1220 1500 6,06 1451 5500 1804 2558 4500 645 983 2500
Semente inteira 2343 87,80 1500 2846 51,31 7500 6595 7110 5500 12,87 54,67 2500
Caule 343 000 1000 370 080 5500 688 033 5000 254 074 1500
Raiz 0,00 000 000 062 000 2500 068 000 10,00 047 0,00 10,00
Total vegetal 98,86 100 83,33 99,19 99,77 74,68 97,46 99,34 7455 9957 100 80,00
ANIMAL

Artrépode 0,00 000 000 036 000 3000 068 000 2000 022 000 10,00
Peixe 114 000 1000 045 023 7000 113 066 5000 017 000 20,00
Total animal 1,14 000 1667 081 023 2532 181 066 2545 039 0,00 20,00

Tab. VI. Porcentagem volumétrica (%V) e Porcentagem da frequéncia de ocorréncia (%FO) da dieta de nove
machos sub-adultos e trés fémeas adultas de P. expansa, da estacdo seca (vazante) no rio das Mortes, Mato
Grosso.

Machos (sub-adultos n=9) Fémeas (adultas n=3)

Categorias alimentares %N %\ %FO %N %\ %FO
VEGETAL

Folha 63,64 41,03 66,67 19,20 0,00 0,00
Flor 2,67 5,64 16,67 0,80 0,00 0,00
Outros frutos 0,27 10,26 8,33 0,00 0,00 0,00
Semente inteira 0,27 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Caule 29,77 38,97 66,67 75,20 69,64 25,00
Total vegetal 96,62 95,90 76,00 95,20 69,64 60,01
ANIMAL

Artrépode 0,09 0,00 0,00 0,00 0,00 0,00
Peixe 0,27 1,54 25,00 0,80 12,50 8,33
Molusco 3,03 2,56 25,00 4,00 17,86 8,33
Total animal 3,39 4,10 24,00 4,80 30,36 39,99
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